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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» составле- 

на на основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (далее ФАООП УО (вариант 1)), утвержденной приказом 

Министерства просвещения России от 24.11.2022г. № 1026 

(https://clck.ru/33NMkR), в соответствии с адаптированной основной 

общеобразовательной программой обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (далее АООП УО (вариант 1)) 

муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №35». 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умствен- 

ной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации 

их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных осо- 

бенностей и возможностей. 

Учебный предмет «Русский язык» относится к предметной области 

«Язык и речевая практика» и является обязательной частью учебного пла- 

на. 

В соответствии с учебным планом МОУ «Средняя школа№35» 

рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» в 7 классе 

рассчитана на 34 учебные недели и составляет 136 часов в год (4 часа в 

неделю). 

ФАООП УО вариант 1 определяет цель и задачи учебного предмета 

«Русский язык». 

 
Цель обучения - развитие коммуникативно-речевых навыков и кор- 

рекция недостатков мыслительной деятельности. 

Задачи обучения: 

 расширение представлений о языке как важнейшем средстве челове- 

ческого общения; 

 ознакомление с некоторыми грамматическими понятиями и форми- 
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рование на этой основе грамматических знаний и умений; 

 использование усвоенных грамматико-орфографических знаний и 

умений для решения практических (коммуникативно-речевых) задач; 

 развитие положительных качеств и свойств личности. 

Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» в 7 классе 

определяет следующие задачи: 

 формирование представления о составе слова, о некоторых способах 

образования слов в русском языке; 

 формирование умения выделять все части слова, образовывать одно- 

коренные и сложные слова; 

 осознанное усвоение обучающимися понятий: часть речи (имя суще- 

ствительное, имя прилагательное, глагол, местоимение), грамматические 

признаки частей речи; 

 закрепление у обучающихся умения находить, различать и сравни- 

вать простое и сложное предложения; 

 совершенствование навыка нахождения в предложении главных и 

второстепенных членов; 

 совершенствование умения последовательно излагать мысли, оза- 

главливать текст, составлять план и делить текст на части в соответствии с 

планом; 

 формирование умения составлять деловые письма, подписывать кон- 

верты, открытки, поздравления, писать заявления, автобиографию, анкету, 

расписку и другие тексты делового стиля; 

 формирование умения писать сочинение творческого характера по 

картине, по личным наблюдениям, с привлечением сведений из практиче- 

ской деятельности, книг и изложение текста с опорой на заранее состав- 

ленный план (изложение по коллективно составленному плану). 

 

 

 

 

 

 



Планируемые результаты освоения рабочей программы 

по учебному предмету «Русский язык» в 7 классе 

Личностные результаты: 

 
 принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

 формирование навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками 

в разных социальных ситуациях; 

 способность к осмыслению социального окружения, своего места в 

нем; 

 воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоци- 

онально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопе- 

реживания к чувствам других людей; 

 сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 

отношению к материальным и духовным ценностям. 

Уровни достижения предметных результатов 

по учебному предмету «Русский язык» в 7 классе 

Минимальный уровень: 

 знать отличительные грамматические признаки основных частей 

слова; 

 производить разбор слова с опорой на представленный образец, схе- 

му, вопросы учителя; 

 образовывать слова с новым значением с опорой на образец (с по- 

мощью учителя); 

 иметь представления о грамматических разрядах слов; 

 различать части речи по вопросу и значению; 
 

 

 

 

 



 использовать на письме орфографические правила после предвари- 

тельного разбора текста на основе готового или коллективного составлен- 

ного алгоритма; 

 составлять различные конструкции предложений (с опорой на пред- 

ставленный образец); 

 находить главные и второстепенные члены предложения без деления 

на виды (с опорой на образец); 

 уметь находить в тексте однородные члены предложения; 

 различать предложения, разные по интонации; 

 находить в тексте предложения, различные по цели высказывания (с 

помощью учителя); 

 уметь выбирать один заголовок из нескольких предложенных, соот- 

ветствующих теме текста; 

 уметь оформлять изученные виды деловых бумаг с опорой на пред- 

ставленный образец (с помощью учителя); 

 уметь писать небольшие по объему изложения повествовательного 

текста и повествовательного текста с элементами описания (40-45 слов) 

после предварительного обсуждения (отработки) всех компонентов текста; 

 уметь составлять и писать небольшие по объему сочинения (до 40- 

45 слов) повествовательного характера (с элементами описания) на основе 

наблюдений, практической деятельности, опорным словам и предложен- 

ному плану после предварительной отработки содержания и языкового 

оформления. 

Достаточный уровень: 

 знать значимые части слова и уметь их дифференцировать по суще- 

ственным признакам; 

 уметь разбирать слова по составу с использованием опорных схем; 
 

 

 

 



 уметь образовывать слова с новым значением, относящиеся к разным 

частям речи, с использованием приставок и суффиксов с опорой на схему; 

 уметь дифференцировать слова, относящиеся к различным частям 

речи по существенным признакам; 

 уметь определять некоторые грамматические признаки изученных 

частей (существительного, прилагательного, глагола) речи по опорной 

схеме или вопросам учителя; находить орфографические трудности в слове 

и решать орографические задачи; 

 уметь пользоваться орфографическим словарем для уточнения напи- 

сания слова; 

 уметь составлять простые распространенные предложения по схеме, 

опорным словам, на предложенную тему и т. д.; 

 уметь устанавливать смысловые связи в несложных по содержанию 

и структуре предложениях (не более 4-5 слов) по вопросам учителя, опор- 

ной схеме; 

 находить главные и второстепенные члены предложения с использо- 

ванием опорных схем; 

 составлять предложения с однородными членами с опорой на обра- 

зец; 

 составлять предложения, разные по интонации с опорой на образец; 

 различать предложения различные по цели высказывания; 

 отбирать фактический материал, необходимый для раскрытия темы 

текста; 

 отбирать фактический материал, необходимый для раскрытия основ- 

ной мысли текста; 

 выбирать один заголовок из нескольких предложенных, соответ- 

ствующих теме и основной мысли текста; 

 оформлять изученные виды деловых бумаг; 
 
 



 уметь писать изложения повествовательных текстов и текстов с эле- 

ментами описания и рассуждения после предварительного разбора (до 55 

слов); 

 уметь писать сочинения-повествования с элементами описания после 

предварительного коллективного разбора темы, основной мысли, структу- 

ры высказывания и выбора необходимых языковых средств (до 55 слов). 

Система оценки достижения обучающимися 

с умственной отсталостью планируемых результатов освоения 

рабочей программы по учебному предмету «Русский язык» в 7 классе 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 

 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

 1 балл - минимальная динамика; 

 2 балла - удовлетворительная динамика; 

 3 балла - значительная динамика. 

Критерии оценки предметных результатов: 

по способу предъявления (устные, письменные, практические); 

по характеру выполнения (репродуктивные, продуктивные, творческие). 

При оценке устных ответов по русскому языку принимаются во вни- 

мание: 

 правильность ответа по содержанию, свидетельствующая об осо- 

знанности усвоения изученного материала; 

 полнота ответа; 

 умение практически применять свои знания; 

 последовательность изложения и речевое оформление ответа. 

Оценка «5» ставится обучающемуся, если он обнаруживает понима- 

ние материала, может с помощью учителя обосновать, самостоятельно 

 



сформулировать ответ, привести необходимые примеры; допускает еди- 

ничные ошибки, которые сам исправляет. 

Оценка «4» ставится, если обучающийся дает ответ, в целом соответ- 

ствующий требованиям оценки «5», но допускает неточности в подтвер- 

ждении правил примерами и исправляет их с помощью учителя; делает не- 

которые ошибки в речи; при работе с текстом или разборе предложения 

допускает 1-2 ошибки, которые исправляет при помощи учителя. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся обнаруживает знание и по- 

нимание основных положений данной темы, но излагает материал недо- 

статочно полно и последовательно; допускает ряд ошибок в речи; затруд- 

няется самостоятельно подтвердить правила примерами и делает это с по- 

мощью учителя; нуждается в постоянной помощи учителя. 

Примерный объем письменных текстов: 

 в контрольных работах – 65-70 слов; 

 в подробных изложениях – 45-70 слов; 

 в словарном диктанте – 15-20 слов. 

 объем творческих работ на уроке – 30-40 слов 

При оценке письменных работ следует руководствоваться следую- 

щими нормами: 

Оценка «5» ставится за работу без ошибок. 

Оценка «4» ставится за работу с 1-2 ошибками. 

Оценка «3» ставится за работу с 3-5 ошибками. 

В письменных работах не учитываются одно-два исправления или 

одна пунктуационная ошибка. Наличие трех исправлений или двух пунк- 

туационных ошибок на изученное правило соответствует одной орфогра- 

фической ошибке. Ошибки на не пройдённые правила правописания также 

не учитываются. 

За одну ошибку в диктанте считается: 
 

 

 



а) повторение ошибок в одном и том же слове (например, в «лыжи» 

дважды написано на конце ы). Если же подобная ошибка на это правило 

встречается в другом слове, она учитывается; 

б) две негрубые ошибки: повторение в слове одной и той же буквы; 

не дописывание слов; пропуск одной части слова при переносе; повторное 

написание одного и того же слова в предложении. 

Ошибки, обусловленные тяжелыми нарушениями речи и письма, 

следует рассматривать индивидуально для каждого обучающегося. Специ- 

фическими для них ошибками являются замена согласных, искажение зву- 

кобуквенного состава слов (пропуски, перестановки, добавления, не допи- 

сывание букв, замена гласных, грубое искажение структуры слова). При 

выставлении оценки две однотипные специфические ошибки приравнива- 

ются к одной орфографической ошибке. 

При оценке грамматического разбора следует руководствоваться 

следующими нормами: 

Оценка «5» ставится, если обучающийся обнаруживает осознанное 

усвоение грамматических понятий, правил в процессе грамматического 

разбора, работу выполняет без ошибок или допускает исправления. 

Оценка «4» ставится, если обучающийся в основном обнаруживает 

усвоение изученного материала, умеет применить свои знания, хотя до- 

пускает 2-3 ошибки. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся обнаруживает недостаточ- 

ное понимание изученного материала, затрудняется в применении своих 

знаний, допускает 4-5 ошибок или не справляется с одним из заданий. 

При оценке изложения и сочинения выводится одна оценка. В 6 клас- 

се для изложений рекомендуются тексты повествовательного характера, 

объемом 45-70 слов. Изложения обучающихся пишут по готовому плану 

или составленному коллективно под руководством учителя. При оценке 

 

 



изложений и сочинений учитывается правильность, полнота и последова- 

тельность передачи содержания. 

Оценка «5» ставится обучающемуся за правильное, полное, после- 

довательное изложение авторского текста (темы) без ошибок в построении 

предложений, употреблении слов; допускается 1-2 орфографические 

ошибки. 

Оценка «4» ставится за изложение (сочинение), написанное без ис- 

кажений авторского текста (темы), с пропуском второстепенных звеньев, 

не влияющих на понимание основного смысла, без ошибок в построении 

предложений; допускается 3-4 орфографические ошибки. 

Оценка «3» ставится за изложение (сочинение), написанное с отступ- 

лениями от авторского текста (темы), с 2-3 ошибками в построении пред- 

ложений и употреблении слов, влияющих на понимание смысла, с 5-6 ор- 

фографическими ошибками. 

Оценка «2» не ставится. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

Обучение русскому языку в 7 классе носит практическую направ- 

ленность и тесно связано с другими учебными предметами, жизнью, гото- 

вит обучающихся к овладению профессионально-трудовыми знаниями и 

навыками, учит использованию знаний русского языка в различных ситуа- 

циях. 

Распределение учебного программного материала расположено кон- 

центрически: основные части речи, обеспечивающие высказывание (имя 

существительное, имя прилагательное, глагол и т.д.), включены в содержа- 

ние 7-го и последующих классов с постепенным наращиванием сведений 

по каждой из тем. 

Звуки и буквы. В 7 классе продолжается работа по звукобуквенному 

анализу. Обучающиеся овладевают правописанием значимых частей слова 

и различных частей речи. Большое внимание при этом уделяется фонети- 

ческому разбору. 

Слово. Изучение состава, словообразующей роли значимых частей 

слова направлено на обогащение и активизацию словаря обучающихся. В 

процессе упражнений формируются навыки правописания (единообразное 

написание гласных и согласных в корне слова и приставке). Большое зна- 

чение для усвоения правописания имеет морфемный разбор, сравнитель- 

ный анализ слов различных по произношению, сходных по правописанию 

(подбор гнезд родственных слов) и др. 

Части речи. Текст. Большое внимание уделяется склонению имён 

существительных и прилагательных в единственном и во множественном 

числе, правописанию падежных окончаний. Обучающиеся должны уметь 

различать род, число, падеж прилагательного по роду, числу и падежу су- 

ществительного и согласовывать прилагательное с существительным в ро- 

де, числе и падеже. При более углублённом знакомстве с частью речи 

«глагол» учатся определять число и время глагола. В 7 классе обучающие- 
 



ся знакомятся с такой частью речи, как местоимение, учатся правильно 

употреблять их в речи. 

Предложение. Текст. В 7 классе особое внимание уделяется точному 

интонированию предложений, выделению в них логического центра. Обу- 

чающиеся наблюдают за изменением смысла высказывания в зависимости 

от переноса логического ударения с одного слова на другое. С помощью 

осваиваемых языковых средств (части речи, словосочетание, предложение) 

обучаются конструировать разнообразные тексты. Изучение предложений 

имеет особое значение для подготовки обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями к самостоятельной жизни, к общению. Необходимо органи- 

зовать работу так, чтобы в процессе упражнений формировать у них уме- 

ния построения простого предложения и сложного предложения. Одно- 

временно закрепляются орфографические и пунктуационные навыки. 

Связная речь. Большое внимание в 7 классе уделяется формирова- 

нию навыков связной письменной речи. В связи с этим ведется постоянная 

работа над развитием их фонематического слуха и правильного произно- 

шения. 

В 7 классе обучающимся прививаются навыки делового письма. 

Обучение осуществляется по двум направлениям: обучающиеся получают 

образцы и упражняются в оформлении бумаг (бланков, квитанций и др.); в 

то же время предусматривается формирование навыков четкого, правиль- 

ного, логичного и достаточно краткого изложения своих мыслей в пись- 

менной форме (при составлении, заявления, расписки и др.). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество 

часов 

Контрольные 

работы 

Сочинения Изложения 

1. Повторение. 

Звуки и буквы. Текст 

10 1   

2. Предложение. Текст 11 1 1  

3. Состав слова. 18 1  1 

4. Части речи. Текст. 

Имя существительное 

29 2 1  

5. Части речи. 

Имя прилагательное 

22 2  1 

6. Глагол 21 2   

7. Местоимение 9 1   

7. Предложение. Текст 11 1   

8. Повторение пройденно- 

го 

5    

 Итого: 136 11 2 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№ Тема предмета 

К
о
л

-в
о
 

ч
ас

о
в
 Программное содержание Дифференциация видов деятельности обучающихся 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Повторение. Звуки и буквы – 10 часов 

1 Звуки и буквы. 

Текст 

1 Различение звуков и букв. 

Активизирование знаний в 

области различения, называ- 

ния звуков и букв, гласных и 

согласных звуков по их суще- 

ственным признакам. 

Проведение звукового анализа 

слова, схематичного обозначе- 

ния звуков. 

Активизация знаний изученного 

ранее материала по теме «Звуки 

и буквы» 

Называют отличительные осо- 

бенности звука и буквы, ис- 

пользуя правило. Закрепляют 

умение в обозначении звуков 

и букв. 

Находят в тексте названия 

предметов и располагают сло- 

ва по алфавиту, записывая в 

тетрадь (с опорой на алфавит) 

Различают звуки и буквы. От- 

вечают на вопросы, называют 

отличия. Закрепляют умение в 

обозначении звуков и букв са- 

мостоятельно. 

Читают текст, находят названия 

предметов. Записывают слова в 

тетрадь в алфавитном порядке 

2 Алфавит. 
Гласные и соглас- 

ные звуки и буквы 

1 Закрепление навыка пра- 

вильного чтения алфавита. 

Формирование умения раз- 

личать и называть гласные и 

согласные звуки и буквы. 

Выполнение письменных 

упражнений на расположе- 

ние слов в алфавитном по- 

рядке 

Называют гласные и соглас- 

ные (с опорой на таблицу). 

Письменно записывают в тет- 

радь словарные слова в алфа- 

витном порядке, используя 

алфавит. Проверяют правопи- 

сание слов по словарю. 

Проводят фонетический раз- 

бор слов, опираясь на помощь 

учителя 

Называют гласные и согласные, 

твердые и мягкие, звонкие и 

глухие согласные. 

Записывают в тетрадь словар- 

ные слова в алфавитном поряд- 

ке. Проверяют правописание 

слов по словарю. Выделяют со- 

мнительные согласные и глас- 

ные (для запоминания). Само- 

стоятельно проводят фонетиче- 
ский разбор слов 



 

3 Разделительный 

мягкий «ь» и 

твердый знаки «ъ» 

1 Объяснение написания раздели- 

тельного мягкого «ь» и твердо- 

го знаков «ъ». 

Выявление умений находить 

сходство и различие в случаях 

их написания. 

Применение данных знаний на 

практике (записывают словосо- 

четания и составляют предло- 

жения) 

Читают правило написания 

разделительного мягкого «ь» и 

твердого «ь» знаков на пись- 

ме. 

Записывают словосочетания, 

вставляя разделительные ь 

(мягкий) и ъ (твердый) знаки, 

опираясь на правило. 

Учатся объяснять написание в 

словах разделительных «ь» 

(мягкого) и «ъ» (твердого) 

знаков (с помощью учителя) 

Читают и применяют правило 

написания разделительного 

мягкого «ь» и твердого «ъ» зна- 

ков на письме. 

Записывают словосочетания и 

составляют предложения, 

вставляя разделительные ь 

(мягкий) и ъ (твердый) знаки. 

Проводят сравнительный ана- 

лиз, делают выводы, объясняют 

написание в словах раздели- 

тельных «ь» (мягкого) и «ъ» 

(твердого) знаков 

4 Правописание 
безударных глас- 

ных в словах 

1 Формирование умения в право- 

писании безударных гласных в 

корнях слов и отработка навыка 

подбирать проверочные слова. 

Закрепление знаний на практи- 

ке. Выполнение письменных 

заданий 

Читают правило. 
Учатся подбирать провероч- 

ные слова, используя правило 

и образец. 

Записывают слова, словосоче- 

тания в тетрадь, подбирая 

проверочные слова 

Читают правило и применяют 

его на письме. Самостоятельно 

подбирают проверочные слова, 

объясняют их написание. 

Записывают текст, разделив на 

части по плану, находят и под- 

черкивают в словах безударные 

гласные, требующие внимания 

5 Правописание 

звонких и глухих 

согласных в сло- 

вах 

1 Восстановление в памяти пра- 

вила правописания звонких и 

глухих согласных в словах. 

Применение правила на письме 

Изучают правило правописа- 

ния звонких и глухих соглас- 

ных в словах. Учатся подби- 

рать проверочные слова (по 

образцу или с помощью учи- 

теля). 

Записывают слова и словосо- 

четания в тетрадь, подбирая 

проверочные слова 

Читают и запоминают правило 

правописания звонких и глухих 

согласных в словах. Применя- 

ют его на письме, самостоя- 

тельно подбирают проверочные 

слова. 

Записывают парами противопо- 

ложные слова, находят и под- 

черкивают «сомнительные» со- 

гласные, подбирают провероч- 

ные слова (самостоятельно) 



 

6 Текст. Части тек- 

ста. Красная стро- 

ка 

1 Формирование умения связы- 

вать части текста по смыслу с 

помощью заданных слов, запи- 

сывая каждую часть текста с 

красной строки. 

Закрепление умения находить в 

тексте слова с «сомнительны- 

ми» гласными и согласными. 
Запись текста в тетрадь 

Учатся связывать текст на ча- 

сти, используя заданные слова 

(с помощью учителя). 

Записывают каждую часть с 

красной строки. 

Находят и выделяют слова с 

«сомнительными» гласными и 

согласными, используя прави- 

ла и образец 

Самостоятельно записывают 

текст, связывая части по смыслу 

с помощью подстановки задан- 

ных слов. 

Находят и выделяют слова с 

«сомнительными» гласными и 

согласными. 

Объясняют их правописание 

7 Звуки и буквы. 
Закрепление зна- 

ний. 

Контрольные во- 

просы и задания 

1 Закрепление умения объяс- 

нять правописание гласных и 

согласных в словах. 

Закрепление умения четко 

называть буквы в порядке 

алфавита. 

Выполнение письменных за- 

даний на закрепление темы 

(составление словосочетаний, 

запись под диктовку, нахож- 
дение орфограмм) 

Отвечают на вопросы. Спи- 

сывают пары слов, подчерки- 

вая сомнительные гласные и 

согласные (с помощью учите- 

ля). Списывают предложения, 

выполняя взаимопроверку (по 

учебнику) 

Отвечают на вопросы. Самосто- 

ятельно составляют и записы- 

вают словосочетания из пар 

слов, находят и подчеркивают 

орфограммы. 

Записывают текст под диктов- 

ку, выделяют орфограммы. 

Сверяют написанный текст с 

учебником. 

Объясняют написание орфо- 

грамм 

8 Входная кон- 

трольная работа 

(диктант с грам- 

матическим зада- 

нием) 

1 Проверка и оценка знаний на 

начало учебного года. 

Чтение текста. 

Запись диктанта на слух. 

Выполнение грамматических 

заданий. 

Проверка работы (самостоя- 

тельно) 

Списывают текст диктанта с 

предложенного текста. Вы- 

полняют грамматические за- 

дания (подбирают провероч- 

ные слова с опорой на памят- 

ки, проводят фонетический 

разбор слов). 

Выполняют самопроверку 

Пишут текст диктанта на слух. 

Выполняют грамматические 

задания подбирают провероч- 

ные слова, проводят фонетиче- 

ский разбор слов. Осуществля- 

ют самоконтроль 

9 Работа над ошиб- 

ками контрольной 

работы. Словар- 

ный диктант 

1 Выполнение работы над 

ошибками. Умение объяснять 

допущенные ошибки. 
Написание словарного дик- 

Выполняют работу над ошиб- 

ками, объясняют их, опираясь 

на правило и образец. 
Записывают словарные слова 

Выполняют работу над ошиб- 

ками. 

Анализируют и объясняют их. 

Пишут словарный диктант на 



 

   танта из словаря, подчеркивая орфо- 

граммы 

слух. Осуществляют самопро- 

верку по словарю 

10 Деловое письмо. 

Адрес 

1 Выполнение заданий в «Ра- 

бочих тетрадях». 

Формирование умения писать 

деловые письма, записывать 

адрес отправителя и получа- 

теля 

Выполняют задания в «Рабо- 

чих тетрадях». 

Пишут деловые письма, учатся 

подписывать конверт (по об- 

разцу) 

Выполняют задания в «Рабочих 

тетрадях». 

Пишут деловые письма, подпи- 

сывают конверт 

Повторение. Предложение. Текст – 12 часов 

11 Предложения не- 

распространённые 

и распространён- 

ные 

1 Восстановление в памяти зна- 

ний о том, чем похожи и чем 

различаются предложения не- 

распространенные и распро- 

страненные За- 

крепление умения приводить 

примеры таких предложений. 

Выполнение письменных 

упражнений в распространении 

предложений с помощью во- 
просов 

С опорой на учебник дают 

определение нераспростра- 

ненных и распространенных 

предложений. 

Находят в тексте распростра- 

ненные предложения, записы- 

вают их в тетрадь 

Дают определение нераспро- 

страненных и распространен- 

ных предложений. 

Учатся подбирать предложения 

к схемам, чертить схемы, рас- 

пространять предложения с по- 

мощью вопросов, записывая 

текст 

 Однородные чле- 

ны предложения 

1 Дополнение определения об 

однородных членах предложе- 

ния. 

Постановка вопросов к одно- 

родным членам предложения. 

Нахождение их в предложении. 

Запись предложений с одно- 

родными членами и составле- 

ние их схем 

С опорой на учебник дают 

определение однородных чле- 

нов предложения. Учатся 

находить в предложении од- 

нородные члены, ставя к ним 

вопросы (с опорой на обра- 

зец). 

Списывают предложения, 

подчеркивая однородные чле- 

ны (с помощью учителя) 

Дают определение однородных 

членов предложения. 

Находят в предложении одно- 

родные члены, ставя к ним во- 

просы. 

Списывают предложения, под- 

черкивая однородные члены. 

Составляют схемы предложе- 

ний с однородными членами 



 

 
13 Распространение 

предложений од- 

нородными чле- 

нами 

1 Знакомство с правилом поста- 

новки запятой между однород- 

ными членами предложения. 

Словарная работа (составление 

словосочетаний и предложений 

со словарными словами). 

Формирование умения распро- 

странять предложения одно- 

родными членами. 

Составление и запись предло- 

жений с однородными членами 

Читают правило о постановке 

запятой между однородными 

членами в предложении. 

Записывают словарные слова. 

Записывают предложения, 

распространяя их однородны- 

ми членами (по образцу). 

Упражняются в постановке 

запятой между однородными 

членами 

Читают и запоминают правило 

о постановке запятой между од- 

нородными членами в предло- 

жении. Придумывают и запи- 

сывают словосочетания и пред- 

ложения со словарными слова- 

ми. Распространяют предложе- 

ния однородными членами, за- 

писывая их в тетрадь. Расстав- 

ляют запятые. Чертят схемы 

14 Составление 

предложений с 

однородными 

членами 

1 Закрепление умения использо- 

вать данные однородные члены 

в составлении предложений с 

опорой на сюжетные картинки 

и без них 

Используют однородные чле- 

ны в составлении предложе- 

ний с опорой на сюжетные 

картинки (по образцу). 

Записывают текст, расставляя 

запятые между однородными 

членами предложения (с по- 

мощью учителя) 

Используют однородные члены 

в составлении предложений с 

опорой на сюжетные картинки 

и без них. 

Списывают текст, расставляют 

запятые между однородными 

членами, объясняя их постанов- 

ку. 

Составляют схемы предложе- 

ний 

15 Текст. 

Подтверждение 

основной мысли 

текста фактами 

1 Формирование умения работать 

с текстом. 

Овладение умением подтвер- 

ждать фактами основную мысль 

текста, опираясь на готовый 

план и рисунки 

Работают с текстом. Учатся 

находить недостающие части 

и сравнивать их с готовым 

планом. 

Составляют рассказ по рисун- 

кам и записывают его (с по- 

мощью учителя) 

Работают с текстом. Учатся 

подтверждать фактами основ- 

ную мысль. 

Придумывают заголовок. Со- 

ставляют и записывают рассказ 

по рисункам 



 

 
16 Обращение. 

Его место в пред- 

ложении 

1 Чтение определения (об обра- 

щении) и дополнение вывода. 

Формирование знания о месте 

обращения в предложении. 

Выделение обращений в устной 

и письменной речи 

С опорой на учебник дают 

определение обращению. 

Списывают предложения, вы- 

деляя обращение запятой (с 

опорой на образец) 

Читают определение. Дополня- 

ют вывод. 

Записывают предложения, вы- 

деляя обращение запятой. 

Подчеркивают обращения вме- 

сте с запятыми 

17 Употребление об- 

ращения в диалоге 

1 Овладение умением использо- 

вать обращения в диалогах. 

Выполнение упражнений с ис- 

пользованием обращений в 
диалогах 

Умеют использовать обраще- 

ния в диалогах (с опорой на 

образец). Списывают диалог, 

вставляя обращения (с помо- 

щью наводящих вопросов) 

Правильно используют обраще- 

ния в диалогах. Самостоятельно 

записывают диалог, вставляют 

обращения, выделяя их запяты- 

ми. Подчеркивают обращения 

18 Коллективное со- 

чинение по кар- 

тине бытового 

жанра с предвари- 

тельным анали- 

зом, составлением 

плана, отбором 

речевого материа- 

ла 

1 Знакомство с картиной. 

Развитие устной и письменной 

речи обучающихся, способно- 

сти внимательного отношения к 

значению слов, используемых 

при описании картины 

Учатся передавать свое отно- 

шение к картине, понимать со- 

держание и излагать свои мыс- 

ли письменно (с помощью учи- 

теля) по опорным словам и 

коллективно составленному 

плану. Пишут сочинение (40-45 

слов) 

Учатся передавать свое отно- 

шение к картине, понимать со- 

держание и излагать свои мыс- 

ли письменно по опорным сло- 

вам и коллективно составлен- 

ному плану. Пишут сочинение 

(до 55 слов) 

19 Предложение. 

Анализ сочине- 

ния. Закрепление 

знаний по теме. 

Контрольные во- 

просы и задания 

1 Закрепление знаний по теме: 

«Предложение. Текст» 

Проведение анализа сочинения. 

Словарная работа 

Разбирают ошибки, допущен- 

ные в сочинении. Выполняют 

контрольные задания (по 

учебнику), используя таблицы 

и схемы. 

Записывают словарное слово 

Разбирают ошибки, допущен- 

ные в сочинении. Отвечают на 

контрольные вопросы (по учеб- 

нику). 

Составляют и записывают сло- 

восочетания и предложения со 

словарным словом 



 

 
20 Проверочная ра- 

бота по теме: 

«Предложение. 

Текст» 

1 Проверка знаний по теме: 
«Предложение. Текст». 

Выполнение тестового задания 

Выполняют проверочную ра- 

боту (пользуются схемами, 

таблицами). Выполняют те- 

стовые задания 

Выполняют проверочную рабо- 

ту (самостоятельно). 

Выполняют тестовые задания 

21 Деловое письмо. 

Поздравление 

1 Выполнение заданий в «Рабо- 

чих тетрадях». 

Знакомство с интересными све- 

дениями о поздравительных от- 

крытках. 

Пополнение тематического 

словаря названиями праздни- 

ков. 

Заполнение календаря памят- 

ных дат. Тренировка в написа- 

нии разных по тематике по- 

здравлений, используя для это- 

го приведённую таблицу кон- 

кретных примеров обращений, 

поздравлений, пожеланий и 

подписей 

Закрепляют умение написания 

поздравлений (с опорой на об- 

разец). Расширяют тематиче- 

ский словарь названиями 

праздников. Используют 

при работе примеры обраще- 

ний, поздравлений, пожеланий 

Отрабатывают умение написа- 

ния различных поздравлений. 

Расширяют тематический сло- 

варь названиями праздников. 

Используют при работе приме- 

ры обращений, поздравлений, 

пожеланий 

Состав слова – 18 часов 

22 Корень и одноко- 

ренные слова 

1 Знакомство со схемами состава 

слова. Восстановление в памяти 

знаний о том, какие части вхо- 

дят в состав слов. Дополнение 

данного определения одноко- 

ренных слов. 

Запись однокоренных слов. 

Нахождение и выделение кор- 

ней в однокоренных словах 

Вспоминают и называют части 

слова (по таблице). 

С опорой на учебник допол- 

няют определение однокорен- 

ных слов. 

Учатся выделять корень, под- 

бирать однокоренные слова. 

Выполняют письменные 

упражнения 

Вспоминают и называют части 

слова, дополняют определение 

однокоренных слов. Подбирают 

однокоренные слова, выделяют 

корень. Закрепляют знания на 

практике 



 

23 Приставка 1 Нахождение и правильное вы- 

деление значком приставки в 

слове. 

Выполнение письменных 

упражнений в образовании но- 

вых слов с помощью приставок 

Упражняются в образовании 

новых слов с помощью при- 

ставок (по образцу). Записы- 

вают словосочетания, выделяя 

в словах приставки (с помо- 

щью правила и образца) 

Находят и выделяют в словах 

приставки. 

Образовывают новые слова с 

помощью приставок. 

Записывают словосочетания, 

выделяют приставки 

24 Суффикс 1 Нахождение и правильное вы- 

деление значком суффикса в 

слове. 

Образование новых слов с по- 

мощью суффиксов. 

Выполнение письменных 

упражнений 

Читают и дополняют правило. 

Записывают новые слова, об- 

разованные с помощью суф- 

фиксов (по образцу). Учатся 

выделять суффиксы в словах 

Читают и дополняют правило. 

Образовывают и записывают 

новые слова с помощью суф- 

фиксов. Выделяют суффиксы с 

уменьшительно-ласкательным 

значением 

25 Окончание 1 Нахождение и правильное вы- 

деление значком окончания в 

слове. 

Связывание слов по смыслу с 

помощью окончаний. 

Выполнение письменных 

упражнений 

Читают и дополняют опреде- 

ление (с помощью учителя). 

Составляют и записывают 

словосочетания, связывая сло- 

ва по смыслу с помощью 

окончаний (с опорой на обра- 

зец) 

Читают и дополняют определе- 

ние. 

Правильно находят и выделяют 

в словах окончания. 

Составляют и записывают сло- 

восочетания и предложения, 

связывая слова по смыслу с по- 

мощью окончаний 

26 Правописание 

гласных и соглас- 

ных в корне. 

Безударные глас- 

ные в корне 

1 Овладение умением объяснять 

правила проверки безударных 

гласных в корне. Запись одно- 

коренных слов и выделение 

общего корня. 

Формирование умения подби- 

рать проверочные слова. 

Выполнение письменных 

упражнений 

Знакомятся с правилом про- 

верки безударных гласных в 

корне. Учатся подбирать 

проверочные слова (с опорой 

на правило и образец), выде- 

лять общий корень. 

Списывают текст, вставляя 

пропущенные гласные (с по- 

мощью учителя) 

Овладевают умением объяснять 

правила проверки безударных 

гласных в корне. Списывают 

текст, вставляя пропущенные 

гласные. 

Подбирают проверочные слова, 

объясняя свой выбор 



 

 
27 Звонкие и глухие 

согласные в корне 

1 Овладение умением объяснять 

правила проверки парных звон- 

ких и глухих согласных в 

корне. 

Применение правила при запи- 

си слов и подбор проверочных 

слов 

Выполнение письменных 

упражнений 

Знакомятся с правилами про- 

верки парных звонких и глу- 

хих согласных в корне. Спи- 

сывают предложения, подби- 

рая проверочные слова (с опо- 

рой на правило и образец) 

Овладевают умением объяснять 

правила проверки парных звон- 

ких и глухих согласных в корне 

слова. 

Записывают предложения, под- 

бирая проверочные слова. Объ- 

ясняют правила проверки 

28 Правописания в 

корне. Закрепле- 

ние знаний 

1 Закрепление знаний по теме: 
«Правописания в корне». 

Словарная работа. 

Запись словосочетаний и пред- 

ложений с изученными орфо- 

граммами 

Закрепляют умение обнаружи- 

вать орфограммы в словах. 

Записывают словарные слова. 

Списывают текст. Применяют 

различные способы проверки в 

корне (с опорой на правила и 

образец). 

Осуществляют самоконтроль 

Закрепляют умение обнаружи- 

вать орфограммы в словах. 

Записывают словосочетания и 

предложения со словарными 

словами. Записывают текст на 

слух. 

Применяют различные способы 

проверки в корне. 
Осуществляют самоконтроль 

 Правописание 

приставок 

Гласные и соглас- 

ные в приставках 

1 Формирование умения диффе- 

ренцировать приставки с глас- 

ными «о, а, е». 

Отработка умения соблюдать 

правило записи данных приста- 

вок независимо от произноше- 

ния. 

Словарная работа. 

Запись слов и словосочетаний, 

выделяя приставки 

Выполняют упражнения, со- 

блюдают правило правописа- 

ния слов с приставками на «о, 

а, е» (с опорой на образец). 

Записывают словарное слово 

Выполняют письменные 
упражнения, соблюдают прави- 

ло правописания слов с при- 

ставками на «о, а, е». Выделяют 

приставки. Объясняют правопи- 

сание гласных в приставках. 

Составляют и записывают сло- 

восочетания и предложения со 

словарным словом 



 

 
30 Разделительный 

твёрдый знак «ъ» 

после приставок 

1 Закрепление знания правописа- 

ния в словах разделительного 

твердого знака «ъ» после при- 

ставок. 

Дополнение правила написания 

разделительного твердого знака 

«ъ» после приставок, подкреп- 

ляя данное правило чёткой ар- 

тикуляцией и примерами. 

Выполнение тренировочных 

упражнений 

С опорой на учебник допол- 

няют правило написания раз- 

делительного твердого знака 

«ъ» после приставок. 

Составляют и записывают 

словосочетания (с опорой на 

правило и образец) 

Дополняют правило написания 

разделительного твердого знака 

«ъ» после приставок. Списыва- 

ют текст, вставляя разделитель- 

ный твердый знак «ъ» после 

приставок (где нужно). Объяс- 

няют написание «ъ» 

31 Правописания в 

корне и приставке. 

Закрепление зна- 

ний. 

1 Закрепление знаний по теме: 
«Правописания в корне и при- 

ставке». 

Запись текста и диалога, выде- 

ление и объяснение знакомых 

орфограмм. 

Словарная работа 

Закрепляют умение находить 

орфограммы в словах. 

Записывают текст и диалог, 

выделяют в словах выделен- 

ные орфограммы (объясняют 

их с опорой на правила и об- 

разец). 

Записывают словарное слово 

Закрепляют умение находить 

орфограммы в словах. 

Записывают текст и диалог, 

выделяют в словах выделенные 

орфограммы, объясняя их напи- 

сание. 

Записывают словосочетания и 

предложения со словарным 

словом 

32 Проверочная ра- 
бота по теме: «Со- 

став слова» 

1 Выполнение проверочного те- 

ста по теме: «Состав слова» 

Выполняют проверочный тест 

по теме «Состав слова» (с 

опорой на образец) 

Выполняют проверочный тест 

по теме: «Состав слова» 

33 Знакомство со 

сложными слова- 

ми 

1 Знакомство со сложными сло- 

вами и способом их образова- 

ния. 

Накопление словаря сложных 

слов, формирование умения 

объяснять их лексическое зна- 

Читают правило. 
Знакомятся со способом обра- 

зования сложных слов. 

Списывают текст, находят 

сложные слова, выделяя в них 

корни (с опорой на образец) 

Читают и запоминают правило. 

Знакомятся со способом обра- 

зования сложных слов. 

Записывают сложные слова, со- 

относя их с нужной схемой. 
Списывают текст, находят 



 

   чение. 

Тренировочные упражнения в 

написании сложных слов 

 сложные слова, выделяя в них 

корни 

34 Правописание 

сложных слов 

1 Формирование умения объяс- 

нять лексическое значение 

сложных слов. 

Знание правила правописания 

соединительных гласных в 

сложных словах. 

Умение находить сложные сло- 

ва в тексте и вставлять нужную 

соединительную гласную 

Применяют правило правопи- 

сания соединительных глас- 

ных в сложных словах (с опо- 

рой на схему). 

Списывают предложения, 

вставляют соединительные 

гласные в сложных словах (с 

опорой на правило и образец) 

Называют и правильно приме- 

няют правило правописания со- 

единительных гласных в слож- 

ных словах. Списывают пред- 

ложения, вставляют соедини- 

тельные гласные в сложных 

словах. Объясняют свой выбор 

35 Образование 

сложных слов 

1 Знание правила правописания 

соединительных гласных в 

сложных словах. 

Выполнение различных пись- 

менных упражнений по образо- 

ванию сложных слов из задан- 

ных частей и соединительных 

гласных 

Применяют правило и знают 

способы образования сложных 

слов. Записывают в тетрадь 

словосочетания, дополняя их 

сложными словами (с опорой 

на правило и схемы) 

Применяют правило и знают 

способы образования сложных 

слов. 

Записывают в тетрадь словосо- 

четания и текст, объясняя пра- 

вописание сложных слов 

36 Самостоятельное 

изложение по- 

вествовательного 

текста с предвари- 

тельным анали- 

зом, составлением 

плана и опорными 

словами 

1 Развитие умения письменно из- 

лагать прочитанный и услы- 

шанный текст. 

Формирование умения состав- 

лять план текста, анализировать 

и излагать повествовательный 

текст по плану. Развитие речи, 

памяти и внимания при написа- 
нии изложения 

Принимают участие в чтении 

небольшого повествователь- 

ного текста, составлении пла- 

на. После коллективного 

обсуждения записывают текст 

(40-45 слов), используя со- 

ставленный план и опорные 

слова 

Передают содержание прочи- 

танного текста. Составляют 

план. Самостоятельно записы- 

вают текст (до 55 слов), исполь- 

зуя план и опорные слова 

37 Состав слова. За- 

крепление знаний. 

Анализ ошибок 

1 Закрепление знаний по теме: 
«Состав слова». 

Выполнение письменных 

Разбирают ошибки, допущен- 

ные в изложении (с помощью 

учителя). 

Разбирают ошибки, допущен- 

ные в изложении (с помощью 

учителя). 



 

 изложения  упражнений с объяснением 

правописания слов с пропу- 

щенными орфограммами в 

корне и приставке. 
Проведение анализа изложения. 

Списывают словосочетания и 

текст, вставляют пропущен- 

ные орфограммы (с опорой на 

правила и образец) 

Списывают словосочетания и 

текст, вставляют пропущенные 

орфограммы. 

Объясняют их написание 

38 Состав слова. За- 

крепление знаний. 

Контрольные во- 

просы и задания 

1 Закрепление знаний по теме: 

«Состав слова». 

Формирование умения обоб- 

щать свои знания о правописа- 

нии в разных частях слова. 

(Работа по учебнику и карточ- 
кам) 

Закрепляют знания по теме: 

«Состав слова». Выполняют 

контрольные задания по учеб- 

нику (с опорой на таблицы, 

схемы) 

Закрепляют знания по теме: 

«Состав слова». Выполняют 

контрольные задания по учеб- 

нику 

39 Текст. 
Деление текста на 

части по данному 

плану 

1 Формирование умения по выяв- 

лению основных признаков тек- 

ста. 

Овладение умением делить 

текст на части по данному пла- 

ну 

Работают с текстом. 
Учатся делить текст на части 

по данному плану (с помощью 

учителя) 

Работают с текстом. Учатся де- 

лить текст на части по данному 

плану 

Части речи. Текст. Имя существительное – 29 часов 

40 Различение частей 

речи 

1 Формирование умения разли- 

чать части речи (по вопросам). 

Выполнение тренировочных 

заданий в составлении словосо- 

четаний, используя в них ука- 

занные части речи. 

Закрепление умения подбирать 

ряд однокоренных слов, состо- 
ящих из разных частей речи 

Различают части речи (по во- 

просам) с помощью учителя. 

Упражняются в подборе ряда 

однокоренных слов, состоя- 

щих из разных частей речи (с 

опорой на образец). 

Подчеркивают части речи 

Различают части речи (по во- 

просам). 

Выполняют письменные 

упражнения, подбирая ряд од- 

нокоренных слов, состоящих из 

разных частей речи. Подчерки- 

вают слова, определяя части ре- 

чи по вопросам 



 

 
41 Образование од- 

них частей речи от 

других 

1 Овладение умением объяснять 

значение слов, заменяя данные 

имена прилагательные сочета- 

ниями глаголов с именами су- 

ществительными. 
Тренировочные упражнения 

Выполняют письменные 

упражнения, заменяя данные 

имена прилагательные сочета- 

ниями глаголов с именами 

существительными (с опорой 

на образец) 

Выполняют письменные 

упражнения, заменяя данные 

имена прилагательные сочета- 

ниями глаголов с именами су- 

ществительными 

42 Значение имен 

существительных 

в речи 

1 Формирование умения отличать 

имена существительные от дру- 

гих частей речи (по вопросам). 

Запись текста, опираясь на го- 

товый план и разделив на части. 

Нахождение в тексте имен су- 

ществительных 

Умеют отличать имена суще- 

ствительные от других частей 

речи (с опорой на правило). 

Списывают текст, делят его на 

части, находят имена суще- 

ствительные (по вопросам) 

Умеют отличать имена суще- 

ствительные от других частей 

речи (по вопросам). 

Списывают текст, делят его на 

части, находят имена существи- 

тельные 

43 Использование 

имен существи- 

тельных для срав- 

нения одного 

предмета с другим 

1 Закрепление умения сравнивать 

один предмет с другим, исполь- 

зуя имена существительные. 

Запись предложений со сравне- 

ниями 

Сравнивают один предмет с 

другим, используя имена су- 

ществительные (с помощью 

учителя). Записывают сравне- 

ния, выделяя их запятой (по 

образцу) 

Сравнивают один предмет с 
другим, используя имена суще- 

ствительные. Записывают срав- 

нения, выделяя их запятой 

44 Род и число имен 

существительных 

1 Выявление знаний и умений 

определять род и число имен 

существительных. 

Списывание текста, изменяя 

число имен существительных и 

определяя их род 

Упражняются в определении 

рода и числа имен существи- 

тельных (по опорным табли- 

цам). 

Списывают текст, изменяя 

число имен существительных 

и определяя их род (с помо- 
щью учителя) 

Закрепляют умение определять 

род и число имен существи- 

тельных. Списывают текст, из- 

меняя число имен существи- 

тельных и определяя их род 



 

 
45 Различение имен 

существительных 

мужского и жен- 

ского рода с ши- 

пящей на конце 

(ж, ш, ч, щ) 

1 Знакомство с именами суще- 

ствительными мужского и жен- 

ского рода с шипящей на конце 

слова. 

Выполнение письменных 

упражнений на нахождение в 

предложениях имен существи- 

тельных с шипящей на конце и 

указанием их рода 

Читают правило. Знакомятся с 

именами существительными 

мужского и женского рода с 

шипящей на конце слова. 

Учатся их различать в устных 

и письменных заданиях (с по- 

мощью учителя) 

Читают и запоминают правило. 

Знакомятся с именами суще- 

ствительными мужского и жен- 

ского рода с шипящей на конце 

слова. Закрепляют умение 

определять род имен существи- 

тельных. Записывают слова, 

определяя часть речи и род 

46 Правописание 

имен существи- 

тельных с шипя- 

щей на конце 

1 Запоминание правила написа- 

ния мягкого знака «ь» после 

шипящих, основанного на раз- 

личении рода имен существи- 

тельных. Накопление словаря 

данных существительных. 

Тренировочные упражнения в 

написании слов 

Запоминают правило написа- 

ния мягкого знака «ь» после 

шипящих, основанного на раз- 

личении рода имен существи- 

тельных. Записывают имена 

существительные, определяют 

род (с опорой на правило и 
образец) 

Применяют правило написания 

мягкого знака «ь» после шипя- 

щих, основанного на различе- 

нии рода имен существитель- 

ных. Записывают предложения, 

находят имена существитель- 

ные с шипящей на конце. Объ- 
ясняют их написание 

47 Три склонения 

имен существи- 

тельных 

в единственном 

числе. Существи- 

тельные 1-го 

склонения 

1 Восстановление в памяти 

названий падежей имен суще- 

ствительных и вопросы, на ко- 

торые отвечает каждый падеж. 

Знакомство с 1-м склонением 

имен существительных, читая 

правило. 

Записывают имена существи- 

тельные 1-го склонения, опре- 

деляя род и выделяя окончания 

в словах 

Вспоминают названия паде- 

жей имен существительных и 

вопросы, на которые отвечает 

каждый падеж (по таблице). 

Читают правило. 

Выписывают имена существи- 

тельные 1-го склонения, опре- 

деляя род и выделяя оконча- 

ние (с опорой на правило) 

Перечисляют по памяти назва- 

ния падежей имен существи- 

тельных и их вопросы. 

Читают и запоминают правило. 

Выписывают имена существи- 

тельные 1-го склонения, опре- 

деляя род и выделяя окончание 



 

 
48 Определение 

склонения суще- 

ствительных по 

начальной форме 

1 Формирование умения опреде- 

лять склонение существитель- 

ных по начальной форме, учи- 

тывая род существительных и 

окончания. 

Словарная работа. 

Постановка и запись имен су- 

ществительных в начальную 

форму 

Учатся определять склонение 

имен существительных по 

начальной форме, учитывая 

род существительных и окон- 

чания (по опорным таблицам). 

Записывают словарное слово. 

Записывают имена существи- 

тельные в начальной форме (с 

помощью учителя) 

Учатся определять склонение 

имен существительных по 

начальной форме, учитывая род 

существительных и окончания. 

Составляют и записывают сло- 

восочетания и предложения со 

словарным словом. 

Находят в тексте и выписывают 

имена существительные в 

начальной форме 

49 Существи- 

тельные 

2-го склонения 

1 Чтение и запоминание правила. 

Отработка умения различать 

имена существительные 1-го и 

2-го склонений. 

Списывание текста, нахождение 

имен существительных 2-го 

склонения 

Читают правило. 
Учатся различать имена суще- 

ствительные 1-го и 2-го скло- 

нения (с помощью таблиц и 

образцу). Записывают имена 

существительные, определяя 

их род и склонение (опираясь 
на правило и образец) 

Читают и запоминают правило. 

Отрабатывают умение в разли- 

чении существительных 1-го и 

2-го склонения. Списывают 

текст, находя в нем имена су- 

ществительные 2-го склонения. 

Объясняют свой выбор 

50 Существительные 

3-го склонения 

1 Знакомство с правилом. 

Нахождение имен существи- 

тельных среди разных частей 

речи. 

Выписывание имен существи- 

тельных (из ряда слов) только 

3-го склонения (по роду и мяг- 

кому знаку «ь» на конце). 

Упражняются в различении 

имен существительных 1, 2, 3- 

го склонения (по образцу). 

Выписывают из ряда слов 

только имена существитель- 

ные 3-го склонения (с опорой 

на правило и образец) 

Отрабатывают навыки в разли- 

чении существительных 1, 2, 3- 

го склонения. 

Списывают предложения, заме- 

няя имена существительные 1- 

го склонения именами суще- 

ствительными 3-го склонения (с 

опорой на образец) 



 

 
51 Различение суще- 

ствительных 1, 2 и 

3-го склонений 

1 Овладение умением различать 

имена существительные 1, 2 и 

3-го склонения. 

Выполнение письменных 

упражнений (нахождение в тек- 

сте всех имен существитель- 

ных, определение склонения, 

выделение окончаний, запись в 
тетрадь) 

Обобщают и совершенствуют 

умение в различении имен 

существительных 1, 2, 3 скло- 

нения (с помощью таблиц и 

образцов) 

Обобщают и совершенствуют 

умение в различении имен су- 

ществительных 1, 2, 3 склоне- 

ния, выполняя устные и пись- 

менные задания 

52 Сочинение по кар- 

тине (описание 

пейзажа) с пред- 

варительным ана- 

лизом, составле- 

нием плана, отбо- 

ром речевого ма- 
териала 

1 Развитие устной и письменной 

речи 

Составляют и пишут неболь- 

шое по объему сочинение (40- 

45 слов) с элементами описа- 

ния по опорным словам и кол- 

лективно составленному плану 

Принимают участие в составле- 

нии плана по картине. 

Составляют и пишут сочинение 

(до 55 слов) по опорным словам 

и составленному плану 

53 Анализ ошибок в 

сочинении 

 Проведение анализа ошибок в 

сочинении 

Разбирают ошибки в сочине- 

нии (с помощью учителя) 

Разбирают ошибки в сочинении 

(с помощью учителя) 

54 Имя существи- 

тельное. 

Закрепление зна- 

ний. Контрольные 

вопросы и задания 

1 Закрепление знаний по теме: 

«Существительное» 

(Работа по учебнику) 

Выполняют контрольные за- 

дания (по учебнику), исполь- 

зуя таблицы и схемы 

Выполняют контрольные зада- 

ния (по учебнику) 

55 Самостоятельная 

работа по теме: 

«Три склонения 

имен существи- 

тельных» 

1 Выполнение самостоятельной 

работы. 

Закрепление знаний по теме: 

«Три склонения имен суще- 

ствительных». 1.Запись имен 

Закрепляют знания по теме: 

«Три склонения имен суще- 

ствительных». Выполняют са- 

мостоятельную работу (по 

карточкам), используя табли- 

Закрепляют знания по теме: 

«Три склонения имен суще- 

ствительных». Выполняют са- 

мостоятельную работу (по кар- 

точкам) 



 

   существительных в три столби- 

ка (по родам). 

2.Постановка имен существи- 

тельных в начальную форму и 

определение рода 

цы и схемы  

56 Ударные и без- 

ударные оконча- 

ния имен суще- 

ствительных 1-го 

склонения 

1 Формирование умения писать 

ударные и безударные оконча- 

ния имен существительных 1-го 

склонения. 

Знакомство с правилом и при- 

менение его на практике (в уст- 

ных и письменных заданиях) 

Читают правило. Записывают 

имена существительные в раз- 

ных падежах, выделяя оконча- 

ния. 

Сравнивают ударные и без- 

ударные окончания имен су- 

ществительных 1-го склонения 

(с опорой на правило и обра- 

зец) 

Знакомятся с правилом написа- 

ния ударных и безударных 

окончаний имен существитель- 

ных 1-го склонения. 

Учатся ставить вопросы к име- 

нам существительным в разных 

падежах. Записывают имена 

существительные в разных па- 

дежах, выделяя окончания. 
Объясняют их написание 

57 Замена имен су- 

ществительных с 

ударным оконча- 

нием именами 

существительны- 

ми с безударным 

окончанием 

1 Закрепление умения заменять 

имена существительные с удар- 

ным окончанием именами су- 

ществительными с безударным 

окончанием. 

Запись словосочетаний, в кото- 

рых необходимо заменить име- 

на существительные 

Знакомятся со способом про- 

верки (замены) имен суще- 

ствительных с ударным окон- 

чанием именами существи- 

тельными с безударным окон- 

чанием (с помощью учителя). 

Списывают словосочетания, в 

которых заменяют имена су- 

ществительные, и выделяют в 

них окончания (с опорой на 

правило и образец) 

Упражняются в замене имен 

существительных с ударным 

окончанием именами существи- 

тельными с безударным окон- 

чанием. Записывают словосоче- 

тания, списывают диалог, заме- 

няя имена существительные, и 

выделяют их окончания. 

Объясняют написание оконча- 

ний 

58 Правописание 

безударных па- 

дежных оконча- 

ний имен суще- 

ствительных 1-го 

склонения 

1 Знакомство с правилом право- 

писания безударных падежных 

окончаний имен существитель- 

ных 1-го склонения. Выполне- 

ние письменных упражнений: 

1)дописывание падежных окон- 

Читают правило. 
Пишут в тетрадь словосоче- 

тания, дописывая падежные 

окончания имен существи- 

тельных (с опорой на правило 

и образец). Списывают текст. 

Читают и запоминают правило. 
Выполняют письменные 

упражнения: 

1)записывают словосочетания, 

дописывая падежные окончания 

имен существительных; 



 

   чаний имен существительных; 

2)запись текста под диктовку (с 

самопроверкой по учебнику); 

3)нахождение и выписывание 

из текста имен существитель- 

ных с дальнейшей постановкой 

их в начальную форму 

Выполняют взаимопроверку 

(по учебнику) 

2)записывают текст на слух, 

сверяют свою запись с текстом 

в учебнике 

59 2-е склонение 

имен существи- 

тельных в 

единственном 

числе. Ударные и 

безударные окон- 

чания имен суще- 

ствительных 2-го 

склонения 

1 Формирование умения писать 

ударные и безударные оконча- 

ния имен существительных 2-го 

склонения. 

Знакомство с правилом и при- 

менение его на практике (в уст- 

ных и письменных заданиях). 

Выполнение письменных 

упражнений: 

1) выписывание имен существи- 

тельных 2-го склонения из ряда 

слов, определение их рода и 

выделение окончаний; 

2) списывание текста, заменяя в 

нем часто повторяющееся слово 

другими именами существи- 

тельными 2-го склонения 

Знакомятся с правилом. Отра- 

батывают умение правильного 

написания ударных и безудар- 

ных окончаний имен суще- 

ствительных 2-го склонения (с 

опорой на правило и таблицу). 

1)Записывают имена суще- 

ствительные 2-го склонения, 

выделяя в них окончания и 

определяя род; 2)списывают 

текст, заменяя часто повторя- 

ющееся слово другими имена- 

ми существительными 2-го 

склонения 

Читают и запоминают правило. 

Выполняют письменные 

упражнения в тетрадях: 1) вы- 

писывают имена существитель- 

ные 2-го склонения из ряда 

слов, выделяя в них окончания 

и определяя род; 

2)объясняют свой выбор; 

2)списывают текст, заменяя ча- 

сто повторяющееся слово дру- 

гими именами существитель- 

ными 2-го склонения 

60 Правописание 

безударных па- 

дежных оконча- 

ний имен суще- 

ствительных 2-го 

склонения 

1 Знакомство с правилом право- 

писания безударных падежных 

окончаний имен существитель- 

ных 2-го склонения. Формиро- 

вание умения правописания 

безударных падежных оконча- 

ний имен существительных 2-го 

склонения. 

Читают правило. 

Закрепляют умение правопи- 

сания безударных падежных 

окончаний имен существи- 

тельных 2-го склонения (с 

опорой на правило и таблицу). 

Записывают словосочетания, 

далее текст, вставляют пропу- 

Читают и запоминают правило. 

Совершенствуют умение пра- 

вописания безударных падеж- 

ных окончаний имен существи- 

тельных 2-го склонения. 

Выполняют письменные 

упражнения: 
1) записывают словосочетания, 



 

   Выполнение письменных 

упражнений: 1)списывание сло- 

восочетаний и текста, вставляя 

пропущенные окончания в име- 

нах существительных и объяс- 

няя их написание; 
2)словарная работа 

щенные окончания. 

Записывают в тетрадь словар- 

ное слово 

затем текст, вставляют пропу- 

щенные окончания, устно объ- 

ясняют свою запись; 

2)со словарным словом состав- 

ляют и записывают словосоче- 

тания и предложения 

61 3-е склонение 

имен существи- 

тельных в един- 

ственном числе. 

Ударные и без- 

ударные оконча- 

ния имен суще- 

ствительных 3-го 

склонения 

1 Формирование умения писать 

ударные и безударные оконча- 

ния имен существительных 3-го 

склонения. 

Знакомство с правилом и при- 

менение его на практике (в уст- 

ных и письменных заданиях). 

Выполнение письменных 

упражнений: 1)среди слов 

найти и выписать только имена 

существительные 3-го склоне- 

ния, выделяя в них мягкий знак 

(ь) на конце; 

2)изменение имен существи- 

тельных 3-го склонения по па- 

дежам, выделяя окончания; 

3)сравнение ударных и без- 

ударных окончаний у имен су- 

ществительных 3-го склонения 

в разных падежах 

Читают правило. Упражняют- 

ся в правописании ударных и 

безударных окончаний имен 

существительных 3-го склоне- 

ния, опираясь на правило и 

образец. Выполняют письмен- 

ные упражнения: 

1) из списка слов находят и 

выписывают только имена 

существительные 3-го склоне- 

ния, выделяя в них мягкий 

знак (ь) на конце; 

2) изменяют имена существи- 

тельные 3-го склонения по па- 

дежам, выделяя окончания, и 

сравнивают ударные и без- 

ударные окончания имен су- 

ществительных 3-го склонения 

Знакомятся с правилом. Отра- 

батывают навык правильного 

правописания ударных и без- 

ударных окончаний имен суще- 

ствительных 3-го склонения. 

Выполняют письменные 

упражнения: 

1) из списка слов находят и вы- 

писывают только имена суще- 

ствительные 3-го склонения, 

выделяя в них мягкий знак (ь) 

на конце; 

2) изменяют имена существи- 

тельные 3-го склонения по па- 

дежам, выделяя окончания, и 

сравнивают ударные и безудар- 

ные окончания имен существи- 

тельных 3-го склонения; 

3)объясняют написание оконча- 

ний 



 

 
62 Правописание без- 

ударных падежных 

окончаний имен суще- 

ствительных 3-го 

склонения 

1 Знакомство с правилом правопи- 

сания безударных падежных 

окончаний имен существительных 

3-го склонения. Формирование 

умения правописания безударных 

падежных окончаний имен суще- 

ствительных 3-го склонения. 

Выполнение письменных упраж- 

нений: 1)списывание словосоче- 

таний, выделяя падежные оконча- 

ния имен существительных 3-го 

склонения; 

2)списывание текста, выделяя 

пропущенные окончания в именах 

существительных 3-го склонения; 

3)запись рассказа, располагая ча- 

сти текста по смыслу в нужной 
последовательности 

Читают правило. Закрепля- 

ют умение в правописании 

безударных падежных 

окончаний имен существи- 

тельных 3-го склонения, 

пользуясь опорной табли- 

цей. 

Выполняют письменные 

упражнения (с опорой на 

правило и образец): 

1)списывают словосочета- 

ния, выделяя падежные 

окончания имен существи- 

тельных 3-го склонения; 

2)списывают текст, выделяя 

пропущенные окончания в 

именах существительных 3- 
го склонения 

Читают и запоминают 

Закрепляют умение в право- 

писании безударных падеж- 

ных окончаний имен суще- 

ствительных 3-го склонения. 

Выполняют письменные 

упражнения: 

1)списывают словосочета- 

ния, выделяя падежные 

окончания имен существи- 

тельных 3-го склонения; 

2)пишут рассказ, располагая 

каждую часть текста в нуж- 

ной последовательности 

63 Проверочная работа 

по теме: «Имя суще- 

ствительное» 

1 Закрепление знаний по теме: 
«Имя существительное». 

Выполнение тестовых заданий 

Выполняют проверочную 

работу по теме: «Имя суще- 

ствительное». 

Выполняют тестовые зада- 

ния (по карточкам) 

Выполняют проверочную 

работу по теме: «Имя суще- 

ствительное». 

Выполняют тестовые задания 

(по карточкам) 

64 Работа над ошибками. 

Словарный диктант 

1 Анализ ошибок и выполнение 

работы над ошибками. 

Написание словарного диктанта 

Проводят анализ ошибок и 

выполняют работу над 

ошибками (с учителем) 

Пишут словарный диктант. 

Выполняют взаимопроверку 
(по учебнику) 

Проводят анализ и выпол- 

няют работу над ошибка- 

ми. 

Пишут словарный диктант. 

Проверяют свою работу са- 

мостоятельно (по учебнику) 



 

 
65 Текст. 

Установление после- 

довательности фактов 

в тексте 

1 Формирование умения работать с 

текстом. 

Отработка умения устанавливать 

последовательность фактов в 

тексте. 

Учатся устанавливать по- 

следовательность фактов в 

тексте (с помощью учите- 

ля). 

Записывают текст, вставляя 

пропущенные слова, кото- 

рые указывают на последо- 

вательность событий 

Учатся устанавливать после- 

довательность фактов в тек- 

сте. 

Составляют предложения к 

рисункам. 

Связывают предложения по 

смыслу с помощью слов 

(сначала, затем, наконец). 
Записывают текст 

66 Склонение имен су- 

ществительных в 

единственном числе. 

Закрепление знаний 

1 Закрепление знаний по теме: 
«Имя существительное». 

Словарная работа. 

Запись предложений и текста в 

тетрадь 

Записывают словарные сло- 

ва. 

Списывают предложения, 

подбирая вопросы к выде- 

ленным словам. 

Записывают текст, вставляя 

пропущенные падежные 

окончания (с опорой на 

таблицы) 

Составляют и записывают 

словосочетания и предложе- 

ния со словарными словами. 

Записывают предложения, 

распространяя их однород- 

ными членами. Списывают 

текст, вставляя пропущенные 

окончания имен существи- 

тельных. Объясняют их 
написание 

67 Имя существительное. 

Закрепление знаний. 

Контрольные вопросы 

и задания 

1 Закрепление знаний по теме: 
«Имя существительное». 

Выполнение контрольных зада- 

ний (по учебнику) 

Закрепляют знания по теме: 
«Имя существительное». 

Выполняют контрольные 

задания (с помощью опор- 

ных таблиц и учителя) 

Обобщают и закрепляют 

знания по теме: «Имя суще- 

ствительное». Выполняют 

контрольные задания (само- 

стоятельно) 

68 Деловое письмо. 

Записка. 

Объяснительная за- 

писка 

1 Выполнение заданий в «Рабочих 

тетрадях». 

Выполнение тренировочных 

упражнений в написании разных 

по тематике записок. 
Письмо объяснительной записки 

Выполняют задания в «Ра- 

бочих тетрадях». Упражня- 

ются в составлении и напи- 

сании разных по тематике 

записок, используя различ- 

ные образцы. Расширяют 

Выполняют задания в «Рабо- 

чих тетрадях». Отрабатыва- 

ют навык в написании раз- 

ных по тематике записок. 

Расширяют тематический 

словарь. 



 

    тематический словарь Учатся формулировать соб- 

ственные мысли, высказы- 

вать и обосновывать свою 

точку зрения 

Имя прилагательное – 22 часа 

69 Значение имен прила- 

гательных в речи 

1 Чтение правила. 

Формирование умения отличать 

имя прилагательное от других 

частей речи. Обогащение словаря 

именами прилагательными, опи- 

сывающими внешность человека. 

Выполнение письменных упраж- 

нений: 1)запись имен прилага- 

тельных по определенным при- 

знакам; 

2)запись словарного слова в тет- 

радь 

Читают правило. 

Отвечают на вопросы. От- 

личают имя прилагательное 

от других частей речи (по 

вопросам), описывают 

внешность человека с по- 

мощью имен прилагатель- 

ных (с помощью вопросов). 

Выписывают имена прила- 

гательные, указывая общий 

признак, определяя их по 

вопросам. Записывают сло- 

варное слово в тетрадь 

Читают и дополняют правило 

знакомыми понятиями. 

Отвечают на вопросы. Отли- 

чают имя прилагательное от 

других частей речи, описы- 

вают внешность человека с 

помощью имен прилагатель- 

ных. Выписывают имена 

прилагательные, группируют 

их по определенным призна- 

кам, ставя к ним вопросы. 

Составляют словосочетания 

и предложения со словарным 

словом, записывая их в тет- 
радь 

70 Описание предмета и 

его частей 

1 Обогащение словаря именами 

прилагательными, описывающи- 

ми внешность человека. 

Выполнение упражнений. 

Списывание текста и нахождение 

в нем имен прилагательных. 

Словарная работа 

Используют в речи имена 

прилагательные, описыва- 

ющие внешность человека 

(с опорой на рисунки). 

Списывают текст, находят и 

подчеркивают имена прила- 

гательные (с опорой на об- 

разец). 

Записывают в тетрадь сло- 

варное слово 

Используют в речи имена 

прилагательные, описываю- 

щие внешность человека. 

Списывают текст, находят и 

подчеркивают имена прила- 

гательные. 

Составляют словосочетания 

и предложения со словарным 

словом, записывая их в тет- 

радь 



 

 
71 Использование имен 

прилагательных для 

сравнения предметов 

1 Использование имен прилагатель- 

ных для сравнения предметов. 

Составление и запись предложе- 

ний, подбирая сравнения (с ис- 

пользованием имен прилагатель- 

ных) 

Используют в речи имена 

прилагательные, необходи- 

мые для сравнения предметов 

(с опорой на рисунки). Вы- 

полняют письменные упраж- 

нения, подбирая сравнения. 

Подчеркивают имена прила- 

гательные 

Используют в речи имена при- 

лагательные, необходимые для 

сравнения предметов. Состав- 

ляют и записывают предложе- 

ния, сравнивая предметы по их 

признакам, используя подхо- 

дящие по смыслу выражения 

72 Словосочетания с 

именами прилагатель- 

ными 

1 Дополнение правила. 

Формирование умения объяснять 

понятие согласования имен при- 

лагательных с именами существи- 

тельным, опираясь на данные 

примеры и схемы окончаний имен 

прилагательных. 

Запись текста, нахождение имен 

прилагательных, ставя к ним во- 

прос. Словарная работа 

Читают правило. 
Списывают текст, вставляя 

вопросы и подчеркивая сло- 

восочетания (имя существи- 

тельное + имя прилагатель- 

ное) (с помощью учителя). 

Записывают словарное слово 

Читают и дополняют вывод. 

Списывают текст, вставляя 

вопросы и подчеркивая слово- 

сочетания (имя существи- 

тельное + имя прилагатель- 

ное). Составляют и записыва- 

ют словосочетания и предло- 

жения со словарным словом в 

тетрадь 

73 Согласование имени 

прилагательного с 

именем существи- 

тельным в роде и чис- 

ле 

1 Ознакомление с правилом. 

Овладение умением объяснять 

понятие согласования имен при- 

лагательных с именами существи- 

тельным, опираясь на данные 

примеры и схемы окончаний имен 

прилагательных. 

Подбор к именам существитель- 

ным подходящих по смыслу имен 

прилагательных, выделяя оконча- 

ния и определяя род и число, за- 

писывая в тетрадь. 

Читают правило. 
Учатся согласовывать имена 

прилагательные с именами 

существительными в роде, 

числе и падеже (с опорой на 

правило и образец). Пись- 

менно подбирают к именам 

существительным подходя- 

щие имена прилагательные, 

определяя род и число (ис- 

пользуют схемы) 

Читают и запоминают прави- 

ло. 

Объясняют понятие согласо- 

вания имен прилагательных с 

именем существительным. 

Подбирают к именам суще- 

ствительным подходящие 

имена прилагательные, опре- 

деляют род, число и падеж. 

Выделяют окончания имен 

прилагательных. Объясняют 

их написание 



 

74 Различение окончаний 

имен прилагательных 

в единственном и 

множественном числе 

1 Закрепление умения различать 

окончания имен прилагательных 

в единственном и множествен- 

ном числе. 

Запись словосочетаний, выделе- 

ние окончаний у имен прилага- 

тельных и определение рода и 

числа (по имени существитель- 

ному) 

Читают правило. Закреп- 

ляют умение различать 

окончания имен прилага- 

тельных в единственном и 

множественном числе (по 

таблицам). 

Записывают словосочета- 

ния, определяют род и чис- 

ло имен прилагательных 

Изучают правило. 

Различают окончания имен 

прилагательных в един- 

ственном и множественном 

числе. 

Записывают словосочетания 

и предложения, дописывая 

окончания имен прилага- 

тельных, определяют род и 

число. Выделяют окончания 

у имен прилагательных (с 
объяснением) 

75 Контрольная работа 

по теме «Имя прила- 

гательное» с грамма- 

тическим заданием 

1 Проверка и оценка знаний по те- 

ме «Имя прилагательное» 

Списывают текст диктанта 

с предложенного текста. 

Выполняют грамматиче- 

ские задания (дифференци- 

рованно) 

Пишут диктант на слух. Вы- 

полняют грамматические за- 

дания 

76 Работа над ошибками 

контрольной работы. 

Словарный диктант 

1 Выполнение работы над ошиб- 

ками. 

Написание словарного диктанта 

Разбирают контрольную 

работу и выполняют ра- 

боту над ошибками (с 

учителем). 

Пишут словарный диктант. 

Осуществляют самокон- 

троль (по словарю) 

Разбирают контрольную 

работу и выполняют рабо- 

ту над ошибками (с учите- 

лем). 

Пишут словарный диктант на 

слух. 

Сверяют свою работу со сло- 

варем 



 

77 Склонение имен 

прилагательных 

мужского и среднего 

рода. 

Постановка вопросов 

от имени существи- 

тельного к имени при- 

лагательному в разных 

падежах 

1 Восстановление в памяти назва- 

ний падежей. 

Формирование умения ставить 

вопросы от имени существитель- 

ного к имени прилагательному в 

разных падежах. 

Списывание текста. 

Выделение падежных окончаний 

имен прилагательных мужского 

и среднего рода при изменении 

по падежам 

Читают правило. 

Называют падежи (по таб- 

лице). 

Учатся ставить вопросы от 

имени существительного к 

имени прилагательному в 

разных падежах (с помо- 

щью таблицы). Списывают 

текст, ставят вопросы к 

именам прилагательным. 

Выделяют окончания во- 

просов и имен прилага- 

тельных (с помощью учи- 

теля) 

Дополняют вывод. 

Ставят вопросы от имени 

существительного к имени 

прилагательному в разных 

падежах. 

Списывают текст, ставят во- 

просы к именам прилага- 

тельным. Выделяют оконча- 

ния вопросов и имен прила- 

гательных (с объяснением) 

78 Наблюдение за 

окончаниями вопро- 

сов и окончаниями 

имен прилагатель- 

ных 

1 Знакомство с правилом. 

Формирование умения делать 

вывод о соответствии окончания 

имени прилагательного оконча- 

нию вопроса. 

Запись текста, выделение окон- 

чаний вопросов и окончаний 

имен прилагательных 

Читают правило. 

Делают вывод о соответ- 

ствии окончания имени 

прилагательного оконча- 

нию вопроса (с помощью 

учителя). 

Списывают текст, выделяя 

окончания вопросов и 

окончания имен прилага- 

тельных 

Читают и запоминают прави- 

ло. 

Делают вывод о соответ- 

ствии окончания имени при- 

лагательного окончанию во- 

проса. 

Списывают текст, выделяя 

окончания вопросов и окон- 

чания имен прилагательных. 

Объясняют, доказывая то, 

что окончания имен прилага- 

тельных соответствуют 

окончаниям вопросов 

79 Правописание па- 

дежных окончаний 

имен прилагатель- 

ных мужского и 

среднего рода 

1 Чтение правила. 
Наблюдение за изменением па- 

дежных окончаний имен прила- 

гательных мужского и среднего 

рода. 

Читают правило. 
Записывают словосочета- 

ния. Наблюдают за измене- 

нием падежных окончаний 

имен прилагательных муж- 

Читают и запоминают пра- 

вило. 

Записывают словосочетания. 

Наблюдают за изменением 

падежных окончаний имен 



 

   Записывание словосочетаний, 

дописывая и выделяя окончания 

имен прилагательных, опираясь 

на окончания вопросов 

ского и среднего рода, со- 

гласовывая их с именами 

существительными. 

Делают вывод (с помощью 

учителя) 

прилагательных мужского и 

среднего рода, согласовывая 

их с именами существитель- 

ными. Выделяют окончания, 

объясняют их написание 

80 Изложение описа- 

тельного текста 

(описание природы) 

с использованием 

имен прилагатель- 

ных, предваритель- 

ным разбором, опо- 

рой на план и рече- 
вой материал 

1 Развитие устной и письменной 

речи, памяти, внимания. 

Формирование умения состав- 

лять план по прочитанному и 

услышанному тексту 

Принимают участие в со- 

ставлении плана по прочи- 

танному тексту. Пишут из- 

ложение (40-45 слов), ис- 

пользуя опорные слова и 

готовый план 

Читают и разбирают текст. 

Составляют план и проводят 

отбор опорных слов, слово- 

сочетаний. Пишут изложение 

(до 55 слов), опираясь на 

план и речевой материал 

81 Разбор ошибок из- 

ложения 

1 Проведение анализа изложения Разбирают ошибки изложе- 

ния (с помощью учителя) 

Разбирают ошибки изложе- 

ния (с учителем) 

82 Склонение имен 

прилагательных 

женского рода. Из- 

менение имен при- 

лагательных жен- 

ского рода по паде- 

жам 

1 Наблюдение за изменением имен 

прилагательных женского рода 

по падежам, опираясь на таблицу 

склонения. 

Запись словосочетаний и пред- 

ложений, выделяя окончания 

имен прилагательных. Определе- 

ние рода имен прилагательных 

Наблюдают за изменением 

имен прилагательных жен- 

ского рода по падежам (с 

опорой на таблицу). 

Записывают словосочета- 

ния и предложения, выде- 

ляя окончания имен прила- 

гательных. Определяют род 

имен прилагательных, вы- 

деляют окончания 

Наблюдают за изменением 

имен прилагательных жен- 

ского рода по падежам, опи- 

раясь на таблицу склонения. 

Записывают словосочетания 

и предложения. 

Выделяют окончания имен 

прилагательных. Определяют 

род имен прилагательных, 

сверяя с таблицей 

83 Постановка вопро- 

сов от имен суще- 

ствительных к име- 

нам прилагательным 

в разных падежах 

1 Выполнение тренировочных 

упражнений в постановке вопро- 

сов от имен существительных к 

именам прилагательным в раз- 

ных падежах. 
Запись словосочетаний и пред- 

Записывают словосочета- 

ния и предложения, под- 

ставляя вопросы от имен 

существительных к именам 

прилагательным (с опорой 

на таблицу) 

Записывают словосочетания 

и предложения, вставляя во- 

просы от имен существи- 

тельных к именам прилага- 

тельным. Выделяют оконча- 

ния имен прилагательных. 



 

   ложений, подставляя вопросы от 

имен существительных к именам 

прилагательным. 

Запись пересказа текста с опорой 

на рисунок, сверяя его с текстом 

в учебнике 

 Записывают пересказ текста 

с опорой на рисунок, сверяя 

его с текстом в учебнике 

84 Наблюдение за 

окончаниями вопро- 

сов и окончаниями 

имен прилагатель- 

ных 

1 Наблюдение за окончаниями во- 

просов и окончаниями имен при- 

лагательных. 

Формирование умения делать 

вывод о соответствии окончания 

имени прилагательного оконча- 

нию вопроса. 

Запись предложений и текста, 

вставляя пропущенные оконча- 

ния в имена прилагательные, с 

опорой на вопросы 

Учатся делать вывод о со- 

ответствии окончания име- 

ни прилагательного окон- 

чанию вопроса (по образцу 

или таблицам). 

Списывают предложения, 

вставляя пропущенные 

окончания, опираясь на во- 

просы. 

Выделяют окончания имен 

прилагательных 

Делают вывод о соответствии 

окончания имени прилага- 

тельного окончанию вопроса. 

Записывают текст, вставляя 

подходящие по смыслу при- 

лагательные. 

Выделяют окончания имен 

прилагательных. Делают вы- 

вод о соответствии окончания 

имени прилагательного окон- 

чанию вопроса 

85 Правописание па- 

дежных окончаний 

имен прилагатель- 

ных женского рода 

1 Дополнение объяснения (прави- 

ла). 

Закрепление умения правильно 

писать падежные окончания 

имен прилагательных женского 

рода. 

Списывание предложений и тек- 

ста, подставляя вопросы к име- 

нам прилагательным от имен су- 

ществительных. 

Выделение окончаний вопросов 

и окончаний имен прилагатель- 

ных 

Читают правило. 

Отвечают на вопросы. 

Списывают предложения, 

вставляют окончания, под- 

ставляя вопросы к именам 

прилагательным от имен 

существительных. 

Выделяют окончания во- 

просов и окончания имен 

прилагательных (с опорой 

на образец) 

Читают правило. 

Отвечают на вопросы. 

Делают вывод о соответствии 

падежных окончаний имен 

прилагательных женского ро- 

да окончаниям вопросов. 

Списывают текст, вставляют 

окончания, подставляя вопро- 

сы к именам прилагательным 

от имен существительных. 

Выделяют окончания вопро- 

сов и окончания имен прила- 

гательных. Объясняют их 

написание 



 

86 Правописание па- 

дежных окончаний 

имен прилагатель- 

ных в единственном 

числе 

1 Формирование умения делать 

вывод о соответствии падежных 

окончаний имен прилагательных 

в единственном числе окончани- 

ям вопросов. 

Запись предложений, распро- 

страняя их однородными члена- 

ми. 

Запись текста, раскрывая скобки. 

Проверка падежных окончаний 

имен прилагательных по вопро- 

сам. 

Словарная работа 

Учатся делать вывод о со- 

ответствии падежных окон- 

чаний имен прилагатель- 

ных окончаниям вопросов 

(с помощью учителя). 

Записывают предложения, 

распространяя их однород- 

ными членами. Выделяют 

окончания имен прилага- 

тельных. Записывают в тет- 

радь словарное слово 

Делают вывод о соответ- 

ствии падежных окончаний 

имен прилагательных окон- 

чаниям вопросов. 

Записывают текст, раскрывая 

скобки. 

Проверяют падежные окон- 

чания имен прилагательных 

по вопросам. 

Выделяют окончания имен 

прилагательных. Объясняют 

написание безударных окон- 

чаний. 

Составляют и записывают 

словосочетания и предложе- 

ния со словарным словом 

87 Правописание па- 

дежных окончаний 

имен прилагатель- 

ных в единственном 

числе 

1 Наблюдение и тренировка в пра- 

вописании падежных окончаний 

имен прилагательных в един- 

ственном числе. 

Запись текста, вставляя пропу- 

щенные окончания имен прила- 

гательных. 

Запись текста под диктовку с са- 

мопроверкой по учебнику. 

Словарная работа 

Списывают текст, вставляя 

пропущенные окончания 

имен прилагательных. Вы- 

деляют окончания имен 

прилагательных. Записы- 

вают словарные слова в 

тетрадь 

Списывают текст, вставляя 

пропущенные окончания 

имен прилагательных. 

Записывают текст под дик- 

товку. 

Выполняют самопроверку по 

учебнику. 

Составляют и записывают 

словосочетания и предложе- 

ния со словарными словами 

88 Закрепление знаний 

по теме: «Имя при- 

лагательное» 

1 Повторение по теме: «Имя при- 

лагательное». 

Запись текста и диалога с опорой 

на рисунки. 
Дополнение недостающими име- 

Записывают текста с опо- 

рой на рисунки. 

Дополняют текст недоста- 

ющими именами прилага- 

тельными. 

Записывают диалог с опорой 

на рисунки. Дополняют текст 

недостающими именами 

прилагательными. 
Ставят вопросы от имен су- 



 

   нами прилагательными. 

Постановка вопросов от имен 

существительных к именам при- 

лагательным 

Ставят вопросы от имен 

существительных к именам 

прилагательным. Выделяют 

окончания имен прилага- 

тельных 

ществительных к именам 

прилагательным. Выделяют 

окончания имен прилага- 

тельных. Объясняют их 
написание 

89 Закрепление знаний 

по теме: «Имя при- 

лагательное». 

Контрольные вопро- 

сы и задания 

1 Закрепление знаний по теме: 

«Имя прилагательное» (работа по 

учебнику) 

Закрепляют знания по теме: 

«Имя прилагательное». Вы- 

полняют контрольные зада- 

ния (по учебнику) 

Закрепляют знания по теме: 

«Имя прилагательное». Вы- 

полняют контрольные зада- 

ния (по учебнику) 

90 Самостоятельная 

работа по теме: 

«Склонение прила- 

гательных» 

1 Выполнение самостоятельной 

работы. 

Закрепление знаний по теме: 

«Склонение прилагательных». 

Запись текста и выполнение 

грамматических заданий 

Выполняют самостоятель- 

ную работу. 

Закрепляют знания по теме: 

«Склонение прилагатель- 

ных» (по учебнику) 

Выполняют самостоятель- 

ную работу. 

Закрепляют знания по теме 

«Склонение прилагатель- 

ных» (по учебнику) 

Глагол – 21 час 

91 Значение глаголов в 

речи 

1 Восстановление в памяти опре- 

деления глагола как части речи. 

Выявление знаний по данной те- 

ме. 

Овладение умением отличать 

глаголы от других частей речи. 

Составление предложений с гла- 

голами. 

Запись текста, дополняя глагола- 

ми 

Отвечают на вопросы. От- 

личают глаголы от других 

частей речи, восстанавли- 

вают в памяти определение 

глагола как части речи. 

Составляют и записывают 

предложения с глаголами. 

Записывают в тетрадь 

текст, дополняя его глаго- 

лами (с помощью учителя) 

Отвечают на вопросы. До- 

полняют определение. 

Умеют отличать глаголы от 

других частей речи. 

Восстанавливают в памяти 

определение глагола как ча- 

сти речи. Составляют и запи- 

сывают предложения с гла- 

голами. 

Записывают в тетради текст, 

дополняя глаголами. Под- 

черкивают глаголы 



 

 
92 Использование гла- 

голов для сравнения 

предметов 

1 Отработка умения использовать 

глаголы для сравнения предме- 

тов. 

Запись предложений, употребляя 

сравнения 

Упражняются в использо- 

вании глаголов для сравне- 

ния предметов (с помощью 

учителя). Выполняют пись- 

менные упражнения. 
Подчеркивают глаголы 

Отрабатывают умение в ис- 

пользовании глаголов для 

сравнения предметов. Вы- 

полняют письменные упраж- 

нения. 
Подчеркивают глаголы 

93 Время и число гла- 

голов. 

Различение глаголов 

по временам 

1 Формирование умения различать 

глаголы по временам, ставить 

вопросы к глаголам. 

Выполнение письменных упраж- 

нений: 1)запись глаголов в три 

столбика – по временам; 

2)постановка вопросов к глаго- 

лам; 

3)определение времени глаголов. 

Запись предложений, подчерки- 
вание глаголов, указав время 

Тренируются в умении раз- 

личать глаголы по време- 

нам, ставить вопросы к гла- 

голам (с опорой на табли- 

цы). 

Выписывают глаголы в три 

столбика, определяя время 

по вопросам (с помощью 

учителя) 

Тренируются в умении раз- 

личать глаголы по временам, 

ставить вопросы к глаголам. 

Выписывают глаголы в три 

столбика, определяя время по 

вопросам. Записывают пред- 

ложения, подчеркивают гла- 

голы, указывая время 

94 Изменение глаголов 

по временам 

1 Отработка умения изменять гла- 

голы по временам. 

Запись глаголов по временам, 

подставляя вопросы. 

Запись текста (изменить глаголы, 

записывая их в прошедшем вре- 

мени) 

Отрабатывают умение из- 

менять глаголы по време- 

нам (с опорой на образец). 

Записывают глаголы по 

временам, подставляя к ним 

вопросы. 

Списывают текст, подчер- 

кивают глаголы 

Отрабатывают умение изме- 

нять глаголы по временам. 

Записывают глаголы по вре- 

менам в три столбика, под- 

ставляя к ним вопросы. 

Записывают текст, ставя гла- 

голы в прошедшем времени 

95 Различение глаголов 

по числам 

1 Формирование умения различать 

глаголы, изменяя их по числам. 

Запись словосочетаний и пред- 

ложений, изменяя глаголы по 

числам 

Отвечают на вопросы. 

Совершенствуют умение 

различать глаголы, изменяя 

их по числам (с опорой на 

образец). 

Отвечают на вопросы. 

Совершенствуют умение 

различать глаголы, изменяя 

их по числам. 
Составляют словосочетания 



 

    Составляют словосочетания 

и предложения, изменяют 

глаголы по числам, ставя 

вопросы 

и предложения, изменяют 

глаголы по числам, ставя к 

ним вопросы. Объясняют 

написание 

96 Изменение глаголов 

по числам 

1 Закрепление умения различать 

глаголы, изменяя их по числам, 

ставить вопросы к глаголам. 

Запись словосочетаний с опорой 

на схемы. 

Постановка вопросов к глаголам. 

Словарная работа 

Закрепляют умение разли- 

чать глаголы, изменяя их по 

числам, ставить вопросы к 

глаголам (используют таб- 

лицы). Записывают слово- 

сочетания с опорой на схе- 

мы (с помощью учителя). 

Ставят вопросы к глаголам. 

Записывают словарное сло- 

во в тетрадь 

Закрепляют умение разли- 

чать глаголы, изменяя их по 

числам, ставить вопросы к 

глаголам. 

Записывают словосочетания 

с опорой на схемы. 

Ставят вопросы к глаголам. 

Подчеркивают глаголы и 

указывают число. 

Составляют и записывают 

словосочетания и предложе- 

ния со словарным словом 

97 Изменение глаголов 

в прошедшем вре- 

мени по родам 

1 Овладение умением изменять 

глаголы в прошедшем времени 

по родам. 

Запись глаголов в три столбика, 

подбирая названия действий к 

названиям предметов. 

Определение времени и числа у 

глаголов. 

Запись предложений с постанов- 

кой вопросов к глаголам и опре- 

делением у них времени и рода 

Отрабатывают умение из- 

менять глаголы в прошед- 

шем времени по родам (с 

опорой на образец). 

Записывают глаголы в три 

столбика, подбирая назва- 

ния действий к названиям 

предметов. 

Определяют время и число 

у глаголов. 

Записывают предложения, 

ставят вопросы к глаголам 

и определяют у них время и 

род (с опорой на образец) 

Отвечают на вопросы. 

Отрабатывают умение изме- 

нять глаголы в прошедшем 

времени по родам. 

Записывают глаголы в три 

столбика, подбирая названия 

действий к названиям пред- 

метов. 

Определяют время и число у 

глаголов. Записывают пред- 

ложения, ставят вопросы к 

глаголам и определяют у них 

время и род. 
Объясняют написание 



 

 
98 Различение оконча- 

ний женского и 

среднего рода у гла- 

голов в прошедшем 

времени 

1 Формирование умения различать 

окончания женского и среднего 

рода у глаголов в прошедшем 

времени, приводить примеры 

этих различий. Запись предложе- 

ний и выделение родовых окон- 

чаний глаголов в прошедшем 

времени. 

Запись диалога, вставляя пропу- 

щенные окончания глаголов 

Отвечают на вопросы. 

Учатся различать оконча- 

ния женского и среднего 

рода у глаголов в прошед- 

шем времени. Записывают 

предложения и выделяют 

родовые окончания глаго- 

лов в прошедшем времени. 

Записывают диалог, встав- 

ляя пропущенные оконча- 

ния глаголов 

Отвечают на вопросы. 

Различают окончания женско- 

го и среднего рода у глаголов 

в прошедшем времени, при- 

водят примеры этих различий. 

Записывают предложения и 

выделяют родовые окончания 

глаголов в прошедшем време- 

ни. 

Записывают диалог, вставляя 

пропущенные окончания гла- 

голов. 

99 Проверочная работа 

по теме: «Изменение 

глаголов по числам 

и временам» 

1 Проверка и оценка знаний по те- 

ме: «Изменение глаголов по чис- 

лам и временам» 

Выполняют проверочную 

работу по теме: «Изменение 

глаголов по числам и вре- 

менам» (по карточкам) 

Выполняют проверочную ра- 

боту по теме: «Изменение 

глаголов по числам и време- 

нам» (по карточкам) 

100 Работа над ошибка- 

ми проверочной ра- 

боты. Словарный 
диктант 

1 Выполнение работы над ошиб- 

ками. Написание словарного 

диктанта 

Выполняют работу над 

ошибками. 

Пишут словарный диктант 

Выполняют работу над ошиб- 

ками. 

Пишут словарный диктант 

101 Время и число гла- 

голов. 

Закрепление знаний 

1 Закрепление знаний по теме 
«Время и число глаголов». 

(Работа по учебнику) 

Закрепляют знания по теме 
«Время и число глаголов». 

Выполняют контрольные 

задания (по учебнику) 

Закрепляют знания по теме 
«Время и число глаголов». 

Выполняют контрольные за- 

дания (по учебнику) 

102 Текст. 

Составной план тек- 

ста 

1 Формирование умения сравни- 

вать текст с планом. 

Запись пересказа текста 

Читают план и текст. 

Сравнивают текст с планом 

(с помощью учителя). Спи- 

сывают текст. Проводят 

взаимопроверку 

Читают план и текст. 

Сравнивают текст с планом. 

Записывают в тетрадь пере- 

сказ. 

Сверяют его с текстом в учеб- 

нике. 



 

     Исправляют ошибки (если 

они есть) 

103 Неопределенная фор- 

ма глагола. 

Понятие о неопре- 

деленной форме гла- 

гола 

1 Знакомство с понятием неопре- 

деленной формы глагола. 

Изучение правила по данной те- 

ме. 

Постановка вопросов к глаголам. 

Выписывание из текста глаголов 

в неопределенной форме 

Читают правило. 

Знакомятся с понятием не- 

определенной формы глаго- 

ла. 

Учатся ставить вопросы к 

глаголам. 

Выписывают глаголы в не- 

определенной форме в тет- 

радь 

Читают и запоминают прави- 

ло. 

Знакомятся с понятием не- 

определенной формы глаго- 

ла. 

Учатся ставить вопросы к 

глаголам. 

Выписывают глаголы в не- 

определенной форме в тет- 

радь. 
Объясняют свой выбор 

104 Правописание гла- 

голов в неопреде- 

ленной форме 

1 Чтение правила. 

Формирование умения использо- 

вания уже известного способа 

подстановки вопроса к глаголу 

для проверки написания мягкого 

знака (ь) в неопределенной фор- 

ме. 

Запись словосочетаний и пред- 

ложений с глаголами в неопреде- 

ленной форме. 

Постановка вопросов к глаголам 

в неопределенной форме 

Читают правило. 

Записывают в тетрадь слово- 

сочетания и предложения с 

глаголами в неопределенной 

форме. 

Учатся находить в тексте и 

ставить вопросы к глаголам 

в неопределенной форме. 

Подчеркивают их 

Читают и запоминают прави- 

ло. 

Записывают в тетрадь слово- 

сочетания и предложения с 

глаголами в неопределенной 

форме. 

Учатся находить в тексте и 

ставить вопросы к глаголам в 

неопределенной форме. 

Объясняют написание мягко- 

го знака (ь) в глаголах не- 

определенной формы 

105 Постановка глаголов 

в неопределенную 

форму 

1 Закрепление умений в постанов- 

ке глаголов в неопределенную 

форму. 

Запись текста с опорой на рисун- 

ки, используя глаголы в неопре- 

деленной форме 

Упражняются в постановке 

глаголов в неопределенную 

форму (с опорой на образец). 

Записывают текст с опорой 

на рисунки, используя гла- 

голы в неопределенной 
форме. 

Упражняются в постановке 

глаголов в неопределенную 

форму. Записывают текст с 

опорой на рисунки, исполь- 

зуя глаголы в неопределен- 

ной форме. Объясняют пра- 

вописание глаголов в не- 



 

    Объясняют правописание 

глаголов в неопределенной 

форме (с помощью учителя) 

определенной форме 

106 Частица не с глаго- 

лами. Использова- 

ние частицы «не» в 

значении отрицания 

1 Изучение правила правописания 

частицы «не» с глаголами и ис- 

пользовании частицы «не» с гла- 

голами в значении отрицания. 

Списывание предложений, под- 

черкивание глаголов с частицей 

«не» в значении отрицания 

Читают правило правопи- 

сания частицы «не» с гла- 

голами. 

Списывают предложения, 

подчеркивают глаголы с 

частицей «не». 

Списывают текст, подчер- 

кивая глаголы 

Читают и запоминают пра- 

вило правописания частицы 

не с глаголами. 

Списывают предложения, 

подчеркивают глаголы с ча- 

стицей «не». 

Списывают текст, подчерки- 

вая глаголы. Исправляют не- 

правильное предложение 

107 Наблюдение за пра- 

вописанием частицы 

«не» с глаголами 

1 Запоминание правила правописа- 

ния частицы «не» с глаголами. 

Наблюдение за правописанием 

частицы не с глаголами. 

Запись словосочетаний с опорой 

на рисунок, подчеркивая глаголы. 

Списывание текста, нахождение и 

подчеркивание глаголов со значе- 

нием отрицания 

Применяют правило право- 

писания частицы «не» с гла- 

голами. 

Записывают словосочетания 

с опорой на рисунок, под- 

черкивая глаголы. 

Списывают текст, находят и 

подчеркивают глаголы со 

значением отрицания 

Знают и применяют правило 

правописания частицы «не» с 

глагола. 

Записывают словосочетания с 

опорой на рисунок, подчерки- 

вая глаголы. 

Списывают текст, находят и 

подчеркивают глаголы со зна- 

чением отрицания. 

Объясняют написание 

108 Правописание ча- 

стицы «не» с глаго- 

лами 

1 Закрепление умения использо- 

вания частицы «не» с глаголами. 

Запись словосочетаний, подчер- 

кивая частицу не и выделяя при- 

ставки. 

Запись текста, вставляя по смыс- 

лу частицу «не». 

Словарная работа 

Отвечают на вопросы. 
Записывают в тетрадь слово- 

сочетания, подчеркивая ча- 

стицу «не» и выделяя при- 

ставки. 

Списывают текст, вставляя 

по смыслу частицу «не». 

Записывают словарное слово 

Записывают в тетрадь слово- 

сочетания, подчеркивая ча- 

стицу «не» и выделяя при- 

ставки. 

Записывают текст, вставляя 

по смыслу частицу «не». 

Объясняют написание. Со- 

ставляют и записывают сло- 

восочетания и предложения со 

словарным словом 



 

109 Проверочная работа 

по теме: «Глагол» 

1 Выполнение проверочной работы 

по теме: «Глагол» (тестовые за- 
дания) 

Выполняют проверочную 

работу по теме: «Глагол» 

(тестовые задания) 

Выполняют проверочную 

работу по теме: «Глагол» (те- 

стовые задания) 

110 Работа над ошибка- 

ми проверочной ра- 

боты. 

Глагол. 

Закрепление знаний. 

1 Выполнение работы над ошиб- 

ками. 

Повторение правила. 

Запись текста в тетрадь, заменяя 

вопросы глаголами. 

Замена словосочетаний глагола- 

ми в неопределенной форме и 

записывание в тетрадь 

Разбирают допущенные 

ошибки (с помощью учите- 

ля). 

Повторяют правила. 

Записывают текст в тетрадь, 

заменяя вопросы глаголами. 

Заменяют словосочетания 

глаголами в неопределенной 

форме и записывают в тет- 

радь 

Выполняют работу над 

ошибками. 

Повторяют правила. 

Записывают текст в тетрадь, 

заменяя вопросы глаголами. 

Заменяют словосочетания 

глаголами в неопределенной 

форме и записывают в тет- 

радь, объясняя их написание 

111 Глагол 

Закрепление знаний. 

Контрольные вопро- 

сы и задания 

1 Закрепление знаний по теме: 

«Глагол» 

(Работа по учебнику). 

Запись текста под диктовку. 

Запись текста, вставляя пропу- 

щенные орфограммы в разных 

частях слова 

Закрепляют знания по теме: 

«Глагол». 

Списывают текст с учебни- 

ка. 

Выполняют взаимопроверку. 

Записывают текст, вставляя 

пропущенные орфограммы в 

разных частях слова. Вы- 

полняют контрольные зада- 

ния (по учебнику) 

Закрепляют знания по теме: 

«Глагол». Записывают текст 

под диктовку. 

Проверяют по учебнику. 

Записывают текст, вставляя 

пропущенные орфограммы в 

разных частях слова. 

Выполняют контрольные за- 

дания (по учебнику) 

Местоимение – 9 часов 

112 Личные местоиме- 

ния. 

1 Чтение правила. 

Знакомство с частью речи, кото- 

рая указывает на предметы, но не 

называет их. 

Списывание предложений, под- 

черкивая местоимения 

Читают правило. 

Знакомятся с частью речи, 

которая указывает на пред- 

меты, но не называет их 

(таблица). 

Списывают предложения, 

подчеркивая местоимения 

Читают правило. 

Знакомятся с частью речи, 

которая указывает на пред- 

меты, но не называет их. 

Списывают предложения, 

подчеркивая местоимения 



 

 
113 Значение личных ме- 

стоимений в речи 
1 Отработка умения выбирать из 

предложения слова, которые ука- 

зывают на предмет (местоиме- 

ния) и названия самих предметов 

(имена существительные). 

Списывание предложений, под- 

черкивая имена существитель- 

ные и местоимения 

Учатся выбирать из пред- 

ложения слова, которые 

указывают на предмет (ме- 

стоимения) и названия са- 

мих предметов (имена су- 

ществительные). Записы- 

вают предложения, подчер- 

кивая имена существитель- 

ные и местоимения (пара- 
ми) 

Учатся выбирать из предло- 

жения слова, которые указы- 

вают на предмет (местоиме- 

ния) и названия самих пред- 

метов (имена существитель- 

ные). Записывают предложе- 

ния, подчеркивая имена су- 

ществительные и местоиме- 

ния (парами) 

114 Лицо и число место- 

имений. 

Местоимения 1-го 

лица 

1 Чтение правила. 
Формирование умения находить 

в предложении местоимения 1-го 

лица. 

Запись предложений и текста в 

тетрадь. 

Нахождение в них личных ме- 

стоимений, указывая их лицо и 

число 

Читают правило. 
Списывают предложения и 

текст. 

Учатся находить в предло- 

жениях личные местоиме- 

ния 1-го лица (пользуются 

таблицей) 

Читают правило. 
Списывают предложения и 

текст. 

Учатся находить в предло- 

жении личные местоимения 

1-го лица. 

Подчеркивают местоимения, 

указывая их лицо и число 

115 Местоимения 2-го 

лица 

1 Чтение правила. 

Овладение умением различать 

местоимения 1, 2 лица. 

Запись предложений и текста в 

тетрадь. 

Нахождение в них личных ме- 

стоимений, указывая их лицо и 

число 

Читают правило. 

Учатся различать место- 

имения 1, 2 лица (по опор- 

ной схеме). Списывают 

предложения и текст. 

Подчеркивают местоимения 

2-го лица 

Читают правило. 

Учатся различать местоиме- 

ния 1, 2 лица. Списывают 

предложения и текст. 

Подчеркивают местоимения 

2-го лица, указывая их лицо 

и число 



 

 
116 Местоимения 3-го 

лица 

1 Чтение правила. 
Формирование умения различать 

местоимения 1, 2 и 3-го лица. 

Запись предложений и текста, 

подчеркивая местоимения 3-го 

лица. 

Словарная работа 

Читают правило. 
Учатся различать место- 

имения 1, 2, 3 лица (по 

опорной схеме). 

Записывают предложения и 

текст, подчеркивая место- 

имения 3-го лица. 

Записывают в тетрадь сло- 

варное слово 

Читают правило. 
Учатся различать местоиме- 

ния 1, 2, 3-го лица. 

Записывают предложения и 

текст, подчеркивая место- 

имения 3-го лица. Составля- 

ют и записывают в тетрадь 

словосочетания и предложе- 
ния со словарным словом 

117 Изменение место- 

имений 3-го лица 

единственного числа 

по родам 

1 Чтение правила. 
Списывание текста, подчеркивая 

личные местоимения и указывая 

их род 

Читают правило. 
Списывают текст, подчер- 

кивают личные местоиме- 

ния и указывают их род 

Читают и запоминают прави- 

ло. 

Списывают текст, заменяя 

повторяющееся имя суще- 

ствительное местоимением 3- 

го лица. Подчеркивают лич- 

ные местоимения и указыва- 
ют их род 

118 Различение место- 

имений по лицам и 

числам 

1 Наблюдение за тем, как разли- 

чаются местоимения по лицам и 

числам. 

Запись предложений в тетрадь, 

подчеркивая местоимения и ука- 

зывая их лицо и число. 

Словарная работа 

Записывают предложения в 

тетрадь, подчеркивая ме- 

стоимения и указывая их 

лицо и число. 

Записывают словарное сло- 

во в тетрадь 

Записывают предложения в 

тетрадь, подчеркивая место- 

имения и указывая их лицо и 

число. Объясняют свою за- 

пись. Составляют и записы- 

вают в тетрадь словосочета- 

ния и предложения со сло- 

варным словом 

119 Самостоятельная 

работа по теме: 

«Местоимение» 

1 Выполнение самостоятельной 

работы по теме: «Местоимение» 

(тестовые задания) 

Выполняют самостоятель- 

ную работу по теме «Ме- 

стоимение» (тестовые зада- 

ния) 

Выполняют самостоятель- 

ную работу по теме «Место- 

имение» (тестовые задания) 



 

120 Личные местоиме- 

ния. Закрепление 

знаний. 

Контрольные вопро- 

сы и задания 

1 Закрепление знаний по теме: 

«Личные местоимения» (работа 

по учебнику) 

Закрепляют знания по теме: 

«Личные местоимения» 

(работа по учебнику) 

Закрепляют знания по теме: 

«Личные местоимения» (ра- 

бота по учебнику) 

Предложение – 11 часов 

121 Простое предложе- 

ние. 

Однородные члены 

предложения без 

союза и с союзом и 

1 Восстановление в памяти знаний 

о том, какие члены предложения 

называются однородными и с ка- 

кой интонацией они произносят- 

ся. 

Списывание предложений и тек- 

ста, подчеркивание запятых и 

союзов и 

Вспоминают и называют, 

какие члены предложения 

называются однородными и 

с какой интонацией они 

произносятся (с опорой на 

учебник и таблицу). 

Списывают предложения и 

текст, подчеркивают запя- 

тые и союз и 

Вспоминают и называют, ка- 

кие члены предложения 

называются однородными и с 

какой интонацией они про- 

износятся. 

Списывают предложения и 

текст, подчеркивают запятые 

и союз и. 

Составляют схемы предло- 

жений 

122 Однородные члены 

предложения с сою- 

зами «а, но» 

1 Знакомство с однородными чле- 

нами предложения, соединенны- 

ми союзами «а, но» Списывание 

предложений и текста, подчерки- 

вание запятых и союзов а, но 

Читают правило. Знакомят- 

ся с однородными членами 

предложения, соединенны- 

ми союзами «а, но» (ис- 

пользуют таблицу). 

Списывают предложения и 

текст, подчеркивают запя- 

тые и союзы а, но 

Читают правило. 

Знакомятся с однородными 

членами предложения, со- 

единенными союзами «а, 

но». Списывают предложе- 

ния и текст, подчеркивают 

запятые и союзы а, но. Со- 

ставляют схемы предложе- 

ний 

123 Однородные члены 

предложения с сою- 

зами «и, а, но» 

1 Объяснение постановки знаков 

препинания (запятые между од- 

нородными членами предложе- 

ния). 

Составление схем предложения. 

Списывание предложений и тек- 

Учатся правильно ставить 

запятые между однородны- 

ми членами предложения 

(по схеме). 

Списывают предложения и 

текст, подчеркивают запя- 

Учатся правильно ставить 

запятые между однородными 

членами предложения. 

Списывают предложения и 

текст, подчеркивают запятые 

и союзы а, но. Составляют 



 

   ста, подчеркивание запятых и 

союзов «и, а, но» 

тые и союзы а, но. Состав- 

ляют схемы предложений 

схемы предложений 

124 Обращение 1 Выполнение тренировочных за- 

даний в чтении обращений с осо- 

бой звательной интонацией 

Тренируются в чтении об- 

ращений с особой зватель- 

ной интонацией и в написа- 

нии в предложениях (ис- 

пользуя образец) 

Тренируются в чтении обра- 

щений с особой звательной 

интонацией и в написании в 

предложениях 

125 Знаки препинания 

при обращении 
1 Наблюдение за местом обраще- 

ния в предложении и выделение 

обращения при письме запятыми. 

Знакомство с обращением, кото- 

рое выделяется восклицательным 

знаком. Формирование умения в 

использовании таких обращений 

в речи героев диалога 

Наблюдают за местом об- 

ращения в предложении и 

выделении обращения при 

письме запятыми. Знако- 

мятся с обращением, кото- 

рое выделяется восклица- 

тельным знаком. Записы- 

вают предложения, диалоги 
с обращением 

Наблюдают за местом обра- 

щения в предложении и вы- 

делении обращения при 

письме запятыми. Знакомят- 

ся с обращением, которое 

выделяется восклицательным 

знаком. Записывают предло- 

жения, диалоги с обращени- 
ем 

126 Простое предложе- 

ние. Закрепление 

знаний 

1 Закрепление знаний по теме: 

«Простое предложение». 

(Работа по учебнику) 

Закрепляют знания по теме: 

«Простое предложение». 

(Работа по учебнику) 

Закрепляют знания по теме: 

«Простое предложение». 

(Работа по учебнику) 

127 Контрольная работа 

(итоговая) с грамма- 

тическими задания- 

ми 

1 Проверка и оценка знаний на ко- 

нец учебного года 

Списывают текст диктанта 

с предложенного текста. 

Выполняют грамматиче- 

ские задания (дифференци- 

рованно) 

Пишут диктант на слух. Вы- 

полняют грамматические за- 

дания 

128 Работа над ошибка- 

ми контрольной ра- 

боты. 
Словарный диктант 

1 Выполнение работы над ошиб- 

ками. 

Написание словарного диктанта 

Выполняют работу над 

ошибками. 

Пишут словарный диктант 

Выполняют работу над 

ошибками. 

Пишут словарный диктант 

129 Сложное предложе- 

ние. 

Части сложного 

предложения 

1 Знакомство со сложным предло- 

жением. 

Выделение грамматической ос- 

новы в простом и сложном пред- 

Читают правило. 

Знакомятся со сложным 

предложением. 
Записывают простые и 

Читают правило. 

Знакомятся со сложным 

предложением. 
Запись простых и сложных 



 

   ложениях. 

Запись простых и сложных пред- 

ложений 

сложные предложения. 

Чертят схемы. Подчерки- 

вают подлежащие и сказуе- 

мые 

предложений. Отделяют ча- 

сти запятыми. 

Чертят схемы. Подчеркивают 

подлежащие и сказуемые 

130 Знаки препинания в 

сложном предложе- 

нии. 

Составление слож- 

ных предложений 

1 Формирование умения разделять 

части сложного предложения при 

чтении голосом, а при письме 

запятой. 

Выполнение тренировочных 

упражнений в составлении слож- 

ных предложений из данных ча- 

стей 

Отработка умения дополнять 

сложные предложения недоста- 

ющей частью 

Учатся разделять части 

сложного предложения при 

чтении голосом, а при 

письме запятой. 

Тренируются в составлении 

сложных предложений из 

данных частей, дополнять 

сложные предложения 

недостающей частью (поль- 

зуются опорными схемами) 

Учатся разделять части 

сложного предложения при 

чтении голосом, а при пись- 

ме запятой. 

Тренируются в составлении 

сложных предложений из 

данных частей, дополнять 

сложные предложения недо- 

стающей частью 

131 Простое и сложное 

предложения. За- 

крепление знаний 

1 Формирование умения сравни- 

вать простое и сложное предло- 

жения и называть эти отличия. 

Запись предложений и текста, 

постановка запятых 

Учатся сравнивать простое и 

сложное предложения (ис- 

пользуют опорные схемы). 

Записывают предложения, 

ставят запятые в сложных 

предложениях. 

Чертят схемы, подчеркивают 

подлежащее и сказуемое 

Учатся сравнивать простое и 

сложное предложения. Запи- 

сывают предложения и текст. 

Ставят запятые в сложных 

предложениях. 

Чертят схемы, подчеркивают 

подлежащее и сказуемое 

Повторение – 5 часов 

132 Состав слова. 

Правописание в 

приставке и корне 

1 Восстановление в памяти изу- 

ченного материала по теме: «Со- 

став слова». 

Выполнение тренировочных 

упражнений 

Подбирают однокоренные 

слова, выделяют части сло- 

ва. 

Выполняют письменные за- 

дания, объясняя правописа- 

ние гласных и согласных в 

корнях и приставках (ис- 

пользуют правило и образец) 

Подбирают однокоренные 

слова, выделяют части слова. 

Выполняют письменные за- 

дания, объясняя правописа- 

ние гласных и согласных в 

корнях и приставках 



 

133 Имя существительное 1 Восстановление в памяти изу- 

ченного материала по теме: 

«Существительное». 

Выполнение тренировочных 

упражнений 

Находят в тексте имена су- 

ществительные, определя- 

ют род, число и падеж, опи- 

раясь на таблицы 

Находят в тексте имена су- 

ществительные, определяют 

род, число и падеж. 

Объясняют правильное пра- 

вописание безударных па- 
дежных окончаний 

134 Имя прилагательное 1 Восстановление в памяти изу- 

ченного материала по теме: «Имя 

прилагательное». 

Выполнение тренировочных 

упражнений 

Выполняют письменные 

упражнения. 

Ставят вопросы от имен 

существительных к именам 

прилагательным. 

Определяют род, число и 

падеж имен прилагатель- 

ных, используя правило и 

образец 

Выполняют письменные 

упражнения. 

Ставят вопросы от имен су- 

ществительных к именам 

прилагательным. 

Определяют род, число и па- 

деж имен прилагательных. 

Объясняют написание окон- 

чаний в именах прилагатель- 

ных 

135 Глагол 1 Восстановление в памяти изу- 

ченного материала по теме: 

«Глагол». 

Выполнение тренировочных 

упражнений 

Находят в тексте глаголы, 

ставя к ним вопросы. 

Определяют время и число 

глаголов, пользуясь табли- 

цей. 

Вспоминают правило пра- 

вописания частицы не с 

глаголами 

Находят в тексте глаголы, 

ставя к ним вопросы. 

Определяют время и число 

глаголов. 

Вспоминают правило право- 

писания частицы не с глаго- 

лами 

136 Местоимение 1 Восстановление в памяти изу- 

ченного материала по теме: «Ме- 

стоимение». 

Выполнение тренировочных 

упражнений 

Письменно работают с тек- 

стом. 

Находят местоимения и 

определяют лицо и число, 

используя таблицу 

Письменно работают с тек- 

стом. 

Находят местоимения и 

определяют лицо и число 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по учебному предмету «Чтение (литературное 

чтение)» составлена на основе Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 1), 

утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г 

номер 1026 (https://clck.ru/33NMkR), в соответствии с адаптированной 

основной общеобразовательной программой обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее АООП УО 

(вариант 1)) муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №35». 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом 

реализации особых образовательных потребностей, а также 

индивидуальных особенностей и возможностей. 

Учебный предмет «Чтение (литературное чтение)» относится к 

предметной области «Язык и речевая практика» и является обязательной 

частью учебного плана. 

В соответствии с учебным планом МОУ «Средняя школа №35» 

рабочая программа по учебному предмету «Чтение (литературное чтение)» 

в 7 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 136 часов в год (4 

часа в неделю). 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная 

программа определяет цель и задачи учебного предмета «Чтение 

(литературное чтение)». 

Цель обучения – развитие коммуникативно-речевых навыков и 

коррекция недостатков мыслительной деятельности. 

Задачи обучения: 

− Совершенствование навыка полноценного чтения как основы 

понимания художественного и научно-познавательного текстов; 

https://clck.ru/33NMkR


 

− развитие навыков речевого общения на материале доступных для 

понимания художественных и научно-познавательных текстов; 

− развитие положительных качеств и свойств личности. 
 

Рабочая программа по учебному предмету «Чтение (Литературное 

чтение)» в 7 классе определяет следующие задачи: 

− формирование качества техники чтения: правильность, 

осознанность, выразительность, беглость; 

− формирование у обучающихся чтения про себя, последовательно 

увеличивая объем читаемого текста и самостоятельность чтения; 

− развитие полноценного восприятия доступных по содержанию 

художественных произведений; 

− развитие умения не только отвечать на вопросы, но и ставить 

вопросы к тексту, участвовать в чтении по ролям и драматизации, добиваясь 

естественного общения, а также пересказывать текст полно, кратко, 

выборочно, от лица различных героев произведения; 

− формирование нравственно-эстетических и гражданско- 

патриотических норм поведения обучающихся на основе произведений 

художественной литературы (их содержание позволяет обучающимся 

осваивать навыки нравственного поведения человека в обществе); 

− совершенствование техники чтения (чтение с соблюдением 

логических пауз, не совпадающими со знаками препинания); 

− закрепление умения выделять главную мысль произведения, 

называть главных действующих лиц, описывать их внешность, давать 

характеристику их поступков, подтверждая выводы отрывками из текста, 

составлять характеристики героев с помощью учителя; 

− формирование умения выделять в тексте меткие выражения, 

художественные определения и сравнения, различать оттенки значений 

слов в тексте; 

− закрепление умения подробно и кратко пересказывать прочитанное; 
 



 

− закрепление умения конструировать развернутое высказывание, 

осуществлять контроль за собственной речью, корректировать 

высказывание по ходу его содержания или после; 

− закрепление навыка заучивания наизусть; 

− развитие эмоциональной сферы, эстетических чувств (в произведениях 

обучающиеся должны научиться видеть красивое и безобразное, борьбу 

добра и зла, справедливости и несправедливости, уметь различать 

тружеников и бездельников, защитников Отечества и его врагов и т. п.); 

− развитие мыслительной деятельности, устранение затруднений в 

установлении последовательности и связи событий, причинной 

зависимости явлений, выделение в тексте непонятных слов и выражений, 

умение пользоваться подстрочным словарем; подбор слов со сходными и 

противоположными значениями, объяснение слов с помощью учителя, 

данных в переносном значении; 

− развитие и коррекция памяти и логического мышления; 

− выработка жизненно необходимых речевых навыков. 

 

Планируемые результаты освоения рабочей программы 

по учебному предмету «Чтение» в 7 классе 

Личностные результаты: 

 принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;

 формирование навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками 

в разных социальных ситуациях;

 способность к осмыслению социального окружения, своего места в 

нем;

 воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;

 развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление 

сопереживания к чувствам других людей;

 



 

 

 сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 

отношению к материальным и духовным ценностям.

  сформированность установки на безопасный, здоровый образ 

жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, 

бережному отношению к материальным и духовным ценностям.

 

Уровни достижения предметных результатов 

по учебному предмету «Чтение» в 7 классе 

 Минимальный уровень: 

 уметь читать вслух правильно, выразительно доступные тексты 

целыми словами;

 уметь читать про себя проанализированные ранее тексты;

 отвечать на вопросы учителя;

 пересказывать близко к тексту отдельные части произведения, 

доступные обучающимся по изображённым событиям;

 высказывать своё отношение к поступкам героев в доступной 

учащимся форме;

 выделять в тексте незнакомые слова (с помощью учителя);

 заучивать стихотворения наизусть (объём текста с учётом 

особенностей учеников);

 принимать участие в уроках внеклассного чтения, выполняя 

доступные задания по прочитанному тексту.

 Достаточный уровень: 

 уметь читать вслух правильно, выразительно, бегло 

(словосочетанием, в трудных случаях — целым словом);

 уметь читать про себя с предварительным заданием лёгкие по 

содержанию тексты;

 выделять тему и идею произведения с помощью учителя;

 формулировать вопросы к тексту (с помощью учителя);



 

 делить текст на части или озаглавливать данные части под 

руководством учителя, в простейших случаях — самостоятельно;

 характеризовать главных действующих лиц (с помощью учителя),

 

давать оценку их поступкам; 

 выделять незнакомые слова в тексте, правильно их объяснять (с 

помощью учителя);

 соотносить читаемые произведения с определённым жанром (с 

помощью учителя);

 заучивать наизусть не менее 10 стихотворений;

 читать внеклассную литературу под контролем учителя, участвовать 

в её обсуждении. Уметь составлять отзывы под руководством учителя.

 

 

 Система оценки достижения обучающимися 

с умственной отсталостью планируемых результатов освоения 

рабочей программы по учебному предмету «Чтение» в 7 классе 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 

 0 баллов - нет фиксируемой динамики;

 1 балл - минимальная динамика;

 2 балла - удовлетворительная динамика;

 3 балла - значительная динамика.

 
Критерии оценки предметных результатов 

Проверку навыков чтения проводят на основе повседневных 

наблюдений за чтением и пониманием прочитанного по учебнику путём 

опроса по чтению, пересказу или комбинированного опроса. 

В начале, середине и конце учебного года проводится проверка 

техники чтения. 

При проверке техники чтения рекомендуется подбирать незнакомые, 



 

но доступные тексты примерно следующего объёма (на конец года): 7класс 

80–100 слов. 

При оценке принимаются во внимание индивидуальные психофизические 

особенности обучающегося, акцент делается не на беглость чтения, а на 

осознанное понимание прочитанного, умение отвечать на вопросы, 

пересказать текст. 

Оценка «5» ставится обучающемуся, если он: 

 читает правильно, бегло, выразительно, с соблюдением норм 

литературного произношения; выделяет главную мысль произведения или 

частей рассказа с незначительной помощью учителя;

 делит текст на части и озаглавливает их с помощью учителя;

 называет главных действующих лиц произведения, характеризует их 

поступки;

 отвечает на вопросы по содержанию прочитанного и пересказывает 

прочитанное полно, правильно, последовательно;

 твердо знает наизусть стихотворение и читает их выразительно.

Оценка «4» ставится обучающемуся, если он: 

 читает в основном правильно, бегло;

 допускает 1–2 ошибки при чтении и соблюдении смысловых пауз, 

знаков препинания, передающих интонацию, логических ударений;

 называет главных действующих лиц произведения, характеризует их 

поступки, допускает неточности в ответах на вопросы при пересказе 

содержания, исправляет их с помощью учителя;

 допускает при чтении стихотворения наизусть 1–2 самостоятельно 

исправленные ошибки, читает наизусть недостаточно выразительно.

Оценка «3» ставится обучающемуся, если он: 

 читает недостаточно бегло, некоторые слова по слогам;

 допускает 3–4 ошибки при чтении и соблюдении синтаксических 

пауз;

 допускает 3–4 ошибки в соблюдении смысловых пауз, знаков 

препинания, передающих интонацию логических ударений;



 

 отвечает на вопросы и пересказывает содержание прочитанного с 

помощью учителя;

 затрудняется называть главных действующих лиц произведения, 

характеризовать их поступки;

 отвечает на вопросы и пересказывает неполно, непоследовательно, 

допускает искажения основного смысла произведения; обнаруживает при 

чтении наизусть нетвердое усвоение текста.

Оценка «2» не ставится. 

Критерии оценивания пересказа текста 

Оценка «5» - пересказывает содержание прочитанного 

самостоятельно, последовательно, не упуская главного, правильно 

отвечает на вопрос. 

Оценка «4» - допускает 1–2 ошибки, неточности, сам их исправляет. 

Оценка «3» - пересказывает при помощи наводящих вопросов 

учителя, не умеет последовательно передать содержание прочитанного, 

допускает речевые ошибки. 

Оценка «2» - не ставится. 

Критерии оценивания чтения стихотворения наизусть 
 

Оценка «5» - твердо, без подсказок, знает наизусть, выразительно 

читает. 

Оценка «4» - знает наизусть, но допускает при чтении перестановку 

слов, самостоятельно исправляет допущенные неточности. 

Оценка «3» - читает наизусть, но при чтении обнаруживает нетвердое 

усвоение текста. 

Оценка «2» - не ставится. 
 

 



 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

 

Обучение чтению в 7 классе носит практическую направленность и 

тесно связано с другими учебными предметами, жизнью, готовит 

обучающихся к овладению профессионально-трудовыми знаниями и 

навыками, учит использованию знаний русского языка в различных 

ситуациях. 

На уроке чтения в старших классах учитель использует в комбинации 

различные формы работы: групповую, индивидуальную и парную. В 

методических аппаратах книг для чтения предусмотрены задания, 

выполнение которых должно проходить в парах или группе. Учителю 

необходимо варьировать формы работы в связи с весьма разнородным 

составом класса обучающихся. Наряду с использованием заданий разной 

степени сложности и постоянной сменой видов деятельности, комбинации 

различных форм работы помогут в осуществлении индивидуально- 

дифференцированного подхода и сделают урок интересным и 

разнообразным. 

На уроках чтения в старших классах учитель пользуется, как правило, 

классической классификацией методов обучения: 

− словесные методы: рассказ, объяснение, беседа 

 

− наглядные методы: демонстрация натуральных объектов, ТСО, 

таблиц, схем, иллюстраций и т. п. 

− практические методы: работа с книгой, учебником, наблюдение, 

лабораторно-практическая работа, игра, упражнение, программированное 

обучение, проблемное обучение. 

Помимо этих методов на уроках чтения в старших классах, особенно 

в 7–9 классах, возможно использование методов другой классификации: 

 объяснительно-иллюстративный метод (учитель объясняет, а дети 

воспринимают, осознают и фиксируют в памяти);



 

 репродуктивный метод (воспроизведение и применение 

информации);

 метод проблемного изложения (учитель ставит проблему и 

показывает путь её решения);

 частично-поисковый метод (дети пытаются сами найти путь к 

решению проблемы);

 исследовательский метод (учитель направляет, дети самостоятельно 

исследуют).

 



 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество 

часов 

Контрольные 

работы 

Внеклассное 

чтение 

1 Устное народное творчество 15 2 (тест) 1 

2 Из  произведений русской 

литературы XIX века 

44 7 (тест) 3 

3 Из  произведений русской 

литературы XX века 

69 7 (тест) 4 

 Итого: 128 16 8 

 




 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 
№ 

 
Тема предмета 

Кол- 

во 

часов 

 
Программное содержание 

Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Устное народное творчество – 16 часов 

1 Вводный урок. 
«Что ты читал 

летом?» 

Знакомство с 
учебником «Чтение» 

1 Знакомство с учебником, его 

разделами, условными 

обозначениями. 

Рассказы детей о том, что читали 

летом 

Знакомятся с учебником, его 

разделами, условными 

обозначениями. 

Рассказывают, что читали 

летом 

Знакомятся с учебником, его 

разделами, условными 

обозначениями. 

Рассказывают, что читали 

летом 

2 Ознакомительная 

статья «Устное 

народное творчество 

- коллективное 

творчество народа» 

1 Чтение статьи. 

Выявление знаний по данной 

теме. Работа над выразительным 

чтением (потешки, считалки, 

скороговорки, пословицы). 

Конкурсы: «На самое смешное 

чтение потешки», «На самое 

быстрое и четкое произнесение 

скороговорки», «Собери 

пословицу» 

Читают статью правильно, 

целыми словами. 

Выразительно читают: 

прибаутки, потешки, заклички 

(объём текста с учётом 

особенностей учеников). 

Участвуют в конкурсах 

(потешек, скороговорок, 

пословиц и поговорок) 

Читают статью правильно, 

выразительно, бегло. 

Читают выразительно: 

прибаутки, потешки, 

заклички, скороговорки, 

пословицы, поговорки. 

Участвуют в конкурсах 

(потешек, скороговорок, 

пословиц и поговорок) 

3 Статья (продолжение) 

«Устное народное 

творчество. 

Жанры устного 

народного 

творчества» 

Тестовые задания 

1 Работа над пониманием 

фольклорного текста, изучением 

жанров народного творчества, 

пониманием происхождения 

устного народного творчества. 

Выполнение тестовых заданий 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Изучают жанры народного 

творчества (с помощью 

учителя). 

Выполняют тестовые задания 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Понимают фольклорный 

текст, изучают жанры 

народного творчества, 

понимают происхождение 

устного народного 

творчества. 

Выполняют тестовые 

задания 



 

4 Проверка техники 

чтения на начало 

учебного года. 

Кроссворд 

1 Проверка техники чтения на 

начало учебного года. 

Разгадывание кроссворда по 

теме «Устное народное 

творчество» 

Читают незнакомый отрывок 

в течение 1 минуты, 

соблюдая все правила 

выразительного чтения. 

Разгадывают кроссворд 

Читают отрывок в течение 

1 минуты, соблюдая все 

правила выразительного 

чтения и анализируют его. 

Разгадывают кроссворд 

5 Сказка 

«Сивка-бурка» 

(русская народная 

сказка) 1 часть 

1 Совершенствование техники 

чтения. Работа над 

выразительным чтением. 

Выборочное чтение. 

Чтение сказки по ролям. 

Анализ сказки по вопросам 

учителя. Выяснение морали 

сказки, признаков волшебной 

сказки, поэтики сказки, 

сказочных формул. 

Просмотр отрывка из 

мультфильма. Наблюдение за 

языком сказки 

Читают сказку выразительно, 

целыми словами. 

Отвечают на вопросы. 

Читают сказку по ролям. 

Находят в тексте признаки 

волшебной сказки, поэтики 

сказки, сказочных формул (с 

помощью учителя). 

Смотрят отрывок из 

мультфильма 

Читают сказку 

выразительно, бегло. 

Читают сказку по ролям. 

Анализируют сказку по 

вопросам учителя. 

Находят и объясняют 

мораль сказки. 

Смотрят отрывок из 

мультфильма 

6 Сказка 

«Сивка-бурка» 

(русская народная 

сказка) 2 часть 

1 Совершенствование техники 

выразительного чтения. 

Нахождение в тексте сложных 

для понимания слов и 

выражений. 

Рассказывание (пересказ) сказки 

с использованием сказочных 

слов и выражений и с 

иллюстративным материалом. 

Прослушивание аудиозаписи 

сказки. Устное (словесное) 

рисование сказки 

Читают сказку выразительно, 

целыми словами. 

Находят в тексте незнакомые 

слова, учатся объяснять их (с 

помощью учителя). 

Прослушивают аудиозапись 

сказки. 

Передают краткое 

содержание отдельных 

эпизодов сказки с 

использованием сказочных 

слов и выражений (по 

наводящим вопросам) 

Читают сказку 

выразительно, бегло. 

Находят в тексте сложные 

для понимания слова и 

выражения. 

Прослушивают 

аудиозапись сказки. 

Рассматривают 

иллюстративный материал. 

Рассказывают сказки с 

использованием сказочных 

слов и 
выражений 



 

7 Сказка 

«Журавль и цапля» 

1 Совершенствование техники 

выразительного чтения. 

Просмотр мультфильма. Чтение 

сказки по ролям. 

Анализ сказки по вопросам 

учителя. Выяснение морали 

сказки, признаков сказки, 

сказочных формул. 

Нахождение сложных для 

понимания слов и выражений. 

Сопоставление пословицы и 

поговорки с текстом сказки. 

Описание образов персонажей 

сказки. Рассказывание 

(пересказ) сказки с 

использованием сказочных слов, 

выражений и иллюстративным 

материалом. 
Иллюстрирование сказки 

Читают сказку выразительно, 

целыми словами. 

Находят в тексте непонятные 

слова и выражения. 

Сопоставляют пословицы и 

поговорки с текстом сказки (с 

помощью учителя). 

Смотрят мультфильм. 

Передают краткое 

содержание сказки с опорой 

на иллюстрации. 

Рисуют иллюстрации к сказке 

Читают сказку 

выразительно, бегло. 

Читают сказку по ролям. 

Анализируют сказку по 

вопросам учителя. 

Выясняют мораль сказки. 

Находят в тексте признаки 

сказки. 

Смотрят мультфильм. 

Рассказывают сказку с 

использованием сказочных 

слов и выражений. 
Рисуют иллюстрации к сказке 

 
8 

«Умный мужик» 

(русская народная 

сказка) 

1 Совершенствование 

техники чтения.  Анализ 

сказки  по вопросам 

учителя. Наблюдение за 

языком сказки. 

Выяснение морали сказки, 

нахождение признаков бытовой 

сказки, сказочных формул. 

Нахождение в тексте сложных для 

понимания слов и выражений. 

Сопоставление пословицы и 

поговорки с текстом сказки. 

Описание героев сказки, их 

Читают сказку правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Находят в тексте незнакомые 

слова, учатся объяснять их, 

опираясь на текст (с помощью 

учителя). 

с иллюстративным 

материалом. 
Пересказывают сказку с 

использованием сказочных слов 

и выражений, с опорой на 
иллюстративный материал (на 

Читают сказку правильно, 

выразительно, бегло. 

Выделяют зачин и концовку. 

Анализируют сказку по 

вопросам учителя. 

Выясняют мораль сказки, 

находят признаки 

бытовой сказки, сказочных 

формул. Находят сложные 

для понимания слова и 

выражения. 

Сопоставляют пословицы и 

поговорки с текстом 



 

   характера и поступков. 

Рассказывание (пересказ) сказки с 

использованием сказочных слов и 
выражений, с опорой на 
иллюстративный материал 

доступном уровне) сказки. 
Описывают героев сказки, их 

характеры и поступки 

9 Былина 

«Три поездки Ильи 

Муромца» 

1 Совершенствование техники 

чтения. 

Чтение правильное, беглое, 

выразительное по ролям. 

Наблюдение за языком 

былины. Ответы на вопросы 

по содержанию. Анализ 

былины по вопросам 

учителя. Выяснение идеи 

былины, признаков былины. 

Просмотр отрывка из 
мультфильма 

Читают былину вслух 

правильно, выразительно, 

целыми словами. 

Учатся выяснять идею 

былины. 

Находят признаки былины (с 

помощью наводящих 

вопросов). 

Смотрят отрывок из 

мультфильма 

Читают былину правильно, 

выразительно, бегло. 

Проводят анализ былины с 

помощью вопросов 

учителя. 

Выясняют идею былины, 

находят в тексте признаки 

былины. 

Смотрят отрывок из 

мультфильма 

10 Былина 

«Три поездки Ильи 

Муромца» 

1 Совершенствование техники 

чтения. Нахождение в тексте 

сложных для понимания слов и 

выражений. 

Сопоставление пословицы и 

поговорки с текстом сказки. 

Устное (словесное) рисование 

сюжета былины. 

Составление характеристики 

главного героя. 

Рассматривание иллюстративного 

материала 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Находят в тексте сложные для 

понимания слова и 

выражения, объясняют их (с 

помощью учителя). 

Рассматривают 

иллюстрации, находят в 

тексте соответствующий 

отрывок 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Находят в тексте 

устаревшие и сложные для 

понимания слова и 

выражения. 

Сопоставляют пословицы 

и поговорки с текстом 

сказки. 

Характеризуют главного 

героя (с помощью 

учителя), дают оценку его 

поступкам 



 

11 Народные песни. 

«Ах, кабы на цветы 

не морозы» 

1 Выразительное чтение песен. 

Анализ народных песен с опорой 

на вопросы учителя, музыку, 

произведения искусства. 

Наблюдение за особенностями 
текста фольклорной песни. 

Возможно использование 

аудиозаписи 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Отмечают особенности текста 

фольклорной песни (с 

помощью учителя). 

Прослушивают аудиозапись 

песни 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Анализируют народные 

песни с опорой на вопросы 

учителя, музыку, 

произведения искусства. 

Прослушивают 

аудиозапись песни 

12 Народная песня 

«По улице мостовой» 

1 Совершенствование 

выразительного чтения. 

Анализ народной песни с опорой 

на вопросы учителя, музыку, 

произведения искусства. 

Обращение внимания на 

особенности текста 

фольклорной песни. 

Возможно использование аудио- 

или видеозаписи 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Обращают внимание на 

особенности текста 

фольклорной песни (с 

помощью наводящих 

вопросов) 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Анализируют народные 

песни с опорой на вопросы 

учителя, музыку, 

произведения искусства. 

Уделяют внимание 

особенностям текста 

фольклорной песни (с 

помощью аудиозаписи) 

13 Пословицы. 

Объяснение 

содержания пословиц 

1 Совершенствование 

выразительного чтения. 

Объяснение смыслового 

значения пословиц. 

Обращение внимания на 

особенность народных 

произведений малых форм 

Подбор (поиск) пословиц по 

разной тематике. 

Ответы на вопросы по 

содержанию. Конкурс 

«Собери пословицу», 

«Продолжи пословицу» 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Принимают участие в 

конкурсе (викторине). 

Учатся находить и подбирать 

пословицы по разной тематике 

(с помощью). 

Участвуют в конкурсе 

«Собери пословицу», 

«Продолжи пословицу», 

«Вспомни как можно больше 

пословиц на тему…». 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Обращают внимание на 

особенность народных 

произведений малых форм. 

Находят и подбирают 

пословицы по разной 

тематике. 

Объясняют смысловое 

значение пословиц. 

Участвуют в конкурсе 

«Собери пословицу», 
«Продолжи пословицу», 



 

    Работают в парах, группах «Вспомни как можно больше 

пословиц на тему…». 
Работают в парах, группах 

14 Загадки. Объяснение 

содержания загадок 

1 Подбор (поиск) загадок по разным 

темам. Отгадывание загадок. 

Самостоятельное 

составление загадок. 

Проведение конкурса или 

викторины 

Подбирают загадки по разной 

тематике. 

Учатся отгадывать и 

составлять загадки (с 

подсказкой). 

Участвуют в конкурсе 

(викторине): «Нарисуй 

отгадку» 

Находят и подбирают 

загадки по разной 

тематике. 

Отгадывают загадки. 

Самостоятельно 

составляют загадки. 

Принимают участие в 

конкурсе (викторине): 

«Нарисуй отгадку», 
«Сочини загадку» 

15 Итоговый урок по 

теме «Устное 

народное 

творчество». 

Интерактивный тест к 

разделу «Устное 

народное творчество» 

1 Ответы на вопросы по теме 

«Устное народное творчество». 

Рассказывание отрывков из 

сказок. Рассматривание 

иллюстраций (рисунков) к 

сказкам, в том числе 

выполненным самими 

обучающимися. 

Выполнение заданий 

интерактивного теста 

Отвечают на вопросы. 

Рассказывают отрывки из 

сказок, доступные 

обучающимся. 

Рассматривают 

иллюстративный материал к 

сказкам, передавая 

содержание данного сюжета. 

Выполняют задания 

интерактивного теста. 
Работают в парах, группах 

Рассказывают отрывки из 

сказок. 

Находят отрывки в тексте 

по иллюстрациям к 

сказкам, в том числе 

выполненным самими 

обучающимися. 

Выполняют задания 

интерактивного теста. 

Работают в парах, группах 

16 Внеклассное чтение. 

«Поучительные 

сказки». 

Викторина 

1 Организация выставки книг, 

ведение 

дневников внеклассного чтения, 

уголка внеклассного чтения. 

Обращение внимания на 

особенности жанра сказки, виды 

сказок (волшебные, бытовые, о 

животных). 

Принимают участие в уроках 

внеклассного чтения, выполняя 

доступные задания по 

прочитанным материалам. 

Участвуют в сказочной 

викторине «В мире сказок». 

Работают в парах, группах 

Умеют выразительно читать. 

Рассказывают отрывки из 

прочитанных сказок. 

Понимают и объясняют 

особенности жанра сказки, 

виды сказок (волшебные, 

бытовые, о животных). 

Участвуют в викторине 



 

   Проведение викторины «В мире 

сказок» 

 «В мире сказок». 

Работают в парах, группах 

Из произведений русской литературы XIX века – 47 часов 

17 Обзорный урок. 

Русские поэты Х1Хв. 

1 Беседа или рассказ учителя в 

сочетании с наглядным 

материалом, музыкой, 

репродукциями картин, аудио- и 

видеоматериалом. 

Самостоятельное составление 

вопросов к тексту. 

Оценка составленных вопросов, 

правильности ответов на них, 

подкрепление своих ответов 

фрагментами из текста, 

иллюстративным материалом 

Слушают сообщение учителя. 

Изучают самостоятельно 

биографию поэтов. 

Отвечают на вопросы учителя 

Слушают сообщение 

учителя. 

Самостоятельно изучают 

биографию поэтов и их 

творчество. 

Составляют вопросы, 

оценивают правильность 

ответов 

18 А. С. Пушкин. 

Биография 

А.С.Пушкина 

1 Вступительная беседа учителя (с 

показом презентации). 

Чтение и пересказ биографии и 

основных фактов из жизни и 

творчества А. С. Пушкина. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. Беседа о знакомых 

произведениях 
А. С. Пушкина 

Слушают сообщение учителя. 

Читают биографию и 

знакомятся с основными 

фактами из жизни и творчества 

А. С. Пушкина. Принимают 

участие в беседе о знакомых 

произведениях А. С. Пушкина 

Читают и пересказывают 

биографию и основные 

факты из жизни и 

творчества А. С. Пушкина. 

Отвечают на вопросы 

учителя по тексту. 

Принимают участие в беседе 

о знакомых произведениях 

А. С. Пушкина 



 

19 А.С. Пушкин 

«Сказка о царе 

Салтане, о сыне его 

славном и могучем 

богатыре князе 

Гвидоне Салтановиче 

и о прекрасной 

царевне Лебеди» гл.1 

1 Совершенствование техники 

чтения. Выборочное чтение. 

Возможно использование аудио- 

или видеозаписи 

Формирование умения различать 

сказку, рассказ, стихотворение, 

басню (по названию). 

Просмотр отрывка из мультфильма 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Отвечают на вопросы по 

тексту (своими словами). 

Смотрят отрывок из 

мультфильма 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Выборочно читают 

отрывки из сказки. 

Находят ответы на 

вопросы в тексте. Смотрят 

отрывок из мультфильма 

20 А.С.Пушкин 1 Совершенствование умения 

выразительного чтения. 

Выборочное чтение. 

Чтение отрывка сказки по ролям. 

Проведение анализа сказки по 

вопросам учителя. 

Выяснение морали сказки, 

нахождение признаков волшебной 

сказки, поэтики сказки, сказочных 

формул. 

Возможно использование 

аудиозаписи 

Отвечают на вопросы, учатся 

находить ответы в тексте (с 

помощью учителя). 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Учатся читать по ролям. 

Прослушивают аудиозапись 

отрывка сказки 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Читают по ролям. 

Анализируют сказку по 

вопросам учителя. 

Определяют мораль сказки, 

находят в тексте признаки 

волшебной сказки, поэтики 

сказки, сказочных формул. 

Прослушивают аудиозапись 

отрывка сказки 

 «Сказка о царе  

 Салтане, о сыне его  

 славном и могучем  

 богатыре князе  

 Гвидоне Салтановиче  

 и о прекрасной  

 царевне Лебеди» гл.2  

21 А.С.Пушкин 1 Отработка умения выразительно 

читать. Выборочное чтение. 

Совершенствование техники 

чтения. Нахождение в тексте 

сложных для понимания слов и 

выражений. 

Нахождение отрывков в тексте, 

соответствующих 

иллюстративным материалам. 

Возможно использование 

аудиозаписи или (мультфильма) 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Выделяют в тексте 

незнакомые слова и 

выражения (с помощью 

учителя). Объясняют их с 

помощью учителя. Находят 

в тексте отрывки к 

иллюстрациям 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Находят и объясняют 

сложные для понимания 

слова и выражения. 

Находят в тексте и 

зачитывают отрывки к 

иллюстрациям 

 «Сказка о царе  

 Салтане, о сыне его  

 славном и могучем  

 богатыре князе  

 Гвидоне Салтановиче  

 и о прекрасной  

 царевне Лебеди» гл.3  



 

22 А.С.Пушкин 

«Сказка о царе 

Салтане, о сыне его 

славном и могучем 

богатыре князе 

Гвидоне Салтановиче 

и о прекрасной 

царевне Лебеди» гл.4 

1 Совершенствование умения 

выразительного чтения. 

Выборочное чтение. 

Составление характеристики 

персонажей, описание внешнего 

вида, оценка их поступков. 

Передача с помощью 

авторских слов характера 

героя, событий, отношения к 

ним автора. 

Возможно использование аудио- 

или видеозаписи отрывка из сказки 

Стараются читать вслух 

правильно, выразительно, 

целыми словами. 

Высказывают своё 

отношение к поступкам 

героев, составляют их 

характеристику (в доступной 

форме) 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Составляют характеристики 

персонажей, описывают 

внешний вид, дают оценку 

их поступкам 

23 А.С.Пушкин 

«Сказка о царе 

Салтане, о сыне его 

славном и могучем 

богатыре князе 

Гвидоне 

Салтановиче и о 

прекрасной 

царевне Лебеди» 

1 Отработка умения выразительного 

чтения. Выборочное чтение. 

Коллективное обсуждение, 

высказывание собственного 

мнения. 

Заучивание наизусть отрывка из 

сказки. Возможно использование 

аудиозаписи отрывка из сказки 

для заучивания наизусть 

Принимают участие в 

коллективном обсуждении, 

учатся высказывать 

собственное мнение в 

доступной обучающимся 

форме. Заучивают наизусть 

отрывок из сказки (объём 

текста с учётом 

особенностей 

обучающихся) 

Принимают участие в 

коллективном обсуждении, 

высказывают собственное 

мнение. 

Заучивают наизусть отрывок 

из сказки 

24 Устное сочинение 

«Добро и зло в 

сказке 

А.С.Пушкина». 

Тестовые задания 

1 Развитие умения выделять главную 

мысль каждой части и 

произведения в целом. 

Коллективное обсуждение, 

высказывание собственного 

мнения. 

Умение различать сказку, 

рассказ, стихотворение, 

басню. 
Выполнение тестовых заданий 

Выделяют тему 
произведения, принимают 

участие в обсуждении идеи 

сказки (с помощью учителя). 

Используют в работе 

иллюстративный 

материал. Выполняют 

тестовые задания 

Принимают участие в 

коллективном обсуждении, 

высказывают собственное 

мнение. 

Составляют устное 

сочинение. 

Учатся объяснять 

смысловое значение 

сказки. Выполняют 

тестовые задания 



 

25 А.С.Пушкин 

Стихотворение 

«Зимний вечер» 

1 Беседа с опорой на 

иллюстративный материал, 

произведения искусства, 

музыку. 

Создание эмоционального настроя 

для чтения стихотворения. 

Развитие умения выразительного 

чтения. Анализ стихотворения по 

вопросам учителя с опорой на 

исторические факты, 

произведения искусства, музыку. 

Составление образа няни. 

Нахождение в тексте 

трудных для понимания 

слов и выражений. 

Прослушивание аудиозаписи и 

копирование выразительного 

чтения профессионального 

чтеца. 

Разучивание стихотворения 

наизусть 

Читают вслух целыми 

словами (многократное 

прочтение). Составляют образ 

няни (по наводящим 

вопросам). Выделяют в тексте 

незнакомые слова (с 

помощью учителя). 

Прослушивают 

аудиозапись 

стихотворения. 

Разучивают стихотворение 

наизусть (объём текста с 

учётом особенностей 

обучающихся) 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Анализируют стихотворение 

по вопросам учителя с 

опорой на исторические 

факты, произведения 

искусства, музыку. 

Составляют образ няни. 

Выделяют незнакомые 

слова в тексте, правильно 

их объясняют. 

Прослушивают 

аудиозапись 

стихотворения. 

Разучивают 

стихотворение наизусть 

26 А.С.Пушкин 

«У Лукоморья» 

1 Выразительное чтение отрывка. 

Анализ стихотворения по 

вопросам учителя с опорой на 

исторические факты, 

произведения искусства, музыку. 
Выборочное чтение. 

Нахождение и объяснение в 

тексте устаревших и трудных 

для понимания слов и 

выражений. 

Просматривание отрывка из 

Читают вслух целыми 

словами. Выделяют в тексте 

незнакомые слова (с 

помощью учителя), 

пытаются их 

объяснить. 

Смотрят отрывок из 

мультфильма. 

Разгадывают филворд (по 

сказкам А.С.Пушкина) 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Анализируют 

стихотворение по вопросам 

учителя с опорой на 

исторические факты, 

произведения искусства, 

музыку. 

Выделяют незнакомые слова 

в тексте, правильно их 

объясняют (с помощью 



 

   мультфильма. Разгадывание 

филворда (по сказкам 

А.С.Пушкина) 

 учителя). 

Смотрят отрывок из 

мультфильма. 

Разгадывают филворд (по 

сказкам А.С.Пушкина) 

27 Внеклассное чтение 

по книге 

А.Г.Алексина 

«А тем временем где- 

то» 

1 Рассказывание (пересказ) отрывков 

из произведений. 

Использование элементов 

драматизации. Использование 

иллюстративного материала, 

рисунков. 

Организация выставки книг, 

ведение дневников внеклассного 

чтения, 

оформление уголка внеклассного 

чтения 

Выделяют тему 

произведения, участвуют в 

обсуждении идеи. Выражают 

свое отношение к поступкам 

героев и событиям (с 

помощью учителя). 

Принимают участие в 

организации выставки книг, 

заполняют дневники 

внеклассного чтения, 

оформляют уголок 
внеклассного чтения 

Выборочно читают, 

рассказывают отрывки из 

произведений. 

Используют 

иллюстративный материал, 

рисунки. Оформляют 

выставку книг, ведут 

дневники внеклассного 

чтения, 

оформляют уголок 

внеклассного чтения 

28 М. Ю. Лермонтов. 1 Вступительная беседа учителя (с Слушают сообщение Читают и пересказывают 
 Биография  показом презентации). учителя. Читают биографию биографию и основные 
 М.Ю.Лермонтова  Чтение и пересказ биографии и и основные факты из жизни факты из жизни и творчества 
   основных фактов из жизни и и М. Ю. Лермонтова. 
   творчества М. Ю. Лермонтова. творчества М. Ю. Формулируют вопросы к 
   Выборочное чтение. Лермонтова. Отвечают на тексту (с помощью 
   Ответы на вопросы учителя по вопросы учителя по тексту учителя) 
   тексту   



 

29 М.Ю.Лермонтов 

Стихотворение 

«Бородино» 

1 Прослушивание аудиозаписи 

(отрывок из 

«Бородино»). 

Выразительное чтение 

стихотворения целыми словами. 

Ответы на вопросы по 

содержанию. Анализ 

стихотворения. 

Работа с непонятными словами 

Слушают аудиозапись 

стихотворения (отрывок). 

Читают стихотворение 

выразительно, целыми 

словами. 

Отвечают на вопросы по 

содержанию. 

Читают 

объяснение 
непонятных слов 

Слушают аудиозапись 

стихотворения (отрывок). 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Анализируют 

стихотворение (по 

вопросам). 

Выделяют в тексте 

непонятные слова 

30 М.Ю.Лермонтов 

Стихотворение 

«Бородино» 

1 Прослушивание чтения отрывка 

стихотворения учителем. 

Анализ стихотворения по 

вопросам учителя с опорой на 

исторические факты, 

произведения искусства, музыку. 

Рассматривание картины 

«Бородинская битва» Ф. Рубо 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Отвечают на вопросы 

учителя, находят в тексте 

отрывки, зачитывают вслух. 

Рассматривают картину Ф. 

Рубо «Бородинская битва» 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Анализируют 

стихотворение по вопросам 

учителя с опорой на 

исторические факты, 

произведения искусства, 

музыку. 

Рассматривают картину Ф. 

Рубо «Бородинская битва» 

31 М.Ю.Лермонтов 

Стихотворение 

«Бородино». 

Тестовые задания 

1 Работа над выразительным 

чтением. Нахождение в тексте 

трудных для понимания слов и 

выражений. 

Составление образа солдата. 

Выполнение тестовых заданий 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Читают объяснение 

непонятных слов. 

Составляют образ солдата (по 

наводящим вопросам). 
Выполняют тестовые задания 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Находят в тексте 

непонятные слова. 

Составляют образ солдата 

по плану. 

Выполняют тестовые 

задания 

32 Героизм русских 

солдат, описанный в 

«Бородино» 

М.Ю.Лермонтовым 

1 Работа с трудными для 

понимания словами и 

выражениями. 
Определение главной мысли 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 
Выделяют в тексте 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Определяют главную 

мысль (идею) 



 

   (идеи) стихотворения. 

Коллективное обсуждение, 

высказывание собственного 

мнения. 

Заучивание наизусть отрывка из 

стихотворения 

незнакомые слова (с 

помощью учителя). 

Заучивают наизусть отрывок 

из стихотворения (объём 

текста с учётом 

особенностей обучающихся) 

стихотворения (с помощью 

учителя). Принимают 

участие в коллективном 

обсуждении, высказывают 

собственное мнение. 

Заучивают наизусть отрывок 

из стихотворения 

33 И.А.Крылов. 

Биография 

И.А.Крылова 

1 Вступительная беседа учителя 

(показ презентации). 

Чтение и пересказ биографии и 

основных фактов из жизни и 

творчества И. А. Крылова. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. Беседа о знакомых 

обучающимся произведениях 

И. А. Крылова 

Слушают сообщение учителя. 

Читают биографию и 

основные факты из жизни и 

творчества И. А. Крылова. 

Отвечают на вопросы учителя 

по тексту (с помощью). 

Принимают участие в беседе 

о знакомых обучающимся 

произведениях И. А. 

Крылова 

Знакомятся с биографией и 

основными этапами 

творчества И. А. Крылова. 

Формулируют вопросы к 

тексту (с помощью 

учителя). 

Принимают участие в беседе 

о знакомых обучающимся 

произведениях 
И. А. Крылова 

34 И.А.Крылов 

«Кукушка и Петух» 

(басня) 

1 Повторение особенностей басни 

как жанра литературы. 

Выборочное чтение. 

Выразительное чтение. Чтение 

басни по ролям. 

Возможно прослушивание 

аудиозаписи, просмотр 

мультфильма 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Читают басню по ролям. 

Отвечают на вопросы 

учителя (по тексту). 

Смотрят мультфильм (или 

прослушивают аудиозапись 

басни) 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Вспоминают особенности 

басни как жанра литературы. 

Читают по ролям. 

Учатся определять мораль 

басни. 

Смотрят мультфильм (или 

прослушивают 

аудиозапись басни) 



 

35 И.А.Крылов 

«Волк и Журавль» 

(басня) 

1 Выразительное чтение 

басни. Рассматривание 

иллюстраций. Анализ 

произведения по вопросам 

учителя. 

Объяснение сложных для 

понимания слов и выражений. 

Заучивание наизусть. 

Возможно прослушивание 

аудиозаписи басни 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Выделяют в тексте 

незнакомые слова (с 

помощью учителя). 

Рассматривают 

иллюстрации, находят к 

ним отрывки в тексте. 

Прослушивают аудиозапись. 

Заучивают наизусть (объём 

текста с учётом 

особенностей обучающихся) 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Читают по ролям. 

Анализируют 

произведение по вопросам 

учителя. 

Прослушивают 

аудиозапись. 

Выделяют незнакомые слова 

в тексте, правильно их 

объясняют (с помощью 

учителя) 

36 И.А.Крылов. 

«Слон и Моська» 

(басня) 

1 Чтение басни по частям с 

одновременным разбором каждой 

части. 

Чтение по ролям. 

Составление характеристики 

персонажей. Соотнесение 

поступков и черт характера героев 

басни с поступками и чертами 

характера людей. 

Чтение и объяснение пословиц. 

Возможно прослушивание 

аудиозаписи, просмотр 
мультфильма 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Читают басню по ролям. 

Смотрят мультфильм. 

Учатся характеризовать 

персонажи (в доступной 

форме) 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Характеризуют главных 

действующих лиц (с 

помощью учителя), дают 

оценку их поступкам. 

Читают по ролям. Смотрят 

мультфильм. Соотносят 

поступки и черты 

характера героев басни с 

пословицами и с 

поступками и чертами 
характера людей 

37 Итоговый урок по 

творчеству 

И.А.Крылова. 

Тестовые задания 

1 Соотношение поступков и черт 

характера героев басен с 

поступками и чертами характера 

людей. 

Словесное рисование. 

Использование элементов 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Учатся находить общее и 

различие между сказкой и 

басней (с помощью учителя). 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Определяют морали басен. 

Отвечают на вопросы. 

Находят общее и различие 

между сказкой и басней. 



 

   драматизации. 

Определение морали басен. 

Найти общее и различие между 

сказкой и басней. 

Использование элементов 
драматизации. Разгадывание 

кроссворда «Герои басен 

И.Крылова». 
Выполнение тестовых заданий 

Учатся определять морали 

басен (с помощью учителя). 

Разгадывают кроссворд 

«Герои басен И.Крылова». 

Выполняют тестовые 

задания 

Используют элементы 

драматизации. 

Разгадывают кроссворд 

«Герои басен И.Крылова». 

Выполняют тестовые 

задания 

38 Н.А.Некрасов. 

Биография 

Н.А.Некрасова 

1 Вступительная беседа учителя (с 

просмотром презентации). 

Чтение и пересказ биографии и 

основных фактов из жизни и 

творчества Н. А. Некрасова. 

Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. Беседа о знакомых 

произведениях Н. А. Некрасова 

Слушают сообщение 

учителя. Читают биографию 

и основные факты из жизни 

и творчества Н. А. 

Некрасова. Выборочно 

читают текст. 

Отвечают на вопросы 

учителя по тексту 

Читают и пересказывают 

биографию и основные 

факты из жизни и 

творчества Н. А. 

Некрасова. 

Выборочно читают. 

Формулируют вопросы к 

тексту (с помощью 

учителя) 

39 Н.А.Некрасов 1 Выразительное чтение Читают вслух правильно, Читают вслух правильно, 
 Стихотворение  стихотворения. Чтение по ролям. выразительно, целыми выразительно, бегло. 
 «Несжатая полоса»  Анализ стихотворения по словами (после Читают по ролям. 
   вопросам учителя. многократного прочтения). Анализируют 
   Обращение внимания на средства Читают по ролям. стихотворение по вопросам 
   выразительности в стихотворении. Рассматривают иллюстрации. учителя. 
   Рассматривание иллюстраций. Зачитывают текст, Выделяют незнакомые слова 
   Выделение в тексте трудных для подходящий к иллюстрации. в тексте, правильно их 
   понимания и незнакомых слов и Выделяют в тексте объясняют (с помощью 
   выражений. незнакомые слова (с учителя). 
   Объяснение выражений «моченьки помощью учителя) Объясняют выражения 
   нет», «не по силам работу затеял»  «моченьки нет», «не по 
     силам работу затеял» 



 

40 Н.А.Некрасов 

Стихотворение 

«Генерал Топтыгин» 

1 Чтение беглое, целыми словами. 

Выразительное чтение 

стихотворения. Чтение 

стихотворения по ролям. 

Анализ стихотворения по вопросам 
учителя. 

Рассматривание иллюстраций, 

чтение отрывков из текста, 

подходящие к ней 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами (после 

многократного прочтения). 

Читают стихотворение по 

ролям. 

Отвечают на вопросы 

учителя по тексту 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Читают стихотворение по 

ролям. 

Анализируют 

стихотворение по вопросам 

учителя. 

Рассматривают 

иллюстрацию, читают 

отрывки из текста, 

подходящие к ней 

41 Итоговый урок по 

произведениям 

Н.А.Некрасова. 

Тестовые задания 

1 Обращение внимания на средства 

выразительности в стихотворении. 

Рассматривание иллюстраций. 

Выделение и объяснение трудных 

для понимания и незнакомых слов 

и выражений. 

Составление характеристики 

персонажей. Выполнение тестовых 

заданий 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Рассматривают иллюстрации. 

Выделяют в тексте 

незнакомые слова (с 

помощью учителя). 

Выполняют тестовые задания 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Находят в тексте отрывки, 

подходящие к 

иллюстрациям. 

Выделяют незнакомые слова 

в тексте, правильно их 

объясняют (с помощью 

учителя). 

Составляют 

характеристику главных. 

действующих лиц (с 

помощью учителя), дают 

оценку их поступкам. 

Выполняют тестовые 

задания 



 

42 Внеклассное чтение 

по рассказу 

М.В.Дружининой 

«Открытка» 

1 Выборочное чтение, рассказывание 

отрывков из произведения. 

Характеристика персонажей и 

их поступков. 

Коллективное обсуждение, 

высказывание собственного 

мнения. 

Рассматривание иллюстраций. 

Организация работы в парах, 

командах. 

Оформление выставки книг, 

ведение дневника внеклассного 

чтения, уголка внеклассного 

чтения. 

Высказывание впечатления от 

прочитанного, выражение своего 

Принимают участие в уроках 

внеклассного чтения, 

выполняя доступные задания 

по прочитанному тексту. 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Читают по ролям. 

Высказывают свои 

впечатления о прочитанном 

рассказе в доступной форме 

 

Читают внеклассную 

литературу под контролем 

учителя, участвуют в 

обсуждении прочитанного 

произведения. 

Читают по ролям. 

Работают с выставкой книг, 

дневником внеклассного 

чтения, уголком 

внеклассного чтения. 

Высказывают впечатления 

о прочитанном, 

выражают свое 
отношение к героям 

43 Обзорный урок. 

Русские писатели 

Х1Хв. 

1 Знакомство с творчеством русских 

поэтов Х1Хвв. 

Беседа или рассказ учителя в 

сочетании с наглядным 

материалом, музыкой, 

репродукциями картин, аудио- и 

видеоматериалом. 

Самостоятельное составление 

вопросов к тексту. 

Оценка составленных вопросов, 

правильности ответов на них, 

подкрепление своих ответов 

фрагментами из текста, 

иллюстративным материалом 

Слушают сообщение учителя, 

смотрят презентацию, 

знакомятся с поэтами и их 

творчеством. Отвечают на 

вопросы учителя 

Слушают сообщение 

учителя, смотрят, 

знакомятся с поэтами и их 

творчеством. 

Формулируют вопросы (с 

помощью учителя). 

Оценивают составленные 

вопросы и правильность 

ответов на них 



 

44 Л.Н.Толстой. 

Биография 

Л.Н.Толстого 

1 Вступительная беседа учителя (с 

показом презентации). 

Чтение и пересказ биографии и 

основных фактов из жизни и 

творчества Л. Н.Толстого. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. Беседа о знакомых 

обучающимся произведениях 

Л. Н. Толстого 

Слушают сообщение учителя. 

Читают краткую биографию и 

основные факты из жизни и 

творчества Л. Н. Толстого. 

Отвечают на вопросы 

учителя по тексту 

Читают и пересказывают 

биографию и основные 

факты из жизни и творчества 

Л. Н. 

Толстого. 

Формулируют вопросы к 

тексту (с помощью учителя) 

45 Л.Н.Толстой. 

Рассказ «Кавказский 

пленник» 

гл.1 

1 Чтение текста (фрагмента текста) 

учителем или прослушивание 

аудиозаписи. 

Чтение про себя (с заданием). 

Совершенствование техники 

чтения. Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы. 

Выделение в тексте сложных для 

понимания слов и выражений 

Слушают 

чтение. Читают 

про себя 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Отвечают на вопросы (с 

помощью учителя). 

Выделяют в тексте 

незнакомые слова (с 

помощью учителя) 

Слушают чтение. 

Читают про себя 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Отвечают на вопросы по 

тексту. 

Выделяют незнакомые слова 

в тексте, дают объяснение (с 

помощью учителя) 

46 Л.Н.Толстой. Рассказ 

«Кавказский 

пленник» гл.2 

1 Чтение текста (фрагмента текста) 

учителем. 

Чтение текста обучающимися с 

параллельным разбором 

незнакомых слов и выражений. 

Анализ текста по вопросам 

учителя. Деление 2-й главы на 

части. 

Чтение по ролям. Рассматривание 

иллюстраций 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Выделяют в тексте 

незнакомые слова (с 

помощью учителя). 

Рассматривают иллюстрации. 

Находят в тексте отрывки к 

иллюстрациям 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Анализируют текст по 

вопросам учителя. 

Читают по ролям. Делят 

главу на части. 

Озаглавливают части 



 

47 Л.Н.Толстой. 

Рассказ «Кавказский 

пленник» 
гл.3 

1 Чтение текста (фрагмента текста) 

учителем. 

Чтение текста обучающимися. 

Совершенствование техники 

чтения. Выборочное чтение. 

Рассказ о поведении главных 

героев в плену 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Выделяют в тексте 

незнакомые слова (с 

помощью учителя). 

Высказывают свое 

отношение к поступкам 

героев в доступной форме 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Выделяют незнакомые слова 

в тексте, правильно их 

объясняют (с помощью 

учителя). 

Составляют краткий рассказ 

о поведении главных героев 

в плену 

48 Л.Н.Толстой. 

Рассказ «Кавказский 

пленник» 

гл.4 

1 Чтение текста (фрагмента текста) 

учителем. 

Чтение текста обучающимися с 

параллельным разбором 

незнакомых слов и выражений. 

Совершенствование техники 

чтения. Выборочное чтение, 

рассказывание отрывков из 

произведения. Анализ прочитанной 

главы по вопросам учителя 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Рассказывают кратко 

содержание прочитанной 

главы. 

Отвечают на вопросы в 

доступной форме 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Анализируют прочитанную 

главу. Отвечают на вопросы 

по тексту 

49 Л.Н.Толстой 

«Кавказский 

пленник» гл.5 

1 Составление характеристики 

главных действующих лиц. 

Коллективное обсуждение, 

высказывание собственной точки 

зрения. 

Подготовка к пересказу текста 

(краткий, выборочный или 

полный) по плану, 

составленному обучающимися 

(деление текста на части и 

озаглавливание частей). 
Выделение (определение) 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Высказывают собственную 

точку зрения, своё отношение 

к поступкам героев в 

доступной форме. Принимают 

участие в коллективном 

обсуждении в доступной 

форме 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Характеризуют главных 

действующих лиц. 

Участвуют в коллективном 

обсуждении, высказывают 

собственную точку 

зрения. 

Делят текст на части и 

озаглавливают данные части 

под руководством учителя 



 

   главной мысли произведения   

50 Л.Н.Толстой. 

Рассказ «Кавказский 

пленник» 

гл.6. 

1 Осмысление темы и основной идеи 

произведения с помощью учителя. 

Обучающее сочинение (устное). 

Проблемный вопрос: 

Почему рассказ называется 

«Кавказский пленник», а не 

«Кавказские пленники» (ведь 

пленников было двое)? 

Пересказывают отдельные 

части произведения, 

доступные по изображаемым 

событиям. 

Формулируют свои ответы, 

объясняют название рассказа 

(в доступной форме) 

Выделяют тему и идею 

произведения с помощью 

учителя. 

Пересказывают близко к 

тексту отдельные части 

произведения 

51 Составление 1 Составление сравнительной Работают над составлением Работают над 
 сравнительной  характеристики главных героев сравнительной составлением 
 характеристики  Жилина и Костылина в повести характеристики главных сравнительной 
 главных героев в  «Кавказский пленник». героев Жилина и Костылина характеристики главных 
 повести «Кавказский  Выразительное чтение текста. в (по готовому плану с героев Жилина и 
 пленник»  Анализ текста по вопросам помощью учителя). Костылина в повести 
 Л.Н.Толстого.  учителя. Выполнение тестовых Выражают своё отношение к Л.Н.Толстого. 
 Тестовые задания  заданий поступкам героев в Характеризуют главных 
    доступной форме. действующих лиц (с 
    Выполняют тестовые помощью учителя), дают 
    задания оценку их поступкам. 
     Выполняют тестовые 
     задания 

52 А.П.Чехов. 1 Вступительная беседа учителя (с Слушают сообщение Читают и пересказывают 
 Биография  показом презентации). учителя. Читают биографию биографию и основные 
 А.П.Чехова  Чтение и пересказ биографии и и основные факты из жизни факты из жизни и 
   основных фактов из жизни и и творчества А. П. Чехова. творчества А. П. Чехова. 
   творчества А. П.Чехова. Отвечают на вопросы Формулируют вопросы к 
   Ответы на вопросы учителя по учителя по тексту (с тексту (с помощью 
   тексту. помощью) учителя) 
   Беседа о знакомых обучающимся   

   произведениях А. П. Чехова   



 

53 А.П.Чехов 

«Хамелеон» 

1 Совершенствование техники 

чтения. Чтение по ролям. 

Выборочное чтение. 

Анализ текста по вопросам 

учителя. Рассматривание 

иллюстраций. 

Выделение в тексте трудных для 

понимания и незнакомых слов и 

выражений 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Читают по ролям. 

Рассматривают 

иллюстрации. 

Находят в тексте отрывки к 

иллюстрациям 

Выделяют в тексте 

незнакомые слова (с 

помощью учителя) 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Читают по ролям. 

Анализируют текст по 

вопросам учителя. 

Рассматривают 

иллюстрации, передают 

содержание 

изображенных событий. 

Выделяют незнакомые 

слова в тексте, правильно 

их объясняют (с 

помощью учителя) 

54 Итоговый урок по 

творчеству 

А.П.Чехова. 

Тестовые задания 

1 Выделение главной мысли 

произведения. 

Составление характеристики 

главных действующих лиц. 

Нахождение смешного и 

комичного в рассказе. 

Коллективное обсуждение, 

высказывание собственной точки 

зрения. 

Решение филворда «Рассказы 

А.П.Чехова». 

Выполнение тестовых заданий 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Высказывают своё 

отношение к поступкам 

героев в доступной форме. 

Находят смешное и 

комичное в рассказе (по 

наводящим вопросам 

учителя). 

Решение филворда 

«Рассказы А.П.Чехова». 

Выполняют тестовые 

задания 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Выделяют главную мысль 

произведения. 

Составляют 

характеристику главных 

героев (с помощью 

учителя), дают оценку их 

поступкам. 

Находят смешное и 

комичное в рассказе. 

Решение филворда 

«Рассказы А.П.Чехова». 

Выполняют тестовые 

задания 



 

55 Внеклассное чтение 

по книге В.П. 

Катаева «Хуторок в 

степи» 

1 Выборочное чтение, рассказывание 

отрывков из произведения. 

Анализ прочитанного 

произведения. Характеристика 

персонажей и их поступков. 

Коллективное обсуждение, 

высказывание собственного мнения 

Участвуют в уроках 

внеклассного чтения, 

выполняя доступные 

задания по прочитанному 

тексту. 

Выборочно читают 

вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Коллективно обсуждают, 

высказывают собственное 

мнение в доступной форме 

Беседуют о прочитанных 

произведениях с опорой на 

иллюстрации. 

Составляют 

характеристики 

персонажей. 

Выполняют словесное 

рисование. 

Оформляют уголок 

внеклассного чтения, 

читательские дневники. 

Работают в парах, группах 

56 В.Г.Короленко. 

Биография В. 

Г.Короленко 

1 Вступительная беседа учителя (с 

показом презентации). 

Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества В. 

Г. Короленко. 

Самостоятельное составление 

вопросов к тексту. 

Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту 

Слушают сообщение 

учителя. 

Читают биографию и 

основные факты из жизни и 

творчества В. Г. Короленко. 

Выборочно читают. 

Отвечают на вопросы 

учителя по тексту 

Читают биографию и 

основные факты из жизни и 

творчества В. Г. Короленко. 

Формулируют вопросы к 

тексту (с помощью учителя) 

57 В.Г.Короленко. 

Рассказ «Дети 

подземелья» гл.1 

1 Чтение текста (фрагмента 

текста) учителем. 

Совершенствование техники 

чтения. Выборочное чтение. 

Чтение текста обучающимися с 

параллельным разбором 

незнакомых слов и выражений. 

Анализ текста по вопросам 

учителя. Просмотр отрывка из 

художественного фильма «Дети 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Отвечают на вопросы 

учителя. 

Выделяют в тексте 

незнакомые слова (с 

помощью учителя). 

Смотрят отрывок из 

художественного фильма 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Читают по ролям. 

Анализируют текст по 

вопросам учителя. 

Выделяют незнакомые слова 

в тексте, правильно их 

объясняют (с помощью 

учителя). 

Смотрят отрывок из 



 

   подземелья»  художественного фильма 

58 В.Г.Короленко. 1 Чтение текста (фрагмента Читают вслух правильно, Читают вслух правильно, 
 Рассказ «Дети  текста) учителем. выразительно, целыми выразительно, бегло. 
 подземелья» гл.2  Деление главы на части по данному словами. Выделяют незнакомые слова 
   плану. Рассматривание Рассматривают в тексте, правильно их 
   иллюстраций. иллюстрации. Находят в объясняют (с помощью 
   Выделение и объяснение тексте отрывки, учителя). 
   трудных для понимания и соответствующие Делят главу на части по 
   незнакомых слов и иллюстрациям. данному плану 
   выражений. Выделяют в тексте  

    незнакомые слова (с  

    помощью учителя).  

    Отвечают на вопросы  

    учителя  

59 В.Г.Короленко. 1 Совершенствование техники Читают вслух правильно, Читают вслух правильно, 
 Рассказ «Дети  чтения. Составление выразительно, целыми выразительно, бегло. 
 подземелья» гл.3  характеристики героев повести по словами. Составляют 
   данному плану. Составляют характеристику характеристики героев 
   Просмотр отрывка из героев повести (по плану и повести. 
   художественного фильма «Дети вопросам учителя) Смотрят Смотрят отрывок из 
   подземелья» отрывок из художественного художественного 
    фильма фильма 

60 В.Г.Короленко. 1 Совершенствование техники Читают вслух правильно, Читают вслух правильно, 
 Рассказ «Дети  чтения. Сравнение выразительно, целыми выразительно, бегло. 
 подземелья» гл.4  взаимоотношений между героями словами. Пересказывают близко к 
   произведения. Кратко пересказывают тексту отдельные части 
   Пересказ текста (краткий, отдельные части произведения. 
   выборочный или полный) по произведения, доступные Дают сравнительную 
   плану, составленному обучающимся по характеристику 
   обучающимися изображённым событиям взаимоотношениям между 
     детьми 



 

61 В.Г.Короленко. 

Рассказ «Дети 

подземелья» гл.5 

1 Выражение своего отношения к 

героям. 

Прогнозирование событий. 

Выяснение отношения автора к 

событиям. 

Высказывание собственной точки 

зрения, коллективное обсуждение. 

Составление плана пересказа. 

Краткий пересказ 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Высказывают своё 

отношение к поступкам 

героев в доступной форме. 

Пересказывают отдельные 

части произведения, 

доступные обучающимся по 

изображённым событиям 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Высказывают свое мнение 

о прочитанном. 

Выясняют отношение автора 

к описываемым событиям. 

Составляют план 

пересказа 

Кратко пересказывают 

содержание произведения 

62 Итоговый урок по 

произведению 

В.Г.Короленко 

«Дети подземелья». 

Тестовые задания 

1 Выполнение тестовых заданий. 

Анализ произведения по вопросам 

учителя. 

Рассматривание иллюстраций, 

чтение отрывков к ним. 

Определение основной мысли 

произведения. 

Деление текста на части. 
Выполнение тестовых заданий 

Выполняют тестовые задания. 

Определяют основную мысль 

произведения, высказывают 

своё отношение к поступкам 

героев в доступной форме. 

Выполняют тестовые 

задания 

Выполняют тестовые 

задания. 

Выделяют тему и идею 

произведения с помощью 

учителя. 

Определяют основную 

мысль произведения. 

Выполняют тестовые 

задания 

63 Итоговый урок по 

теме «Произведения 

русских поэтов и 

писателей XIX века» 

1 Проведение викторины (конкурса, 

теста по выбору учителя) по теме 

«Русские поэты и писатели XIX 

века». 

Викторина «Русские поэты 

и писатели ХIХ века» 

Участвуют в викторине по 

теме «Русские поэты и 

писатели XIX века», 

выполняя посильные задания. 

Демонстрируют свои 

знания в викторине по теме 

«Русские поэты и писатели 

XIX века». 

Участвуют в 

викторине 

Из произведений русской литературы XX века - 73 часа 

64 Обзорный урок 

«Русская литература 

и писатели ХХ в.» 

1 Знакомство с творчеством русских 

писателей ХХ вв. (презентация). 

Беседа или рассказ учителя в 

сочетании с наглядным 

материалом, репродукциями 
картин, аудио- и видеоматериалом. 

Слушают сообщение 

учителя, смотрят 

презентацию, знакомятся с 

поэтами и их творчеством. 

Отвечают на вопросы учителя 

Слушают сообщение 

учителя, смотрят 

презентацию, знакомятся 

с поэтами и их 

творчеством. 
Формулируют вопросы к 



 

   Самостоятельное составление 

вопросов к тексту. 

Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту 

 тексту (с помощью 

учителя) 

65 А.М.Горький. 

Биография 

А.М.Горького 

1 Вступительная беседа учителя (с 

показом презентации). 

Чтение биографии и основных 

этапов творчества А. М. Горького. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту 

Слушают сообщение 

учителя. Читают биографию 

и основные факты из жизни 

и творчества А. М. 

Горького. 

Выборочно читают. 

Отвечают на вопросы 

учителя по тексту 

Читают биографию и 

основные факты из жизни и 

творчества А. М. Горького. 

Формулируют вопросы к 

тексту (с помощью 

учителя) 

66 А.М.Горький. 

Повесть «Детство» 

ч.1 (отрывки) 

1 Чтение текста (фрагмента 

текста) учителем. 

Совершенствование техники 

чтения. Чтение по ролям. 

Выборочное чтение. 

Выделение в тексте незнакомых 

слов и объяснение их значения. 

Анализ текста по вопросам учителя 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Читают по ролям. 

Выделяют в тексте 

незнакомые слова (с 

помощью учителя) 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Читают по ролям. 

Анализируют текст по 

вопросам учителя. 

Выделяют незнакомые 

слова в тексте, правильно 

их объясняют (с помощью 

учителя) 

67 А.М.Горький. 

Повесть «Детство» 

ч.2 (отрывки) 

1 Чтение текста (фрагмента 

текста) учителем. 

Рассматривают иллюстрации. 

Выделяют в тексте трудные 

для понимания и незнакомые 

слова и выражения. 

Чтение по ролям 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Рассматривают иллюстрации, 

находят в тексте отрывки, 

соответствующие им. 

Выделяют в тексте 

незнакомые слова (с 

помощью учителя) 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Выделяют незнакомые слова 

в тексте, правильно их 

объясняют (с помощью 

учителя). 

Читают отрывок по ролям 



 

68 А.М.Горький. 

Повесть «Детство» 

ч.3 (отрывки) 

1 Выборочное чтение, рассказывание 

отрывков из произведения. 

Анализ прочитанного 

произведения. Характеристика 

персонажей и их поступков. 

Коллективное обсуждение, 

высказывание собственного 

мнения. 

Пересказ содержания 

прочитанного 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Пересказывают близко к 

тексту отдельные части 

произведения, доступные 

обучающимся по 

изображённым событиям 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Характеризуют главных 

действующих лиц (с 

помощью учителя), дают 

оценку их поступкам 

69 А.М.Горький. 

Повесть «Детство» 

ч.4 (отрывки) 

1 Выборочное чтение, рассказывание 

отрывков из произведения. 

Выделение основной мысли 

произведения. Высказывание 

своего мнения о прочитанном. 

Коллективное обсуждение 

произведения 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Выделяют основную мысль 

произведения, участвуют в 

обсуждении идеи. 

Высказывают свое мнение о 

прочитанном в доступной 

форме 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Выделяют тему и идею 

произведения с помощью 

учителя. 

Высказывают свое мнение о 

прочитанном 

70 Изложение по 

повести 

М. Горького 

«Детство» 

1 Написание изложения по 

повести М. Горького 

«Детство». 

Осмысление замысла, главной 

мысли, авторской позиции. 

Составление плана, деление текста 

на части 

Пишут изложение по повести 

М. Горького «Детство» (по 

готовому плану и с помощью 

учителя) 

Пишут изложение по 

повести 

М. Горького «Детство» (по 

плану) 

71 А.М.Горький. 

Повесть «В 

людях» ч.1 (в 

сокращении) 

1 Совершенствование техники 

чтения. Чтение по ролям. 

Работа над выборочным чтением. 

Анализ текста по вопросам 

учителя. Работа с иллюстративным 

материалом. Работа над трудными 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Работают с иллюстративным 

материалом. 
Выделяют в тексте 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Читают по ролям. 

Анализируют текст по 

вопросам учителя. 
Выделяют незнакомые слова 



 

   для понимания и незнакомыми 

словами и выражениями 

незнакомые слова (с 

помощью учителя) 

в тексте, правильно их 

объясняют (с помощью 

учителя) 

72 А.М.Горький. 1 Совершенствование техники Читают вслух правильно, Читают вслух правильно, 
 Повесть «В  чтения. Составление выразительно, целыми выразительно, бегло. 
 людях» ч.2 (в  характеристики героев словами. Характеризуют главных 
 сокращении)  повести. Высказывают своё действующих лиц (с 
   Озаглавливание части (частей) отношение к поступкам помощью учителя), дают 
   текста. Пересказ содержания героев в доступной форме. оценку их поступкам. 
   прочитанного Пересказывают близко к Озаглавливают данные 
    тексту отдельные части части под руководством 
    произведения, доступные учителя 
    обучающимся по  

    изображённым событиям  

73 Характеристика 1 Совершенствование техники 
Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Выделяют главную мысль 

произведения и высказывать 

своё отношение к поступкам 

героев в доступной форме 

Читают вслух правильно, 
 Алеши.  чтения. Выделение основной выразительно, бегло. 
 Составление плана  мысли повести. Высказывание Определяют основную 
 «В людях»  своего мнения о прочитанном. мысль повести. 
 А.М.Горького  Выборочное чтение, рассказывание Высказывают своё мнение о 
   отрывков из произведения. прочитанном 
   Характеристика персонажа и  

   поступков. Коллективное  

   обсуждение, высказывание  

   собственного мнения  

74 Итоговый урок по 1 Выборочное чтение, рассказывание Пересказывают отдельные Пересказывают содержание 
 творчеству  отрывков из произведений. части произведения, произведения. 
 А.М.Горького.  Анализ прочитанных доступные по изображённым Высказывают своё мнение 
 Тестовые задания  произведений. Коллективное событиям. о прочитанном 
   обсуждение, высказывание Отвечают на вопросы произведении. 
   собственного мнения. учителя. Выполняют тестовые 
   Выполнение тестовых заданий Выполняют тестовые задания 
    задания  



 

75 Внеклассное чтение 

по повести М.М. 

Колосова 

«Мальчишка» 

1 Выборочное чтение, рассказывание 

отрывков из произведения. 

Анализ прочитанного 

произведения. Характеристика 

персонажей и их поступков. 

Коллективное обсуждение, 

высказывание собственного 

мнения. 

Организация работы в парах, 

командах. 

Организация выставки книг, 

ведение дневников внеклассного 

чтения, 

оформление уголка внеклассного 

чтения 

Участвуют в уроках 

внеклассного чтения, 

выполняя доступные 

задания по прочитанному 

тексту. 

Выборочно читают, 

рассказывают отрывки из 

произведения. 

Высказывают своё 

отношение к поступкам 

героев в доступной форме 

Выборочно читают, 

рассказывают отрывки из 

произведения. 

Анализируют прочитанное 

произведение. 

Характеризуют 

персонажи и их поступки. 

Оформление уголка 

внеклассного чтения, 

заполнение дневников 

внеклассного чтения, 

организация выставки книг 

76 М.В.Исаковский. 

Биография 

М.В.Исаковского 

1 Вступительная беседа учителя. 

Знакомство с биографией и 

основными этапами творчества М. 

В. Исаковского. Ответы на вопросы 

учителя по тексту. Выразительное 

чтение. 

Проведение сравнительного 

анализа произведений М. 

Горького и стихотворения М. 

Исаковского. 

Умение выразительно читать по 

ролям стихотворение 

Слушают сообщение учителя. 

Читают биографию и 

основные этапы творчества 

М. В. Исаковского. 

Отвечают на вопросы 

учителя по тексту 

Читают биографию и 

основные этапы творчества 

М. В. Исаковского. 

Отвечают на вопросы 

учителя по тексту. 

Проводят сравнительный 

анализ произведений 

М. Горького и 

стихотворения М. 

Исаковского. 

Выразительно читают по 

ролям стихотворение 

77 М.В.Исаковский. 

Стихотворение 

«Детство» 

1 Проведение беседы с опорой на 

иллюстрации, рисунки 

обучающихся, произведения 

искусства, музыку, знания и опыт 
школьников. 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Участвуют в беседе с 

опорой на иллюстрации в 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Участвуют в беседе с 

опорой на иллюстрации, 

рисунки обучающихся, 



 

   Анализ стихотворения по вопросам 

учителя 

доступной форме. 

Отвечают на вопросы учителя 

произведения искусства, 

музыку, знания и опыт 

школьников. 

Анализируют 

стихотворение по вопросам 

учителя 

 

78 М.В.Исаковский. 

«Ветер». 

«Весна» 

1 Выразительное чтение 

стихотворения. Пользование 

выразительными средствами языка. 

Разучивание стихотворения 

наизусть 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Разучивают 

стихотворение наизусть 

(объём текста с учётом 

особенностей 

обучающихся) 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Разучивают стихотворение 

наизусть 

79 К.Г.Паустовский. 

Биография 

К.Г.Паустовского 

1 Вступительная беседа учителя (с 

показом презентации). 

Чтение биографии и основных 

этапов творчества К. Г. 

Паустовского. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. Проведение беседы о 

знакомых обучающимся 

произведениях 

К. Г. Паустовского 

Слушают сообщение 

учителя. Читают биографию 

и основные факты из жизни 

творчества К. Г. 

Паустовского. 

Отвечают на вопросы 

учителя по тексту. 

Участвуют в беседе о 

знакомых обучающимся 

произведениях К. Г. 

Паустовского в доступной 
форме 

Читают и пересказывают 

биографию и основные 

факты из жизни и творчества 

К. Г. Паустовского. 

Формулируют вопросы к 

тексту (с помощью учителя). 

Участвуют в беседе о 

знакомых обучающимся 

произведениях К. Г. 

Паустовского 



 

80 К. Г. Паустовский 

Рассказ «Последний 

чёрт» 

ч.1 

1 Совершенствование техники 

чтения. Чтение рассказа по ролям. 

Работа над выборочным чтением 

Читают рассказ вслух 

правильно, выразительно, 

целыми словами. 

Читают по ролям. 

Читают рассказ вслух 

правильно, выразительно, 

бегло. 

Читают отрывок из рассказа 

по ролям 

81 К.Г.Паустовский. 

Рассказ «Последний 

чёрт» 

ч.2 

1 Совершенствование техники 

чтения. Анализ текста по 

вопросам учителя. 

Рассматривание иллюстраций и 

нахождение в тексте отрывков к 

ним. 

Выделение в тексте просторечных 

слов и выражений. 
Пересказ 2-й части рассказа 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Находят в тексте отрывки к 

иллюстративным 

материалам. Выделяют в 

тексте просторечные слова и 

выражения (с помощью 

учителя) 

Анализируют текст по 

вопросам учителя. 

Выделяют в тесте 

просторечные слова и 

выражения. 

Пересказывают 2-ю часть 

рассказа 

82 К.Г.Паустовский. 

Рассказ «Последний 

чёрт» 

ч.2 

1 Выделение в тексте трудных для 

понимания и незнакомых слов и 

выражений. 

Составление рассказа-описания 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Выделяют в тексте 

незнакомые слова (с 

помощью учителя). Работают 

над рассказом-описанием в 

доступной форме (с 

помощью учителя) 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Выделяют незнакомые слова 

в тексте, правильно их 

объясняют (с помощью 

учителя). 

Составляют рассказ- 

описание 

83 К.Г.Паустовский 

Рассказ «Последний 

чёрт» 

1 Выборочное чтение, рассказывание 

отрывков из произведения. 

Составление характеристики 

героев рассказа. 

Формирование умения 

высказывать свое мнение о 

прочитанном 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Высказывают своё 

отношение к поступкам 

героев в доступной форме 

Характеризуют главных 

действующих лиц (с 

помощью учителя), дают 

оценку их поступкам. 

Высказывают свое мнение 

о прочитанном 
произведении 



 

84 Итоговый урок по 

рассказам К. Г. 

Паустовского. 

Тестовые задания 

1 Выборочное чтение, рассказывание 

отрывков из произведения. 

Анализ прочитанного 

произведения. Коллективное 

обсуждение, высказывание 

собственного мнения. 

Выполнение тестовых заданий 

Выполняют тестовые 

задания. Читают вслух 

правильно, выразительно, 

целыми словами. 

Кратко пересказывают 

отдельные части 

произведения с опорой на 

иллюстрации, 

доступные по изображённым 

событиям. 

Отвечают на вопросы 

учителя 

Выполняют тестовые 

задания. 

Выделяют тему и идею 

произведения с помощью 

учителя. 

Анализируют прочитанные 

произведения 

85 Внеклассное чтение 

по рассказу В. К. 

Железникова. 

Рассказ «Первое 

письмо» 

1 Выборочное чтение, рассказывание 

отрывков из произведений. 

Анализ прочитанного 

произведения. Составление 

характеристики персонажей и их 

поступков. 

Коллективное обсуждение, 

высказывание собственного мнения 

Участвуют в уроках 

внеклассного чтения, 

выполняя доступные 

задания по прочитанному 

тексту. 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Коллективно обсуждают, 

высказывают собственное 

мнение в доступной форме 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Кратко пересказывают 

отрывки из произведения. 

Анализируют прочитанный 

рассказ. 

Дают характеристику 

персонажей и оценивают 

их поступки. 

Оформляют уголок 

внеклассного чтения, 

выставку книг, заполняют 

дневники внеклассного 
чтения 

86 М.М.Зощенко. 

Биография 

М.М.Зощенко 

1 Вступительная беседа учителя (с 

показом презентации). 

Читают биографию и 

основные этапы жизни и 

творчества М. М. Зощенко. 

Ответы на вопросы учителя по 

Слушают сообщение. 

Читают про себя 

биографию М. М. Зощенко. 

Отвечают на вопросы 

учителя по тексту. 
Принимают участие в 

Читают биографию и 

основные этапы жизни и 

творчества 

М. М. Зощенко. 

Формулируют вопросы к 

тексту (с помощью учителя). 



 

   тексту. Проведение беседы о 

знакомых обучающимся 

произведениях 

М. М. Зощенко 

беседе о знакомых 

обучающимся 

произведениях М. М. 

Зощенко в доступной форме 

Называют знакомые 

произведения 

М.М.Зощенко. 

Кратко передают их 

содержание 

87 М.М.Зощенко. 

Рассказ «Великие 

путешественники» 

ч.1 

1 Совершенствование техники 

чтения. Чтение рассказа по 

ролям. 

Работа над выборочным чтением 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Учатся читать 1-ю часть 

рассказа по ролям 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Читают 1-ю часть рассказа 

по ролям 

88 М.М.Зощенко. 

Рассказ «Великие 

путешественники» 

1 Совершенствование техники 

чтения.  Анализ  1-й   части 

текста по вопросам учителя. 

Нахождение в тексте комичных 

эпизодов. Рассматривание 

иллюстрации и чтение отрывков к 

ней 
Пересказ 1-й части рассказа 

Отвечают на вопросы 

учителя по тексту. 

Находят в тексте и читают 

комичные эпизоды. 

Находят в тексте отрывок к 

иллюстрации 

Анализируют текст по 

вопросам учителя. 

Формулируют вопросы к 

тексту (с помощью учителя). 

Пересказывают 1-ю часть 

рассказа (с опорой на 

иллюстрацию) 

89 М.М.Зощенко. 

«Великие 

путешественники» 

ч.2 

1 Совершенствование техники 

чтения. Нахождение в тексте 

отрывка к иллюстрации. 

Составление характеристики 

героев рассказа 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Рассматривают 

иллюстрацию. Находят в 

тексте отрывок, подходящий 
к иллюстрации 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Составляют характеристики 
героев рассказа 

90 М.М.Зощенко. 

«Великие 

путешественники» 

1 Нахождение смешного и 

комичного в рассказе. 

Краткий пересказ прочитанного 

рассказа. Формирование умения 

высказывать свое мнение о 

прочитанном 

Кратко пересказывают 

текст. Находят смешное и 

комичное в рассказе. 

Высказывают свое мнение в 

доступной форме о 

прочитанном 

Пересказывают текст с 

опорой на иллюстрации. 

Находят смешное и 

комичное в рассказе. 

Высказывают свое мнение о 

прочитанном 



 

91 «Великие 

путешественники» и 

другие рассказы 

М.М.Зощенко. 

Тестовые задания 

1 Выборочное чтение, рассказывание 

отрывков из произведений. 

Анализ прочитанных 

произведений. Формирование 

умения характеризовать персонажи 

и их поступки. 

Коллективное обсуждение, 

высказывание собственного 

мнения. 

Выполнение тестовых заданий 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Характеризуют персонажи и 

их поступки (по вопросам). 

Выражают свое отношение к 

поступкам героев и 

событиям (с помощью 

учителя) в 

доступной форме. 

Выполняют тестовые 

задания 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Выборочно читают, 

рассказывают отрывки из 

произведения. 

Анализируют 

прочитанные 

произведения. 

Характеризуют 

персонажи и их поступки. 

Коллективно обсуждают, 

высказывают собственное 

мнение. 

Выполняют тестовые 

задания 

92 К.М.Симонов. 

Биография 

К.М.Симонова 

1 Вступительная беседа учителя (с 

показом презентации). 

Чтение и пересказ биографии и 

основных этапов творчества К. М. 

Симонова. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту Самостоятельное 

составление вопросов к тексту. 

Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту 

Слушают сообщение 

учителя. Читают про себя 

биографию К. М. Симонова. 

Отвечают на вопросы 

учителя по тексту 

Читают и пересказывают 

биографию и основные 

этапы творчества К. М. 

Симонова. 

Формулируют вопросы к 

тексту (с помощью учителя) 

93 К.М.Симонов. 

Стихотворение 

«Сын артиллериста» 

ч.1 

1 Совершенствование техники 

чтения. Чтение стихотворения 

по ролям. 

Работа над выборочным чтением. 

Объяснение повторяющихся слов 

из текста стихотворения 

Читают стихотворение вслух 

правильно, выразительно, 

целыми словами. 

Учатся читать 

стихотворение по ролям 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Читают стихотворение по 

ролям. 

Анализируют текст по 

вопросам учителя. 



 

     Объясняют повторяющиеся 

слова из текста 

94 К.М.Симонов. 

Стихотворение 

«Сын артиллериста» 

ч.1 

1 Совершенствование техники 

чтения. Анализ текста по 

вопросам учителя. Разучивание 

наизусть отрывка из 

стихотворения 

Читают стихотворение вслух 

правильно, выразительно, 

целыми словам. 

Высказывают своё 

отношение к поступкам 

героев в доступной форме. 

Разучивают наизусть 

отрывок стихотворения 

(объём текста с учётом 
особенностей обучающихся) 

 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Анализируют текст по 

вопросам учителя. 

Разучивают наизусть 

отрывок из стихотворения 

95 К.М.Симонов. 

Стихотворение 

«Сын артиллериста» 

ч.2 

1 Совершенствование техники 

чтения. Нахождение в тексте 

отрывка к иллюстрации. 

Формирование умения высказывать 

свое мнение о прочитанном. 

Составление характеристики 

главных героев. 

Чтение 2-й части 

стихотворения по ролям 

Читают стихотворение вслух 

правильно, выразительно, 

целыми словам. 

Находят в тексте отрывок к 

иллюстрации. 

Высказывают своё 

отношение к поступкам 

героев в доступной форме. 

Читают по ролям. 

Читают стихотворение вслух 

правильно, выразительно, 

бегло. 

Передают содержание 

текста, соответствующее 

иллюстрации. 

Читают 2-ю часть по 

ролям. 

Характеризуют главных 

действующих лиц (с 

помощью учителя), дают 
оценку их поступкам 

96 «Сын артиллериста» 

К.М.Симонов ч.2 

 Совершенствование техники 

выразительного чтения. 

Определение главной мысли 

стихотворения. 

Подбор и объяснение пословиц. 

Пересказ текста от лица Леньки 

Читают стихотворение вслух 

правильно, выразительно, 

целыми словам. 

Читают пословицы. Кратко 

пересказывают содержание 

стихотворения 

Определяют главную 

мысль произведения с 

помощью учителя. 

Объясняют смысл 

пословиц (с помощью 

учителя). 

Пересказывают текст от 

лица Леньки 



 

97 В.П.Катаев. 

Биография 

В.П.Катаева 

1 Вступительная беседа учителя. 

Читают и пересказывают 

биографию и основные этапы 

творчества В. П. Катаева. Ответы 

на вопросы учителя по тексту. 

Проведение беседы о подвигах 

солдат с опорой на иллюстрации, 

знания школьников 

Слушают учителя. 

Читают про себя 

биографию В. П. Катаева. 

Отвечают на вопросы 

учителя по тексту. 

Принимают участие в беседе 

о подвигах солдат с опорой 

на иллюстрации, знания 

школьников в доступной 
форме 

Читают и пересказывают 

биографию и основные 

этапы творчества В. П. 

Катаева. 

Формулируют вопросы по 

тексту (с помощью 

учителя) 

98 В.П.Катаев. Рассказ 

«Флаг» гл. 1 

1 Совершенствование техники 

чтения. Чтение рассказа по 

ролям. 

Работа над выборочным чтением. 

Анализ текста по вопросам 

учителя. Формировать умение 

высказывать свое мнение о 

прочитанном 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Выражают свое отношение к 

поступкам героев и 

событиям (с помощью 

учителя). 

Участвуют в беседе, 

используя иллюстративный 

материал 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Читают рассказ по ролям. 

Анализируют текст по 

вопросам учителя. 

Высказывают свое мнение 

о прочитанном 

99 В.П.Катаев. Рассказ 

«Флаг» гл. 2 

1 Совершенствование техники 

чтения. Нахождение в тексте 

отрывков к иллюстративным 

материалам. 

Составление характеристики 

героев. Определение главной 

мысли произведения. 

Составление рассказа о 

подвиге русских моряков 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Находят в тексте отрывки к 

иллюстративным 

материалам. Определяют 

главную мысль 

произведения (с помощью 

учителя). 

Высказывают своё 

отношение к поступкам 

героев в доступной форме 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Характеризуют главных 

действующих лиц (с 

помощью учителя), дают 

оценку их поступкам. 

Выделяют тему и идею 

произведения с помощью 

учителя. 

Составляют рассказ по 

прочитанному тексту 



 

 

100 Итоговое занятие по 

рассказу В.Катаева 

«Флаг» 

1 Совершенствование техники 

чтения. Сравнение стихотворения 

К. Симонова 

«Сын артиллериста» и рассказа В. 

Катаева «Флаг». 

Формировать умение высказывать 

свое мнение о прочитанном 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Высказывают свое мнение о 

прочитанных произведениях 

в доступной форме 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Сравнивают стихотворение 

К. Симонова «Сын 

артиллериста» и рассказ В. 

Катаева «Флаг». 

Высказывают свое мнение 

о прочитанных 
произведениях 

101 Биография 

Н.И.Рыленкова 

1 Вступительная беседа учителя (с 

показом презентации). 

Чтение и пересказ биографии и 

основных этапов творчества Н. И. 

Рыленкова. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту 

Слушают сообщение 

учителя. Чтение про себя 

биографии и основных 

этапов жизни и творчества Н. 

И. Рыленкова. Отвечают на 

вопросы учителя по тексту 

Читают и пересказывают 

биографию и основные 

этапы творчества Н. И. 

Рыленкова. 

Формулируют вопросы к 

тексту (с помощью учителя) 

102 Н.И.Рыленков. 1 Совершенствование техники Читают стихотворение вслух Читают вслух правильно, 
 Стихотворение  выразительного чтения. правильно, выразительно, выразительно, бегло. 
 «Деревья»  Выборочное чтение. целыми словами. Анализируют текст по 
   Анализ текста по вопросам Высказывают свое мнение о вопросам учителя. 
   учителя. Составление прочитанных произведениях Характеризуют главного 
   характеристики героя. в доступной форме. героя (с помощью 
   Определение главной мысли Коллективно обсуждают, учителя). 
   стихотворения. высказывают собственное Определяют главную 
   Сравнение стихотворения М. мнение в доступной форме (с мысль стихотворения. 
   Исаковского помощью учителя) Сравнивают стихотворение 
   «Детство» и стихотворения Н.  М. Исаковского «Детство» 
   Рыленкова «Деревья».  и стихотворение Н. 
   Коллективное обсуждение,  Рыленкова «Деревья» 
   формирование умения высказывать   

   собственное мнение   



 

103 Н.И.Рыленков. 

Стихотворение 

«Весна без вещуньи- 

кукушки» 

1 Совершенствование техники 

выразительного чтения. 

Выборочное чтение. 

Проведение беседы с опорой на 

иллюстрации, рисунки 

обучающихся, произведения 

искусства, музыку, знания и опыт 

школьников. 

Выразительное чтение 

стихотворения 

Читают стихотворение вслух 

правильно, выразительно, 

целыми словами. 

Принимают участие в беседе 

с опорой на иллюстрации в 

доступной форме 

Читают стихотворение вслух 

правильно, выразительно, 

бегло. Принимают участие в 

беседе с опорой на 

иллюстрации, рисунки 

обучающихся, 

произведения искусства, 

музыку, знания и опыт 

104 Н.И.Рыленков. 

Стихотворение «Всё 

в тающей дымке» 

1 Совершенствование техники 

выразительного чтения наизусть. 

Обращение внимания на 

выразительные средства языка. 

Ответы на вопросы по 

содержанию. 

Разучивание стихотворения 

наизусть. Прослушивание 

аудиозаписи 

Прослушивают аудиозапись. 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Заучивают стихотворение 

наизусть (объём текста с 

учётом особенностей 

учеников) 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Обращают внимание на 

выразительные средства 

языка. 

Отвечают на вопросы по 

содержанию. 

Заучивают стихотворение 

наизусть 

105 Итоговый урок по 

творчеству 

Н.И.Рыленкова 

1 Совершенствование техники 

чтения. Обсуждение народных 

примет и пословиц, соотнесение их 

с прочитанными текстами. 

(Возможна подготовка и 

проведение вечера на тему «Поэты 

о русской природе», конкурса 

чтецов) 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Обсуждают народные 

приметы и пословицы в 

доступной форме 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Обсуждают народные 

приметы и пословицы, 

соотносят их с 

прочитанными текстами. 

Используют словесное 
рисование 

106 Внеклассное чтение 

по повести 

А.Г.Бикчентаева 

«Большой оркестр» 

1 Беседа по прочитанной повести с 

опорой на иллюстрации, рисунки 

обучающихся, произведения 

искусства, музыку, знания и опыт 

школьников. 

Читают отрывки из повести 

вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 
Принимают участие в 

Читают отрывки из повести 

вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Участвуют в беседе по 

прочитанной повести с 



 

   Ответы на вопросы по содержанию. 

Оформление уголка внеклассного 

чтения, читательских дневников, 

выставки книг 

беседе по прочитанной 

повести с опорой на 

иллюстрации. 

Отвечают на вопросы 

учителя по тексту. 

Участвуют в оформлении 

выставки книг, читательских 

дневников 

опорой на иллюстрации, 

рисунки обучающихся. 

Оформляют уголок 

внеклассного чтения, 

читательские дневники 

107 Ю.И.Коваль. 

Биография 

Ю.И.Коваля 

1 Вступительная беседа учителя (с 

показом презентации). 

Чтение и пересказ биографии и 

основных этапов творчества Ю. И. 

Коваля. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту. Запись информации в 

тетрадях 

Слушают сообщение учителя. 

Читают биографию Ю. И. 

Коваля. 

Отвечают на вопросы 

учителя по тексту. 

Записывают информацию в 

тетрадях 

Читают и пересказывают 

биографию и основные 

этапы творчества Ю. И. 

Коваля. 

Формулируют вопросы по 

тексту (с помощью учителя). 

Записывают информацию в 

тетрадях 

108 Ю.И. Коваль. 

Рассказ «Капитан 

Клюквин» 

гл. 1 

1 Совершенствование техники 

чтения. Анализ рассказа по 

вопросам учителя. 

Составление характеристики 

внешнего вида клеста по данному 

плану с выбором его черт 

характера 

Читают отрывки из рассказа 

вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Составляют характеристику 

клеста, высказывают своё 

отношение к поступкам 

героев в доступной форме 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Совершенствуют технику 

чтения. 

Анализируют рассказ по 

вопросам учителя. 

Составляют характеристику 

клеста по данному плану 

109 Ю.И. Коваль. 
 

Рассказ «Капитан 

Клюквин» 

гл. 2 

1 Совершенствование техники 

чтения. Составление 

характеристики рассказчика 

истории по опорным словам. 

Нахождение в тексте 

отрывка, соответствующего 

иллюстративным 

материалам. 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Учатся составлять 

характеристику рассказчика 

истории, по опорным 

словам, в доступной форме 

(с помощью учителя). 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Составляют 

характеристику 

рассказчика истории по 

опорным словам. 

Рассказывают события, 

соответствующие 



 

   Ответы на вопросы по содержанию Находят в тексте отрывок, 

соответствующий 

иллюстративным 

материалам 

иллюстративным 

материалам 

110 Ю.И. Коваль. 

Рассказ «Капитан 

Клюквин» 

1 Совершенствование техники 

чтения. Озаглавливание части 

(частей) рассказа, пересказ по 

плану. 

Выделение главной мысли 

рассказа. Коллективное 

обсуждение 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Выделяют в тексте 

незнакомые слова (с 

помощью учителя). 

Кратко пересказывают 

отдельные части 

произведения, доступные по 

изображённым событиям 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Озаглавливают данные 

части под руководством 

учителя. 

Пересказывают по плану. 

Выделяют главную мысль 

рассказа. 

Принимают участие в 

коллективном обсуждении 

111 Ю.И. Коваль. 
 

Рассказ 

«Картофельная 

собака» ч.1 

1 Чтение текста (фрагмента текста) 

учителем. 

Совершенствование техники 

чтения. 

Чтение текста обучающимися (с 

параллельным разбором 

незнакомых слов и выражений). 

Анализ рассказа по вопросам 

учителя 

Слушают чтение учителя. 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Отвечают на вопросы 

учителя по прочитанному 

тексту (в доступной форме). 

Выделяют в тексте 

незнакомые слова, 

объясняют их с помощью 

учителя 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Анализируют рассказ по 

вопросам учителя. 

Находят в тексте комичные 

выражения и объясняют их 

значение 

112 Ю.И. Коваль. 
 

Рассказ 

«Картофельная 

собака» ч.2 

1 Чтение текста (фрагмента 

текста) учителем. 

Совершенствование техники 

чтения. Чтение рассказа по 

ролям. 

Выделение комичного в 

рассказе. Составление 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. Читают 2-ю часть 

по ролям. 

Выделяют комичное в 

рассказе (с помощью 

учителя) 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Читают 2-ю часть по 

ролям. 

Выделяют комичное в 

рассказе. 
Составляют характеристику 



 

   характеристики собаки Тузика  собаки Тузика 

113 Ю.И. Коваль 
 

Рассказ 

«Картофельная 

собака» ч.3 

1 Чтение текста (фрагмента 

текста) учителем. 

Совершенствование техники 

чтения. Составление 

характеристики рассказчика 

истории по опорным словам. 

Чтение 3-й части рассказа по 

ролям 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Выражают свое отношение к 

поступкам героев и 

событиям (с помощью 

учителя). 

Читают по ролям, передавая 

интонацию героев 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Составляют 

характеристику 

рассказчика истории по 

опорным словам. 

Читают 3-ю часть по 

ролям, передают 

интонацию героев 

114 Ю.И. Коваль 
 

Рассказ 

«Картофельная 

собака» ч.4 

1 Совершенствование техники 

чтения. Описание собаки по плану. 

Составление рассказа от первого 

лица. Озаглавливание частей 

текста. 

Пересказывают 4-ю часть 

рассказа по плану. 

Чтение по ролям разговора автора с 

милиционером. 

Выделяют основную мысль 

рассказа 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Составляют описание собаки 

по плану в доступной форме 

(с помощью учителя). 

Учатся читать по ролям 

разговор автора с 

милиционером, соблюдая 

выразительную интонацию 

героев 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Описывают собаку по плану. 

Передают содержание от 

первого лица. 

Озаглавливают части 

рассказа 

115 Итоговый урок по 

произведениям 

Ю.И.Коваля. 

Тестовые задания 

1 Выполнение тестовых заданий. 

Совершенствование техники 

чтения. Обсуждение содержания 

прочитанных рассказов. 

Словесное рисование. 

Раскрытие основной мысли 

произведений. Высказывание 

своего мнения о прочитанном. 

Коллективное обсуждение 

Выполняют тестовые 

задания. Читают отрывки из 

рассказов вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Высказывают своё 

отношение к поступкам 

героев (в доступной форме). 

Принимают участие в 

Выполняют тестовые 

задания. 

Читают отрывки из 

рассказов вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Обсуждают содержание 

прочитанных рассказов. 

Выделяют тему и идею 

произведений с помощью 



 

   произведения обсуждении содержания 

прочитанных рассказов (в 

доступной форме) 

учителя. 

Участвуют в обсуждении 

содержания прочитанных 

рассказов 

116 Ю.Я. Яковлев. 

Биография 

Ю.Я. Яковлева 

1 Вступительная беседа учителя (с 

показом презентации). 

Чтение и пересказ биографии и 

основных фактов из жизни и 

творчества Ю. Я. Яковлева. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту 

Слушают сообщение 

учителя. Читают про себя 

биографию Ю. Я. Яковлева. 

Отвечают на вопросы 

учителя по тексту. 

Принимают участие в беседе 

с опорой на свои знания в 

доступной форме 

Читают и пересказывают 

биографию и основные 

факты из жизни и 

творчества Ю. Я. Яковлева. 

Формулируют вопросы по 

тексту (с помощью учителя). 

Участвуют в беседе о 

прочитанных ранее 

рассказах, их содержании 

117 Ю.Я. Яковлев. 

Рассказ 

«Багульник» 

ч. 1 

1 Чтение текста (фрагмента 

текста) учителем. 

Совершенствование техники 

чтения. Анализ рассказа по 

вопросам учителя 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Отвечают на вопросы учителя 

по тексту. 

Выделяют незнакомые слова 

в тексте (с помощью учителя) 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Анализируют рассказ по 

вопросам учителя. 

Выделяют незнакомые 

слова в тексте, правильно 

их объясняют (с помощью 

учителя) 

118 Ю.Я. Яковлев. 

Рассказ 

«Багульник» 

ч. 2 

1 Чтение текста (фрагмента 

текста) учителем. 

Совершенствование техники 

чтения. Составление 

характеристики героев 

рассказа 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Высказывают своё 

отношение к поступкам 

героев в доступной форме 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Составляют характеристику 

главных действующих лиц 

(с помощью учителя), дают 

оценку их поступкам 

119 Ю.Я. Яковлев. 

Рассказ 

«Багульник» 

ч. 3 

1 Чтение текста (фрагмента 

текста) учителем. 

Совершенствование техники 

чтения. Работа с 

иллюстративным материалом. 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Находят в тексте отрывки к 

иллюстративным 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Составляют рассказ от 

первого лица. 
Рассказывают о главном 



 

   Составление рассказа от 

первого лица 

материалам. 

Выделяют в тексте 

непонятные слова, 

объясняют их с помощью 

учителя 

герое по данному плану 

120 Ю.Я. Яковлев. 

Рассказ 

«Багульник» 

1 Формирование умения выделять 

главную мысль рассказа. 

Озаглавливание частей текста. 

Пересказ с опорой на 

иллюстрации. 

Коллективное обсуждение 

произведения 

Кратко пересказывают 

отдельные части рассказа по 

изображенным на 

иллюстрациях событиям. 

Принимают участие в 

коллективном обсуждении в 

доступной форме 

Озаглавливают части 

рассказа. 

Составляют рассказ по 

данному плану. 

Выделяют главную мысль 

рассказа. 

Принимают участие в 

коллективном обсуждении 

121 Устное рисование 

портретов героев по 

произведению 

Ю.Я. Яковлева 

«Багульник». 

1 Выборочное чтение, рассказывание 

отрывков из произведения. 

Анализ прочитанного 

произведения. Характеристика 

персонажей и их поступков. 

Коллективное обсуждение, 

высказывание собственного 

мнения. 

Чтение других рассказов о дружбе 

человека с животными 

Высказывают своё 

отношение к поступкам 

героев в доступной форме. 

Учатся устно рисовать 

(составлять) портреты героев 

по произведению Ю.Я. 

Яковлева «Багульник» (с 

помощью учителя). 

Принимают участие в 

коллективном обсуждении в 

доступной форме 

Выделяют тему и идею 

произведения с помощью 

учителя. 

Устно рисуют портреты 

героев по произведению 

Ю.Я.Яковлева 

«Багульник». Участвуют 

в коллективном 

обсуждении. 

Выполняют тестовые 

задания 

122 Проверка техники 

чтения на конец 

учебного года. 

Тестовые задания 

1 Проверка техники чтения 

обучающихся на конец учебного 

года. 

Выполнение тестовых заданий 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Читают незнакомые 

отрывки из текста в течение 

1 минуты. Выполнение 

тестовых заданий 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Читают незнакомые 

отрывки из текста в 

течение 1 минуты. 

Выполнение тестовых 

заданий 



 

123 Р.П.Погодин. 

Биография 

Р. П. Погодина 

1 Вступительная беседа учителя (с 

показом презентации). 

Чтение и пересказ биографии и 

основных фактов их жизни и 

творчества Р. П. Погодина. 

Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту 

Слушают сообщение учителя. 

Чтение про себя биографии и 

основных фактов из жизни и 

творчества Р. П. Погодина. 

Выборочное чтение. 

Отвечают на вопросы 

учителя по тексту 

Читают и пересказывают 

биографию и основные 

факты из жизни и 

творчества Р. П. Погодина. 

Выборочное чтение. 

Формулируют вопросы по 

тексту статьи (с помощью 

учителя) 

124 Р.П.Погодин. Рассказ 
«Время говорит – 

пора» ч. 1 

1 Чтение текста (фрагмента 

текста) учителем. 

Совершенствование техники 

чтения. Анализ 1-й главы рассказа 

по вопросам учителя. 

Рассматривание 

иллюстративного 

материала. 
Выборочное чтение 

Слушают чтение учителя. 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Отвечают на вопросы 

учителя. Находят в тексте 

отрывок, соответствующий 

иллюстрации 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Анализируют 1-ю главу 

рассказа по вопросам 

учителя. 

Выделяют незнакомые слова 

в тексте, объясняют их 

125 Р.П.Погодин. Рассказ 

«Время говорит – 

пора» ч. 2 

1 Чтение текста (фрагмента 

текста) учителем. 

Совершенствование техники 

чтения. Составление 

характеристики героев рассказа. 

Ответы на вопросы учителя 

Слушают чтение учителя. 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Высказывают своё 

отношение к поступкам 

героев в доступной форме. 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Составляют характеристику 

героев рассказа (с помощью 

учителя), дают оценку их 

поступкам 

126 Р.П.Погодин. Рассказ 

«Время говорит – 

пора» ч. 3 

1 Чтение текста (фрагмента 

текста) учителем. 

Совершенствование техники 

чтения. Формирование умения 

выделять главную мысль рассказа. 

Коллективное обсуждение 

произведения 

Слушают чтение учителя. 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Выделяют в тексте 

незнакомые слова (с 

помощью учителя). 

Принимают участие в 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Выделяют тему и идею 

рассказа (с помощью 

учителя). 

Участвуют в коллективном 

обсуждении 



 

    коллективном обсуждении в 

доступной форме 

Отвечают на вопросы 

учителя 

 

127 Итоговое занятие по 1 Выполнение тестовых Выполняют тестовые Выполняют тестовые 
 повести  заданий. Работа над задания. Выражают свое задания. 
 Р.П.Погодина.  пересказом Озаглавливание отношение к поступкам Определяют главную 
 Тестовые задания  частей текста. Работа над героев и событиям (с мысль произведения. 
   основной мыслью помощью учителя). Выражают личное 
   произведения. Определяют основную мысль отношение к героям 
   Высказывание своего произведения (с помощью). произведения. 
   мнения о прочитанном. Находят в тексте отрывки, Озаглавливают части 
   Коллективное обсуждение доступные по текста. 
   произведения изображённым событиям Кратко пересказывают 
     содержание произведения 

128 А.Г.Алексин. 1 Вступительная беседа учителя (с Слушают сообщение Читают и пересказывают 
 Биография  показом презентации). учителя. Читают автобиографическую 
 А.Г.Алексина  Чтение и пересказ автобиографическую статью статью о жизни и 
   автобиографической статьи о о жизни и творчестве А. Г. творчестве 
   жизни и творчестве Алексина. А. Г. Алексина. 
   А. Г. Алексина. Отвечают на вопросы Формулируют вопросы по 
   Ответы на вопросы учителя учителя по тексту тексту (с помощью учителя) 
   по тексту   

129 А.Г.Алексин. 

«Двадцать девятое 

февраля» 

ч.1 

(Отрывок из повести 

«Звоните и 

приезжайте») 

1 Совершенствование техники 

чтения. Анализ рассказа по 

вопросам учителя. 

Выборочное чтение. 

Составление характеристики 

главных героев и их поступков 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Отвечают на вопросы 

учителя 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Анализируют рассказ по 

вопросам учителя. 

Составляют характеристику 

главных героев 



 

130 А.Г.Алексин. 

«Двадцать девятое 

февраля» 

ч.2 

(Отрывок из повести 

«Звоните и 

приезжайте») 

1 Совершенствование техники 

чтения. Чтение по ролям. 

Сопоставление пословиц с текстом 

произведения. 

Работа над описанием внешнего 

вида Лили Тарасовой. 

Формирование умения составлять 

характеристику героев рассказа 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Читают по ролям. 

Высказывают своё 

отношение к поступкам 

героев в доступной форме 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Читают по ролям. 

Сопоставляют пословицы с 

текстом произведения. 

Работают над описанием 

внешнего вида 
Лили Тарасовой 

131 Итоговый урок по 

рассказу 

А.Г.Алексина 

«Двадцать девятое 

февраля» 

1 Совершенствование техники 

чтения. Нахождение в тексте 

отрывков к иллюстративным 

материалам. 

Деление текста на части по 

данному плану, пересказ по 

плану. 

Формирование умения выделять 

главную мысль рассказа. 

Коллективное обсуждение по 

содержанию 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Находят в тексте отрывки к 

иллюстративным 

материалам. Кратко 

пересказывают отдельные 

части рассказа, 

доступные по изображённым 

событиям (по плану) 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Делят текст на части по 

данному плану под 

руководством учителя, 

пересказывают по плану. 

Выделяют главную мысль 

рассказа. 

Участвуют в коллективном 

обсуждении 

132 Внеклассное чтение 

по сказке Б.Шергина 

«Судное дело Ерша с 

Лещом» 

1 Совершенствование техники 

чтения. Анализ прочитанного 

произведения. Выборочное 

чтение, рассказывание 

отрывков из произведения. 

Характеристика персонажей и 

их поступков. 

Коллективное обсуждение, 

высказывание собственного 

мнения. 

Рассматривание иллюстративного 

материалам. 
Оформление выставки книг, 

Участвуют в уроках 

внеклассного чтения, 

выполняя доступные 

задания по прочитанному 

тексту. 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Принимают участие в 

коллективном обсуждении, 

высказывают собственное 

мнение в доступной форме. 

Рассматривают 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Анализируют прочитанные 

произведения. 

Выборочно читают, 

рассказывают отрывки из 

произведений. 

Дают характеристику 

персонажам и их 

поступкам. 

Участвуют в коллективном 

обсуждении, высказывают 

собственное мнение. 



 

   дневников внеклассного чтения, 

уголка внеклассного чтения 

иллюстративные материалы Оформляют выставку книг, 

дневники внеклассного 

чтения, уголок внеклассного 

чтения 

133 К.Я.Ваншенкин. 

Биография 

К.Я.Ваншенкина 

1 Вступительная беседа учителя (с 

показом презентации). 

Чтение и пересказ 

автобиографической статьи о 

жизни и творчестве К. Я. 

Ваншенкина. Выборочное чтение. 

Ответы на вопросы учителя по 

тексту 

Слушают сообщение 

учителя. Читают 

автобиографическую статью 

о жизни и творчестве К. Я. 

Ваншенкина. 

Отвечают на вопросы 

учителя по тексту статьи 

Читают и пересказывают 

автобиографическую 

статью о жизни и 

творчестве 

К. Я. Ваншенкина. 

Составляют вопросы к 

биографии и отвечают на 

них. 

Выборочно читают текст 

статьи 

134 К.Я.Ваншенкин. 1 Совершенствование Читают вслух правильно, Читают вслух правильно, 
 Стихотворение  техники выразительно, целыми выразительно, бегло. 
 «Мальчишка»  выразительного словами. Анализируют 
   чтения. Находят в тексте строчки, стихотворение по вопросам 
   Анализ стихотворения по подходящие к учителя. Составляют 
   вопросам учителя. иллюстративным характеристику героев 
   Формирование умения составлять материалам. стихотворения. 
   характеристику героев Выделяют в тексте Выделяют главную мысль 
   стихотворения. Нахождение в незнакомые слова (с стихотворения. 
   тексте строчек, подходящих к помощью учителя). Участвуют в коллективном 
   иллюстративным материалам. Высказывают своё обсуждении 
   Формирование умения выделять отношение к поступкам  

   главную мысль стихотворения. героев в доступной форме  

   Коллективное обсуждение   



 

135 К.Я.Ваншенкин. 

Стихотворение 

«Снежки» 

1 Совершенствование техники 

выразительного чтения. 

Выборочное чтение. 

Анализ стихотворения по 

вопросам учителя. 

Выборочное чтение. 

Выделение главной мысли 

стихотворения. Коллективное 
обсуждение 

Читают вслух правильно, 

выразительно, целыми 

словами. 

Выделяют в тексте 

незнакомые слова (с 

помощью учителя). 

Принимают участие в 

коллективном обсуждении 

Читают вслух правильно, 

выразительно, бегло. 

Анализируют стихотворение 

по вопросам учителя. 

Выделяют главную мысль 

стихотворения. 

Определяют общее 

настроение стихотворения 

136 Заключительный 

урок. 

Тестовые задания 

1 Выполнение тестовых 

заданий. Обзор разделов 

учебника. 

Ознакомление со списком 

литературы на летние каникулы 

Выполняют тестовые задания. 

Вспоминают разделы 

учебника. 

Знакомятся со списком 

литературы для чтения в 

летний период 

Выполняют тестовые 

задания. 

Вспоминают разделы 

учебника. 

Знакомятся со списком 

литературы для чтения в 

летний период 

 

  



 

Учебно - методическое обеспечение образовательного процесса  

 

Учебник 

 Аксенова А. К. Чтение 7 класс: учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. М. Просвещение, 

2022 

 

Методическая литература 

Р.И. Лалаева. Логопедическая работа в коррекционных классах. М.: Гуманитарное  издание 

центр ВЛАДОС, 2001 (коррекционная педагогика) 

Л.Н. Ефименкова Коррекция устной и письменной речи учащихся начальных классов: 

пособие для логопедов. - М.: Гуманитарное издание центр ВЛАДОС, 2006 (коррекционная 

педагогика) 

Н. М. Неусыпова «Толковый словарик русского языка». Пособие для учащихся начальных 

классов под редакцией Т. Т. Ромадаевой М. «Просвещение» 1989г.  

М. С, Лапатухин, Е. В. Скоролуповская Г. П.Снетова «Школьный толковый словарь русского 

языка» (пособие для учащихся) под редакцией Ф. П, Филина М. «Просвещение» 1981г.  

Даль В.И. Пословицы русского народа. – М.: изд. Эксмо, изд-во ННН, 2005 

Универсальный словарь по русскому языку. – СПб,: ИГ «Весь», 2010  

Словарь пословиц, поговорок и крылатых выражений /Составитель И.В.Ефимова. – М.: 

Эксмо, 2013 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Рабочая программа по учебному предмету «Информатика» 

составлена на основе Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 1), 

утвержденной приказом Министерства просвещения России от 

24.11.2022 г. № 1026 (https://clck.ru/33NMkR), в соответствии с 

адаптированной основной общеобразовательной программой обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее 

АООП УО (вариант 1)) муниципального общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа №35». 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом 

реализации их особых образовательных потребностей, а также 

индивидуальных особен ностей и возможностей. 

Учебный предмет «Информатика» относится к предметной области 

«Математика» и является обязательной частью учебного плана. 

В соответствии с учебным планом МОУ «Средняя школа №35», 

рабочая программа по учебному предмету «Информатика» в 7 классе 

рассчитана на 34 учебные недели и составляет 34 часа в год (1 часа в 

неделю). 

Федеральная адаптированная основная образовательная программа 

определяет цель и задачи учебного предмета «Информатика». 

Цель обучения – формирование компетентной личности, живущей в 

новых информационных условиях посредством предметной области 

информатика. 

Задачи обучения: 

 освоение системы знаний, отражающих вклад информатики в 

формирование современной научной картины мира, раскрывающих роль 

https://clck.ru/33NMkR


информационных процессов в биологических, социальных и технических 

системах, а также методы и средства их автоматизации; 

 формирование представлений об информации как важнейшем 

стратегическом ресурсе развития личности, государства, общества, 

необходимости строить свою жизнь в соответствии с требованиями и 

возможностями информационной цивилизации, критически оценивать ее 

позитивные и негативные стороны; осознание своего места в этой 

цивилизации; 

 осознание интегрирующей роли информатики в системе учебных 

дисциплин, умение использовать ее понятия и методы для объяснения 

фактов, явлений и процессов в различных предметных областях; 

 приобретение опыта использования информационных ресурсов 

общества и средств коммуникаций в учебной и практической деятельности, в 

частности, при выполнении учебных проектов; 

 умение создавать и поддерживать индивидуальную 

информационную среду, обеспечивать защиту значимой информации и 

личную информационную безопасность. 

 

Планируемые результаты освоения рабочей программы    

по учебному предмету «Информатика» в 7 классе 

 

Личностные 

 принятие и освоение социальной роли обучающегося, 

формирование и развитие социально значимых мотивов учебной 

деятельности; 

 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях, умения избегать конфликтов и находить 

выходы из спорных ситуаций, умения сравнивать поступки героев 

литературных произведений со своими собственными поступками; 

 развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-



нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 

людей средствами литературных произведений; 

 владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами 

социального взаимодействия; 

 способность к осмыслению социального окружения, своего места 

в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

 развитие адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

 наличие мотивации к труду, работе на результат; 

 овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире. 

Уровни достижения предметных результатов                                                 

по учебному предмету «Математика» на конец 7 класса 

 

Минимальный уровень: 

 представление о персональном компьютере как техническом 

средстве, его основных устройствах и их назначении; 

 выполнение элементарных действий с компьютером и другими 

средствами ИКТ, используя безопасные для органов зрения, нервной 

системы, опорно-двигательного аппарата эргономичные приёмы работы; 

 выполнение компенсирующих физических упражнений (мини-

зарядка); 

 пользование компьютером для решения доступных учебных 

задач с простыми информационными объектами (текстами, рисунками и др.). 

Достаточный уровень: 

 представление о персональном компьютере как техническом 

средстве, его основных устройствах и их назначении; 

 выполнение элементарных действий с компьютером и другими 



средствами ИКТ, используя безопасные для органов зрения, нервной 

системы, опорно-двигательного аппарата эргономичные приёмы работы; 

 выполнение компенсирующих физических упражнений (мини-

зарядка); 

 пользование компьютером для решения доступных учебных 

задач с простыми информационными объектами (текстами, рисунками и др.), 

доступными электронными ресурсами; 

 пользование компьютером для поиска, получения, хранения, 

воспроизведения и передачи необходимой информации; 

 запись (фиксация) выборочной информации об окружающем 

мире и о себе самом с помощью инструментов ИКТ. 

Система оценки 

достижения обучающимися с умственной отсталостью 

планируемых результатов освоения образовательной программы 

по учебному предмету «Информатика» в 7 классе 

 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, 

оценку продвижения, обучающегося в овладении социальными 

(жизненными) компетенциями, может быть представлена в условных 

единицах: 

 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

 1 балл - минимальная динамика; 

 2 балла - удовлетворительная динамика; 

 3 балла - значительная динамика. 

 
Оценка предметных результатов осуществляется по итогам 

индивидуального и фронтального опроса обучающихся, выполнения 

самостоятельных и практических работ (по темам уроков), контрольных 

работ (входных, текущих, промежуточных и итоговых) и тестовых 

заданий. При оценке предметных результатов учитывается уровень 

самостоятельности обучающегося и особен ности его развития. 



Критерии оценки предметных результатов: 

Оценка «5» ставится за верное выполнение задания. При этой 

оценке допускаются 1 – 2 недочёта. 

Оценка «5» ставится, если обучающийся: 

 дает правильные, осознанные ответы на все поставленные 

вопросы, может подтвердить правильность ответа предметно-

практическими действиями, знает и умеет применять правила, умеет 

самостоятельно опериро вать изученными понятиями; 

 умеет самостоятельно, с минимальной помощью учителя, 

правильно решить задачу, объяснить ход решения; 

 умеет производить и объяснять устные и письменные вычисления; 

Оценка «4» ставится, если обучающийся допускает 2 -3 ошибки и 

не более недочёта. 

Оценка «4» ставится, если обучающийся: 

 при ответе допускает отдельные неточности, оговорки, нуждается 

в дополнительных вопросах, помогающих ему уточнить ответ; 

 при вычислениях, в отдельных случаях, нуждается в 

дополнительных промежуточных записях, назывании промежуточных 

результатов вслух, опоре на образы реальных предметов; 

 при решении задач нуждается в дополнительных вопросах учителя, 

помогающих анализу предложенной задачи, уточнению вопросов задачи, 

объяснению выбора действий; 

Оценка «3» ставится, если обучающийся допустил 4-5 ошибок и 

несколько мелких. Также оценку «удовлетворительно» может получить 

обучающийся, совершивший несколько грубых ошибок, но при 

повторных по пытках улучшивший результат. 

Оценка «3» ставится обучающемуся, если он: 

 при незначительной помощи учителя или учащихся класса дает 

правильные ответы на поставленные вопросы, формулирует правила, 

может их применять; 



 производит вычисления с опорой на различные виды счетного 

материала, но с соблюдением алгоритмов действий; 

 понимает и записывает после обсуждения решение задачи под 

руководством учителя; 

Оценка «2» - не ставится. 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 
 

Структура содержания общеобразовательного предмета (курса) 

информатики в 7 классе основной школы может быть определена 

следующими укрупнёнными тематическими блоками (разделами): введение в 

информатику; алгоритмы и начала программирования; информационные и 

коммуникационные технологии. 

Раздел 1. Введение в информатику 

Информация. Информационный объект. Информационный процесс. 

Субъективные характеристики информации, зависящие от личности 

получателя информации и обстоятельств получения информации: 

«важность», «своевременность», «достоверность», «актуальность» и т.п. 

Представление информации. Формы представления информации. Язык 

как способ представления информации: естественные и формальные языки. 

Алфавит, мощность алфавита. 

Кодирование информации. Исторические примеры кодирования. 

Универсальность дискретного (цифрового, в том числе двоичного) 

кодирования. Двоичный алфавит. Двоичный код. Разрядность двоичного 

кода. Связь разрядности двоичного кода и количества кодовых комбинаций. 

Понятие о непозиционных и позиционных системах счисления. 

Знакомство с двоичной, восьмеричной и шестнадцатеричной системами 

счисления, запись в них целых десятичных чисел от 0 до 256. Перевод 

небольших целых чисел из двоичной системы счисления в десятичную. 

Двоичная арифметика. 



Компьютерное представление текстовой информации. Кодовые 

таблицы. Американский стандартный код для обмена информацией, примеры 

кодирования букв национальных алфавитов. Представление о стандарте 

Юникод. 

Возможность дискретного представления аудио-визуальных данных 

(рисунки, картины, фотографии, устная речь, музыка, кинофильмы). 

Стандарты хранения аудио-визуальной информации. 

Размер (длина) сообщения как мера количества содержащейся в нём 

информации. Достоинства и недостатки такого подхода. Другие подходы к 

измерению количества информации. Единицы измерения количества 

информации. 

Основные виды информационных процессов: хранение, передача и 

обработка информации. Примеры информационных процессов в системах 

различной природы; их роль в современном мире. 

Хранение информации. Носители информации (бумажные, магнитные, 

оптические, флэш- память). Качественные и количественные характеристики 

современных носителей информации: объем информации, хранящейся на 

носителе; скорости записи и чтения информации. Хранилища информации. 

Сетевое хранение информации. 

Передача информации. Источник, информационный канал, приёмник 

информации. Скорость передачи информации. Пропускная способность 

канала. Передача информации в современных системах связи. 

Обработка информации. Обработка, связанная с получением новой 

информации. Обработка, связанная с изменением формы, но не изменяющая 

содержание информации. Поиск информации. 

Логика высказываний (элементы алгебры логики). Логические 

значения, операции (логическое отрицание, логическое умножение, 

логическое сложение), выражения, таблицы истинности. 

Раздел 2. Алгоритмы и начала программирования 

Понятие исполнителя. Неформальные и формальные исполнители. 



Учебные исполнители (Робот, Чертёжник, Черепаха, Кузнечик, Водолей) как 

примеры формальных исполнителей. Их назначение, среда, режим работы, 

система команд. 

Понятие алгоритма как формального описания последовательности 

действий исполнителя при заданных начальных данных. Свойства 

алгоритмов. Способы записи алгоритмов. 

Алгоритмический язык – формальный язык для записи алгоритмов. 

Программа – запись алгоритма на алгоритмическом языке. Непосредственное 

и программное управление исполнителем. 

Линейные алгоритмы. Алгоритмические конструкции, связанные с 

проверкой условий: ветвление и повторение. Разработка алгоритмов: 

разбиение задачи на подзадачи, понятие вспомогательного алгоритма. 

Понятие простой величины. Типы величин: целые, вещественные, 

символьные, строковые, логические. Переменные и константы. Знакомство с 

табличными величинами (массивами). Алгоритм работы с величинами – план 

целенаправленных действий по проведению вычислений при заданных 

начальных данных с использованием промежуточных результатов. 

Язык программирования. Основные правила одного из процедурных 

языков программирования (Паскаль, школьный алгоритмический язык и др.): 

правила представления данных; правила записи основных операторов (ввод, 

вывод, присваивание, ветвление, цикл) и вызова вспомогательных 

алгоритмов; правила записи программы. 

Раздел 3. Информационные и коммуникационные технологии 

Компьютер как универсальное устройство обработки информации. 

Основные компоненты персонального компьютера (процессор, 

оперативная и долговременная память, устройства ввода и вывода 

информации), их функции и основные характеристики (по состоянию на 

текущий период времени). 

Программный принцип работы компьютера. 

Состав и функции программного обеспечения: системное программное 



обеспечение, прикладное программное обеспечение, системы 

программирования. Правовые нормы использования программного 

обеспечения. 

Файл. Каталог (директория). Файловая система. 

Графический пользовательский интерфейс (рабочий стол, окна, 

диалоговые окна, меню). Оперирование компьютерными информационными 

объектами в наглядно-графической форме: создание, именование, 

сохранение, удаление объектов, организация их семейств. Стандартизация 

пользовательского интерфейса персонального компьютера. 

Размер файла. Архивирование файлов. 

Гигиенические, эргономические и технические условия безопасной 

эксплуатации компьютера. 

Обработка текстов. Текстовые документы и их структурные единицы 

(раздел, абзац, строка, слово, символ). Технологии создания текстовых 

документов. Создание и редактирование текстовых документов на 

компьютере (вставка, удаление и замена символов, работа с фрагментами 

текстов, проверка правописания, расстановка переносов). Форматирование 

символов (шрифт, размер, начертание, цвет). Форматирование абзацев 

(выравнивание, отступ первой строки, междустрочный интервал). Стилевое 

форматирование. Включение в текстовый документ списков, таблиц, 

диаграмм, формул и графических объектов. Гипертекст. Создание ссылок: 

сноски, оглавления, предметные указатели. Инструменты распознавания 

текстов и компьютерного перевода. Коллективная работа над документом. 

Примечания. Запись и выделение изменений. Форматирование страниц 

документа. Ориентация, размеры страницы, величина полей. Нумерация 

страниц. Колонтитулы. Сохранение документа в различных текстовых 

форматах. 

Графическая информация. Формирование изображения на экране 

монитора. Компьютерное представление цвета. Компьютерная графика 

(растровая, векторная). Интерфейс графических редакторов. Форматы 



графических файлов. 

Мультимедиа. Понятие технологии мультимедиа и области её 

применения. Звук и видео как составляющие мультимедиа. Компьютерные 

презентации. Дизайн презентации и макеты слайдов. Звуковая и видео 

информация. 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество 

часов 

Контрольные 

работы 

Практические 
работы 

1 
Информация и информационные 

процессы  

9 1  

2 Компьютер как универсальное 

устройство обработки информации 

7 1 2 

3 Обработка графической информации 

 

4  2 

4 Обработка текстовой информации 

 

9  3 

5 Мультимедиа 

 

4 1 1 

6 Итоговое повторение 1   

 Итого 34 3 6 



Тематическое планирование 

7 класс 

Тема Основные виды учебной деятельности ЭОР 

Тема 1. 

Информация и 

информационные 

процессы (9 часов) 

Информация. Информационный 

процесс. Субъективные 

характеристики информации, 

зависящие от личности получателя 

информации и обстоятельств 

получения информации: важность, 

своевременность, достоверность, 

актуальность и т.п. 

Представление информации. 

Формы представления информации. 

Язык как способ представления 

информации: естественные и 

формальные языки. Алфавит, 

мощность алфавита. 

Кодирование информации. 

Универсальность дискретного 

(цифрового, в том числе двоичного) 

кодирования. Двоичный алфавит. 

Двоичный код. Разрядность 

двоичного кода. Связь длины 

(разрядности) двоичного кода и 

количества кодовых комбинаций. 

Размер (длина) сообщения как 

мера количества содержащейся в нём 

информации. Достоинства и 

недостатки такого подхода. Другие 

подходы к измерению количества 

информации. Единицы измерения 

Аналитическая деятельность: 

• оценивать информацию с позиции её 
свойств (актуальность, достоверность, 

полнота и пр.); 

• приводить примеры кодирования с 
использованием различных алфавитов, 

встречаются в жизни; 

• классифицировать информационные 
процессы по принятому основанию; 

• выделять информационную 
составляющую процессов в биологических, 

технических и социальных системах; 

• анализировать отношения в живой 
природе, технических и социальных 

(школа, семья и пр.) системах с позиций 

управления. 

Практическая деятельность: 

• кодировать и декодировать сообщения по 
известным правилам кодирования; 

• определять количество различных 
символов, которые могут быть 

закодированы с помощью двоичного кода 

фиксированной длины (разрядности); 

• определять разрядность двоичного кода, 
необходимого для кодирования всех 

символов алфавита заданной мощности; 

• оперировать с единицами измерения 
количества информации (бит, байт, 

Электронное приложе- 

Ние (доступ через авторскую 

мастерскую на сайте 

методической службы 

издательства: 

http://lbz.ru/metodist/authors/ 

informatika/3/eor7.php , 

http://lbz.ru/metodist/authors/ 

informatika/3/eor8.php , 

http://lbz.ru/metodist/authors/ 

informatika/3/eor9.php . 

Российская электронная 

школа 

resh.edu.ru 

Интерактивнаярабчая тетрадь 

Skysmart 

https://edu.skysmart.ru/teache 

  

https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://edu.skysmart.ru/teacher/homework/rulemubuxe


 количества информации. 

Основные виды 

информационных процессов: 

хранение, передача и обработка 

информации. Примеры 

информационных процессов в 

системах различной природы; их роль 

в современном мире. 

Хранение информации. 

Носители информации (бумажные, 

магнитные, оптические, флэш- 

память). Качественные и 

количественные характеристики 

современных носителей информации: 

объем информации, хранящейся на 

носителе; скорости записи и чтения 

информации. Хранилища 

информации. Сетевое хранение 

информации. 

Передача информации. 

Источник, информационный канал, 

приёмник информации. 

Обработка информации. 

Обработка, связанная с получением 

новой информации. Обработка, 

связанная с изменением формы, но не 

изменяющая содержание 

информации. Поиск информации. 

килобайт, мегабайт, гигабайт); 

• оценивать числовые параметры 
информационных процессов (объём 

памяти, необходимой для хранения 

информации; скорость передачи 

информации, пропускную способность 

выбранного канала и пр.). 

r/homework/rulemubuxe 

ВИДЕОУРОКИ: 

Информатика 

YouTube 

https://www.youtube.com/playl 

st?list=PLvtJKssE5NrjhRuAn

MLezr tGIIQDjD6 youtube.com 

Информатика 7-9 класс 

interneturok.ru 

Тема 2. 

Компьютер как 

универсальное 

устройство 

обработки 

Общее описание компьютера. 

Программный принцип работы 

компьютера. 

Основные компоненты 

персонального компьютера 

Аналитическая деятельность: 

• анализировать компьютер с точки зрения 
единства программных и аппаратных 

средств; 

• анализировать устройства компьютера с 

 

  

https://www.youtube.com/playlist?list=PLvtJKssE5NrjhRuAnMLezrKtGIIQDjD6_
https://www.youtube.com/playlist?list=PLvtJKssE5NrjhRuAnMLezrKtGIIQDjD6_
https://www.youtube.com/playlist?list=PLvtJKssE5NrjhRuAnMLezrKtGIIQDjD6_
https://www.youtube.com/playlist?list=PLvtJKssE5NrjhRuAnMLezrKtGIIQDjD6_
https://www.youtube.com/playlist?list=PLvtJKssE5NrjhRuAnMLezrKtGIIQDjD6_
https://www.youtube.com/playlist?list=PLvtJKssE5NrjhRuAnMLezrKtGIIQDjD6_
https://interneturok.ru/subject/biology/class/5
https://interneturok.ru/subject/biology/class/5


информации 

(7 часов) 

(процессор, оперативная и 

долговременная память, устройства 

ввода и вывода информации), их 

функции и основные характеристики 

(по состоянию на текущий период 

времени). 

Состав и функции программного 

обеспечения: системное программное 

обеспечение, прикладное 

программное обеспечение, системы 

программирования. Компьютерные 

вирусы. Антивирусная 

профилактика. 

Правовые нормы использования 

программного обеспечения. 

Файл. Типы файлов. Каталог 

(директория). Файловая система. 

Графический пользовательский 

интерфейс (рабочий стол, окна, 

диалоговые окна, меню). 

Оперирование компьютерными 

информационными объектами в 

наглядно-графической форме: 

создание, именование, сохранение, 

удаление объектов, организация их 

семейств. Архивирование и 

разархивирование. 

Гигиенические, эргономические и 

технические условия безопасной 

эксплуатации компьютера. 

точки зрения организации процедур ввода, 

хранения, обработки, вывода и передачи 

информации; 

• определять программные и аппаратные 
средства, необходимые для осуществления 

информационных процессов при решении 

задач; 

• анализировать информацию (сигналы о 
готовности и неполадке) при включении 

компьютера; 

• определять основные характеристики 
операционной системы; 

• планировать собственное 
информационное пространство. 

Практическая деятельность: 

• получать информацию о характеристиках 
компьютера; 

• оценивать числовые параметры 
информационных процессов (объём 

памяти, необходимой для хранения 

информации; скорость передачи 

информации, пропускную способность 

выбранного канала и пр.); 

• выполнять основные операции с файлами 
и папками; 

• оперировать компьютерными 
информационными объектами в наглядно- 

графической форме; 

• оценивать размеры файлов, 
подготовленных с использованием 

различных устройств ввода информации в 

заданный интервал времени (клавиатура, 

сканер, микрофон, фотокамера и др.) 

• использовать программы-архиваторы; 

 

  



  • осуществлять защиту информации от 
компьютерных вирусов помощью 

антивирусных программ. 

 

Тема 3. Обработка 

графической 

информации 

(4 часа) 

Формирование изображения на экране 

монитора. Компьютерное 

представление цвета. Компьютерная 

графика (растровая, векторная). 

Интерфейс графических редакторов. 

Форматы графических файлов. 

Аналитическая деятельность: 

• анализировать пользовательский 
интерфейс используемого программного 

средства; 

• определять условия и возможности 
применения программного средства для 

решения типовых задач; 

• выявлять общее и отличия в разных 
программных продуктах, предназначенных 

для решения одного класса задач. 

Практическая деятельность: 

• определять код цвета в палитре RGB в 
графическом редакторе; 

• создавать и редактировать изображения с 
помощью инструментов растрового 

графического редактора; 

• создавать и редактировать изображения 
с помощью инструментов векторного 

графического редактора. 

 

Тема 4. Обработка 

текстовой 

информации 

(9 часов) 

Текстовые документы и их 

структурные единицы (раздел, абзац, 

строка, слово, символ). Технологии 

создания текстовых документов. 

Создание, редактирование и 

форматирование текстовых 

документов на компьютере Стилевое 

форматирование. Включение в 

текстовый документ списков, таблиц, 

диаграмм, формул и графических 

объектов. Гипертекст. Создание 

ссылок: сноски, оглавления, 

Аналитическая деятельность: 

• анализировать пользовательский 
интерфейс используемого программного 

средства; 

• определять условия и возможности 
применения программного средства для 

решения типовых задач; 

• выявлять общее и отличия в разных 
программных продуктах, предназначенных 

для решения одного класса задач. 

 

  



 предметные указатели. Коллективная 

работа над документом. Примечания. 

Запись и выделение изменений. 

Форматирование страниц документа. 

Ориентация, размеры страницы, 

величина полей. Нумерация страниц. 

Колонтитулы. Сохранение документа в 

различных текстовых форматах. 

Инструменты распознавания 

текстов и компьютерного перевода. 

Компьютерное представление 

текстовой информации. Кодовые 

таблицы. Американский стандартный 

код для обмена информацией, 

примеры кодирования букв 

национальных алфавитов. 

Представление о стандарте Юникод. 

Практическая деятельность: 

• создавать небольшие текстовые 
документы посредством 

квалифицированного клавиатурного 

письма с использованием базовых средств 

текстовых редакторов; 

• форматировать текстовые документы 
(установка параметров страницы 

документа; форматирование символов и 

абзацев; вставка колонтитулов и номеров 

страниц). 

• вставлять в документ формулы, таблицы, 
списки, изображения; 

• выполнять коллективное создание 
текстового документа; 

• создавать гипертекстовые документы; 

• выполнять кодирование и декодирование 
текстовой информации, используя кодовые 

таблицы (Юникода, КОИ-8Р, Windows 

1251); 

• использовать ссылки и цитирование 
источников при создании на их основе 

собственных информационных объектов. 

 

Тема 5. 

Мультимедиа 

(4 часа) 

Понятие технологии 

мультимедиа и области её 

применения. Звук и видео как 

составляющие мультимедиа. 

Компьютерные презентации. Дизайн 

презентации и макеты слайдов. 

Звуки и видео изображения. 

Композиция и монтаж. 

Возможность дискретного 

представления мультимедийных 

данных 

Аналитическая деятельность: 

• анализировать пользовательский 
интерфейс используемого программного 

средства; 

• определять условия и возможности 
применения программного средства для 

решения типовых задач; 

• выявлять общее и отличия в разных 
программных продуктах, предназначенных 

для решения одного класса задач. 

 

  



Итоговое 

повторение 

 Практическая деятельность: 

• создавать презентации с использованием 
готовых шаблонов; 

• записывать звуковые файлы с различным 
качеством звучания (глубиной кодирования 

и частотой дискретизации). 

 

  



ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
№ п/ 

п 

Дата Тема урока Планируемые результаты 
Домашнее задание 

Коррекционные 

задачи. 
Минимальные предметные 

результаты 

Личностные  

Информация и способы её представления. (9 часов) 

1  Цели изучения 

курса 

информатики. 

Техника 

безопасности и 

организация 

рабочего места. 

Научатся: выполнять требования 

по ТБ 

Получат возможность: углубить 

общие представления о месте 

информатики в системе других 

наук, о целях изучения курса 

информатики; 

Формируются умения и 

навыки безопасного и 

целесообразного поведения 

при работе в компьютерном 

классе; способность и 

готовность к принятию 

ценностей здорового образа 

жизни за счет знания основных 

гигиенических, 

эргономических и технических 

условий безопасной 

эксплуатации средств ИКТ. 

Подготовить 

сообщение 

«Информатика — 

это...» 

Развивать 

долговременную 

память через 

воспоминания, 

пояснения. 

2  Информация и 

её свойства 

Научатся: определять виды 

информационных сигналов, виды 

информации по способу 

восприятия, оценивать 

информацию с позиции ее свойств 

Получат возможность: 

углубить общие представления об 

информации и ее свойствах; 

Получат представления об 

информации как важнейшем 

стратегическом ресурсе 

развития личности, 

государства, общества 

§ 1.1 примеры, 

характеризующие 

свойства 

информации 

Совершенствовать 

точность 

воспроизведения 

словесного материала 

(правильность 

формулировок, умение 

давать краткий ответ)   



3  Информационн

ые процессы. 

Обработка 

информации. 

Научатся: классифицировать 

информационные процессы; 

приводить примеры сбора и 

обработки информации в 

деятельности человека, в живой 

природе, обществе, технике; 

Получат возможность: углубить 

общие представления об 

информационных процессах и их 

роли в современном мире 

понимание значимости 

информационной деятельности 

для современного человека. 

§ 1.2 Сообщ. о 

профессиях, 

связанных с 

обработкой 

информации 

Развивать 

долговременную 

память через 

воспоминания, 

пояснения. 

4  Информационн

ые процессы. 

Хранение и 

передача 

информации 

Научатся: приводить примеры 

хранения и передачи информации 

в деятельности человека, в живой 

природе, обществе, технике; 

строить модель информационного 

процесса передачи информации 

Получат возможность: углубить 

общие представления об 

информационных процессах и их 

роли в современном мире 

понимание значимости 

информационной деятельности 

для современного человека. 

§ 1.2 вопросы и 

задания 9–14 к 

параграфу, 

подготовить 

сообщение по 

материалам 

анимации «История 

средств хранения 

информации». 

Совершенствовать 

точность 

воспроизведения 

словесного материала 

(правильность 

формулировок, умение 

давать краткий ответ). 

5  Всемирная 

паутина как 

информационн

ое хранилище 

Научатся: осуществлять поиск 

информации в сети Интернет с 

использованием простых запросов 

(по одному признаку), сохранять 

для индивидуального 

использования найденные в сети 

Интернет информационные 

объекты и ссылки на них; 

Получат возможность: 

расширить представление о WWW 

как всемирном хранилище 

информации; 

владение первичными 

навыками анализа и критичной 

оценки получаемой 

информации; ответственное 

отношение к информации с 

учетом правовых и этических 

аспектов ее распространения; 

развитие чувства личной 

ответственности за качество 

окружающей информационной 

среды. 

§ 1.3 Подготовить 

вопрос-загадку на 

поиск в интернете. 

Развивать 

долговременную 

память через 

воспоминания, 

пояснения. 

  



   сформировать понятие о 

поисковых системах и принципах 

их работы. 

   

6  Представление 

информации. 
Научатся: определять знаковую 

систему представления 

информации; устанавливать общее 

и различия в естественных и 

формальных языках. 

Получат возможность: 

обобщить представления о 

различных способах 

представления информации 

представления о языке, его 

роли в передаче собственных 

мыслей и общении с другими 

людьми 

§ 1.4 Придумать 

пиктограмму. 

Развивать 

долговременную 

память через 

воспоминания, 

пояснения. 

7  Дискретная 

форма 

представления 

информации. 

Научатся: понимать отличия 

между непрерывной формой 

представления информации и 

дискретной; кодировать и 

декодировать сообщения по 

известным правилам кодирования; 

Получат возможность: углубить 

понимание роли дискретизации 

информации в развитии средств 

ИКТ. 

навыки концентрации 

внимания 

§ 1.5 Задания по 

карточкам 

Развивать 

устойчивость 

внимания 

(концентрацию, 

переключение, 

распределение) 

8  Единицы 

измерения 

информации. 

Научатся: свободно оперировать 

с единицами измерения 

информации; находить 

информационный объем 

сообщения 

Получат возможность: 

научиться определять мощность 

алфавита, используемого для 

записи сообщения; оценивать 

информационный объем  

навыки концентрации 

внимания 

§ 1.6 Задания по 

карточкам 

 

  



   сообщения, записанного 

символами произвольного 

алфавита. 

   

9  Обобщение и 

систематизаци 

я основных 

понятий темы 

Информация и 

информационн 

ые процессы. 

Контрольная 

работа. 

Научатся: кодировать и 

декодировать информацию по 

известным правилам кодирования; 

определять количество различных 

символов, которые могут быть 

закодированы с помощью 

двоичного кода фиксированной 

длины 

Получат возможность: углубить 

представления об информации как 

одном из основных понятий 

современной науки, об 

информационных процессах и их 

роли в современном мире. 

владение первичными навыками 

анализа и критичной оценки 

получаемой информации; 

ответственное отношение к 

информации с учетом правовых и 

этических аспектов ее 

распространения; развитие чувства 

личной ответственности за 

качество окружающей 

информационной среды 

повторение Развивать зрительную 

память (слуховую, 

кратковременную, 

оперативную, долгов 

ременную, 

смысловую, словесно- 

логическую и т. д.). 

Компьютер как универсальное устройство для работы с информацией. (7 часов) 

10  Основные 

компоненты 

компьютера и 

их функции. 

Научатся: анализировать 

устройства компьютера с точки 

зрения процедур ввода, хранения, 

обработки, вывода и передачи 

информации Получат 

возможность: систематизировать 

представления об основных 

устройствах компьютера 

понимание роли компьютеров в 

жизни современного человека; 

способность увязать знания об 

основных возможностях 

компьютера с собственным 

жизненным опытом; интерес к 

изучению вопросов, связанных с 

историей вычислительной техники 

§ 2.1 Заполнить 

таблицу 

Носители 

информации 

Развивать 

устойчивость 

внимания 

(концентрацию, 

переключение, 

распределение) 



11  Персональный 

компьютер. 

Практическая 

работа. 

Научатся: называть основные 

устройства персонального 

компьютера и их актуальные 

характеристики; 

Получат возможность: 

систематизировать представления 

об основных устройствах 

компьютера и их функциях; 

понимание роли компьютеров в 

жизни современного человека; 

способность увязать знания об 

основных возможностях 

компьютера с собственным 

жизненным опытом 

§ 2.2 Построить 

граф Устройства 

ПК, 
Развивать 

зрительную память 

(слуховую, 

кратковременную, 

оперативную, 

долговременную, 

смысловую, словесно- 

логическую и т. д.). 

12  Программное 

обеспечение 

компьютера. 

Системное 

программное 

обеспечение. 

Научатся: классифицировать 

программное обеспечение 

персонального компьютера и 

основных его групп, подбирать 

программное обеспечение, 

соответствующее решаемой 

задаче 

Получат возможность: 

научиться систематизировать 

знания о назначении и функциях 

программного обеспечения 

компьютера. 

понимание роли компьютеров в 

жизни современного человека; 

понимание значимости 

антивирусной защиты как важного 

направления информационной 

безопасности 

§ 2.3 

Подготовить 

сообщение об 

одном из 

приложений 

Развивать 

зрительную память 

  



13  Системы 

программирова

ния и 

прикладное 

программное 

обеспечение. 

Научатся: описывать виды и 

состав программного обеспечения 

современных компьютеров. 

Получат представление о 

программировании как о сфере 

профессиональной деятельности; 

представление о возможностях 

использования компьютеров в 

других сферах деятельности 

Получат возможность: 

научиться систематизировать 

знания о назначении и функциях 

программного обеспечения 

компьютера 

понимание правовых норм 

использования программного 

обеспечения; ответственное 

отношение к используемому 

программному обеспечению 

§ 2.3 

Подготовить 

сообщение об 

одном из 

языков 

программирова

ния 

Развивать 

зрительную память 

(слуховую, 

кратковременную, 

оперативную, 

долговременную, 

смысловую, словесно- 

логическую и т. д.). 

14  Файлы и 

файловые 

структуры. 

Практическая 

работа. 

Научатся: оперировать 

объектами файловой системы 

Получат возможность: 

расширить представления об 

объектах файловой системы и 

навыки работы с ними; 

понимание необходимости 

упорядоченного хранения 

собственных программ и данных 
§ 2.4 вопросы и 

задания к 

параграфу 

Развивать 

долговременную 

память через 

воспоминания, 

пояснения 
  



15  Пользовательс 

кий интерфейс. 
Научатся: определять назначение 

элементов пользовательского 

интерфейса, использовать их для 

эффективной работы с 

приложениями 

Получат возможность: 

понимание сущности понятий 

«интерфейс», «информационный 

ресурс», «информационное 

пространство пользователя» 

понимание необходимости 

ответственного отношения к 

информационным ресурсам и 

информационному пространству 

§ 2.5 Построить 

граф Основные 

понятия граф. 

интерфейса 

Развивать зрительную 

память (слуховую, 

кратковременную, 

оперативную, 

долговременную, 

смысловую, словесно- 

логическую и т. д.). 

16  Обобщение и 

систематизаци 

я основных 

понятий темы 

Компьютер как 

универсальное 

устройство для 

работы с 

информацией. 

Контрольная 

работа. 

Научатся: классифицировать 

программное обеспечение 

персонального компьютера и 

основных его групп, оперировать 

объектами файловой системы 

Получат возможность: 

углубить представления о 

компьютере как универсальном 

устройстве обработки 

информации; 

способность увязать знания об 

основных возможностях 

компьютера с собственным 

жизненным опытом; развитие 

чувства личной ответственности за 

качество окружающей 

информационной среды. 

Глава 2 

вопросы и 

задания к 

параграфу 

Совершенствовать 

навыки прочного 

запоминания 

Обработка графической информации. (4 часа) 

17  Формирование 

изображения на 

экране 

компьютера 

 способность применять 

теоретические знания для решения 

практических задач; интерес к 

изучению вопросов, связанных с 

компьютерной графикой 

§ 3.1 вопросы и 

задания к 

параграфу 

Развивать 

долговременную 

память через 

воспоминания, 

пояснения 

18 

 

Компьютерная 

графика. 

Практическая 

работа. Научатся: различать векторную знание сфер применения § 3.2 Совершенствовать   



   
и растровую графику, определять 

типы основных графических 

файлов по расширению, 

определять размер файла 

изображения 

Получат возможность: 

систематизированные 

представления о растровой и 

векторной графике. 

компьютерной графики; 

способность применять 

теоретические знания для решения 

практических задач; интерес к 

изучению вопросов, связанных с 

компьютерной графикой 

вопросы и 

задания к 

параграфу 

навыки прочного 

запоминания 

19  Создание 

графических 

изображений. 

Практическая 

работа. 

Научатся: основным приемам 

работы в редакторе Gimp 

(выделение, копирование, 

изменение цвета, преобразование, 

текст, рисование кистью и 

карандашом) 

Получат возможность: 

систематизированные 

представления об инструментах 

создания графических 

изображений; развитие основных 

навыков и умений использования 

графических редакторов 

интерес к изучению вопросов, 

связанных с компьютерной 

графикой. 

§ 3.3 Рисунок на 

свободную тему 

Развивать 

зрительную память 

  



20  Обобщение и 

систематизаци я 

основных 

понятий темы 

Обработка 

графической 

информации.  

Научатся: различать векторную 

и растровую графику, определять 

типы основных графических 

файлов по расширению, 

определять размер файла 

изображения 

Получат возможность: 

систематизированные 

представления об основных 

понятиях, связанных с обработкой 

графической информации на 

компьютере 

способность увязать знания об 

основных возможностях 

компьютера с собственным 

жизненным опытом; интерес к 

вопросам, связанным с 

практическим применением 

компьютеров 

повторение 

главы 

Развивать 

долговременную 

память через 

воспоминания, 

пояснения 

Обработка текстовой информации. (9 часов) 

21  Текстовые 

документы и 

технологии их 

создания. 

Практическая 

работа. 

Научатся: применять основные 

правила создания текстовых 

документов 

Получат возможность: 

систематизировать представления о 

технологиях подготовки текстовых 

документов; знание структурных 

компонентов текстовых документов; 

понимание социальной, 

общекультурной роли в 

жизни современного человека 

навыков 

квалифицированного 

клавиатурного письма 

§ 4.1, вопросы и 

задания 1, 3–7 к 

параграфу, 

Совершенствовать 

навыки прочного 

запоминания 

22  Создание 

текстовых 

документов на 

компьютере. 

Практическая 

работа. 

Научатся: применять основные 

правила создания и редактирования 

текстовых документов 

Получат возможность: 

сформировать представления о вводе и 

редактировании текстов как этапах 

создания текстовых документов 

понимание социальной, 

общекультурной роли в 

жизни современного человека 

навыков 

квалифицированного 

клавиатурного письма. 

§4.2, вопросы и 

задания 1– 12 к 

параграфу 

Развивать 

зрительную память 

23  

Прямое 

форматирование 

Научатся: применять основные 

правила форматирования текста 

понимание социальной, 

общекультурной роли в 

жизни современного 

§ 4.3 (1, 2, 3), 

вопросы 1–3 к 

параграфу 

Развивать 

зрительную память 

(слуховую, 
  



   Получат возможность: углубить 

представление о форматировании 

текста как этапе создания текстового 

документа; представление о прямом 

форматировании; 

человека навыков 

квалифицированного 

клавиатурного письма 

 кратковременную, 

оперативную, 

долговременную, 

смысловую, словесно- 

логическую и т. д.). 

24  Стилевое 

форматирован 

ие 

Научатся: использовать возможности 

стилевого форматирования 

Получат возможность: углубить 

представление о форматировании 

текста как этапе создания текстового 

документа; представление о стилевом 

форматировании; представление о 

различных текстовых форматах 

понимание социальной, 

общекультурной роли в 

жизни современного человека 

навыков 

квалифицированного 

клавиатурного письма 

§4.3 (4, 5), 

вопросы и 

задания 4–9 к 

параграфу 

Развивать зрительную 

память (слуховую, 

кратковременную, 

оперативную, 

долговременную, 

смысловую, словесно- 

логическую и т. д.). 

25  Визуализация 

информации в 

текстовых 

документах 

Научатся: оформлять маркированные 

и нумерованные списки, создавать 

таблицы и графические изображения в 

текст Получат возможность: 

усовершенствовать умения 

использования средств 

структурирования и визуализации 

текстовой информации 

понимание социальной, 

общекультурной роли в 

жизни современного человека 

навыков создания текстовых 

документов 

§ 4.4 Оформить 

сообщение с 

использовани 

ем изуч. 

возможностей 

тр 

Совершенствовать 

навыки прочного 

запоминания 

26  Распознавание 

текста и 

системы 

компьютерног 

о перевода.  

Научатся: использовать средства 

автоматизации информационной 

деятельности при создании текстовых 

документов 

Получат возможность: навыки 

работы с программным оптического 

распознавания документов, 

компьютерными словарями и 

программами-переводчиками. 

понимание социальной, 

общекультурной роли в 

жизни современного человека 

навыков работы с 

программным обеспечением, 

поддерживающим работу с 

текстовой информацией 

§ 4.5 Перевести 

текст с р.яз на 

иностранный и 

обратно. 

Сравнить, 

прокомментир 

овать. 

Развивать 

зрительную память 

(слуховую, 

кратковременную, 

оперативную, 

долговременную, 

смысловую, словесно- 

логическую и т. д.). 



27  

Оценка 

количественн 

ых параметров 

текстовых 

документов 

Научатся: решать задачи на 

вычисление информационного объема 

текстового сообщения 

Получат возможность: углубить 

знание основных принципов 

представления текстовой информации в 

компьютере; владение первичными 

навыками оценки количественных 

способность применять 

теоретические знания для 

решения практических задач. 

§4.6, вопросы и 

задания 1–9 к 

параграфу, 

Развивать 

устойчивость 

внимания 

(концентрацию, 

переключение, 

распределение) 

28  Оформление 

реферата 

История 

вычислительно

й техники. 

Практическая 

работа. 

Научатся: основным правилам 

оформления реферата 

Получат возможность: закрепить 

умения работы с несколькими 

текстовыми файлами; умения стилевого 

форматирования; умения 

форматирования страниц текстовых 

документов; 

понимание социальной, 

общекультурной роли в 

жизни современного человека 

навыков создания текстовых 

документов на компьютере. 

§ 4.4 Оформить 

реферат 
Развивать зрительную 

память (слуховую, 

кратковременную, 

оперативную, 

долговременную, 

смысловую, словесно- 

логическую и т. д.). 

29  

Обобщение и 

систематизаци 

я основных 

понятий темы 

Обработка 

текстовой 

информации.  

Научатся: применять основные 

правила для создания текстовых 

документов 

Получат возможность: 

систематизированные представления 

об основных понятиях, связанных с 

обработкой текстовой информации на 

компьютере 

способность увязать 

знания об основных 

возможностях компьютера с 

собственным жизненным 

опытом; интерес к 

вопросам, связанным с 

практическим применением 

компьютеров 

повторение 

главы Развивать 

зрительную память 

(слуховую, 

кратковременную, 

оперативную, 

долговременную, 

смысловую, словесно- 

логическую и т. д.). 
  



Мультимедиа. (4 часа) 

30  Технология 

мультимедиа. Научатся: решать задачи на 

вычисление объема памяти для записи 

звуковой и видеоинформации Получат 

возможность: систематизировать 

представления об основных понятиях, 

связанных с технологией мультимедиа; 

умения оценивать количественные 

параметры мультимедийных объектов 

способность увязать знания 

об основных возможностях 

компьютера с собственным 

жизненным опытом; 

интерес к вопросам, 

связанным с практическим 

применением компьютеров 

§ 5.1, вопросы и 

задания 1–8 к 

параграфу 

Развивать 

зрительную память 

(слуховую, 

кратковременную, 

оперативную, 

долговременную, 

смысловую, словесно- 

логическую и т. д.). 
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Компьютерные 

презентации 

Научатся: использовать основные 

приемы создания презентаций в 

редакторах презентаций 

Получат возможность: 

систематизировать представления об 

основных понятиях, связанных с 

компьютерными презентациями; 

 

способность увязать знания 

об основных 

возможностях компьютера с 

собственным жизненным 

опытом; интерес к вопросам, 

связанным с практическим 

применением компьютеров 

 

§ 5.2, вопросы и 

задания 1–8 к 

параграфу, 

Совершенствовать 

навыки прочного 

запоминания 
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 Создание 

мультимедийн 

ой 

презентации. 

Практическая 

работа. 

Научатся: использовать основные 

приемы создания презентаций в 

редакторах презентаций 

Получат возможность: 

систематизировать представления об 

основных понятиях, связанных с 

компьютерными презентациями 

способность увязать знания 

об основных возможностях 

компьютера с собственным 

жизненным опытом; 

интерес к вопросам, 

связанным с практическим 

применением компьютеров 

§ 5.2 Развивать 

устойчивость 

внимания 

(концентрацию, 

переключение, 

распределение) 
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Итоговая 

контрольная 

работа. 

Научатся: использовать основные 

приемы создания презентаций в 

редакторах презентаций 

Получат возможность: 

систематизировать представления об 

основных понятиях, связанных с 

мультимедийными технологиями; 

способность увязать знания 

об основных возможностях 

компьютера с собственным 

жизненным опытом; 

интерес к вопросам, 

связанным с практическим 

применением компьютеров. 

§ 5.2 

Совершенствовать 

навыки прочного 

запоминания 

34 

 
Итоговый урок. 

Повторение 

пройденного. 

«Основные 

понятия курса»   

 

 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

Информатика, 7 класс /Босова Л.Л., Босова А.Ю., ООО «БИНОМ. Лаборатория знаний»; АО «Издательство Просвещение». 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

https://lbz.ru/metodist/iumk/informatics/files/bosova-7-9-met.pdf  

https://easyen.ru/load/metodika/kompleksy/kompleks_metodicheskikh_  

 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

https://videouroki.net/  

https://resh.edu.ru/ 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLvtJKssE5Nrid_m5JTWqfAJuIDI4bNG_C  

https://bosova.ru/metodist/authors/informatika/3/eor9.php  

https://www.youtube.com/playlist?list=PLudSw-n_9sI6hMqfJOwrQ64O_nti64ELN 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Рабочая программа по учебному предмету «География» составлена 

на основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 1), утвержденной приказом 

Министерства просвещения России от 24.11.2022г. № 1026 

(https://clck.ru/33NMkR) в соответствии с адаптированной основной 

общеобразовательной программой обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее АООП УО 

(вариант 1)) муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №35». 

 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой ум- 

ственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реали- 

зации их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных 

особенностей и возможностей. 

Учебный предмет «География» относится к предметной области 

«Естествознание» и является обязательной частью учебного плана. 

В соответствии с учебным планом МОУ «Средняя школа №35», 

рабочая программа по учебному предмету «География» в 7 классе 

рассчитана на 34 учебные недели и со- ставляет 68 часов в год (2 часа в 

неделю). 

ФАООП УО (вариант 1) определяет цель и задачи учебного предме- 

та «География». 

Цель обучения - сформировать у обучающихся с умственной отста- 

лостью (интеллектуальными нарушениями) умение использовать геогра- 

фические знания и умения в повседневной жизни для объяснения, оценки 

разнообразных природных, социально-экономических и экологических 

процессов и явлений, адаптации к условиям окружающей среды и обеспе- 

чения безопасности жизнедеятельности, экологически сообразного пове- 

https://clck.ru/33NMkR


2  

дения в окружающей среде. 

Задачи обучения: 

 формирование представлений о географии и ее роли в понимании 

природных и социально-экономических процессов и их взаимосвязей;

 формирование представлений об особенностях природы, жизни, 

культуры и хозяйственной деятельности людей, экологических проблемах 

России, разных материков и отдельных стран;

 формирование умения выделять, описывать и объяснять существен- 

ные признаки географических объектов и явлений;

 формирование умений и навыков использования географических 

знаний в повседневной жизни для объяснения явлений и процессов, адап- 

тации к условиям территории проживания, соблюдения мер безопасности в 

случаях стихийных бедствий и техногенных катастроф;

 овладение основами катастрофической грамотности и использование 

элементарных практических умений и приемов использования географиче- 

ской карты для получения географической информации;

 формирование умения вести наблюдения за объектами, процессами и 

явлениями географической среды, их изменениями в результате природ- 

ных и антропогенных воздействий.

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «География» 

в 7 классе определяет следующие задачи: 

 формирование элементарных, но научных и систематических сведе- 

ний о природе, населении, хозяйстве России;

 знакомство с культурой и бытом народов России, достопримечатель- 

ностями разных уголков нашей Родины.

 знакомство с особенностями взаимодействия человека и природы.

 
Планируемые результаты освоения рабочей программы 

по учебному предмету «География» в 7 классе 

Личностные результаты: 
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 осознание себя как гражданина России; формирование чувства гор- 

дости за свою Родину;

 формирование чувства патриотизма, уважения к Отечеству, прошло- 

му и настоящему многонационального народа России, ценностям многона- 

ционального российского общества;

 формирование осознанного, уважительного и доброжелательного от- 

ношения к другому человеку и его мнению.

 формирование ценности здорового и безопасного образа жизни, зна- 

ние и соблюдение правил индивидуального и коллективного безопасного 

поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью лю- 

дей (наводнения, лавина, сель, шторм, ураган и т.п.);

 формирование правильного отношения к окружающей (природной) 

среде; знать и использовать на практике правила поведения в природе, ее 

сохранения и рационального использования, принимать участие в меро- 

приятиях по охране природы;

 принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление 

социально значимых мотивов учебной деятельности;

 формирование уважительного отношения к труду, развитие опыта 

участия в социально значимом труде.

Уровни достижения предметных результатов 

по учебному предмету «География» в 7 классе 

Минимальный уровень: 

 иметь представлений об особенностях природы, жизни, культуры и 

хозяйственной деятельности людей, экологических проблемах России;

 понимать географическую карту: декодировать условные знаки 

карты;

 показывать на карте (с помощью вспомогательных средств – 

генерализация линий рек, пунсоны, таблички с названиями) 

географические объекты, указанные в программе;
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 определять направления на карте с опорой на вспомогательные 

средства;

 показывать границы России на физической карте РФ;

 показывать на карте природные зоны. называть природные зоны с 

опорой на карту;

 принимать участие в мероприятиях по охране окружающей среды; 

правильно вести себя в природе;

 делать несложные макеты изучаемых природных зон (с группой обу- 

чающихся) под руководством учителя;

 выделять, описывать существенные признаки географических 

объектов и явлений с помощью учителя;

 использовать географические знаний в повседневной жизни для 

объяснения явлений и процессов, адаптации к условиям территории 

проживания, соблюдения мер безопасности в случаях стихийных бедствий 

и техногенных катастроф.

Достаточный уровень: 

 показывать границы России на глобусе, карте полушарий, физиче- 

ской карте и карте природных зон России, давать элементарное описание 

природы по зонам, пользуясь картинами, картами и планом;

 показывать по картам (физической и природных зон России) геогра- 

фические объекты, указанные в программе;

 устанавливать простейшие взаимосвязи между климатом, раститель- 

ным и животным миром, природными условиями и занятиями населения;

 выделять, описывать и объяснять существенные признаки 

географических объектов и явлений с помощью учителя;

 сравнивать географические объекты, факты, явления, события по 

заданным критериям;

 вести наблюдения за объектами, процессами и явлениями 

географической среды, оценивать их изменения в результате природных и 
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антропогенных воздействий;

 находить в различных источниках, указанных учителем, учебную 

информацию;

 называть и показывать на иллюстрациях изученные культурные и 

исторические памятники своей области.

Система оценки достижения обучающимися 

с умственной отсталостью планируемых результатов освоения 

рабочей программы по учебному предмету «География» в 7 классе 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 

 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

 1 балл - минимальная динамика; 

 2 балла - удовлетворительная динамика; 

 3 балла - значительная динамика. 

Критерии оценки предметных результатов 

Оценка «5» ставится, если обучающийся: 

 ориентируется на карте, находит и показывает географические объ- 

екты самостоятельно; 

 понимает смысл вопроса и отвечает на вопросы полными распро- 

страненными предложениями; 

 соблюдается связность слов в предложении. Приводит примеры, 

подтверждающие высказанное суждение; 

 классифицирует объекты на группы по существенным признакам; 

 дает последовательное описание объекта, раскрывающее его суще- 

ственные признаки и свойства; 
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 правильно устанавливает причинно-следственные связи. 

Оценка «4» ставится, если обучающийся: 

 ориентируется на карте, но имеются неточности при нахождении и 

показе объекта; 

 дает полные ответы на вопросы, но нарушена связность слов в по- 

строении предложении; 

 не полно выделяет существенные признаки объекта, нарушена по- 

следовательность в описании объекта, явления. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся: 

 испытывает затруднения в правильном показе изученных объектов 

на карте; 

 дает неточный или неполный ответ на поставленный вопрос, 

 материал излагает недостаточно полно и последовательно, нуждается 

в помощи учителя; 

 испытывает трудности при классификации объектов на группы; 

 самостоятельно не может обобщить полученные знания и устано- 

вить причинно-следственные связи. 

Оценка «2» - не ставится. 
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СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

 
Содержание учебного предмета «География» позволяет формировать 

у обучающихся широкий спектр видов учебной деятельности, таких, как 

умение классифицировать, наблюдать, делать выводы, объяснять, доказы- 

вать, давать определения понятиям. 

Программа 7 класса полностью посвящена ознакомлению с приро- 

дой и хозяйством России. Изучение вопросов физической, элементов эко- 

номической и социальной географии своей страны рассматривается в тес- 

ной взаимосвязи, а природа изучается как среда обитания и жизнедеятель- 

ности людей, как источник ресурсов для развития народного хозяйства. 

Особое внимание уделяется экологическим проблемам. Необходимо 

вскрыть причины обострения экологических ситуаций в некоторых райо- 

нах нашей страны. 

На изучение «Географии России» в данной программе отведен весь 7 

класс, в содержании учебного материала выделены два основных блока: 

1. Особенности природы и хозяйства России — 11 ч 

П. Природные зоны России — 57 ч. 

Задача первого блока этого раздела создать целостное представление 

о своей родине, раскрыть разнообразие ее природных условий, ресурсов, 

населения и хозяйства. 

Учителю географии необходимо подумать о рациональном распре- 

делении времени на изучение общих и зональных вопросов. Целесообраз- 

но уже при изучении I блока иллюстрировать общие положения конкрет- 

ными примерами, подготавливая таким образом обучающихся к изучению 

отдельных природных зон. 

В региональной части курса, во втором блоке, дается комплексная 

характеристика природных зон России: изучаются особенности климата, 

природы, условия жизни и хозяйственной деятельности людей, местные 
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экономические, социальные и экологические проблемы, достопримеча- 

тельности разных уголков нашей Родины. 

На уроках обучающиеся пользуются современными географически- 

ми картами (физической, политико-административной и картой природных 

зон России). При изучении географии России констатируются новые наци- 

онально-территориальные образования, подчеркивая культурные и этно- 

графические особенности населения. Важный аспект проблемы – развитие 

крупнейших городов, центров науки, малых городов и сел. Также при изу- 

чении географии России учитывается принятое в настоящее время новое 

административное деление России на федеральные округа. 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ п\п Тема (раздел) Количество часов 

на изучение 

Контрольные 

работы 

1 Особенности природы и хозяйства России 11 1 

2 Природные зоны России 2 1 

3 Зона арктических пустынь 5 1 

4 Зона тундры 8 1 

5 Лесная зона 18 1 

6 Зона степей 8 1 

7 Зона пустынь и полупустынь 7 1 

8 Зона субтропиков 4 1 

9 Высотная поясность в горах 5 1 

 Итого 68 9 
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ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№ 

урока 

Тема урока 

К
о
л

-в
о

 

ч
а
со

в
 

Программное содержание Дифференциация видов деятельности обучающихся 

 

 
Минимальный уровень 

 

 
Достаточный уровень 

Особенности природы и хозяйства России- 11часов 

1 Географическое по- 

ложение России на 

карте мира 

1ч. Формирование у обучающихся 

представлений географическом 

положении РФ на карте мира. 

Повторение условных обозна- 

чениях морских и сухопутных 

границ, государственные сим- 

волы РФ. 

Продолжение формирования 

навыков правильного показа 

географических объектов на 

карте 

Показывают границу Рос- 

сии на настенной карте, ис- 

пользуя помощь учителя. 

Составляют рассказ о гео- 

графическом положении 

России по плану и опорным 

предложениям 

Рассказывают, в каком полу- 

шарии и на каком материке 

расположено наше государ- 

ство. Показывают границу 

России, обозначают ее на кон- 

турной карте. Называют моря, 

по которым проходит госу- 

дарственная граница. Опреде- 

ляют по политической карте 

государства, граничащие с 
Россией 

2 Европейская и азиат- 

ская части России 

1ч. Продолжение формирования 

представлений о географиче- 

ском положении России, об- 

ширности ее территории. Зна- 

комство с названиями экономи- 

ческих районов Европейской и 

азиатской частей РФ. 

Продолжение      формирования 

Показывают (заранее обо- 

значенную учителем) 

условную границу между 

Европой и Азией. Сравни- 

вают по площади Европей- 

скую   и   Азиатскую части 

России. Находят на карте 

России свой город (с по- 

Показывают на карте террито- 

рию России. Называют, где 

проходит условная граница, 

заранее обозначенная учите- 

лем, между Европой и Азией. 

Показывают   европейскую   и 

азиатскую часть. Сравнивают 

по площади Европейскую и 



10  

 

   навыков самостоятельной рабо- 

ты при выполнении упражне- 

ний в тетради на печатной ос- 

нове 

мощью) Азиатскую части России. 

Находят на карте России свой 

город. Определяют, в какой 

части страны они живут 

3 Административное 

деление России 

1ч. Продолжение формирования 

представлений о географиче- 

ском положении России, об- 

ширности ее территории. 

Знакомство с названиями 

наиболее крупных областей Ев- 

ропейской и азиатской части 

РФ. 

Формирование первоначальных 

представлений обучающихся о 

государственном устройстве РФ 

Называют нашу страну. 

Знакомятся с названиями 

наиболее крупных админи- 

стративно- 

территориальных единиц 

(области, республики) ев- 

ропейской и азиатской ча- 

стей РФ, показывают на 

настенной карте (с помо- 

щью учителя) 

Находят на политико- 

административной карте РФ 

края, области, республики, ав- 

тономные округа, автономные 

области, города федерального 

значения. Показывают круп- 

ные административно- 

территориальные единицы 

(области, республики), дают 

характеристику географиче- 

ского положения (по плану), 
показывают на карте 

4 Разнообразие рельефа 1ч. Продолжение знакомства с 

формами рельефа РФ. Повторе- 

ние условных цветов физиче- 

ской карты. Продолжение фор- 

мирования навыков правильно- 

го показа географических объ- 

ектов на карте 

Называют и показывают на 

настенной карте равнины, 

которые находятся на тер- 

ритории России (с помо- 

щью). Составляют по плану 

краткую характеристику 

географического положе- 

ния объекта, выделенного в 

учебнике, жирным шриф- 

том и наносят его на карту, 

используя помощь учителя 

Называют и показывают на 

настенной карте равнины, ко- 

торые находятся на террито- 

рии России. Описывают гео- 

графическое положение Во- 

сточно-Европейской и Запад- 

но-Сибирской равнины, Сред- 

несибирского плоскогорья. 

Называют горы России, пока- 

зывают их на физической кар- 

те России. Наносят на контур- 

ную карту, выделенные в тек- 

сте жирным шрифтом геогра- 
фические объекты 
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5 Полезные ископаемые, 

их основные месторож- 

дения 

1ч. Повторение и закрепление зна- 

ний о полезных ископаемых, 

способах их добычи, рациональ- 

ном использовании. Формирова- 

ние представлений о богатстве 

недр страны 

Называют и показывают 

(заранее обозначенные 

учителем на настенной 

карте) крупнейшие ме- 

сторождения полезных 

ископаемых России (с 

помощью). Составляют 

рассказ о бережном от- 

ношении к природным 

ресурсам по опорным 

словам и словосочетани- 

ям 

Перечисляют полезные иско- 

паемые, которые добываю на 

территории России. Называют 

и показывают на настенной 

карте крупнейшие месторож- 

дения нефти и газа. Наносят 

на контурную карту крупней- 

шие месторождения полезных 

ископаемых. Рассказывают, 

почему необходимо бережно 

относиться к природным ре- 

сурсам 

6 Климат России 1ч. Повторение и закрепление зна- 

ний о поясах освещенности, кли- 

мате, погоде. Формирование 

представлений о климате разных 

частей РФ 

По схеме перечисляют 

пояса освещенности. По 

плану и опорным пред- 

ложениям рассказывают 

о климате своей местно- 

сти. 

Называют, какие факторы 

влияют на климат, почему на 

территории России находится 

несколько климатических поя- 

сов. Рассказывают о климате 

европейской части России, 
Сибири и Дальнего Востока 

7 Водные ресурсы Рос- 

сии, их использование. 

1ч. Повторение и закрепление зна- 

ний о водоемах, их условном 

изображении на физической кар- 

те, использовании воды в народ- 

ном хозяйстве, охране рек и озер. 

Продолжить формировать поня- 

тия о крупнейших реках и озерах 

РФ. Продолжить формирование 

навыков правильного показа гео- 

графических объектов на карте. 

Закрепление и систематизация 

знаний о водоемах своего края 

Находят в словаре и за- 

читывают определение, 

что такое водные ресур- 

сы. Называют (заранее 

выделенные учителем) и 

показывают крупные 

реки и отмечают их на 

контурной карте. Рас- 

сказывают как люди ис- 

пользуют водоемы по 

предложенным учителем 
предложениям 

Называют и показывают на 

карте реки и озера России, 

указанные в учебнике. Расска- 

зывают об использовании 

водных ресурсов по плану. 

Обсуждают возможности хо- 

зяйственного использования 

рек 
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8 Население России. 

Народы России. 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о России как мно- 

гонациональном государстве, о 

разнообразии народов, их тради- 

циях, вероисповедании. 

Воспитание толерантного отно- 

шения к людям других нацио- 

нальностей 

Называют некоторые 

народы, проживающие 

на территории России 

(до 4 названий). Расска- 

зывают об обычаях свое- 

го народа, опираясь на 

сюжетные картинки и 

иллюстрации 

Знакомятся с понятием «плот- 

ность населения». Перечисля- 

ют названия народов России (с 

опорой на таблицу). Показы- 

вают на карте места расселе- 

ния отдельных народов (с 

опорой на политико- 

административную карту) 

9 Промышленность- 

основа хозяйства, её 

отрасли 

1ч. Формирование первоначальных 

представлений обучающихся о 

народном хозяйстве и основных 

отраслях народного хозяйства 

РФ. Закрепление и систематиза- 

ция знаний о промышленных 

предприятиях своего края. 

Продолжение формирования 

навыков самостоятельной работы 

при выполнении упражнений в 

тетради на печатной основе 

Называют некоторые от- 

расли тяжелой и легкой 

промышленности (ма- 

шиностроение, швейная 

промышленность, пище- 

вая промышленность) с 

опорой на иллюстратив- 

ный материал – схемы, 

рисунки. 

Составляют рассказ о 

видах промышленности 

по опорным словам и 

словосочетаниям. 

Называют отрасли промыш- 

ленности на основе иллюстра- 

тивных материалов учебника. 

Называют, какую продукцию 

выпускают предприятия тяже- 

лей промышленности, что та- 

кое легкая промышленность, 

какие отрасли относятся к 

пищевой промышленности. 

Показывают на карте круп- 

нейшие промышленные горо- 

да, заранее выделенные учи- 

телем. 

Называют основные отрасли 

промышленности своего края 

(с помощью учителя) 

10 Сельское хозяйство, его 

отрасли 

1ч. Формирование первоначальных 

представлений обучающихся о 

сельском хозяйстве РФ и его ос- 

новных отраслях. Закрепление и 

систематизация знаний о сель- 

скохозяйственных угодьях свое- 

го края и их использовании 

Называют отраслевой 

состав растениеводства 

(полеводство, садовод- 

ство) и животноводства 

(скотоводство, птице- 

водство) с опорой на ил- 

люстративный материал 

Называют отраслевой состав 

растениеводства (полеводство, 

садоводство, лесоводство) и 

животноводства (скотовод- 

ство, птицеводство, рыболов- 

ство) 

с опорой на иллюстративный 

материал. 
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     Называют главную зерновую 

культуру нашей страны, уста- 

навливают с помощью учите- 

ля причинно-следственные 

зависимости между климатом 

и развитием сельского хозяй- 

ства. 

Называют основные отрасли 

сельского хозяйства своего 
края (с помощью учителя) 

11 Транспорт. Экономиче- 

ское развитие европей- 

ской и азиатской частей 

России 

1ч. Формирование представлений о 

транспортном сообщении на тер- 

ритории РФ, показ различия и 

значения грузовых и пассажир- 

ских перевозок. Формирование 

первоначальных представлений 

обучающихся об экономическом 

развитии Европейской и азиат- 

ской части России 

Перечисляют виды 

транспорта. Называют 

транспорт, на котором 

перевозят людей и гру- 

зы. Рассказывают о 

транспорте своего города 

Сравнивают экономическое 

развитие европейской и азиат- 

ской частей России с помо- 

щью учителя. 

Называют с опорой на иллю- 

стративный материал основ- 

ные отрасли промышленности 

и сельского хозяйства евро- 

пейской и азиатской частей 
России 

Природные зоны России – 2 часов 

12 Размещение природных 

зон на территории 

России 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

многообразии природных усло- 

вий России. Знакомство с назва- 

ниями природных зон России. 

Называть природные зо- 

ны России с помощью 

учителя (схемы, табли- 

цы), находить и показы- 

вать на карти- 

нах/фотографиях разные 
природные зоны России 

Характеризуют особенности 

климата природных зон Рос- 

сии. Объясняют различие в 

климате в разных районах 

нашей страны 
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13 Карта природных зон 

России 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

многообразии природных усло- 

вий России. Знакомство с назва- 

ниями природных зон России и 

их географическим положением, 

картой природных зон России, 

условными цветами карты при- 

родных зон 

Называют природные 

зоны, в которых распо- 

ложена Россия (по карте 

природных зон), показы- 

вают на настенной карте 

(с помощью) 

Называют природные зоны, в 

которых расположена Россия 

и показывают их на настенной 

карте. Объясняют зависимость 

размещения зон от климата. 

Условными цветами раскра- 

шивают природные зоны в 

контурной карте 

Зона арктических пустынь – 5 часов 

14 Положение на карте 1ч. Формирование первоначальных 

представлений обучающихся о 

зоне арктических пустынь, ее 

географическом положении. 

Продолжение формирования 

навыков показа географических 

объектов на карте, навыков рабо- 

ты с контурной картой 

Называют общие осо- 

бенности зоны арктиче- 

ских пустынь после объ- 

яснения учителя. Назы- 

вают и показывают на 

настенной карте зону 

арктических пустынь. 

Перечисляют с опорой 

на карту моря Северного 

Ледовитого океана, по- 

казывают на карте 

Показывают природную зону 

на настенной карте и отмеча- 

ют на контурной карте. 

Называют и показывают на 

карте острова и моря Северно- 

го Ледовитого океана 

15 Климат 1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

зоне арктических пустынь. Зна- 

комство с особенностями клима- 

та и природными явлениями изу- 

чаемой природной зоны 

Описывают типичную 

зимнюю и летнюю пого- 

ду зоны арктических пу- 

стынь (с помощью учи- 

теля) 

Рассказывают, какие факторы 

влияют на климат зоны аркти- 

ческих пустынь. По иллю- 

страции описывают полярный 

день и полярную ночь, аркти- 

ческое лето 
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16 Растительный и живот- 

ный мир 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

зоне арктических пустынь. Зна- 

комство с основными представи- 

телями растительного и живот- 

ного мира Арктики. Воспитание 

бережного отношения к расти- 

тельному и животному миру. 

Продолжение формирования 

навыков самостоятельной работы 

при выполнении упражнений в 

тетради на печатной основе 

Рассматривают 

и называют по 

иллюстрации растения и 

животных зоны арктиче- 

ских пустынь. Состав- 

ляют рассказ об одном 

из представителей фауны 

Арктики по предложен- 

ным учителям предло- 

жениям 

Называют типичных предста- 

вителей животного и расти- 

тельного мира зоны арктиче- 

ских пустынь (до 4 названий). 

Устанавливают, с помощью 

учителя, причинно- 

следственные зависимости 

между внешним видом, строе- 

нием и образом жизни 

17 Население и его основ- 

ные занятия 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

зоне арктических пустынь. Фор- 

мирование знаний обучающихся 

о занятиях населения в зоне арк- 

тических пустынь 

По иллюстрации расска- 

зывают, чем занимаются 

население в зоне аркти- 

ческих пустынь 

Устанавливают, с помощью 

учителя, причинно- 

следственные зависимости 

между климатом и занятиями 

населения. Называют основ- 

ные занятия ученых в Аркти- 

ке. Называют, с помощью 

учителя, основные экологиче- 

ские проблемы зоны в связи с 

особенностями хозяйственной 

деятельности человека 

18  

 

 
Северный морской путь 

1ч. Продолжение формирования 

представления обучающихся о 

зоне арктических пустынь. Фор- 

мирование элементарных пред- 

ставлений о развитии судоход- 

ства в морях Северного Ледови- 

того океана, омывающих терри- 

торию России 

Показывают на карте се- 

верный морской путь 

(заранее обозначенный 

на карте). По иллюстра- 

ции рассказывают, какие 

грузы доставляют жите- 

лем крайнего севера по 

Северному морскому пу- 

ти 

Показывают на карте Север- 

ный морской путь. Рассказы- 

вают, для чего был проложен 

Северный морской путь. От- 

мечают на контурной карте 

крупные порты Арктики 
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Зона тундры - 8 часов 

19 Положение на карте. 

Рельеф. Полезные ис- 

копаемые 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о тундре. 

Знакомство с географическим 

положением зоны тундры. 

Продолжение формирования 

навыков показа географических 

объектов на карте, навыков рабо- 

ты в контурной карте 

Показывают на настен- 

ной карте зону тундры (с 

помощью). Закрашивают 

данную природную зону 

в контурной карте. Пе- 

речисляют полезные ис- 

копаемые, которые до- 

бывают   в   тундре,   ис- 
пользуя помощь учителя 

Показывают на карте природ- 

ную зону тундры. Описывают 

географическое положение 

тундры (по плану) и отмечают 

ее на карте. Называют, с ка- 

кими природными зонами 

граничит тундра, какие полез- 

ные ископаемые там добыва- 
ют 

20 Климат. Водоемы 

тундры 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о тундре. Знаком- 

ство с климатическими условия- 

ми и водоемами. Продолжение 

формирования навыков показа 

географических объектов на кар- 

те, навыков работы с контурной 

картой 

Называть типичные осо- 

бенности климата тунд- 

ры, указанные в учебни- 

ке. Рассказывают о кли- 

матических условиях 

тундры по плану и опор- 

ным словами (словосо- 

четаниям). Показывают 

(заранее выделенные 

учителем) реки, проте- 

кающие по тундре 

Называют, какой климат ха- 

рактерен для зоны тундры. 

Сравнивают зиму и лето свое- 

го края с зимой и летом зоны 

тундры. Обсуждают особен- 

ности климата тундры на ос- 

новании материалов учебника. 

Анализируют особенности 

тундрово-глеевых почв. Назы- 

вают реки, протекающие по 

зоне тундры, и показывают их 

на карте. Объясняют, почему в 

зоне тундры много болот 

21 Растительный мир 1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

тундре. Знакомство с основными 

представителями растительного 

мира изучаемой природной зоны. 

Воспитание бережного отноше- 

ния к растительному миру своей 

страны 

Рассматривают на ри- 

сунке или гербарии рас- 

тения. С опорой на ил- 

люстрации или гербарий, 

называют характерные 

особенности растений 

тундры. 

По плану и опорным 

словами (словосочетани- 

Устанавливают, с помощью 

учителя, причинно- 

следственные зависимости 

между климатом и внешним 

видом растений. Например, 

почему в зоне тундры не мо- 

гут   расти   высокие   деревья. 

Составляют рассказ, исполь- 

зуя опорные слова, о том, как 
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    ям) рассказывают об од- 

ном из растений тундры 

растения приспособились к 

суровым условиям тундры 

22 Животный мир тундры 1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

тундре. Знакомство с основными 

представителями животного ми- 

ра изучаемой природной зоны. 

Воспитание бережного отноше- 

ния к животному миру своей 

страны 

По рисункам называют 

животных зоны тундры. 

Составляют рассказ о 

северном олене, исполь- 

зуя предложенные учи- 

телем предложения. 

Называют животных зо- 

ны тундры (по рисункам 

с надписями) 

Рассказывают, как животные 

приспособились к суровому 

климату тундры. Устанавли- 

вают с помощью учителя, 

причинно-следственные зави- 

симости между климатом и 

внешним видом и образом 

жизни животных 

23 Хозяйство. Население и 

его основные занятия 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

тундре. Знакомство с хозяй- 

ством, населением тундры. 

Воспитание уважительного от- 

ношения к жителям коренных 

народов Севера 

Составляют рассказ о 

занятиях населения 

Крайнего Севера, ис- 

пользуя помощь учителя. 

С помощью иллюстра- 

ций называют основные 

занятия населения 

Называют коренные народы 

(до 3 названий), проживающие 

в зоне тундры, их быт, обы- 

чаи. Традиции, основные за- 

нятия 

24 Города: Мурманск, На- 

рьян-Мар 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

тундре. Знакомство с крупней- 

шими городами изучаемой при- 

родной зоны, их географическим 

положением, хозяйством, досто- 

примечательностями. Продолже- 

ние формирования навыков по- 

каза географических объектов на 

карте, навыков работы с контур- 

ной картой 

Показывают на карте 

изучаемые города (зара- 

нее выделенные учите- 

лем), отмечают их на 

контурной карте (с по- 

мощью) 

Составляют краткие характе- 

ристики городов по плану. 

Называют основные занятия 

населения (отрасли промыш- 

ленности) изучаемых городов. 

Показывают города на карте и 

отмечают их на контурной 

карте 
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25 Города тундры: Сале- 

хард, Норильск, Ана- 

дырь 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

тундре. Знакомство школьников 

с крупнейшим городами изучае- 

мой природной зоны, их геогра- 

фическим положением, хозяй- 

ством, достопримечательностя- 

ми. Продолжение формирования 

навыков показа географических 

объектов на карте, навыков рабо- 

ты с контурной картой 

Показывают на карте 

изучаемые города (зара- 

нее выделенные учите- 

лем), отмечают их на 

контурной карте (с по- 

мощью) 

Находят и показывают на кар- 

те города Салехард, Норильск, 

Анадырь. Рассказывают о го- 

родах по плану. Называют ос- 

новные занятия населения 

(отрасли промышленности) 

изучаемых городов. Рассказы- 

вают об особенностях этих 

городов. Отмечают их на кон- 

турной карте 

26 Экологические пробле- 

мы Севера. Охрана 

природы тундры 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

тундре. Знакомство с экологиче- 

скими проблемами Севера. Вос- 

питание у обучающихся береж- 

ного отношения к природе своей 

страны 

Показывают заповедни- 

ки зоны тундры (заранее 

выделенные учителем) 

на карте России 

Устанавливают с помощью 

учителя причины экологиче- 

ских проблем. Находят на кар- 

те заповедники зоны тундры, 

рассказывают о них, опираясь 

на таблицы, иллюстрации 

Лесная зона – 18 часов 

27 Положение на карте. 

Рельеф и полезные ис- 

копаемые 

1ч. Формирование представлений о 

зоне лесов как о самой большой 

по площади природной зоне Рос- 

сии. Знакомство с географическим 

положением, особенностями ре- 

льефа и полезными ископаемыми 

изучаемой природной зоны. 

Продолжение формирования 

навыков показа географических 

объектов на карте, навыков рабо- 

ты в контурной карте. 

Воспитание бережного отношения 

к природным ресурсам 

Показывают на карте 

природных зон России 

лесную зону. На карте 

природных зон называ- 

ют, каким цветом обо- 

значена лесная зона. 

Обозначают ее в контур- 

ной карте (с помощью). 

Составляют рассказ о 

рельефе лесной зоны из 

предложенных учителем 

предложений 

По плану дают характеристи- 

ку географического положе- 

ния лесной зоны. Наносят ее 

на контурную карту (с помо- 

щью учителя). Используя фи- 

зическую карту России, рас- 

сказывают об особенностях 

рельефа лесной зоны по плану 

с помощью учителя 
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28 Климат 1ч. Формирование представлений о 

зоне лесов. Знакомство с особен- 

ностями климата лесной зоны 

Называют, в каком поясе 

освещенности располо- 

жена лесная зона (с опо- 

рой на схему). Называют 

основные характеристи- 

ки погоды в разные вре- 

мена года (лето, осень. 

весна, зима) 

Рассказывают по схеме, какое 

влияние на климат европей- 

ской части лесной зоны ока- 

зывают влажные и теплые 

ветры с Атлантического океа- 

на. Сравнивают климат евро- 

пейской части лесной зоны с 

азиатской. На контурной карте 

рисуют карандашом стрелки, 

показывающие направления 

ветров с Атлантического, Ти- 

хого и Северного Ледовитого 

океана 

29 Реки, озера, каналы 1ч. Формирование представлений 

обучающихся о лесной зоне. 

Знакомство с водоемами изучае- 

мой природной зоны. Продолже- 

ние формирования навыков по- 

каза географических объектов на 

карте, навыков работы в контур- 

ной карте. Воспитание бережно- 

го отношения к водным ресурсам 

Показывают реки и озёра 

(заранее выделенные 

учителем на карте). 

Наносят на контурную 

карту названия рек, озер, 

каналов (с помощью). 

Составляют рассказ о 

реках и озерах лесной 

зоны, по опорным сло- 
вам, и словосочетаниям 

Называют и показывают реки 

и озера, которые расположены 

в европейской и азиатской ча- 

стях лесной зоны. Наносят на 

контурную карту названия 

рек, озер, каналов. Составляют 

рассказ о реках и озерах лес- 

ной зоны (по плану) 

30 Растительный мир. 

Хвойные леса (тайга) 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о растительном 

мире лесной зоны. Закрепление 

и расширение представлений о 

влиянии климата на раститель- 

ный мир. 

Воспитание бережного отноше- 

ния к растительному миру своей 

страны. 

Называют хвойные дере- 

вья. Описывают одно из 

хвойных деревьев по 

плану. Выписывают в 

тетрадь породы деревьев 

европейской и азиатской 

частей тайги. 

Показывают на карте зо- 

ну лесов 

Показывают хвойные леса на 

карте с помощью учителя 
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31 Смешанные и листвен- 

ные леса 

1ч. Закрепление и расширение пред- 

ставлений о влияние климата на 

растительный мир. Повторение и 

обобщение знаний обучающихся 

о растительности смешанных и 

лиственных лесов. 

Воспитание бережного отноше- 

ния к растительному миру своей 

страны 

Называют по рисунку 

растения смешанных ле- 

сов. 

Называют лиственные 

деревья. Описывают од- 

но из лиственных дере- 

вьев по плану. 

Показывают на карте зо- 

ну лесов 

Проводят на контурной карте 

примерную границу смешан- 

ных лесов с помощью учите- 

ля. Сравнивают смешанные 

(лиственные) леса и тайгу по 

плану. Составляют рассказ об 

уссурийской тайге 

32 Животный мир 1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

лесной зоне. Знакомство с жи- 

вотным миром лесной зоны. 

Воспитание бережного отноше- 

ния к животному миру своей 

страны 

Называют животных и 

птиц лесной зоны (до 5 

названий). Узнают на 

рисунках животных лес- 

ной зоны. Составляют 

рассказ об одном из жи- 

вотных лесной зоны, ис- 

пользуя помощь учителя 

Рассказывают о многообразии 

животных лесной зоны: хищ- 

ные, травоядные, всеядные. 

Устанавливают, с помощью 

учителя, причинно- 

следственные зависимости 

между климатом и особенно- 

стями животного мира. Со- 

ставляют рассказ об одном из 

животных лесной зоны по 

плану. Называют животных, 

которые занесены в Красную 

книгу 

33 Пушные звери 1ч. Продолжить формирование 

представлений обучающихся о 

лесной зоне. Знакомство с пуш- 

ными зверями лесной зоны. Вос- 

питание бережного отношения к 

животному миру своей страны 

Называют пушных зве- 

рей (до 3 названий). Вы- 

писывают в тетрадь из 

учебника названия тра- 

воядных и хищных пуш- 

ных зверей. Составляют 

рассказ об одном пуш- 

ном звере (с помощью 

опорных слов) 

Объясняют, каких зверей 

называют пушными. Называ- 

ют пушных зверей (до 5 

названий). Выписывают в тет- 

радь из учебника названия 

травоядных и хищных пуш- 

ных зверей. Составляют рас- 

сказ об одном пушном звере 

по плану 
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34 Значение леса 1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

лесной зоне. Повторение, систе- 

матизация и обобщение знаний о 

значении леса 

Готовят схему о значе- 

нии леса в жизни чело- 

века, используя помощь 

учителя 

Рассказывают о значении леса 

в жизни людей. Готовят схему 

о значении леса в жизни чело- 

века. Повторяют правила по- 

ведения в лесу 

35 Промышленность и 

сельское хозяйство 

лесной зоны. Промыш- 

ленность и сельское 

хозяйство Центральной 

России 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

лесной зоне. Знакомство с про- 

мышленностью и сельским хо- 

зяйством Центральной России. 

Расширение представлений обу- 

чающихся о народном хозяйстве 

РФ 

Выписывают в тетрадь 

ведущие отрасли про- 

мышленности и сельско- 

го хозяйства. По рисунку 

называют  товары,  вы- 

пускаемы   промышлен- 

ными предприятиями 

Центральной России 

Называют основные отрасли 

промышленности и сельского 

хозяйства с опорой на иллю- 

стративный материал. 

Рассказывают о промышлен- 

ности и сельском хозяйстве 

Центральной России по плану 

36 Города Центральной 

России 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о крупных горо- 

дах, расположенных на террито- 

рии лесной зоны. 

Расширение и закрепление зна- 

ний о столице России. 

Продолжение формирования 

навыков показа географических 

объектов на карте, навыков рабо- 

ты в контурной карте 

Находят на настенной 

карте и отмечают на 

контурной карте круп- 

ные города Центральной 

России, используя по- 

мощь учителя. Состав- 

ляют рассказ о Москве 

по предложенным учи- 

телем предложениям 

Находят на настенной карте и 

отмечают на контурной карте 

крупные города Центральной 

России. Составляют рассказ 

об одном из городов Цен- 

тральной России по плану 

37 Особенности развития 

хозяйства Северо- 

Западной России 

1ч. Продолжить формирование 

представлений обучающихся о 

лесной зоне. 

Знакомство с промышленностью 

и сельским хозяйством Северо- 

Западной России. Расширение 

представлений обучающихся об 

экономических районах, народ- 

ном хозяйстве РФ 

Выписывают в тетрадь 

ведущие  отрасли про- 

мышленности и сельско- 

го хозяйства. По рисунку 

называют   товары,  вы- 

пускаемые   промышлен- 

ными предприятиями 

Северо-Западной России 

Определяют географическое 

положение Северно-Западной 

России по карте с помощью 

учителя. Называют основные 

отрасли промышленности и 

сельского хозяйства с опорой 

на иллюстративный материал. 

Выписывают в тетрадь веду- 

щие отрасли промышленности 
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     и сельского хозяйства. 

Рассказывают о промышлен- 

ности и сельском хозяйстве по 

плану 

38 Города Северо- 

Западной России: 

Санкт-Петербург, Ар- 

хангельск 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о крупных горо- 

дах, расположенных на террито- 

рии лесной зоны. 

Продолжение формирования 

навыков показа географических 

объектов на карте, навыков рабо- 

ты в контурной карте 

Находят на настенной 

карте и отмечают на 

контурной карте круп- 

ные города Северо- 

Западной России, ис- 

пользуя помощь учителя. 

Составляют рассказ о 

Санкт-Петербурге по 

предложенным учителем 
предложениям 

Находят на настенной карте и 

отмечают на контурной карте 

изучаемые города. Перечис- 

ляют отрасли промышленно- 

сти, которые развиты в этих 

городах. Составляют рассказ 

об одном из городов по плану 

39 Города Северо- 

Западной России: Нов- 

город, Псков, Калинин- 

град 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о крупных горо- 

дах, расположенных на террито- 

рии лесной зоны. 

Продолжение формирования 

навыков показа географических 

объектов на карте, навыков рабо- 

ты в контурной карте 

Отмечают на контурной 

карте крупные города 

Северо-Западной России, 

используя помощь учи- 

теля. Составляют рассказ 

об одном из городов по 

предложенным учителем 
предложениям 

Находят на настенной карте и 

отмечают на контурной карте 

изучаемые города. Перечис- 

ляют отрасли промышленно- 

сти, которые развиты в этих 

городах. Составляют рассказ 

об одном из городов по плану 

40 Западная Сибирь 1ч. Продолжить формирование 

представлений обучающихся о 

лесной зоне. 

Знакомство школьников с про- 

мышленностью Западной Сиби- 

ри. 

Расширение представлений обу- 

чающихся об экономических 

районах, народном хозяйстве РФ. 

Продолжение формирования 

Выписывают в тетрадь 

ведущие отрасли про- 

мышленности и сельско- 

го хозяйства. Перечис- 

ляют по карте полезные 

ископаемые,  которые 

добывают  в Западной 

Сибири. Находят на кар- 

те города, которые упо- 

минались в тексте учеб- 

Определяют географическое 

положение Западной Сибири 

по карте (с помощью учителя). 

Называют полезные ископае- 

мые, которые добывают в 

этом регионе. Показывают на 

карте крупнейшие месторож- 

дения 
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   навыков показа географических 

объектов на карте, навыков рабо- 

ты с контурной картой 

ника (с помощью учите- 

ля) 

 

41 Восточная Сибирь 1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

лесной зоне. 

Знакомство с промышленностью 

Восточной Сибири. 

Расширение представлений обу- 

чающихся об экономических 

районах, народном хозяйстве РФ. 

Продолжение формирования 

навыков показа географических 

объектов на карте, навыков рабо- 

ты в контурной карте 

Выписывают в тетрадь 

ведущие отрасли про- 

мышленности и сельско- 

го хозяйства. Перечис- 

ляют по карте полезные 

ископаемые, которые 

добывают в Восточной 

Сибири. 

Находят на карте города, 

которые упоминались в 

тексте учебника (с по- 

мощью учителя) 

Определяют географическое 

положение Восточной Сибири 

по карте с помощью учителя. 

Называют основные природ- 

ные богатства Восточной Си- 

бири. Рассказывают, как люди 

используют реки Восточной 

Сибири. 

Называют ведущие отрасли 

промышленности 

42 Дальний Восток 1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

лесной зоне. 

Знакомство с основными отрас- 

лями промышленности Дальнего 

Востока. 

Расширение представлений обу- 

чающихся об экономических 

районах, народном хозяйстве РФ 

Находят на физической 

карте России Дальний 

Восток  (с помощью). 

Выписывают в тетрадь 

ведущие  отрасли про- 

мышленности и сельско- 

го хозяйства. Перечис- 

ляют по карте полезные 

ископаемые (с помощью 

учителя) 

Находят на физической карте 

России Дальний Восток. 

Определяют географическое 

положение восточной Сибири 

по карте с помощью учителя. 

Перечисляют полезные иско- 

паемые, которые добывают на 

Дальнем Востоке, показывают 

на карте крупнейшие место- 

рождения. 

Называют ведущие отрасли 

промышленности и  сельского 
хозяйства 
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43 Заповедники и заказни- 

ки лесной зоны 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

лесной зоне. 

Расширение представлений обу- 

чающихся об охране природы в 

лесной зоне. 

Воспитание бережного отноше- 

ния к природным богатствам 

своей страны. 

Продолжение формирования 

навыков показа географических 

объектов на карте, навыков рабо- 

ты с контурной картой 

Составляют рассказ о 

правилах поведения в 

лесу, используя помощь 

учителя. Обозначают на 

контурной карте круп- 

нейшие заповедники и 

национальные парки, 

памятники Всемирного 

природного наследия 

(с помощью учителя) 

Устанавливает причинно- 

следственные зависимости 

между деятельностью челове- 

ка и необходимостью охраны 

природы. Обозначают на кон- 

турной карте крупнейшие за- 

поведники и национальные 

парки, памятники Всемирного 

природного наследия с помо- 

щью учителя 

44 Обобщающий урок по 

лесной зоне 

1ч. Обобщение представлений обу- 

чающихся о лесной зоне России. 

Воспитание бережного и рацио- 

нального использования природ- 

ных богатств России. 

Формирование умений работать 

в малых группах при выполне- 

нии заданий 

Систематизируют и 

обобщают знаний по 

лесной зоне 

Систематизируют и обобщают 

знаний по лесной зоне. Пока- 

зывают изученные объекты на 

физической карте и карте при- 

родных зон 

Степная зона– 8 ч. 

45 Положение на карте. 

Рельеф и полезные ис- 

копаемые. Реки 

1ч. Формирование первоначального 

представления обучающихся о 

зоне степей. Знакомство с гео- 

графическим положением, рель- 

ефом, полезными ископаемыми и 

водоемами степной зоны. 

Продолжение формирования 

навыков работы обучающихся с 

настенной картой, картами 

Показывают   на    карте 
«Природные зоны Рос- 

сии» зону степей. Пока- 

зывают месторождения 

полезных ископаемых и 

реки степей (с помощью 

учителя). Подписывают 

их названия в контурной 

карте 

Называют основные признаки 

степей. Дают краткую харак- 

теристику географического 

положения зоны степей. Пере- 

числяют полезные ископае- 

мые, которые добывают в зоне 

степей. Характеризируют 

климатические условия степ- 

ной зоны. Показывают на кар- 

те «Природные зоны России» 
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     и обозначают зону степей на 

контурной карте 

46 Растительный мир 1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

зоне степей. Знакомство школь- 

ников с растительным миром 

степной зоны и его особенностя- 

ми. 

Воспитание бережного отноше- 

ния к растительному миру своей 

страны 

По рисунку называют 

растения степной зоны. 

Выписывают их в тет- 

радь, рассказывают о 

растениях степей по 

плану, используя по- 

мощь учителя 

Называют некоторые растения 

зоны степей. 

С помощью учителя выделяют 

причинно-следственные зави- 

симости между климатом и 

особенностями растительного 

мира. 

Обсуждают приспособление 

растений к условиям суще- 

ствования, формулируют вы- 

воды. Рассказывают о расте- 

ниях по плану. 

47 Животный мир 1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

зоне степей. Знакомство с жи- 

вотным миром степной зоны и 

его особенностями. 

Воспитание бережного отноше- 

ния к животному миру своей 

страны 

По рисунку называют 

животных степей. 

Составляют рассказ о 

растениях степей по 

плану, используя по- 

мощь учителя 

Называют некоторых живот- 

ных зоны степей (до 4) с по- 

мощью учителя, устанавлива- 

ют причинно-следственные 

зависимости между климатом 

и особенностями животного 

мира. Составляют рассказ об 

одном из животных зоны сте- 

пей по плану. Рассказывают, 

как животные приспособились 
к жизни в степях 

48 Хозяйство. Население 

и его основные занятия 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

зоне степей. Знакомство с насе- 

лением изучаемой природной 

зоны и его занятиями. 

По рисунку перечисляют 

занятия населения степ- 

ной зоны. Составляют 

рассказ о сельскохозяй- 

ственных культурах, ко- 

торые выращивают в 

степной зоне, используя 

Перечисляют основные заня- 

тия населения. Называют от- 

расли промышленности, раз- 

витые в зоне степей. С помо- 

щью учителя, устанавливают 

причинно-следственные зави- 

симости  между климатом и 
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    помощь учителя хозяйственной деятельностью 

человека. Рассказывают о 

сельскохозяйственных куль- 

турах, выращиваемых в степях 

49 Города лесостепной и 

степной зон: Воронеж, 

Курск, Оренбург, Омск 

1ч. Продолжить формирование 

представлений обучающихся о 

зоне степей. Знакомство с круп- 

ными городами. Продолжение 

формирования навыков работы 

обучающихся с настенной картой 

Находят и показывают 

на карте степную и лесо- 

степную зоны (с помо- 

щью). Записывают 

названия крупных горо- 

дов степной зоны в тет- 

радь. Составляют рас- 

сказ о городах по пред- 

ложенным учителем 
предложениям 

Показывают на карте степную 

зону. Перечисляют крупные 

города и отмечают их в кон- 

турной карте. 

Рассказывают о городах сте- 

пей по плану 

50 Города степной зоны: 

Самара, Саратов, Вол- 

гоград 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

зоне степей. Знакомство с круп- 

ными городами. Продолжение 

формирования навыков работы 

обучающихся с настенной картой 

Показывают на настен- 

ной карте крупные горо- 

да степной зоны, распо- 

ложенные на Волге 

(с помощью). Составля- 

ют рассказ об одном из 

городов с опорой на план 

и иллюстрации 

Показывают на карте степную 

зону. Находят на настенной 

карте города степной зоны, 

расположенные на берегах 

Волги, отмечают их в контур- 

ной карте. Рассказывают о го- 

родах степей по плану 

51 Города степной зоны: 

Ростов-на-Дону, Став- 

рополь, Краснодар 

1ч. Продолжить формирование 

представлений обучающихся о 

зоне степей. Знакомство с круп- 

ными городами. Совершенство- 

вание навыков показа географи- 

ческих объектов на карте, навы- 

ки работы с контурной картой 

Показывают на настен- 

ной карте крупные горо- 

да степной зоны (с по- 

мощью) Составляют рас- 

сказ об одном из городов 

по плану и предложен- 

ных учителем предложе- 

ний 

Называют города-миллионеры 

степной зоны. Находят изуча- 

емые города на настенной 

карте. Рассказывают о городах 

по плану. Подписывают 

названия городов в контурной 

карте 
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52 Охрана природы степ- 

ной зоны 

1ч. Формирование представление 

обучающихся об экологических 

проблемах в степной зоне и спо- 

собах их решения. 

Воспитание бережного отноше- 

ния к природным богатствам 

своей страны 

По схеме называют эко- 

логические проблемы 

зоны степей. 

На контурной карте от- 

мечают заповедники 

степной зоны, используя 

помощь учителя 

Рассказывают, какая опас- 

ность угрожает животным 

степной зоны. Показывают на 

карте заповедники степной 

зоны и отмечают их в контур- 

ной карте 

Зона полупустынь и пустынь – 7 часов 

53 Положение на карте. 

Рельеф. Полезные ис- 

копаемые 

1ч. Формирование первоначальных 

представлений обучающихся о 

зоне полупустынь и пустынь. 

Знакомство с географическим 

положением, рельефом, полез- 

ными ископаемыми зоны пу- 

стынь 

Показывают на карте 

природных зон России 

зону пустынь и полупу- 

стынь. Закрашивают в 

контурной карте зону 

пустынь и полупустынь. 

Показывают на карте по 

условным знакам полез- 

ные ископаемые, кото- 

рые добывают в пустыне 

Называют основные признаки 

пустынь. 

Показывают зону пустынь на 

настенной карте и отмечают 

ее в контурной карте. Пере- 

числяют полезные ископае- 

мые, которые добывают в пу- 

стынях и полупустынях 

54 Климат. Реки 1ч. Формирование представлений 

обучающихся о зоне пустынь и 

полупустынь. Знакомство с осо- 

бенностями климата и реками 

изучаемой природной зоны. 

Продолжение формирования 

навыков работы обучающихся с 

настенной, контурной картами 

Показывают на карте 

природные зоны пусты- 

ни и полупустыни. 

Называют основные осо- 

бенности климата пу- 

стынь с опорой на схему 

(климат сухой и жаркий) 

Показывают реки зоны 

пустынь и полупустынь, 

заранее выделенные учи- 

телем. Подписывают их 

названия    в    контурной 

карте. Составляют рас- 

сказ о реках пустыни по 

Характеризуют климатические 

условия зоны пустынь и полу- 

пустынь. Перечисляют реки 

зоны пустынь и отмечают их в 

контурной карте 
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    плану, используя по- 

мощь учителя 

 

55 Растительный мир 1ч. Формирование представлений 

обучающихся о зоне пустынь и 

полупустынь. Знакомство с осо- 

бенностями растительного мира 

изучаемой природной зоны 

По иллюстрациям назы- 

вают растения зоны пу- 

стынь. Составляют рас- 

сказ о любом растение 

по опорным словам и 

словосочетаниям 

Называют растения пустынь и 

полупустынь с помощью учи- 

теля, устанавливают причин- 

но-следственные зависимости 

между климатом и особенно- 

стями растительного мира. 

Рассказывают как растения 

зоны пустынь и полупустынь 

приспособились к засушливо- 

му климату. Рассказывают о 

растениях по плану 

56 Животный мир 1ч. Продолжение формирование 

представлений обучающихся об 

особенностях природы зоны пу- 

стынь и полупустынь. 

Воспитание бережного отноше- 

ния к миру природы 

По иллюстрациям назы- 

вают животных зоны пу- 

стынь. Составляют рас- 

сказ о верблюде по 

опорным словам и сло- 

восочетаниям 

Называют животных пустынь 

и полупустынь с помощью 

учителя. Устанавливают при- 

чинно-следственные зависи- 

мости между растительным и 

животным миром. Рассказы- 

вают как животные приспосо- 

бились к жизни в полупустыне 

и пустыне. Описывают жи- 

вотных зоны пустынь. Состав- 

ляют рассказ о животных зоны 

пустынь и полупустынь 

57 Хозяйство. Население 

и его основные занятия 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

зоне пустынь и полупустынь. 

Знакомство школьников с насе- 

лением и его основными заняти- 

ями. Воспитание уважительного 

отношения к людям других 

Показывают на карте зо- 

ну пустынь и полупу- 

стынь с опорой на иллю- 

страции, называют ос- 

новные занятия жителей 

зоны пустынь и полупу- 

стынь. Составляют рас- 

Называют основные занятия 

населения зоны пустынь и по- 

лупустынь. Перечисляют от- 

расли сельского хозяйства по- 

лупустынь.   Составляют   рас- 

сказ о занятиях жителей зоны 

пустынь и полупустынь (тер- 
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   национальностей, их обычаям и 

традиция 

сказ о занятиях жителей 

зоны пустынь и полупу- 

стынь, используя по- 

мощь учителя 

ритории между Волгой и Ах- 

тубой, побережья Каспийского 

моря) по плану 

58 Города зоны полупу- 

стынь и пустынь 

1ч. Продолжение формирование 

представлений обучающихся о 

зоне пустынь и полупустынь. 

Знакомство с крупными города- 

ми изучаемой природной зоны. 

Совершенствование навыков ра- 

боты с настенной и контурной 
картами 

На настенной карте по- 

казывают города зоны 

пустынь и полупустынь, 

используя помощь учи- 

теля. Выписывают 

названия крупнейших 

городов в тетрадь 

Показывают зоны пустынь и 

полупустынь на карте природ- 

ных зон. Показывают на карте 

города Астрахань и Элиста, 

отмечают их на контурной 

карте. Рассказывают о городах 

зоны пустынь и полупустынь 
по плану 

59 Охрана природы зоны 

пустынь и полупу- 

стынь. 

1ч. Формирование представление 

обучающихся об экологических 

проблемах в зоны пустынь и по- 

лупустынь и способах их реше- 

ния. 

Воспитание бережного отноше- 

ния к природным богатствам 

своей страны 

По схеме называют эко- 

логические проблемы 

зоны пустынь и полупу- 

стынь. 

Показывают зону пу- 

стынь и   полупустынь 

на карте. 

Рассказывают о зоне пу- 

стынь и полупустынь по 

опорным словам 

Описывают географическое 

положение зоны пустынь и 

полупустынь по плану и карте, 

называют характерные при- 

знаки климата, занятия насе- 

ления, крупные города. 

Называют экологические про- 

блемы зоны пустынь и полу- 

пустынь. 

Показывают зону пустынь и 

полупустынь и изученные гео- 

графические объекты на карте 

Зона субтропиков – 4 часа 

60 Положение на карте 1ч. Формирование первоначальных 

представлений обучающихся о 

зоне субтропиков. 

Знакомство с географическим 

положением природной зоны, 

климатом, особенностями расти- 

тельного и животного мира су- 

Показывают на карте 

природных зон России 

зону субтропиков (с по- 

мощью). По рисункам 

называют    растения    и 

животных субтропиков. 

Составляют   рассказ   об 

Показывают на карте природ- 

ных зон России зону субтро- 

пиков. Отмечают ее на кон- 

турной карте с помощью учи- 

теля. Характеризуют климати- 

ческие условия влажных и су- 

хих   субтропиков.   Называют 
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   хих и влажных субтропиков. 

Воспитание бережного отноше- 

ния к природным богатствам 

своей страны 

одном из растений/ жи- 

вотных по плану с по- 

мощью учителя 

дикорастущие и культурные 

растения субтропиков. Расска- 

зывают об одном из расте- 

ний/животных зоны субтропи- 

ков по плану 

61 Курортное хозяйство. 

Население и его основ- 

ные занятия 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о зоне субтропи- 

ков. 

Знакомство с населением и его 

основными занятиями. 

Формирование элементарных 

представлений о курортном хо- 

зяйстве и его развитии на Черно- 

морском побережье Кавказа и на 

южном берегу Крыма 

По рисункам называют 

занятия населения в суб- 

тропиках с помощью 

учителя. Находят на кар- 

те города - курорты на 

побережье Черного моря, 

заранее выделенные учи- 

телем 

Называют культурные расте- 

ния, которые выращивают в 

субтропиках. Перечисляют 

занятия населения данной 

природной зоны. Находят на 

карте крупные курортные го- 

рода субтропиков и отмечают 

их в контурной карте 

62 Города зоны влажных 

субтропиков (Сочи, 

Анапа, Геленджик). 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о зоне субтропи- 

ков. 

Знакомство школьников с горо- 

дами. 

Продолжение формирования 

навыков работы с настенной кар- 

той 

Находят на карте (зара- 

нее выделенные учите- 

лем) города курорты на 

побережье Черного моря. 

Обозначают города на 

контурной карте, прини- 

мая помощь учителя 

Называют города на побере- 

жье Черного моря. Находят 

изучаемые города на настен- 

ной карте. Рассказывают об 

одном из городов по плану. 

Подписывают названия горо- 

дов в контурной карте 

63 Города зоны сухих суб- 

тропиков (Ялта, Сева- 

стополь) 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о зоне субтропи- 

ков. 

Знакомство школьников с горо- 

дами 

Находят на карте города 
- курорты на побережье 

Черного моря (заранее 

выделенные учителем). 

Обозначают   города   на 

контурной карте, прини- 

мая помощь учителя 

Называют города на побере- 

жье Черного моря. Находят 

изучаемые города на настен- 

ной карте. Рассказывают об 

одном из городов по плану. 

Подписывают названия горо- 
дов в контурной карте 
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Высотная поясность в горах – 5 часов 

64 Положение на карте. 

Рельеф и полезные ис- 

копаемые. Климат 

1ч. Продолжение формирования 

представлений обучающихся о 

природных зонах РФ. 

Знакомство с областью высотной 

поясности, ее положением на 

карте, поверхностью, полезными 

ископаемыми, особенностями 

климата 

Показывают горы Рос- 

сии (заранее выделенные 

учителем). С опорой на 

иллюстрации называют 

животных высотной по- 

ясности. Используя кар- 

ту, называют горы Рос- 

сии 

Показывают на карте горы 

России. Называют животных, 

которые обитают в горах. 

Обозначают горы на контур- 

ной карте 

65 Особенности природы 

и хозяйства Северного 

Кавказа 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о высотной пояс- 

ности. 

Знакомство школьников с Кав- 

казскими горами, природой, 

населением, хозяйством. 

Воспитание толерантного отно- 

шения к людям других нацио- 

нальностей, их обычаям и тради- 

циям 

Показывают горы на 

карте с помощью учите- 

ля.По иллюстрациям, с 

помощью опорных слова 

и словосочетаний, рас- 

сказывают о природе 

Кавказа. Показывают и 

называют по условным 

знакам крупные место- 

рождения полезных ис- 
копаемых (нефть) 

Рассказывают о природе Кавка- 

за.Перечисляют, с опорой на 

карту, полезные ископаемые, 

которые добывают на Кавказе. 

Называют отрасли сельского 

хозяйства, которые развиты в 

предгорьях Кавказа с опорой на 

схему/иллюстрации. Составля- 

ют по плану рассказ о занятиях 

горцев, опираясь на текст учеб- 
ника 

66 Города и экологические 

проблемы Урала 

1ч. Формирование представлений 

обучающихся о высотной поясно- 

сти. 

Расширение представлений о го- 

родах РФ. 

Знакомство обучающихся с при- 

родой Уральских гор, крупными 

промышленными городами Урала. 

Совершенствование навыков ра- 

боты с настенной, настольной, 

контурной картами 

Показывают на карте 

Уральские горы, исполь- 

зуя помощь учителя. Со- 

ставляют рассказ о при- 

родных богатствах Урала 

по предложенным учи- 

телем предложениям 

Находят на физической карте 

России Уральские горы. Пока- 

зывают месторождения полез- 

ных ископаемых. Рассказыва- 

ют о природных богатствах 

края. Перечисляют, что вы- 

пускают предприятия тяжелой 

промышленности Урала с 

опорой на схе- 

му/иллюстрацию. Показывают 

на карте крупные города и от- 

мечают их на контурной карте 
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67 Алтайские горы. Осо- 

бенности природы. Хо- 

зяйство. Население и 

его основные занятия. 

Города 

1ч. Продолжение формирование 

представлений обучающихся о 

высотной поясности. 

Знакомство с природой Алтай- 

ских гор, крупными городами 

региона. 

Совершенствование навыков ра- 

боты с настенной, настольной, 

контурной картами 

Показывают на карте 

Алтайские горы, исполь- 

зуя помощь учителя. По 

рисункам отвечают на 

вопросы, чем занимают- 

ся сельские жители Ал- 

тая 

Рассказывают о природе Ал- 

тайских гор. Называют круп- 

ные города Алтая. Показыва- 

ют на карте, отмечают их на 

контурной карте. Составляют 

рассказ о занятиях сельских 

жителей Алтая по плану 

68 Обобщающий урок по 

географии России 
1ч. Повторение, обобщение и систе- 

матизация знаний по курсу «Гео- 

графия России». 

Формирование навыков работать 

в парах, группах, выполнять са- 

мостоятельно задания в тетради 

на печатной основе. 

Совершенствование навыков ра- 

боты с настенной, настольной, 
контурной картами 

Показывают на карте 

природные зоны России. 

Называют с опорой на 

карту - приложение к 

учебнику - характерные 

особенности природных 

зон России 

Показывают на карте природ- 

ные зоны России. Определяют 

по описанию, иллюстрациям 

природные зоны. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Биология» составлена на 

основе Федеральной адаптированной основной образовательной про- 

граммы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нару- 

шениями) (далее ФАООП УО вариант 1), утвержденной приказом Мини- 

стерства просвещения России от 24.11.2022г. № 1026 

(https://clck.ru/33NMkR) в соответствии с адаптированной основной 

общеобразовательной программой обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее АООП УО 

(вариант 1)) муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №35». 

ФАООП УО вариант 1 адресована обучающимся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их 

особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенно- 

стей и возможностей. 

Учебный предмет «Биология» относится к предметной области «Есте- 

ствознание»» и является обязательной частью учебного плана. 

В соответствии с учебным планом МОУ «Средняя школа №35», 

рабочая программа по учебному предмету «Биология» в 7 классе 

рассчитана на 34 учебные недели и составляет 68 часов в год (2 часа в 

неделю). 

Федеральная адаптированная основная образовательная программа 

определяет цель и задачи учебного предмета «Биология». 

Цель учебного предмета - формирование элементарных знаний об 

окружающем мире, умения ориентироваться в мире растений, использовать 

полученные знания в повседневной жизни. 

Задачи обучения: 

− формирование элементарных научных представлений о компонентах 

живой природы: строении и жизни растений; 

− формирование умений и навыков практического применения биоло- 

https://clck.ru/33NMkR
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гических знаний: приемам выращивания и ухода за растениями, использо- 

ванию знаний для решения бытовых и экологических проблем; 

− формирование   навыков    правильного    поведения    в    природе, 

способствовать экологическому, эстетическому, физическому, санитарно- 

гигиеническому воспитанию, усвоению правил здорового образа жизни; 

− развитие познавательной деятельности, обучение умению анализиро- 

вать, сравнивать природные объекты и явления, подводить к обобщающим 

понятиям, понимать причинно-следственные зависимости, расширять лек- 

сический запас, развивать связную речь и другие психические функции; 

Рабочая программа по учебному предмету «Биология» в 7 классе 

определяет следующие задачи: 

− формирование у обучающихся представлений об особенностях при- 

роды, условиях произрастания разных видов растений; 

− формирование представлений об органах цветкового растения; их зна- 

чении в жизни растений; 

− формирование представлений о группах растений по месту их произ- 

растания, особенностях их внешнего строения, биологических особенно- 

стях, практическом применении растений; 

− формирование умения называть и показывать на иллюстрациях 

и узнавать в природе изученные культурные и дикие виды растений; 

− формирование умения применять полученные знания и сфор- 

мированные умения в бытовых ситуациях (уход за растениями, выра- 

щивание рассады); 

− формирование знаний правил поведения в природе; взаимосвя- 

зей между природными компонентами, природой и человеком. 

Планируемые результаты освоения рабочей программы 

по учебному предмету «Биология» в 7 классе 

Личностные результаты: 

 владение навыками коммуникации и принятыми нормами социаль- 

ного взаимодействия при выполнении практических и лабораторных работ 
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в классе и на пришкольном участке; 

 формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, бережному отношению к живой и 

неживой природе; 

 формирование бережного отношения к истории и культуре других 

народов, природным и культурным достопримечательностям страны; 

 принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, 

участия в пропаганде сохранения окружающей среды, бережного отноше- 

ния к природе; 

 формирование эстетических потребностей, умение видеть красоту, 

гармонию окружающей природы. 

Уровни достижения предметных результатов 

по учебному предмету «Биология» в 7 классе 

Минимальный уровень: 

− узнавать и называть объекты неживой и живой природы; 

− называть общие признаки изученных групп растений, условия их про- 

израстания; 

− описывать особенности внешнего вида изученных растений, называть 

основные части цветкового растения; 

− использовать биологические знания в повседневной жизни; 

− выполнять совместно с учителем практические работы; 

− владеть практическими навыками безопасного поведения в случаях 

контакта с ядовитыми видами растений; 

− соблюдать основные правила безопасного поведения в природе. 

Достаточный уровень: 

− иметь представление об объектах неживой и живой природы; 

− знать основные взаимосвязи между природными компонентами, при- 

родой и человеком; 

− устанавливать взаимосвязи между средой обитания и внешним видом 

объекта (единство формы и функции); 
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− знать признаки сходства и различия между группами растений ; 

− выполнять классификации на основе выделения общих признаков; 

− узнавать изученные природные объекты по внешнему виду (натураль- 

ные объекты, муляжи, слайды, рисунки, схемы); 

− знать правила здорового образа жизни и безопасного поведения, ис- 

пользовать их для объяснения новых ситуаций; 

− выполнять практические работы самостоятельно или предваритель- 

ной (ориентировочной) помощи учителя 

− владеть сформированными знаниями и умениями в учебных, учебно- 

бытовых и учебно-трудовых ситуациях 

Оценка предметных результатов осуществляется по итогам индиви- 

дуального и фронтального опроса обучающихся, выполнения самостоятель- 

ных работ (по темам уроков), контрольных работ (входных, текущих, про- 

межуточных, итоговых) и тестовых заданий. При оценке предметных ре- 

зультатов учитывается уровень самостоятельности обучающегося и особен- 

ности его развития. 

Система оценки достижения обучающимися 

с умственной отсталостью планируемых результатов освоения 

рабочей программы по учебному предмету «Биология» в 7 классе 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) ком- 

петенциями, может быть представлена в условных единицах: 

 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

 1 балл - минимальная динамика; 

 2 балла - удовлетворительная динамика; 

 3 балла - значительная динамика. 

 

Критерии оценки предметных результатов 

Устный ответ: 

Оценка «5» ставится в случае, если обучающийся: 
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− показывает знания, понимание, глубину усвоения всего программного 

материала; 

− умеет выделять главные положения в изученном материале, на осно- 

вании фактов и примеров обобщать, делать выводы, устанавливать меж- 

предметные и внутрипредметные связи, творчески применяет полученные 

знания в незнакомой ситуации; 

− не допускает ошибок и недочетов при воспроизведении изученного 

материала, при устных ответах устраняет отдельные неточности с помощью 

дополнительных вопросов учителя, соблюдает культуру письменной и уст- 

ной речи, правила оформления письменных работ. 

Оценка «4» ставится в случае, если обучающийся: 

− показывает знания всего изученного программного материала; 

− умеет выделять главные положения в изученном материале, на осно- 

вании фактов и примеров обобщать, делать выводы, устанавливать внутри- 

предметные связи, применять полученные знания на практике; 

− допускает незначительные (негрубые) ошибки и недочеты при вос- 

произведении изученного материала, соблюдает основные правила куль- 

туры письменной и устной речи, правила оформления письменных работ. 

Оценка «3» ставится в случае, если обучающийся: 

− показывает знания и усвоение изученного программного материала на 

уровне минимальных требований; 

− умеет работать на уровне воспроизведения, испытывает затруднения 

при ответах на видоизмененные вопросы; 

− допускает грубые или несколько негрубых ошибок при воспроизведе- 

нии изученного материала, незначительно не соблюдает основные правила 

культуры письменной и устной речи, правила оформления письменных ра- 

бот. 

Оценка «2» не ставится. 

Критерии оценивания практических работ (лабораторных работ) 

обучающихся по биологии. 
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Оценка «5»: 

− правильно по заданию учителя проведено наблюдение; 

− полно раскрыто содержание материала в объеме программы; 

− четко и правильно даны определения; 

− вывод самостоятельный, использованы ранее приобретенные знания. 

Оценка «4»: 

− наблюдение проведено самостоятельно; 

− частично раскрыто основное содержание материала; 

− в основном правильно даны определения, но допущены нарушения 

последовательности изложения; 

− вывод неполный. 

Оценка «3»: 

− наблюдение проведено с помощью учителя; 

− усвоено основное содержание материала; 

− определения понятий нечеткие; 

− допущены ошибки и неточности в выводе. 

− наблюдение проведено с помощью учителя; 

− усвоено основное содержание материала; 

− определения понятий нечеткие; 

− допущены ошибки и неточности в выводе. 

Оценка «2» не ставится. 

Оценка самостоятельных письменных и контрольных работ. 

Оценка «5» ставится если: 

− обучающийся выполнил работу без ошибок и недочетов; 

− допустил не более одного недочета. 

Оценка «4» ставится если: 

− обучающийся выполнил работу полностью, но допустил в ней не бо- 

лее одной негрубой ошибки и одного недочета; 

− обучающийся выполнил работу полностью, но допустил в ней не бо- 

лее двух недочетов. 
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Оценка «3» ставится, если: 

− обучающийся правильно выполнил не менее 2/3 работы или допустил 

не более двух грубых ошибок; 

− обучающийся правильно выполнил не менее 2/3 работы или допустил 

не более одной грубой и одной негрубой ошибки и одного недочета; 

− обучающийся правильно выполнил не менее 2/3 работы или допустил 

не более двух-трех негрубых ошибок. 

Оценка «2» не ставится. 
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СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

 
Курс биологии, посвященный изучению живой природы, начинается 

в 7 классе с раздела «Растения», в котором все растения объединены в 

группы не по семействам, а по месту их произрастания. Такое структуриро- 

вание материала более доступно для понимания обучающимися с умствен- 

ной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). В этот раздел вклю- 

чены практически значимые темы, такие, как «Фитодизайн», «Заготовка 

овощей на зиму», «Лекарственные растения». 

Основными организационными формами работы на уроке биологии 

являются: фронтальная, групповая, коллективная, индивидуальная работа, 

работа в парах. 

При проведении уроков биологии предполагается использование 

следующих методов: 

− объяснительно-иллюстративный метод, метод при котором учитель 

объясняет, а дети воспринимают, осознают и фиксируют в памяти; 

− репродуктивный метод (воспроизведение и применение информа- 

ции); 

− метод проблемного изложения материала (постановка проблемы и по- 

каз пути ее решения); 

− частично – поисковый метод (дети пытаются сами найти путь к реше- 

нию проблемы); 

− исследовательский метод (учитель направляет, обучающиеся само- 

стоятельно исследуют при проведении лабораторных и практических работ, 

опытов; в ходе проведения экскурсий). 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№ п/п Название раздела, темы Количество 

часов 

Контрольные 

работы 

1. Введение 1  

2. Общее знакомство с цветковыми растениями 16 1 

3. Растения леса 14 1 

4. Комнатные растения 7 1 

5. Цветочно- декоративные растения 6 1 

6. Растения поля 6 1 

7. Овощные растения 9 1 

8. Растения сада 9 1 

 Итого: 68 7 
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ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ Тема урока 

К
о
л

-в
о
 

ч
ас

о
в
 Программное содержа- 

ние 

Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Введение – 1час 

1. Введение. Многооб- 

разие растений. 

Цветковые и бес- 

цветковые растения 

1 Повторение основных 

сведений о неживой и 

живой природе. Разно- 

образие размеров, форм, 

места произрастания 

растений 

Рассказывают о значении 

растений для человека. Рас- 

сказывают по рисункам, как 

человек использует растения. 

Выполняют работу в тетради 

на печатной основе 

Показывают на рисунках и называют рас- 

тения разных размеров, формы, мета про- 

израстания, о их значении и охране. 

Рассказывают о роли растений в жизни 

животных и человека, о значении расте- 

ний и их охране 

Общее знакомство с цветковыми растениями- 16 ч 

2. Общие сведения о 

цветковых расте- 

ниях. Культурные и 

дикорастущие рас- 

тения. Лаборатор- 

ная работа: «Органы 

цветкового расте- 
ния» 

1 Формирование знаний 

об органах цветкового 

растения 

Называют части растения по 

рисунку, выполняют задания 

в рабочей тетради (подписы- 

вают части растения на ри- 

сунке) 

Находят и называют части цветкового 

растения на примере живого образца. Вы- 

полняют задания по плану лабораторной 

работы. 

Работают со схемами, рисунками, выпол- 

няют задания в рабочей тетради, делают 

вывод о строении цветкового растения, 

значении каждой части для растения 
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3. Подземные органы 

растения. Корень 

1 Формирование знаний о 

строении корня 

Называют и показывают по 

рисунку в рабочей тетради 

подземные части растения, 

раскрашивают части корня 

Показывают на растении подземную его 

часть. Раскрашивают части корня расте- 

ния на рисунке. 

Выполняют задания в рабочей тетради: 

подписывают названия корневых систем 

на рисунке. 

Работают со схемами, заполняют таб- 

лицу: записывают из чего развиваются 

разные виды корней 

4. Образование кор- 

ней. Виды корней. 

Практическая ра- 

бота: образование 

придаточных корней 

(черенкование 

стебля) 

1 Формирование знаний о 

видах корней, корневых 

волосках 

Называют виды корней, рас- 

крашивают главный, боко- 

вые и придаточные корни. 

Показывают на рисунках. 

Под руководством учителя 

выполняют практическую ра- 

боту: образование придаточ- 

ных корней 

Показывают на растении и называют 

виды корней. Называют значение корне- 

вых волосков. Называют корень, как ор- 

ган цветкового растения, его значения 

для растения. Выполняют практическую 

работу: образование придаточных кор- 

ней. Делают вывод, что придаточные 

корни отрастают от стебля и листьев; о 

значении их для роста растений, исполь- 

зовании человеком. 

В рабочей тетради подписывают виды 

корней; записывают в таблицу примеры 

растений с разными корневыми систе- 

мами 
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5. Значение корня в 

жизни растений. Ви- 

доизменения корней 

1 Закрепление знаний о 

разнообразии корней, 

корнеплодах и клубнях 

Показывают на рисунках 

корнеплод свеклы, моркови; 

корнеклубень георгины. 

Рассказывают об использова- 

нии видоизмененных корней 

человеком 

Повторяют и называют виды корнепло- 

дов. Показывают в натуре и называют ви- 

доизмененные корни (корнеплод, клу- 

бень). 

На примерах растений называют видоиз- 

менения корней, использовании их чело- 

веком. 

Выполняют задание в рабочей тетради: 

заполняют таблицу, записывают примеры 

растений с разными видоизмененными 
корнями 

6. Стебель. Строение 

стебля 

1 Формирование знаний о 

строении и образовании 

стебля, положении 

стебля в пространстве 

Рассматривают и показы- 

вают на рисунках стебель, 

называют части стебля; 

называют, из чего образуется 

стебель, что называется по- 

бегом. Рассказывают о поло- 

жении стебля в пространстве 

(плети, усы) 

Показывают побег и стебель растения на 

натуральных объектах, называют виды 

стеблей, из чего образуется стебель. 

Называют, что стебель с листьями и поч- 

ками это побег. Перечисляют функции 

стебля. 

Приводят примеры о разнообразии стеб- 

лей растений, называют растения с раз- 

ным положением стебля в пространстве. 

Выполняют задание в рабочей тетради: 

подписывают на рисунке части побега; 

делают вывод, что он вырастает из заро- 

дышевого стебелька 
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7. Строение древес- 

ного стебля. Значе- 

ние стебля в жизни 

растений 

1 Формирование знаний о 

строении древесного 

стебля, значении стебля 

в жизни растения 

Называют по рисунку слои 

стебля древесного растения. 

Раскрашивают слои древес- 

ного растения на рисунках. 

Рассказывают о значении 

стебля в жизни растений. 

Выполняют задание в рабо- 

чей тетради: подписывают 

названия слоев стебля 

Называют по таблице слои стебля древес- 

ного растения. Выполняют задания в ра- 

бочей тетради: записывают последова- 

тельность расположения слоев в стебле 

растения. Называют значение каждого 

слоя стебля. Сравнивают стебли древес- 

ных и травянистых растений, находят 

признаки сходства и отличи; делают вы- 

вод, чем различаются стебли древесных и 

травянистых растений. 

Составляют рассказ: какую работу вы- 

полняют стебли травянистых и древес- 

ных растений 

8. Разнообразие стеб- 

лей. 

1 Формирование знаний о 

разнообразии стеблей 

Называют по рисункам раз- 

нообразные стебли (травяни- 

стый, древесный), укорочен- 

ный. Показывают и назы- 

вают по рисункам растения с 

прямостоячим, ползучим, 

цепляющимся, вьющимся, 

стелющимся стеблями. Вы- 

полняют задание в рабочей 

тетради: подписывают ри- 

сунки с разнообразными 
стеблями 

Приводят примеры о разнообразии стеб- 

лей растений, показывают на растениях. 

Сравнивают разные виды стеблей, нахо- 

дят черты сходства и отличия. Называют, 

какое значение в природе имеет разнооб- 

разие стеблей растений. Выполняют ра- 

боту в рабочих тетрадях: подписывают на 

рисунках виды стеблей и названия расте- 

ний 
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9. Лист. Внешнее стро- 

ение листа. Простые 

и сложные листья. 

Лабораторная ра- 

бота «Внешнее стро- 

ение листа» 

1 Формирование знаний о 

внешнем строении листа 

Называют по рисунку части 

листа (листовая пластинка, 

черешок), как прикрепляется 

лист к стеблю; называют 

простые и сложные листья, 

рассматривают расположе- 

ние жилок на листовой пла- 

стинке. Рассказывают о раз- 

нообразии листьев, формах 

листовых пластинок. 

Под руководством учителя 

выполняют лабораторную 

работу, выполняют задания в 

рабочей тетради (рисунки 

листовых пластинок, под- 

писи простых и сложных ли- 

стьев) 

По гербариям, рисункам, натуральным 

объектам находят и называют части ли- 

ста, способы их прикрепления к стеблю, 

типы жилкования, простые и сложные 

листья. Приводят примеры растений. 

Сравнивают листовые пластинки, нахо- 

дят черты сходства и отличия, называют 

отличительные признаки листовых пла- 

стинок, делают вывод об их разнообра- 

зии. 

Выполняют лабораторную работу, зада- 

ния в рабочей тетради (работают с герба- 

риями, натуральными объектами, рисун- 

ками); делают вывод о разнообразии ли- 

стьев, приводят примеры, показывая их 

разнообразие на растениях и гербариях; 

рисуют разные по форме листья расте- 

ний, подписывают простые и сложные 
листья на рисунках в рабочей тетради. 

10. Значение листьев в 

жизни растения- об- 

разование питатель- 

ных веществ в ли- 

стьях на свету, испа- 

рение воды листь- 

ями. Демонстрация 

опыта образование 

крахмала в листьях 

растений на свету 

1 Формирование знаний 

об образовании пита- 

тельных веществ в ли- 

стьях растений, значе- 

нии этого явления для 

растений 

Называют, из каких веществ 

состоит растение; по рисунку 

учебника называют условия, 

которые необходимы для об- 

разования органических ве- 

ществ в листьях; рассказы- 

вают, какое значение листьев 

в жизни растения; какое зна- 

чение для растения имеет ис- 

парение воды. Выполняют 

задания в рабочей тетради 

Проводят исследование: из каких ве- 

ществ состоит растение. Используя рису- 

нок, составляют рассказ, как образуются 

органические вещества в листьях. Де- 

лают вывод о значении для растения об- 

разование крахмала, условиях, необходи- 

мых для образования органических ве- 

ществ и испарения воды; заполняют таб- 

лицу. Выполняют задания в рабочей тет- 

ради: сравнивают питание и дыхание, де- 

лают вывод и записывают его 
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11. Дыхание растений. 

Обмен веществ у 

растений. Листопад 

и его значение 

1 Формирование знаний о 

дыхании растений 

По рисункам называют газы, 

которые лист поглощает и 

выделяет при дыхании; как 

происходит дыхание и пита- 

ние растения. Рассказывают 

о значении листопада для 

растений 

Сравнивают процессы дыхания и питания 

листа по таблице. Делают вывод, одина- 

ковые это процессы или противополож- 

ные; объясняют понятие «обмен ве- 

ществ» у растений. Рассказывают о зна- 

чении листопада в жизни растений. Вы- 

полняют задания в рабочей тетради: обо- 

значают правильные ответы в тексте, ка- 

ково значение листопада для растений 

12. Цветок. Строение 

цветка. Лаборатор- 

ная работа: «Строе- 

ние цветка» 

1 Формирование знаний о 

строении цветка 

Называют части цветка по 

рисунку, подписывают и рас- 

крашивают в разные цвета 

части цветка. Выписывают 

новые термины- название ча- 

стей цветка в тетрадь. Под 

руководством учителя вы- 

полняют лабораторную ра- 

боту «Строение цветка» 

Узнают и показывают на схематических 

рисунках и натуральных объектах части 

цветка, читают названия, подписывают 

на схемах в рабочих тетрадях; сравни- 

вают строение цветков двух растений, 

называют черты сходства и различия, 

признаки сходства и различия записы- 

вают в таблицу рабочей тетради. 

Выполняют задания лабораторной ра- 

боты в рабочей тетради. 

Отвечают на вопросы: что образуется из 

каждой части цветка; называют при- 

знаки разнообразия цветков. 
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13. Виды соцветий. 

Опыление цветков. 

Образование плодов 

и семян 

1 Формирование знаний о 

видах соцветий, спосо- 

бах опыления цветков, 

образовании плодов и 

семян 

Называют по рисункам и 

описывают внешний вида 

разных соцветий, рассказы- 

вают, как выглядит соцветие 

корзинка, как располагаются 

цветки в колосе. Рассматри- 

вают на рисунках схемы 

опыления растений, образо- 

вания плодов и семян. Рас- 

сказывают о значении соцве- 

тий в жизни растений. Вы- 

полняют задания в рабочей 

тетради: подписывают соцве- 

тия на рисунках 

Называют виды соцветий, находят об- 

разцы в природе, в гербариях. Сравни- 

вают соцветия разных растений, находят 

отличительные признаки. Сравнивают со- 

цветия разных растений, находят отличи- 

тельные признаки, делают вывод о значе- 

нии соцветий в жизни растений. Рисуют 

схемы соцветий. Называют виды и спо- 

собы опыления, их отличия, образование 

плодов и семян. Выполняют задание в ра- 

бочей тетради: записывают в таблицу 

примеры растений с разными видами со- 

цветий и способами опыления 

14. Плоды сухие и соч- 

ные. 

1 Повторение и закрепле- 

ние знаний об образова- 

нии плодов и семян. 

Формирование знаний о 

разнообразии плодов 

Называют по рисункам из ка- 

кой части цветка образуется 

плод. Показывают на схеме 

разные плоды, сравнивают 

сочные и сухие плоды, назы- 

вают растения с данными ви- 

дами плодов. Выполняют за- 

дания в рабочей тетради: ра- 

ботают с рисунками, табли- 

цей (подписывают названия 
растений, типы плодов) 

Используя схему, называют группы и 

типы плодов, сравнивают плоды разных 

групп, находят черты сходства и отличия. 

Приводят примеры растений с разными 

типами плодов; делают вывод об их раз- 

нообразии. Узнают и называют виды пло- 

дов на рисунках, коллекциях. 
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15 Распространение 

плодов и семян 

1 Формирование знаний о 

способах распростране- 

ния плодов и семян 

Рассказывают о способах 

распространения плодов и 

семян; называют какие при- 

способления к распростране- 

нию есть у плодов разных 

видов растений. Приводят 

примеры растений 

Составляют рассказ о способах распро- 

странения плодов и семян по схеме. 

Называют какие приспособления имеют 

плоды для распространения. Делают вы- 

вод: какое значение для природы имеет 

распространение семян. Выполняют зада- 

ние в рабочей тетради: называют особен- 

ности плода, семени, связанные с распро- 

странением; устанавливают взаимосвязь 
среды обитания и строения плодов. 

16 Строение семени. 

Лабораторная ра- 

бота: «Строение се- 

мени фасоли» 

1 Формирование знаний о 

строении семян расте- 

ний 

По рисункам называют и 

рассказывают о разнообра- 

зии плодов. Под руковод- 

ством учителя выполняют 

лабораторную работу: изу- 

чают строение семени фа- 

соли (рассматривают набух- 

шие семена фасоли, расска- 

зывают о внешнем виде 

плода, находят части се- 

мени). Подписывают части 

семени на рисунках в рабо- 

чих тетрадях 

По рисункам и коллекциям семян рас- 

сматривают и называют плоды разных 

растений; делают вывод о их разнообра- 

зии. Выполняют задания лабораторной 

работы: проращивают семя фасоли, про- 

водят исследование, находят и показы- 

вают части семени; на основании прове- 

денного исследования делают вывод, что 

общего в строении зерновки пшеницы и 

семени фасоли. Проводят наблюдение за 

развитием проростка и прорастанием се- 

мени. На примере растений составляют 

описание семени по форме, размерам, за- 

писывают результаты сравнения в тет- 

радь 
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17 Условия, необходи- 

мые для прораста- 

ния семян. Практи- 

ческая работа 

«Определение всхо- 

жести семян» 

1 Формирование знаний 

об условиях прораста- 

ния семян. Формирова- 

ние практических навы- 

ков определения всхо- 

жести семян 

Называют по рисункам, ка- 

кие условия необходимы для 

прорастания семян. 

Под руководством учителя 

определяют всхожесть семян 

Называют, какие условия необходимы 

для прорастания семян. 

Проводят опыты. На основании результа- 

тов опыта делают вывод, что для прорас- 

тания семян нужна влага, тепло и воздух. 

Проводят опыт по определению всхоже- 

сти семян. В ходе выполнения практиче- 

ской работы отрабатывают практические 

навыки работы с семенами по определе- 

нию их всхожести 

Растения леса - 14 часов 

18 Растения леса. Неко- 

торые биологиче- 

ские особенности 

леса 

1 Формирование знаний о 

растениях леса, о неко- 

торых биологических 

особенностях леса 

Рассматривают на рисунках 

разнообразие древесных и 

травянистых растений, про- 

израстающих в лесу; назы- 

вают виды растений, их био- 

логические особенности и 

особенности внешнего строе- 

ния произрастающих в лесу 
растений 

Называют биологические особенности 

леса. Называют признаки разных форм 

растительных объектов леса (дерево, ку- 

старник, трава); находят черты сходства 

и отличия; описывают особенности их 

внешнего вида и условий произрастания. 

Устанавливают взаимосвязи между при- 

родными компонентами леса 
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19 Лиственные дере- 

вья. 

Практическая ра- 

бота: определение 

возраста листвен- 

ных деревьев по го- 

дичным кольцам 

1 Расширение и система- 

тизация знаний об осо- 

бенностях внешнего 

строения лиственных 

деревьев, их разнообра- 

зии 

Узнают и называют по ри- 

сункам, слайдам, фотогра- 

фиям виды лиственных дере- 

вьев (береза, дуб, липа, 

осина). Подписывают на ри- 

сунках части лиственного де- 

рева. Под руководством учи- 

теля выполняют практиче- 

скую работу: определяют 

возраст лиственных деревьев 

по годичным кольцам на 

спилах древесных стволов 

Узнают и называют виды лиственных де- 

ревьев (береза, дуб, липа осина); на ос- 

нове сравнительной характеристики 

находят общие и отличительные при- 

знаки их строения, делают вывод об об- 

щих и отличительных признаках строе- 

ния лиственных деревьев; называют 

условия их произрастания, устанавли- 

вают взаимосвязь между средой обитания 

и внешним видом. Рассказывают об ис- 

пользовании древесины различных видов 

лиственных деревьев. Выполняют прак- 

тическую работу: определяют возраст 

лиственных деревьев по годичным коль- 

цам на спилах древесных стволов, делают 

вывод, что возраст лиственного дерева 

определяется количеством годичных ко- 

лец. Устанавливают взаимосвязь между 

средой обитания и внешним видом объ- 

екта 



20 
 

 

20 Хвойные деревья. 

Практическая ра- 

бота: «Определение 

возраста хвойных 

деревьев по мутов- 

кам» 

1 Расширение представ- 

лений об особенностях 

внешнего строения и 

условиях произрастания 

хвойных деревьев 

Узнают по внешнему виду и 

называют хвойные деревья, 

произрастающие в лесу (ель, 

сосна); описывают внешний 

вид, рассказывают об отли- 

чительных особенностях 

строения листьев и шишек 

сосны и ели; под руковод- 

ством учителя выполняют 

практическую работу по 

определению возраста сосны 

по мутовкам 

Узнают и называют по рисункам, слай- 

дам, в натуре хвойные деревья (сосна, 

ель). Сравнивают особенности внешнего 

строения сосны и ели, хвойных и лист- 

венных деревьев. Называют условия про- 

израстания, признаки взаимосвязи внеш- 

него вида и среды обитания растений; 

под руководством учителя выполняют 

практическую работу по определению 

возраста сосны по мутовкам, используя 

ветки сосны. Делают вывод об определе- 

нии возраста хвойных деревьев по коли- 

честву мутовок. Составляют рассказ по 

плану о хозяйственном значении сосны и 

ели 

21 Лесные кустарники. 

Бузина, лещина 

(орешник), шипов- 

ник 

1 Расширение представле- 

ний о лесных кустарни- 

ках, отличии деревьев от 

кустарников 

Узнают кустарники, произ- 

растающие в лесу на иллю- 

страциях и фотографиях, 

сравнивают с деревьями, 

называют особенности внеш- 

него строения кустарников; 

рассказывают, плоды каких 

кустарников человек исполь- 

зует в пищу. Знакомятся со 

съедобными и ядовитыми 

плодами кустарников 

Узнают и называют лесные кустарники, 

выделяют существенные признаки отли- 

чия кустарников от деревьев; называют 

особенности внешнего строения (при- 

знаки сходства и отличия) разных видов 

кустарников, отличительные признаки 

съедобных и ядовитых плодов изучаемых 

кустарников; рассказывают об использо- 

вании их человеком, правилах поведения 

в природе, технике безопасности 
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22 Ягодные кустар- 

нички. Черника, 

брусника 

1 Формирование знаний 

об ягодных кустарнич- 

ках 

Узнают на рисунках расте- 

ния черники и брусники. 

Называют особенности 

внешнего вида, отмечают об- 

щие признаки их строения; 

называют места произраста- 

ния 

Узнают по внешнему виду и называют 

ягодные кустарнички, отмечают особен- 

ности внешнего строения, черты сходства 

и отличия; сравнивают кустарнички с ку- 

старниками, делают вывод об отличи- 

тельных признаках, устанавливают взаи- 

мосвязь между особенностями внешнего 

вида и средой обитания, описывают био- 

логию этих растений 

23 Лекарственное зна- 

чение ягод: черники, 

брусники. Правила 

их сбора и заготовки 

1 Формирование знаний о 

лекарственном значении 

ягод 

Узнают на рисунках и назы- 

вают отличительные особен- 

ности внешнего вида ягод 

черники и брусники, правила 

сбора ягод, их заготовке. 

Называют правила поведе- 

ния в природе 

Узнают на рисунках и называют отличи- 

тельные особенности внешнего вида ягод 

(черники и брусники); отмечают их ле- 

карственное значение. Рассказывают о 

правилах сбора и заготовки ягод. Отме- 

чают взаимосвязь между природой и че- 

ловеком. Рассказывают о правилах пове- 
дения в природе 

24 Травы. Ландыш, 

кислица. 

Практическое значе- 

ние растений 

1 Формирование знаний о 

лесных травянистых 

растениях, их практиче- 

ском значении 

Рассказывают по рисункам о 

внешнем виде ландыша и 

кислицы, рассказывают об 

особенностях строения трав. 

Узнают и называют ландыш 

и кислицу, рассказывают о 

практическом их примене- 

нии 

Узнают по вешнему виду ландыш и кис- 

лицу; описывают особенности строения 

травянистых растений, местах произрас- 

тания, сравнивают с кустарничками и ку- 

старниками, называют их общие и отли- 

чительные признаки. Рассказывают о 

практическом значении трав 
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25 Травы. Подорожник, 

мать-и- мачеха, зве- 

робой. Практиче- 

ское значение расте- 

ний 

1 Закрепление и расшире- 

ние знаний о лекар- 

ственных травах 

Узнают на рисунках и назы- 

вают лекарственные травы; 

рассказывают о местах их 

произрастания, практиче- 

ском значении этих расте- 

ний. Находят на иллюстра- 

циях, оформляют альбом 

«Растения леса» 

Узнают по внешнему виду на рисунках, 

слайдах, гербариях травы, описывают их 

внешний вид, называют отличительные 

признаки, места произрастания, правила 

сбора и практического использования че- 

ловеком. Отмечают взаимосвязь между 

природой и человеком, называют правила 

поведения в природе, бережного к ней от- 

ношения. В рабочей тетради выполняют 

практические задания: зарисовки, подбор 

иллюстраций по теме «Растения леса» 

26 Грибы леса. Строе- 

ние шляпочного 

гриба. Практическая 

работа: «Лепка из 

пластилина моделей 

различных видов 

лесных грибов» 

1 Формирование знаний о 

шляпочных грибах 

Узнают и называют виды 

шляпочных грибов, места их 

произрастания. Называют на 

таблице, макетах части гриба 

(шляпка, пенек, грибница). 

Под руководством учителя 

выполняют практическую ра- 

боту «Лепка из пластилина 

модели шляпочного гриба» 

Узнают по внешнему виду и называют 

шляпочные грибы, показывают на табли- 

цах и муляжах его части (шляпка, пенек, 

грибница); называют места и условия 

произрастания шляпочных грибов, уста- 

навливают взаимосвязь между средой 

обитания и строением гриба (взаимосвязь 

корней растений и грибов). Выполняют 

практическую работу «Лепка из пласти- 

лина моделей различных видов лесных 

грибов», делают вывод об общих призна- 

ках строения грибов и внешнем их разно- 
образии 
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27 Грибы съедобные и 

ядовитые 

1 Формирование знаний о 

съедобных и ядовитых 

грибах 

Распознают по рисункам, фо- 

тографиям и таблицам съе- 

добные и ядовитые грибы, 

называют их отличительные 

признаки. Перечисляют пра- 

вила сбора грибов. Рассказы- 

вают о правилах поведения в 

лесу 

Используя таблицу, называют виды съе- 

добных и ядовитых грибов; называют 

черты сходства грибов и их отличитель- 

ные признаки; признаки распознавания 

съедобных и ядовитых грибов. Называют 

отличительные признаки грибов-двойни- 

ков, находят и показывают на иллюстра- 

циях, таблицах, слайдах. Рассказывают о 

соблюдении правил сбора грибов, прави- 
лах поведения в природе 

28 Оказание первой по- 

мощи при отравле- 

нии грибами. Обра- 

ботка съедобных 

грибов перед упо- 

треблением в пищу. 

Грибные заготовки 

(засолка, маринова- 

ние, сушка) 

1 Закрепление знаний о 

съедобных и ядовитых 

грибах. Формирование 

знаний об оказании пер- 

вой помощи при отрав- 

лении грибами. Форми- 

рование знаний о гриб- 

ных заготовках 

Узнают и называют ядови- 

тые грибы, рассказывают о 

признаках каждого из них; 

называют признаки отравле- 

ния ядовитыми грибами. Рас- 

сказывают о правилах обра- 

ботки съедобных грибов пе- 

ред употреблением в пищу. 

По рисункам, слайдам опи- 

сывают рецепты засолки, ма- 

ринования и сушки грибов. 

Рассказывают о пользе гри- 
бов для человека и животных 

Называют ядовитые грибы, их отличи- 

тельные признаки по таблице. Рассказы- 

вают о правилах сбора и употребления 

грибов, обработке съедобных грибов пе- 

ред употреблением в пищу. Рассказы- 

вают о пользе грибов в питании человека, 

способах и разных методах их заготовки; 

соблюдении правил гигиены при засолке, 

мариновании, сушке грибов. Работают в 

парах, составляют рецепты грибных заго- 

товок. 

Составляют памятку: приемы оказания 

первой помощи при отравлении грибами 
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29 Охрана леса. Лекар- 

ственные травы и 

растения. Растения 

Красной книги. 

Практическая ра- 

бота «Подбор лите- 

ратурных произве- 

дений с описанием 

леса (русский лес в 

поэзии и прозе)» 

1 Закрепление знаний о 

значении леса в жизни 

человека и его охране 

Рассказывают, зачем необхо- 

димо беречь лес, что лес дает 

человеку. По рисункам, таб- 

лицам, слайдам называют 

охраняемые растения леса; 

называют растения, занесен- 

ные в Красную книгу. При- 

водят примеры литератур- 

ных произведений с описа- 

нием леса («Русский лес в 

поэзии и прозе») 

Используя таблицу, рисунки, слайды рас- 

сказывают о значении леса в жизни чело- 

века, лекарственных травах и растениях, 

растениях Красной книги. 

Выполняют практическую работу: подби- 

рают литературные произведения с опи- 

санием леса из предложенного учителем 

перечня литературных произведений 

(«Русский лес в поэзии и прозе»). Форму- 

лируют правила поведения в лесу, со- 
ставляют памятку 

30 Экскурсия в при- 

роду «Ознакомление 

с разнообразием 

растений, с распро- 

странением плодов 

и семян, с осенними 

явлениями в жизни 

растений» 

1 Формирование умения 

наблюдать за окружаю- 

щей действительностью, 

фиксирование и обобще- 

ние своих наблюдений, 

повторение и закрепле- 

ние знаний о разнообра- 

зии растений в природе 

Узнают по особенностям 

внешнего вида изученные 

растения, находят и показы- 

вают части растений, плоды 

и семена, рассказывают о 

способах их распространения 

Узнают и называют изученные растения, 

называют отличительные признаки внеш- 

него вида групп изученных растений; 

определяют и называют типы плодов, 

способы их распространения. Устанавли- 

вают 

взаимосвязь между средой обитания и 

внешним видом растений. Рассказывают 

об осенних явлениях в жизни растений, 

оформляют результаты наблюдений в 

тетрадь, делают выводы 
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Комнатные растения - 7 часов 

31 Разнообразие ком- 

натных растений. 

Светолюбивые рас- 

тения 

1 Формирование знаний о 

разнообразии комнатных 

растений, биологических 

особенностях светолю- 

бивых растений 

Узнают светолюбивые расте- 

ния (бегония, герань, хлоро- 

фитум) на рисунках, в 

натуре. Называют особенно- 

сти их внешнего вида, биоло- 

гические особенности свето- 

любивых растений. Расска- 

зывают об особенностях 

ухода, выращивания, размно- 

жения 

Узнают и называют светолюбивые расте- 

ния (бегония, герань, хлорофитум) в 

натуральном виде, на рисунках и слай- 

дах. Сравнивают, называют особенности 

их внешнего строения, устанавливают 

взаимосвязь между средой обитания и 

внешним видом. Отмечают биологиче- 

ские особенности светолюбивых расте- 

ний. Называют как биологические осо- 

бенности влияют на особенности ухода, 

выращивания размножения светолюби- 

вых растений. 

Устанавливают взаимосвязь между сре- 

дой обитания и внешним видом растений, 

делают вывод об особенностях строения 

светолюбивых растений. 

Подписывают на рисунках светолюбивые 

растения 
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32 Разнообразие ком- 

натных растений. Те- 

невыносливые расте- 

ния 

1 Формирование знаний о 

разнообразии комнатных 

растений, биологических 

особенностях теневынос- 

ливых растений 

Узнают теневыносливые рас- 

тения (традесканция, афри- 

канская фиалка) на рисунках, 

в натуре. Называют особен- 

ности их внешнего вида, 

биологические особенности 

теневыносливых растений. 

Рассказывают об особенно- 

стях ухода, выращивания, 

размножения 

Узнают и называют теневыносливые рас- 

тения (традесканция, африканская фи- 

алка) в натуральном виде, на рисунках и 

слайдах. Сравнивают, называют особен- 

ности их внешнего строения, устанавли- 

вают взаимосвязь между средой обитания 

и внешним видом. Отмечают биологиче- 

ские особенности теневыносливых расте- 

ний. Называют как биологические осо- 

бенности влияют на особенности ухода, 

выращивания, размножения теневынос- 

ливых растений. 

Устанавливают взаимосвязь между сре- 

дой обитания и внешним видом растений, 

рисуют в тетрадь 1-2 вида теневыносли- 

вых растений 

33 Разнообразие ком- 

натных растений. 

Влаголюбивые рас- 

тения 

1 Формирование знаний о 

разнообразии комнатных 

растений, биологических 

особенностях влаголю- 

бивых растений 

Узнают влаголюбивые расте- 

ния (циперус, аспарагус) на 

рисунках, в натуре. Назы- 

вают особенности их внеш- 

него вида, биологические 

особенности влаголюбивых 

растений. Рассказывают об 

особенностях ухода, выра- 

щивания, размножения 

Узнают и называют влаголюбивые расте- 

ния (циперус, аспарагус) в натуральном 

виде, на рисунках и слайдах. Сравни- 

вают, называют особенности их внеш- 

него строения, устанавливают взаимо- 

связь между средой обитания и внешним 

видом. Отмечают биологические особен- 

ности влаголюбивых растений. Называют 

как биологические особенности влияют 

на особенности ухода, выращивания раз- 

множения влаголюбивых растений. 

Устанавливают взаимосвязь между сре- 

дой обитания и внешним видом растений. 

Делают зарисовку одного- двух видов 

влаголюбивых комнатных растений в тет- 

ради 
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34 Разнообразие ком- 

натных растений. За- 

сухоустойчивые рас- 

тения 

1 Формирование знаний о 

разнообразии комнатных 

растений, биологических 

особенностях засухо- 

устойчивых растений 

Узнают засухоустойчивые 

растения (суккуленты, как- 

тусы) на рисунках, в натуре. 

Называют особенности их 

внешнего вида, биологиче- 

ские особенности засухо- 

устойчивых растений. Рас- 

сказывают об особенностях 

ухода, выращивания, размно- 

жения 

Узнают и называют засухоустойчивые 

растения (суккуленты, кактусы) в нату- 

ральном виде, на рисунках и слайдах. 

Сравнивают, называют особенности их 

внешнего строения, устанавливают взаи- 

мосвязь между средой обитания и внеш- 

ним видом. Отмечают биологические 

особенности засухоустойчивых растений. 

Называют как биологические особенно- 

сти влияют на особенности ухода, выра- 

щивания, размножения засухоустойчи- 

вых растений. 

Устанавливают взаимосвязь между сре- 

дой обитания и внешним видом растений. 

Подписывают на рисунках засухоустой- 

чивые растения 
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35 Климат и красота в 

доме. Фитодизайн: 

создание уголков от- 

дыха, интерьеров из 

комнатных растений. 

Практическая работа 

«Составление ком- 

позиций из комнат- 

ных растений» 

1 Формирование понятия 

«фитодизайн». Расшире- 

ние знаний о пользе, 

приносимой комнатными 

растениями 

Рассказывают о роли комнат- 

ных растений в жизни чело- 

века, в интерьере квартиры; 

пользе, приносимой комнат- 

ными растениями. Называют 

основные приемы размеще- 

ния комнатных растений в 

помещении. Под руковод- 

ством учителя выполняют за- 

рисовку расположения ком- 

натных растений в интерьере 

помещения, составляют ком- 

позиции 

Перечисляют правила фитодизайна. 

Называют основные приемы и принципы 

размещения комнатных растений в поме- 

щении: одиночные растения, композиции 

из горшочных растений, комнатный са- 

дик, террариум, «зеленая» комната, 

кухня, спальня, холл. Называют критерии 

подбора разных видов растений в поме- 

щениях квартиры в соответствии с их 

биологическими особенностями. Расска- 

зывают о пользе, приносимой разными 

видами комнатных растений, создании 

климата и красоты в доме. Выполняют 

практическую работу по составлению 

композиций из комнатных растений на 

рисунках и в натуре, делают вывод о зна- 

чении фитодизайна в создании климата и 

красоты в доме 

36 Практические ра- 

боты: «Черенкование 

комнатных растений. 

Посадка укоренен- 

ных черенков» 

1 Закрепление знаний о 

комнатных растениях, 

формирование практиче- 

ских умений черенкова- 

ния и посадки комнат- 

ных растений укоренен- 

ными черенками 

Работают с карточкой по со- 

ставлению последовательно- 

сти работы при подготовке 

черенков комнатных расте- 

ний, под руководством учи- 

теля выполняют практиче- 

ские работы по черенкова- 

нию и посадке укорененных 

черенков 

Называют условия, необходимые для ро- 

ста и развития комнатных растений. Со- 

ставляют памятку по этапам работы че- 

ренкования и посадки укорененных че- 

ренков. Под руководством учителя вы- 

полняют работы по черенкованию ком- 

натных растений (фиалка, герань). Отра- 

батывают навыки правильного черенко- 

вания и посадки окорененных черенков. 

Делают вывод о видах размножения ком- 

натных растений 
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37 Практическая ра- 

бота: «Пересадка и 

перевалка комнат- 

ных растений, уход 

за комнатными рас- 

тениями: полив, об- 

резка» 

1 Формирование понятий 

«перевалка» и «пере- 

садка», закрепление уме- 

ний пересадки и пере- 

валки комнатных расте- 

ний, правил ухода за 

комнатными растениями 

Рассматривают рисунки, 

слайды по правилам ухода за 

комнатными растениями. Чи- 

тают памятку по пересадке и 

перевалке. Используя кар- 

тинки с комнатными расте- 

ниями, составляют рассказ о 

правилах ухода за комнат- 

ным растением. Под руко- 

водством учителя выпол- 

няют практические работы 

по пересадке, перевалке и 

уходу за комнатными расте- 

ниями. Повторяют по рисун- 

кам правила ухода за комнат- 

ными растениями 

Рассказывают, чем отличается пересадка 

от перевалки, правилах ее проведения. 

Называют виды пересадки, правила пере- 

садки и перевалки. Работают с памятками 

«Технология перевалки и пересадки ком- 

натных растений». Выполняют практиче- 

скую работу по пересадке и перевалке 

растений, делают вывод об отличии пере- 

садки и перевалки. 

Проводят уход за комнатными растени- 

ями: полив, обрезка. Разрабатывают па- 

мятку «Правила ухода за комнатными 

растениями». Записывают в рабочей тет- 

ради наблюдения за состоянием растений 

после перевалки и пересадки 
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Цветочно- декоративные растения - 6 часов 

38 Однолетние расте- 

ния: астра, кален- 

дула, бархатцы. Осо- 

бенности внешнего 

строения и выращи- 

вания 

1 Формирование знаний об 

особенностях внешнего 

строения и выращивания 

однолетних растений 

Узнают на рисунках, слайдах 

цветочно- декоративные рас- 

тения (астра, календулы, бар- 

хатцы), называют части цвет- 

кового растения 

и отличительные особенно- 

сти внешнего строения одно- 

летних растений. Рассказы- 

вают по карточкам и рисун- 

кам о способах выращивания 

растений (через рассаду и 

прямым посевом в грунт). 

Работают с таблицей: выби- 

рают из перечня в таблице 

температуру выращивания, 

сроки посева и цветения изу- 

ченных однолетних растений 

Читают определение в учебнике «одно- 

летние растения», рассказывают о цикле 

развития однолетних растений. Узнают и 

называют растения по рисункам, слай- 

дам, в 

натуральном виде. Сравнивают особенно- 

сти внешнего строения, называют отли- 

чия однолетников по внешнему виду и 

срокам цветения. Называют биологиче- 

ские особенности растений и условия, не- 

обходимые для их выращивания; уста- 

навливают взаимосвязь растений и усло- 

вий их произрастания. Делают вывод о 

способах выращивания растений (через 

рассаду и прямым посевом в грунт) 

39 Однолетние расте- 

ния: размещение в 

цветнике, их дизайн 

1 Закрепление знаний об 

особенностях внешнего 

строения и выращивания 

однолетних растений. 

Формирование знаний о 

дизайне цветников 

Называют разные виды одно- 

летних цветочно- декоратив- 

ных растений по рисункам, 

таблицам, слайдам. Расска- 

зывают об особенностях 

внешнего вида, способах раз- 

мещения в цветниках. Ри- 

суют схемы размещения цве- 

тов в цветниках; составляют 

с помощью рисунков виды 

цветников, их дизайн 

Разъясняют значение понятия «ланд- 

шафтный дизайн». Называют по табли- 

цам, рисункам, слайдам виды цветочно- 

декоративных культур, устанавливают 

взаимосвязь особенностей внешнего 

строения и правил размещения в цветни- 

ках; перечисляют параметры подбора 

растений для клумб; называют виды 

цветников. Составляют схемы размеще- 

ния растений в цветниках, композиции из 

цветников. Работают с памяткой «Пра- 
вила создания цветников» 
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40 Двулетние растения: 

анютины глазки, 

маргаритки. Особен- 

ности внешнего 

строения и выращи- 

вания 

1 Формирование знаний об 

особенностях внешнего 

строения и выращивания 

двулетних растений 

Узнают и называют по таб- 

лице, рисункам, слайдам дву- 

летние растения (анютины 

глазки, маргаритки), отме- 

чают особенности внешнего 

строения. Рассказывают об 

особенностях выращивания 

растений, называют различия 

в способах выращивания од- 

нолетних и двулетних расте- 

ний. Рассматривают рисунки 

с размещением растений в 

цветнике. 

Узнают и называют изученные двулетние 

растения, рассказывают об особенностях 

внешнего строения, выделяют суще- 

ственные признаки двулетних растений. 

Рассказывают об особенностях выращи- 

вания двулетних растений. Делают вывод 

о различии в способах выращивания од- 

нолетних и двулетних цветочных расте- 

ний. Составляют схемы размещения рас- 

тений в цветнике 

41 Многолетние расте- 

ния: флоксы, геор- 

гины. Особенности 

внешнего строения и 

выращивания 

1 Формирование знаний об 

особенностях внешнего 

строения и выращивания 

многолетних растений 

Узнают и называют по таб- 

лице, рисункам, слайдам 

многолетние растения 

(флоксы, георгины), отме- 

чают особенности внешнего 

строения. Рассказывают об 

особенностях выращивания 

растений, размещении в 

цветнике 

Узнают и называют изученные многолет- 

ние растения (флоксы, георгины) по ри- 

сункам и в натуре, рассказывают об осо- 

бенностях внешнего строения. Делают 

вывод об их разнообразие по строению и 

окраске цветов, выделяют существенные 

признаки многолетних растений, их отли- 

чие от двулетних и однолетних. Расска- 

зывают об особенностях их выращива- 

ния, размещении в цветнике, правилах 

ухода за растениями. Выполняют задание 
в тетради, подписывают рисунки 
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42 Многолетние цве- 

точно- декоративные 

растения: тюльпаны, 

нарциссы. Цветы в 

жизни человека 

1 Закрепление знаний об 

особенностях внешнего 

строения и выращивания 

многолетних растений, 

их разнообразии, значе- 

нии цветов в жизни чело- 

века 

Узнают и называют по ри- 

сункам, слайдам многолет- 

ние растения (тюльпаны, 

нарциссы), отмечают особен- 

ности внешнего строения. 

Рассказывают об особенно- 

стях выращивания растений, 

значении цветов в жизни че- 

ловека, бережном отношении 

к природе 

Узнают и называют по рисункам, слай- 

дам, в натуре изученные многолетние 

растения (тюльпаны, нарциссы), расска- 

зывают об особенностях внешнего строе- 

ния (отмечают их разнообразие), сроках 

цветения растений, их эстетическом зна- 

чении. Рассказывают об особенностях их 

выращивания, правилах ухода за растени- 

ями. Готовят рисунки «Виды цветников, 

их дизайн». Выполняют задание в тет- 
ради, подписывают рисунки 

Растения поля - 6 часов 

43 Хлебные (злаковые) 

растения. Особенно- 

сти внешнего строе- 

ния и биологические 

особенности расте- 

ний 

1 Формирование знаний об 

особенностях внешнего 

строения и биологиче- 

ских особенностях зла- 

ковых растений 

Узнают и называют по ри- 

сункам, слайдам, гербариям 

хлебные растения 

(пшеница, рожь, овес, куку- 

руза), рассказывают об осо- 

бенностях внешнего строе- 

ния, отмечают их сходство. 

Рассказывают, зачем человек 

выращивает злаковые, по- 

чему их называют хлебные 

злаковые. 

Узнают и называют по рисункам, слай- 

дам, гербариям растения, которые отно- 

сятся к злаковым (пшеница, рожь, овес, 

кукуруза); показывают разные виды 

хлебных растений на таблице, гербариях, 

в натуре. Рассказывают об особенностях 

внешнего строения этих растений, отме- 

чают черты сходства и отличия, назы- 

вают биологические особенности расте- 

ний. Делают вывод о сходстве внешнего 

вида хлебных растений 
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44 Выращивание хлеб- 

ных (злаковых) рас- 

тений 

1 Формирование знаний о 

выращивании хлебных 

(злаковых) растений 

По опорным рисункам, слай- 

дам рассказывают из каких 

этапов состоит процесс вы- 

ращивания зерновых, осо- 

бенностях посева, посадки, 

ухода, уборки растений. Рас- 

сказывают о профессиях лю- 

дей, которые выращивают 

хлеб, уважении к людям этих 

профессий, об отношении к 

хлебу 

Называют этапы работы по выращива- 

нию злаковых культур. Рассказывают о 

значимости труда хлебороба, отношении 

к хлебу, уважении к людям, его выращи- 

вающим. 

В рабочей тетради подписывают этапы 

выращивания под рисунками, записы- 

вают в графах таблицы. Делают вывод о 

взаимосвязи природных компонентов и 

человеком; о необходимости ухода за по- 

севами 

45 Использование зла- 

ков в народном хо- 

зяйстве 

1 Формирование знаний об 

использовании злаков в 

народном хозяйстве 

Работают с рисунками, слай- 

дами, таблицей. Рассказы- 

вают, как человек использует 

злаковые, что можно приго- 

товить из разных злаковых 

культур. Объясняют значе- 
ние пословиц о хлебе 

Приводят примеры использования злаков 

в народном хозяйстве. Работают с тек- 

стом учебника, таблицей «Использование 

зерновых злаков человеком»; заполняют 

таблицу на основе анализа текста учеб- 

ника. Работают в группах, смотрят и об- 
суждают видеоролики 

46 Технические куль- 

туры: сахарная 

свекла, картофель 

1 Формирование знаний об 

особенностях внешнего 

строения и биологиче- 

ских особенностях тех- 

нических культур 

Узнают и называют техниче- 

ские культуры (сахарная 

свекла, картофель) на рисун- 

ках, слайдах, макетах. Рас- 

сказывают об особенностях 

внешнего вида растений; 

называют их биологические 

особенности, особенности 

выращивания и использова- 
ния в народном хозяйстве 

Узнают и называют технические куль- 

туры (сахарная свекла, картофель) на ри- 

сунках, сладах, макетах, в натуре. Отме- 

чают особенности внешнего строения 

этих растений. Рассказывают о выращи- 

вании растений с учетом их биологиче- 

ских особенностей (посев, посадка, уход, 

уборка); об использовании в народном 

хозяйстве 
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47 Технические куль- 

туры: подсолнечник 

1 Формирование знаний об 

особенностях внешнего 

строения и биологиче- 

ских особенностях под- 

солнечника 

Узнают и называют подсол- 

нечник на рисунках, слайдах, 

макетах. Рассказывают об 

особенностях внешнего вида 

растения; называют его био- 

логические особенности, 

особенности выращивания и 

использования человеком 

Узнают и называют подсолнечник на ри- 

сунках, сладах, макетах, в натуре. Отме- 

чают особенности внешнего строения 

растения. Рассказывают о выращивании 

подсолнечника с учетом его биологиче- 

ских особенностей (посев, посадка, уход, 

уборка); об использовании в народном 

хозяйстве 

48 Технические куль- 

туры: лен, хлопчат- 

ник. 

1 Расширение знаний об 

особенностях внешнего 

строения и биологиче- 

ских особенностях тех- 

нических культур 

Узнают и называют техниче- 

ские культуры (лен, хлопчат- 

ник) на рисунках, слайдах, 

макетах. Рассказывают об 

особенностях внешнего вида 

растений; называют их био- 

логические особенности, 

особенности внешнего строе- 

ния и выращивают; как ис- 

пользуются в народном хо- 

зяйстве, видах одежды из 

льна и хлопка 

Узнают и называют технические куль- 

туры (лен, хлопчатник) на рисунках, сла- 

дах, макетах, в натуре. Отмечают особен- 

ности внешнего строения этих растений. 

Рассказывают о выращивании растений с 

учетом их биологических особенностей; 

об использовании в народном хозяйстве. 

Рассказывают о растениях, как сырье для 

текстильной промышленности. Рассказы- 

вают о видах одежды из льна и хлопка, 

дают характеристику свойств волокон 

льна и хлопка, свойств тканей и одежды 

49 Сорные растения по- 

лей и огородов 

1 Формирование знаний о 

сорных растениях полей 

и огородов 

Узнают и называют по ри- 

сункам, слайдам сорные рас- 

тения полей и огородов 

(осот, пырей, лебеда), расска- 

зываю о внешнем виде расте- 

ний, методах борьбы с сор- 

ными растениями 

Узнают и называют по рисункам, слай- 

дам, гербариям, в натуре сорные растения 

полей и огородов (осот, пырей, лебеда). 

Отмечают особенности их внешнего 

строения, биологические особенности и 

условия произрастания (отношение с 

свету, теплу, влаге); называют меры 

борьбы с сорными растениями. Работают 

с рисунками, подписывают названия рас- 

тений 
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Овощные растения - 9 часов 

50 Однолетние овощ- 

ные растения: поми- 

дор, огурец 

1 Формирование знаний об 

особенностях внешнего 

строения, биологических 

особенностях выращива- 

ния помидор и огурцов 

Узнают и называют по ри- 

сункам, слайдам растения 

помидор и огурцов, расска- 

зывают об особенностях 

внешнего вида, как выращи- 

вают растения (посев, уход, 

уборка), пользе растений. 

Показывают на опорных кар- 

тинках последовательность 

развития однолетних овощ- 

ных растений от семени до 

семени 

Узнают и называют по рисункам, слай- 

дам, в натуре растения помидор и огур- 

цов. Рассказывают об особенностях 

внешнего строения, биологических осо- 

бенностях выращивания (посев, уход, 

уборка). Работают с опорными картин- 

ками: развитие растений от семени до се- 

мени 

51 Однолетние овощ- 

ные растения: бакла- 

жан, перец 

1 Формирование знаний об 

особенностях внешнего 

строения, биологических 

особенностях выращива- 

ния баклажана, перца 

Узнают и называют по ри- 

сункам, слайдам растения ба- 

клажана, перца; рассказы- 

вают об особенностях внеш- 

него вида, как выращивают 

растения (посев, уход, 

уборка), пользе растений. 

Показывают на опорных кар- 

тинках последовательность 

развития однолетних овощ- 

ных растений от семени до 

семени 

Узнают и называют по рисункам, слай- 
дам, в натуре растения баклажана, перца. 

Рассказывают об особенностях внешнего 

строения, сравнивают баклажан и перец, 

называют общие и отличительные осо- 

бенности строения перца и баклажана. 

Называют биологические особенности 

выращивания овощных культур (посев, 

уход, уборка). Работают с опорными кар- 

тинками: развитие растений от семени до 

семени 
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52 Однолетние овощ- 

ные растения: горох, 

фасоль 

1 Формирование знаний об 

особенностях внешнего 

строения, биологических 

особенностях выращива- 

ния гороха, фасоли 

Узнают и называют по ри- 

сункам, слайдам растения го- 

рох, фасоль; рассказывают 

об особенностях внешнего 

вида, как выращивают расте- 

ния (посев, уход, уборка), 

пользе растений. Показы- 

вают на опорных картинках 

последовательность развития 

однолетних овощных расте- 

ний от семени до семени 

Узнают и называют по рисункам, слай- 

дам, в натуре растения гороха, фасоли. 

Рассказывают об особенностях внешнего 

строения, сравнивают горох и фасоль, 

находят общие и отличительные особен- 

ности строения. Называют биологические 

особенности выращивания (посев, уход, 

уборка). Рассказывают о пользе бобовых 

для человека. Работают с опорными кар- 

тинками: развитие растений от семени до 
семени 

53 Двулетние овощные 

растения: морковь, 

свекла 

1 Формирование знаний об 

особенностях внешнего 

строения, биологических 

особенностях выращива- 

ния моркови, свеклы 

Узнают и называют по ри- 

сункам, слайдам растения 

моркови, свеклы; рассказы- 

вают об особенностях внеш- 

него вида, как выращивают 

растения (посев, уход, 

уборка), пользе растений, ис- 

пользовании в питании кор- 

неплодов. Показывают на 

опорных картинках последо- 

вательность развития двулет- 

них овощных растений от се- 

мени до семени 

Узнают и называют по рисункам, слай- 

дам, в натуре растения моркови, свеклы. 

Рассказывают об особенностях внешнего 

строения, сравнивают морковь и свеклу, 

находят общие и отличительные особен- 

ности строения (корнеплоды). Называют 

биологические особенности выращива- 

ния (посев, уход, уборка), отличие в вы- 

ращивании однолетних и двулетних рас- 

тений. Рассказывают о пользе корнепло- 

дов для человека. Работают с опорными 

картинками: 

особенности развития двудольных расте- 

ний от семени до семени 
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54 Двулетние овощные 

растения: капуста, 

петрушка 

1 Закрепление знаний об 

особенностях внешнего 

строения, биологических 

особенностях выращива- 

ния 

двулетних овощных рас- 

тений 

Узнают и называют по ри- 

сункам, слайдам растения ка- 

пусты, петрушки; рассказы- 

вают об особенностях внеш- 

него вида, как выращивают 

растения (посев, уход, 

уборка), пользе растений, ис- 

пользовании в питании, ис- 

пользуя помощь учителя 

Узнают и называют по рисункам, слай- 

дам, в натуре растения капусты, пет- 

рушки. Рассказывают об особенностях 

внешнего строения. Называют биологи- 

ческие особенности выращивания (посев, 

уход, уборка). Составляют рассказ по 

плану о пользе растений для человека 

55 Многолетние овощ- 

ные растения: лук 
1 Формирование знаний об 

особенностях внешнего 

строения, биологических 

особенностях выращива- 

ния лука 

Узнают и называют по ри- 

сункам, слайдам растения 

лука; рассказывают об осо- 

бенностях внешнего вида, 

показывают части растения 

на рисунках. Составляют 

рассказ по плану и опорным 

предложениям как выращи- 

вают лук (посев, уход, 

уборка), пользе растения, ис- 

пользовании в питании. В 

рабочей тетради подписы- 

вают рисунки: последова- 

тельность развития много- 

летних овощных растений от 

семени до семени 

Узнают и называют по рисункам, слай- 

дам, в натуре растения лука. Рассказы- 

вают об особенностях внешнего строения 

растения, строении луковицы. Называют 

биологические особенности выращива- 

ния (посев, уход, уборка), особенностях 

развития многолетних растений от се- 

мени до семени, отличии от однолетних и 

двулетних. Называют пользу лука. Рабо- 

тают с опорными картинками: особенно- 

сти развития многолетних растений от 

семени до семени 
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56 Польза овощных 

растений. Овощи- 

источник здоровья 

(витамины) 

1 Формирование знаний о 

пользе овощных расте- 

ний 

Рассказывают о пользе раз- 

ных видов овощей по кар- 

тинкам, слайдам; рассказы- 

вают о правилах сохранения 

витаминов в овощах; рабо- 

тают с витаминной таблицей 

Называют на таблицах, макетах, слайдах 

разные виды овощей согласно классифи- 

кации использования в питании; назы- 

вают пользу разных видов овощных куль- 

тур, их целебные свойства. Работают с 

таблицей: записывают примеры овощных 

растений по содержанию витаминов в 

разных овощах. 

Составляют рассказ по рисункам о при- 

менении овощей в лечебных целях 

57 Использование чело- 

веком овощных 

культур. Блюда, при- 

готавливаемые из 

овощей 

1 Формирование знаний об 

использовании челове- 

ком овощных культур 

По рисункам и таблицам 

узнают и называют изучен- 

ные овощные культуры. Рас- 

сказывают о пользе овощей, 

использовании их в питании. 

По слайдам и картинкам 

называют блюда, приготав- 

ливаемые из овощей. Рабо- 

тают с таблицей «Рациональ- 

ное питание человека» 

Называю группы овощных культур, ис- 

пользуемых человеком в пищу. Рассказы- 

вают, в каком виде используются овощ- 

ные растения, называют правила приго- 

товления и употребления овощей. Прово- 

дят классификацию овощей по использо- 

ванию человеком разных частей овощ- 

ных растений. Называют холодные и го- 

рячие блюда из овощей. Работают в па- 

рах: составляют рецепты овощных блюд, 

используя иллюстративный материал, 

предложенный учителем. 

Заполняют таблицу «Рациональное пита- 

ние человека» 

58 Практическая ра- 

бота: «Выращивание 

рассады овощных 

культур» 

1 Формирование практиче- 

ских навыков выращива- 

ния рассады овощных 

культур 

Называют условия роста рас- 

тений, рассказывают о после- 

довательности работ по вы- 

ращиванию рассады. Под ру- 

ководством учителя выпол- 

няют работы по посадке се- 

мян и уходу за растениями 

Рассказывают о последовательности вы- 

ращивания рассады (подготовка семян к 

посеву, проращивание, пикировка сеян- 

цев, пересадка в теплицу, высадка сажен- 

цев в открытый грунт). Выполняют прак- 

тические работы, осуществляют уход за 

растениями; делают вывод о правилах 

ухода за рассадой овощных культур 
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59 Практическая ра- 

бота: 

«Посадка, прополка, 

уход за овощными 

растениями на приш- 

кольном участке» 

 Отработка практических 

умений ухода за овощ- 

ными растениями 

Под руководством учителя 

выполняют работы по по- 

садке, прополке и уходу за 

овощными растениями. 

Называют правила техники 

безопасности 

Под руководством учителя выполняют 

работы по посадке, прополке и уходу за 

овощными растениями; делают вывод о 

влиянии ухода за овощными растениями 

и их урожайностью. 
Называют правила техники безопасности 

Растения сада – 9 часов 

60 Растения сада. Яб- 

лоня, груша 

1 Формирование знаний о 

биологических особен- 

ностях и особенностях 

размножения растений 

сада (яблони, груши) 

Узнают на рисунках и назы- 

вают растения яблони, 

груши. Рассказываю о биоло- 

гических особенностях сада, 

созревании плодов, особен- 

ностях размножения. Назы- 

вают по коллекциям вредите- 

лей сада, какой вред они при- 

носят растениям; рассказы- 

вают о способах борьбы с 

ними. В рабочей тетради рас- 

крашивают плоды яблони и 

груши 

Узнают на рисунках, таблицах, слайдах 

садовые растения (яблоня, груша), рас- 

сказывают о строении древесных расте- 

ний, называют отличительные признаки. 

Сравнивают строение яблони и груши, 

находят общее и отличие. Рассказывают 

о биологических особенностях растений: 

сроки созревания плодов, особенности 

размножения. Называют вредителей сада, 

способы борьбы с ними. В рабочей тет- 

ради рисуют плоды яблони и груши. 
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61 Растения сада. 

Вишня 

1 Расширение знаний о 

растениях сада. Форми- 

рование знаний о биоло- 

гических особенностях и 

особенностях размноже- 

ния вишни 

Узнают на рисунках и назы- 

вают плодовые деревья 

вишни. Рассказывают о био- 

логических особенностях 

вишни, созревании плодов, 

особенностях размножения. 

Называют вредителей расте- 

ний вишни, какой вред они 

приносят; рассказывают о 

способах борьбы с ними. В 

рабочей тетради раскраши- 

вают плоды вишни 

Узнают на рисунках, таблицах, слайдах 

деревья вишни; рассказывают о внешнем 

строении растения, называют отличи- 

тельные признаки. Сравнивают строение 

вишни с яблоней и грушей, находят об- 

щие и отличительные признаки. Расска- 

зывают о биологических особенностях 

вишни: сроки созревания плодов, особен- 

ности размножения. Называют вредите- 

лей плодового дерева, способы борьбы с 

ними. 

В рабочей тетради рисуют, подписывают 

и раскрашивают плоды вишни 

62 Растения сада. Смо- 

родина, крыжовник 

1 Формирование знаний о 

садовых кустарниках, их 

биологических особен- 

ностях 

Узнают по внешнему виду на 

рисунках, слайдах, таблице 

растения смородины и кры- 

жовника, называют биологи- 

ческие особенности размно- 

жения растений, созревания 

плодов. Называют вредите- 

лей смородины и крыжов- 

ника, рассказывают о вреде, 

который они приносят, и о 

способах борьбы с ними. В 

рабочей тетради раскраши- 

вают плоды смородины и 

крыжовника 

Узнают на рисунках, таблицах, слайдах 

растения смородины и крыжовника; рас- 

сказывают о внешнем строении, сравни- 

вают кустарники с плодовыми деревь- 

ями, называют отличительные признаки 

деревьев и кустарников, делают вывод об 

их отличительных признаках. Рассказы- 

вают о биологических особенностях смо- 

родины и крыжовника: сроках созревания 

плодов, особенностях размножения. 

Называют вредителей растений, расска- 

зывают о способах борьбы с ними. В ра- 

бочей тетради рисуют, подписывают и 

раскрашивают плоды смородины и кры- 
жовника 
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63 Растения сада. Зем- 

ляника 

1 Расширение знаний о 

растениях сада, форми- 

рование знаний о биоло- 

гических особенностях 

растения земляника 

Узнают и называют по ри- 

сункам, таблице, слайдам 

растения земляники; отме- 

чают особенности внешнего 

вида. Рассказывают о биоло- 

гических особенностях зем- 

ляники: созревании плодов, 

особенностях размножения. 

Называют вредителей расте- 

ния, рассказывают, какой 

вред они приносят; называют 

способы борьбы с вредите- 

лями. В рабочей тетради вы- 

полняют задания по отра- 

ботке способов размножения 

земляники; раскрашивают 

растения и плоды земляники 

Узнают на рисунках, таблицах, слайдах 

растения земляники; рассказывают об 

особенностях внешнего строения, назы- 

вают признаки сходства и отличия между 

изученными группами растений сада. 

Рассказывают о биологических особенно- 

стях земляники: созревание плодов, осо- 

бенности размножения. Называют вреди- 

телей земляники, способы борьбы с 

ними. 

Делают вывод о создании условий произ- 

растания изученных групп растений сада 

в зависимости от их биологических осо- 

бенностей. 

В рабочей тетради подписывают расте- 

ния, выполняют работу по отработке спо- 

собов размножения земляники; рисуют и 

раскрашиваю плоды 

64 Способы уборки и 

использования пло- 

дов и ягод 

1 Формирование знаний о 

способах уборки и ис- 

пользовании плодов и 

ягод 

По рисункам, фотографиям, 

слайдам называют плодовые 

растения, фрукты и ягоды 

растений сада. Рассказывают 

о внешнем видео плодов и 

ягод, 

Описывают их вкусовые ка- 

чества; как их можно упо- 

треблять в пищу; рассказы- 

вают о способах уборки пло- 

дов и ягод; о пользе свежих 

фруктов и ягод; о видах и 

способах заготовки плодов и 

ягод на зиму 

По рисункам, фотографиям, слайдам 

называют плодовые растения, фрукты и 

ягоды растений сада, описывают их вку- 

совые качества; рассказывают о способах 

уборки и использовании плодов и ягод; о 

пользе свежих фруктов и ягод; о видах и 

способах заготовки плодов и ягод на 

зиму. 

Работают в парах, подбирают иллюстра- 

ции по способам использования плодов и 

ягод 
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65 Практическая ра- 

бота: «Вскапывание 

приствольных кру- 

гов плодовых дере- 

вьев» 

1 Формирование практиче- 

ских навыков вскапыва- 

ния приствольных 

кругов плодовых дере- 

вьев 

Рассказывают о правилах пе- 

рекопки и рыхления почвы, 

рассказывают о правилах 

вскапывания приствольных 

кругов. Под руководством 

учителя проводят перекопку 

приствольных кругов 

По картинкам, слайдам называют пра- 

вила определения приствольного круга, 

приемов правильного вскапывания, зна- 

чении для деревьев рыхления пристволь- 

ных кругов. Под руководством учителя 

выполняют практическую работу: прово- 

дят перекопку приствольных кругов пло- 

довых деревьев; делают вывод о значе- 

нии вскапывания для роста плодовых де- 

ревьев 

66 Практическая ра- 

бота: 

«Уборка прошлогод- 

ней листвы» 

1 Формирование практиче- 

ских навыков уборки 

школьной территории 

Рассказывают по рисункам 

какой инструмент необхо- 

димо использовать при 

уборке листвы на территории 

школы; о правилах работы с 

ним. 

Под руководством учителя 

выполняют работу по уборке 

прошлогодней листвы на 

участке школы. Рассказы- 

вают о соблюдении правил 
техники безопасности 

Рассказывают, какой инструменты необ- 

ходимо использовать для уборки листьев; 

называют правила работы с ним, правила 

техники безопасности при работе с убо- 

рочным инвентарем. 

Под руководством учителя выполняют 

работу по уборке прошлогодней листвы 

на участке школы, делают вывод о необ- 

ходимости и значения проведения работ 

по уборке прошлогодней листвы 

67 Практическая ра- 

бота: 

«Беление стволов де- 

ревьев» 

1 Формирование практиче- 

ских умений по побелке 

стволов деревьев 

По рисункам, слайдам повто- 

ряют значение побелки для 

плодовых деревьев; правила 

выполнения работы. Под ру- 

ководством учителя выпол- 

няют практическую работу 
по побелке стволов деревьев 

По рисункам, слайдам повторяют значе- 

ние побелки для плодовых деревьев; пе- 

речисляют правила выполнения работы. 

Под руководством учителя выполняют 

практическую работу по побелке стволов 

деревьев, делают вывод о значении беле- 
ния стволов для растений 
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68 Экскурсия в цвету- 

щий сад 

1 Закрепление и расшире- 

ние знаний о внешнем 

строении и биологиче- 

ских особенностей расте- 

ний сада 

Узнают и называют растения 

сада, называют особенности 

их внешнего строения, по- 

чему их выращивают в саду. 

Рассказывают о значении 

разных растений сада, прово- 

дят наблюдения, показывают 

части растений, называют 

виды плодов садовых расте- 

ний. Оформляют резуль- 

таты наблюдений в таблице 

Узнают и называют растения сада, опи- 

сывают их внешнее строение, находят 

черты сходства и отличия. Рассказывают 

о биологических особенностях деревьев 

сада, проводят наблюдения, показывают 

на растениях и называют этапы развития 

растений; оформляют результаты наблю- 

дений в таблице, записывают выводы по 

проведенным наблюдениям 
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                                 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Рабочая программа по учебному предмету «История Отечества» составлена на 

основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее 

ФАООП УО (вариант 1),, утвержденной приказом Министерства просвещения России 

от 24.11.2022г. № 1026 (https://clck.ru/33NMkR). в соответствии с адаптированной 

основной общеобразовательной программой обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (далее АООП УО (вариант 1)) муниципального 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №35». 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых 

образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и 

возможностей. 

Учебный предмет «История Отечества» относится к предметной области 

«Человек и общество» и является обязательной частью учебного плана. 

В соответствии с учебным планом   МОУ «Средняя школа №35» рабочая 

программа по учебному предмету «История Отечества» в 7 классе рассчитана на 

34 учебные недели и составляет 68 часов в год (2 часа в неделю). 

В ходе реализации программы по истории отечества в 7 классе ставятся следующие 

цели и задачи. 

Цель курса – формирование у воспитанников способности изучать разнообразный 

исторический материал и использовать его в своей деятельности. Для этого необходимо 

систематическое руководство деятельностью детей с ограниченными возможностями 

здоровья  в процессе обучения истории с постепенным возрастанием их 

самостоятельности. 

Основными задачами курса являются:  

1. освоение учащимися комплекса систематизированных знаний об истории 

Отечества, роли России как активного участника и творца всемирной истории; 

2. помощь учащимся в развитии у них чувства национальной идентичности, 

патриотизма, толерантности, уважения к историческому пути своего и других 

народов; 

3. развитие у учащихся исторического мышления, под которым понимается 

способность рассматривать события и явления с точки зрения их исторической 

обусловленности; 

https://clck.ru/33NMkR


4. овладение учащимися умениями и навыками поиска и систематизации 

исторической информации. 

Наряду с этими задачами на занятиях решаются и специальные задачи, направленные на 

коррекцию умственной деятельности школьника.    

Основные направления коррекционной работы: 

-развитие артикуляционной моторики; 

-формирование умения работать по словесной инструкции; 

-развитие высших психических функций; 

-коррекция нарушений эмоционально – личностной сферы; 

-развитие речи, владение техникой речи; 

-расширение представлений об окружающем мире и обогащение словаря; 

-коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках. 

 



Планируемые результаты изучения учебного предмета 

Личностными результатами освоения предмета «История отечества» являются: 

 осознание своей национальности;  

 уважение к культуре и традициям народов России и мира, чувства гордости за свою 

Родину; 

 принятие и освоение новой социальной роли, развитие самоуважения; 

 определение сильных и слабых сторон своей личности с помощью учителя; 

 сформированность внутренней позиции обучающегося, принятие и освоение новой 

социальной роли, развитие самоуважения и способности адекватно оценивать себя и 

свои достижения, видеть слабые и сильные стороны своей личности; 

 умение устанавливать личностный смысл;  

 понимания границ того, «что я знаю», и того «что я не знаю» с помощью учителя, 

ставить самостоятельно цели и добиваться результатов; 

 умение объяснять свои чувства и ощущения от восприятия объектов, иллюстраций, 

результатов трудовой деятельности; 

 уважительное отношение к чужому мнению. 

Предметными результатами освоения предмета являются:  

Минимальный уровень: 

 объяснять значение словарных слов и понятий, а также устанавливать причины: 

 возникновения языческих верований и обрядов; 

 влияния образа жизни на развитие ремесел, торговых отношений, культуры; 

 возникновения государства, его структуры, функций; 

 развития православия, смены языческой культуры на христианскую; 

 распада Киевской Руси; 

 возникновения религии, торговли, межгосударственных связей России (IX—XV 

вв.); 

 захватов чужих земель, войн между племенами, народами, государствами; 

 освободительных войн между государствами; 

 возникновения и укрепления сословных отношений в Российском государстве; 

 описывать: 

 образ жизни восточных славян, места расселения; 

 отдельных исторических лиц (Игорь, Ольга, Владимир и др.); 

 нравственные черты прогрессивных представителей народа, государства, религии, 

 культуры; 

 ориентироваться в: 



 названиях древних городов Руси (3—6 названий); 

 основных событиях периодов IX в. — первое Древнерусское государство (Киевская 

Русь); X в. — Крещение Руси; XI в. — расцвет Русского государства при Ярославе 

Мудром; XI—XIII вв. — расцвет культуры Древней Руси; XI—XV вв. — 

раздробленность русских земель; монгольское нашествие; свержение Золотой 

Орды; XVI—XVII вв. — объединение земель вокруг Москвы; 

  развитие сословных отношений; 

  культура и духовность России. 

Достаточный уровень: 

  Отвечать на вопросы: 

 Как возникла Золотая Орда? 

 Объясни, почему монгольские племена покорили Россию и соседние с ней 

государства. 

 Назови причины упадка Киевской Руси после правления Ярослава. 

 Подчеркни, в каком веке началось образование единого Московского 

государства: X, XIII,  XVI в. 

 объясни, чем занимались купцы, служилые люди, крепостные крестьяне, 

священники. 

 объяснять значения слов и понятий в контексте изучаемых тем; 

 устанавливать (по вопросам учителя) причины: 

 возникновения верований на основе явлений природы; 

 возникновения разнообразных видов труда; 

 возвышения среди племен отдельных личностей; 

 объединения соседних племен; 

 возникновения государства; 

 Крещения Руси; 

 распада Киевской Руси. 

В результате освоения предмета «История отечества» в 7 классе обучающиеся 

должны: 

знать: 

– какие исторические даты называются точными, приблизительными; 

– когда произошли события (конкретные, по выбору учителя); 

– кто руководил основным сражениями. 

уметь:  пользоваться учебником, ориентироваться в тексте, иллюстрациях учебника; 

– пересказывать исторический материал с опорой на наглядность, по заранее 

составленному плану; 



– соотносить содержание иллюстративного материала с текстом учебника; 

– пользоваться «лентой времени», соотносить год с веком; 

– устанавливать последовательность исторических событий на основе знания дат; 

– правильно и точно употреблять исторические термины, понятия. 

Система оценки достижения обучающимися 

с умственной отсталостью планируемых результатов освоения рабочей 

программы по учебному предмету «История Отечества» в 7 классе 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 

 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

 1 балл - минимальная динамика; 

 2 балла - удовлетворительная динамика; 

 3 балла - значительная динамика. 

Критерии оценки предметных результатов 

Оценка «5» ставится, если обучающийся: 

 ориентируется на исторической  карте, находит и показывает 

исторические объекты самостоятельно; 

 понимает смысл вопроса и отвечает на вопросы полными 

распространенными предложениями; 

 соблюдается связность слов в предложении. Приводит примеры, 

подтверждающие высказанное суждение; 

 классифицирует  исторические объекты на группы по существенным признакам; 

 дает последовательное описание объекта, раскрывающее его 

существенные признаки и свойства; 

 правильно устанавливает причинно-следственные связи. 

Оценка «4» ставится, если обучающийся: 

 ориентируется на и с т о р и ч е с к о й  карте, но имеются неточности при 

нахождении и показе объекта; 

 дает полные ответы на вопросы, но нарушена связность слов в по 

строении предложении; 

 не полно выделяет существенные признаки объекта, нарушена 

последовательность в описании объекта, явления. 



Оценка «3» ставится, если обучающийся: 

 испытывает затруднения в правильном показе изученных 

и с т о р и ч е с к и х  объектов на карте; 

 дает неточный или неполный ответ на поставленный вопрос, 

 материал излагает недостаточно полно и последовательно, нуждается в 

помощи учителя; 

 испытывает трудности при классификации исторических  объектов на группы; 

 самостоятельно не может обобщить полученные знания и установить 

причинно-следственные связи. 

Оценка «2» - не ставится. 

 

 

 

 



Содержание обучения  

 
Введение в историю  

 История — наука об изучении развития человеческого общества. Значение 

исторических знаний для людей, необходимость их изучения. Историческая память 

России. Способы получения знаний о прошлом. Науки, помогающие добывать 

исторические сведения: археология, этнография, геральдика, нумизматика и др. 

Источники исторических знаний: письменные памятники материальной и духовной 

культуры (старинные книги, летописи, надписи и рисунки на скалах, в пещерах, 

археологические находки; памятники строительства, зодчества, архитектуры, устные 

источники (фольклор). Местность, где мы живем (город, село). Название местности, 

происхождение названия. Край (область, республика), в котором мы живем, главный 

город края. Национальный состав. Основные занятия жителей края, города. Страна, в 

которой мы живем. Название страны. Столица. Население, национальный состав страны. 

Республика в составе РФ. Главный город страны. Понятие о государственных символах: 

Государственные герб, флаг, гимн. Руководство страны, республики. Понятие о большой 

и малой родине. Понятие о родословной. Понятия: поколение, предки, потомки. Даты 

жизни. Понятие о биографии. Твоя биография. Части века: начало века, середина века, 

конец века, граница двух веков (конец одного века и начало другого); текущий век, 

тысячелетие, основные события XX века (обзорно, с примерами). Новое тысячелетие (XXI 

век). 

История нашей страны древнейшего периода  

Славяне — коренное население Европы. Предшественники древних славян на рубеже 

III—II тыс. до н. э. в северной части Европы, от Рейна до Днепра. Ветви славян и 

славянских языков: восточная (русский, украинский, белорусский), западная (польский, 

чешский, словацкий и др.), южная (болгарский, македонский, хорватский и др.). 

Переселение народов в VI—VIII вв. как причина освоения славянами территории 

Центральной, Южной и Восточной Европы. Характеристика природных, климатических 

условий мест проживания славян, их значение для занятий населения и жизненного 

уклада. Взаимное обогащение культуры славян и культуры соседних народов: скифов, 

сарматов, германцев (готов), гуннов, хазаров. Особенности географического положения, 

природные и климатические условия проживания восточных славян. Смешение 

восточных славян с соседними племенами: финно-угорскими, балтийскими и др. 

Неравномерность развития отдельных славянских племен. Соседская территориальная 

община — вервь, племена, союзы племен. Грады как центры племенных союзов. 

Верховная знать — князья, старейшины, их опора — дружина. Положение женщин в 



общине. Вече — общественный орган управления. Сбор дани с членов общины, полюдье. 

Предпосылки к возникновению государства у восточных славян. Особенности 

славянского земледелия в суровых климатических условиях. Занятия восточных славян: 

скотоводство, охота, рыбная ловля, бортничество, огородничество и др. Быт восточных 

славян: жилище славян, традиции в питании, развитие ремесел, изготовление орудий 

труда, одежды, обуви, посуды, мебели. Речные пути как условие развития внутренних и 

внешних связей восточных славян. Обмен товарами, развитие торговли. Путь «из варяг в 

греки». Возникновение городов — центров ремесел, торговли, административного 

управления. Киев и Новгород — развитые центры славянского мира, контролирующие 

торговые пути. Новгород — крупный культурный и торговый центр. Боярская республика, 

вече, посадник, князь новгородский. Истоки славянского язычества. Важнейшие боги 

славян. Перун — бог грома, молнии, войны; Сварог — бог неба; Ярило (Даждьбог, Хорос) 

— бог солнца; Род — бог плодородия. Археологические находки культуры восточных 

славян. Обряды восточных славян; культ предков. Свадебные и похоронные традиции. 

Языческие праздники, связанные с земледельческими работами. 

Образование государства Русь  

Происхождение слова Русь (научные представления). Первое Древнерусское государство 

как результат ожесточенной борьбы князей. Управление государством: великий князь, 

дружина, знать (бояре, младшая дружина, местные (удельные) князья, местная дружина). 

Боярская дума — совещательный орган при князе для решения государственных 

вопросов. Основа общественного устройства — община как замкнутая социальная 

система, организующая и контролирующая трудовую, военную, обрядовую, культурную 

жизнь ее членов. Вотчина — крупное частное землевладение, основная экономическая 

единица Руси. Земля — главное богатство восточных славян. Положение простых 

крестьян — смердов, рабов (холопов, челяди), закупов. Полюдье — сбор дани со всего 

«свободного» населения; «уроки» и «погосты». Организация воинства из народа, его 

подразделения (сотни, тысячи). 

Развитие древних городов Руси: Киев, Переяславль, Чернигов, Смоленск, Новгород и др. 

Развитие товарно-денежных отношений в Древнерусском государстве: внешняя торговля 

с северными народами, западными и южными славянами. Торговые пути к греческим 

черноморским колониям. Русские сухопутные караваны к Багдаду по пути в Индию. 

Первые русские князья и основание рода Рюриковичей. Олег, Игорь, Ольга, Аскольд, Дир. 

Военные походы князей для расширения границ государства и покорения соседних 

племен. Истоки христианской веры. Религии в X—XI вв. Объединение восточных славян 

в составе Руси. Языческая религия Руси и религии соседних государств: Волжская 



Болгария (ислам), Хазарский каганат (иудаизм), католический запад. Стремление 

Византии приобрести единоверца в лице сильного Русского государства. Великий князь 

киевский Владимир. Решение Владимира Красное Солнышко о принятии Русью 

христианства от Византии. Сопротивление народа и Крещение Руси в 988 г. Значение 

принятия Русью христианства для ее дальнейшего исторического развития: укрепление 

государственной власти, расширение внешних связей, укрепление международного 

авторитета, развитие культуры. Отличия католической и православной ветвей 

христианства, сказавшиеся на развитии стран Западной Европы и Руси. 

История прихода к власти. Расцвет и могущество Руси при Ярославе Мудром. Забота о 

безопасности границ государства: военные походы князя. Киев — один из крупнейших 

городов Европы, расцвет зодчества, градостроительства, просвещения. Наречение князя 

царем. Дипломатия Ярослава Мудрого, родственные связи с крупнейшими королевскими 

дворами Европы. Законотворчество в Древней Руси. Русская Правда — свод 

древнерусского феодального права. 

 

Распад Руси  

Русь после смерти Ярослава Мудрого. Завещание Ярослава сыновьям. «Очередной» 

порядок престолонаследия. Ослабление государства в результате княжеских междоусобиц 

и народных восстаний, угрозы соседних племен. Шаги Владимира Мономаха (1053 — 

1125) по сохранению единства русских земель. Введение короны русских царей — шапки 

Мономаха, издание Устава Владимира Мономаха. Укрепление международного 

авторитета Руси. Русская летопись «Повесть временных лет». Причины распада единого 

государства на отдельные княжества после смерти Владимира Мономаха и его сына 

Мстислава I — великого князя киевского (1076—1132). Влиятельные княжества Руси: 

Галицко-Волынское (на юго-западе), Новгородское (на северо-западе), Владимиро-

Суздальское (на юго-востоке). Новгород — крупный культурный и торговый центр. 

Новгородская боярская республика, городское вече, посадник, князь новгородский. 

Объединение Ростово-Суздальских земель. Князь Юрий Долгорукий. Первое упоминание 

о Москве (1147). Три важнейших периода в культуре домонгольской Руси: языческая 

культура, культура Киевской Руси (сочетание восточнославянских и византийских 

традиций), культура русских земель периода раздробленности. Развитие письменности на 

Руси (до и после принятия христианства), распространение грамотности. Берестяные 

грамоты, рукописные книги. Развитие устного народного творчества и литературы. 

Выдающиеся литературные памятники: «Повесть временных лет»; летописи Пскова, 

Новгорода и др.; жития; «Поучение детям» Владимира Мономаха; «Слово о полку 

Игореве» (обзорно, с примерами). Слава российских ремесленников: оружие, кожа, меха, 



ювелирные изделия и др. Иллюстративное знакомство с памятниками культуры, 

дошедшими до XXI в.: Софийский собор в Киеве и Новгороде, Золотые ворота в Киеве, 

соборы Переславля-Залесского, Суздаля, церковь Покрова на Нерли, Успенский и 

Дмитриевский соборы во Владимире и др. Иконопись, традиции греческих мастеров. 

Икона Владимирской Богоматери — символ Руси. Развитие русской иконописной школы. 

Главный итог развития Руси: рождение древнерусской народности с единым языком, 

общей территорией, близостью материальной и духовной культуры. 

Борьба с иноземными завоевателями  

Монгольские кочевые племена. Борьба между племенами за владение пастбищами. 

Провозглашение Чингисхана великим каганом всех монгольских племен. Покорение 

войском Чингисхана соседних племен, Северного Китая, Кореи, Средней Азии, вторжение 

в Закавказье. Помощь русских князей половцам, сражение на реке Калке. Поражение 

русско-половецкого войска кочевниками. Покорение монголами Волжской Болгарии, 

Средней Волги, вторжение в Северо-Восточную Русь. Разорение Рязанской земли, 

покорение города Козельска. Поход монгольского войска на Западную Европу через 

Южную Русь. Осада и падение Киева. Завоевание Галицко-Волынской Руси, Польши, 

Венгрии, других государств. Создание нового государства — Золотая Орда, его 

территория на карте истории. Положение русских земель по отношению к Орде. Связи 

русских князей с ханом, «ярлыки». Последствия монгольских завоеваний для Руси. Русь 

— преграда на пути завоевания монголами Западной Европы. Борьба с рыцарями-

крестоносцами. Новгородский князь Александр Невский. Ратные подвиги. 

Восстановление хозяйства и городов Руси после нашествия войск Батыя: развитие 

сельского хозяйства, увеличение пахотных земель, использование трехполья, 

использование орудий труда. Развитие скотоводства, охоты, рыболовства, 

огородничества, садоводства, пасечного пчеловодства. Интенсивный рост феодального 

земледелия, монастырского землевладения, «десятина». Крестьянские общины. Развитие 

новых центров (Тверь, Москва, Кострома и др.). Возрождение каменного строительства, 

рост числа ремесленников, купцов. Расширение внутренней и внешней торговли. 

Причины возвышения Москвы. Борьба за свержение золотоордынского ига как 

национальная задача. Собирание Москвой русских земель. Иван Калита — московский 

князь. Личность Дмитрия Донского. Куликовская битва, ее значение для победы над 

Ордой. Объединение земель Северо-Восточной Руси вокруг Москвы.  

Объединения русских земель вокруг Москвы  



Правитель централизованного государства — Иван III. История Московского Кремля. 

Ликвидация зависимости Московского государства от Золотой Орды. Государственное 

устройство Московской Руси. Боярская дума — совещательный орган о «делах земли». 

Судебник Ивана III (1497). Роль Русской православной церкви в объединении русских 

земель, в борьбе с монголо-татарским игом. Личность и влияние Сергия Радонежского на 

самосознание русского народа. Завершение формирования русской народности и единого 

русского языка на основе московского говора и владимиро-суздальского диалекта. 

Церковное и религиозное влияние на культуру, искусство, быт народа. Потребность 

государства в грамотных людях, развитие просвещения, создание в городах «книжных 

училищ», открытие в Москве первого высшего учебного заведения — Славяно-греко-

латинского училища. Распространение рукописных книг. Иван Федоров. Развитие 

книгопечатания. Появление первых учебных книг: «Грамматика», «Считание удобное» 

(таблица умножения), «Большой букварь».  

 



  

Тематическое планирование 

 

№ Название раздела Количество 

часов 

Контрольные 

работы 

1 Введение в историю 12 1 

2 История нашей страны древнейшего 

периода 

11 1 

3 Образование государства Русь 15 1 

 

4 Распад Руси 9 1 

5 Борьба Руси с иноземными 

завоевателями 

10 1 

6 Объединение русских земель вокруг 

Москвы 

11 1 

 ИТОГО:  68 7 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ п/п Наименование разделов, тем урока Кол -во 

часов  

 Введение в историю  12 

1 История – наука о прошлом  1 

2 Исторические памятники  1 

3 Исторические памятники Саранска 1 

4/5 Наша Родина – Россия  2 

6 Моя родословная 1 

7/9 Счет лет в истории 3 

10/11 Историческая карта 2 

12 Обобщение и систематизация знаний по разделу 

«Введение в историю» 

1 

 История нашей страны древнейшего периода  11 

 13 Восточные славяне в древности 1 

14 Племена восточных славян 1 

15 Славянский поселок 1 

16 Занятия восточных славян  1 

17 Ремесла восточных славян  1 

18 Обычаи восточных славян  1 

19 Верования восточных славян  1 

20 Соседи восточных славян  1 

21 Славянские воины и богатыри  1 

 22 Объединение восточных славян 1 

23 Обобщение и систематизация знаний по разделу 

«История нашей страны древнейшего периода» 

1 

 Образование государства Русь 15 

24 Первые русские князья 1 

25 Укрепление власти князя 1 

26 Оборона Руси от врагов 1 

27 Крещение Руси 1 

28 Былины. 1 

29 Культура Древней Руси 1 

30 Князья и бояре 1 

31 Жизнь и быт народа 1 

32 Правление Ярослава Мудрого 1 



33 Образование и грамотность на Руси 1 

34 Летописи 1 

35 Правление Владимира Мономаха 1 

36 Древнерусские города 1 

37 Обобщение и систематизация знаний по разделу 

«Образование государства Русь» 

1 

38 Контроль знаний по разделу «Образование государства Русь»  1 

 Распад Руси 9 

39 Причины распада Руси 1 

40 Образование самостоятельных государств 1 

41 Киевское княжество 1 

42 Владимиро –Суздальское княжество 1 

43 Новгородская земля 1 

44 Торговля и ремесло в Новгороде 1 

45 Новгородское вече 1 

46 Русская культура XII – XIII веков 1 

47 Обобщение и систематизация знаний по разделу 

«Распад Руси» 

1 

 Борьба Руси с иноземными завоевателями 15 

48 Монгольское государство 1 

49 Монгольское нашествие на Русь 1 

50 Героическая борьба с нашествием 1 

51 Ордынское иго 1 

52 Рыцари - крестоносцы 1 

53 Александр Невский 1 

54 Невская битва 1 

55 Ледовое побоище 1 

56 Обобщение и систематизация знаний по разделу 

«Борьба Руси с иноземными завоевателями» 

1 

57 Контроль знаний по разделу 

«Борьба Руси с иноземными завоевателями» 

1 

 Объединение русских земель вокруг Москвы 11 

58 Усиление Московского княжества 1 

59 Иван Калита 1 

60 Развитие хозяйства 1 



61 Дмитрий Донской 1 

62 Сергий Радонежский 1 

63 Куликовская битва 1 

64 Значение Куликовской битвы 1 

65 Иван III. Освобождение Руси от ига 1 

66 Укрепление Московского государства 1 

67 Обобщение и систематизация знаний по разделу 

«Объединение русских земель вокруг Москвы» 

1 

68 Итоговый урок 1 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА  

 Программа специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений 8 

вида. Мир истории( пропедевтика). / Авт. И.М. Бгажнокова.  

 Формирование умения ориентироваться в общественно – исторических событиях у 

уч-ся с недостатками интеллектуального развития.  

 Ильин В.А. Наша победа.  

 Артемов В.В. О Битве Куликовой. 

 Методика преподавания истории в специальной (коррекционной) школе VIII вида, 

Л.В. Петрова.  

Ресурсы Интернет  

1. http://fcior.edu.ru/ Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. 

2. http://school-collection.edu.ru/  Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов. 

3. http://www.ug.ru/ - Официальный сайт "Учительской газеты". На сайте 

представлены новости образования, рассматриваются вопросы воспитания, 

социальной защиты, методики обучения  

4. http://pedsovet.org/ - Всероссийский интернет-педсовет 

5. http://www.1september.ru/ru/ - Газета "Первое Сентября" и ее приложения. 

Информация для педагогов 

6. http://www.it-n.ru/ - Сеть творческих учителей  

7. http://www.pish.ru/сайт журнала «Преподавание истории в школе» с архивом   

8. http://his.1september.ru  Газета "История" и сайт для учителя "Я иду на урок 

истории" 

9. http://www.fipi.ru  - ФИПИ 

10. http://www.uchportal.ru/ - учительский портал – по предметам – уроки, презентации, 

внеклассная работа, тесты, планирования, компьютерные программ 

11. http://rosolymp.ru/ - Всероссийская  Олимпиада школьников  

12. http://www.zavuch.info/   - Завуч-инфо (методическая библиотека, педагогическая 

ярмарка, сообщество педагогов, новости…) 

13. http://www.km-school.ru/r1/media/a1.asp - Энциклопедия Кирилла и Мефодия 

14. http://www.hrono.info/biograf/index.php  - Хронос. Коллекция ресурсов по истории. 

Подробные биографии, документы, статьи, карты 

15. http://www.russianculture.ru/ - портал «Культура России»; 

16. http://www.historia.ru/ - «Мир истории». Электронный журнал 

http://fcior.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.km-school.ru%2Fr1%2Fmedia%2Fa1.asp&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNFWzoAztbPuSspHTwqu5wtN-hrCMA
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.hrono.info%2Fbiograf%2Findex.php&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEzt-uVngIOfDbCfdUgeXstGV3rEg


17. http://fcior.edu.ru/ Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. 

18. http://school-collection.edu.ru/  Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов. 

19. http://www.history.ru  

20. http://museum.ru/  Портал «Музеи России». 

 

 

http://fcior.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://museum.ru/


Подписано цифровой подписью: Сухарев Денис
 Александрович
DN: E=uc_fk@roskazna.ru, S=77 Москва, ИНН ЮЛ=7710568760,
 ОГРН=1047797019830, STREET="Большой Златоустинский
 переулок, д. 6, строение 1", L=г. Москва, C=RU,
 O=Казначейство России, CN=Казначейство России
Причина: Я утвердил этот документ
Местонахождение: РМ, г.Саранск, Коваленко, 21
Дата: 29 Сентябрь 2023 г. 11:18:27



Пояснительная записка 

Рабочая программа по учебному предмету «Основы социальной жизни» 

составлена на основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 1),, утвержденной приказом Министерства 

просвещения России от 24.11.2022г. № 1026 (https://clck.ru/33NMkR). в соответствии с 

адаптированной основной общеобразовательной программой обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее АООП УО 

(вариант 1)) муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №35». 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых 

образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и 

возможностей. 

Учебный предмет «Основы социальной жизни» относится к предметной 

области «Человек и общество» и является обязательной частью учебного плана. 

В соответствии с учебным планом   МОУ «Средняя школа №35» рабочая 

программа по учебному предмету «Основы социальной жизни» в 7 классе 

рассчитана на 34 учебные недели и составляет 68 часов в год (2 часа в неделю). 

Цель изучения предмета: совершенствование процесса социализации 

детей с нарушением интеллекта. 

Задачи изучения предмета: 

-  сформировать знания о самостоятельной жизни, их практическое обучение жизненно 

необходимым бытовым умениям и навыкам; 

- коррекция личностного развития ребёнка и подготовка его к самостоятельной жизни.  

Наряду с этими задачами на занятиях решаются и специальные задачи, направленные на 

коррекцию умственной деятельности школьника.    

 

Основные направления коррекционной работы: 

-развитие артикуляционной моторики; 

-формирование умения работать по словесной инструкции; 

-развитие высших психических функций; 

-коррекция нарушений эмоционально – личностной сферы; 

-развитие речи, владение техникой речи; 

-расширение представлений об окружающем мире и обогащение словаря; 

https://clck.ru/33NMkR


-коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках. 

Одновременно решаются задачи воспитания личностных качеств: трудолюбие, 

аккуратность, терпение, усидчивость; элементов трудовой культуры: организация труда, 

экономное и бережное отношение к продуктам, оборудованию использованию 

электроэнергии и др., строгое соблюдение правил безопасной работы и гигиены труда; 

воспитание желания и стремления к приготовлению доброкачественной пищи; 

творческого отношения к домашнему труду; развития обоняния, осязания, ловкости, 

скорости; внимания, наблюдательности, памяти, находчивости, смекалки, 

сообразительности воображения, фантазии, интереса к национальным традициям. 

 

 

Личностные и предметные результаты освоения 

  учебного предмета  

  

Личностные результаты: 

- формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов; 

- развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

- овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся мире; 

- овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни; 

- владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия; 

- способность к осмыслению социального  окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие 

социально значимых мотивов учебной деятельности; 

- развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; 

- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

- развитие эстетических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

- формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям; 

- формирование готовности к самостоятельной жизни. 

 

Предметные результаты: 



Минимальный уровень Достаточный уровень 

Личная гигиена 

Рассказывать о правилах личной гигиены. 

Называть санитарно-гигиенические правила 

пользования зубной щеткой, расческой, 

мочалкой, душем, ванной и унитазом.  

Рассказывать о правилах смены одежды, 

нательного и постельного белья. 

Различать индивидуальные предметы 

гигиены. 

Соблюдать и выполнять правила личной 

гигиены подростка. 

Характеризовать индивидуальные предметы 

гигиены. 

Выполнять санитарно-гигиенические правила 

пользования зубной щеткой, расческой, 

мочалкой, душем, ванной и унитазом. 

Соблюдать правила смены одежды, нательного 

и постельного белья. 

Одежда 

Выполнять мелкий ремонт одежды под 

руководством учителя. 

Знать особенности стирки цветного и белого 

белья. 

Рассказывать правила пользования моющими 

средствами. 

Рассказывать о последовательности и 

особенности утюжки одежды из различных 

тканей. 

Называть предприятия по химической чистке 

одежды, виды оказываемых ими услуг. 

 

 

Ремонтировать разорванные места одежды. 

Стирать белое белье вручную и с помощью 

стиральной машины.  

Гладить одежду и белье. 

Называть правила пользования моющими 

средствами. 

Знакомится с устройством стиральной машины 

и правилами пользования ею. 

Соблюдать санитарно-гигиенические 

требования и правила техники безопасности при 

ремонте одежды, стирке  вручную и с помощью 

стиральной машины. 

Характеризовать предприятия по химической 

чистке одежды, виды оказываемых ими услуг. 

Питание 

Рассказывать санитарно-гигиенические 

требования и правила техники безопасности 

при приготовлении пищи. 

Называть электробытовые приборы при 

приготовлении пищи. 

Рассказывать о способах обработки овощных, 

мясных и рыбных продуктов. 

Готовить обед, оформлять  готовые блюда, 

Соблюдать санитарно-гигиенические 

требования и правила техники безопасности при 

приготовлении пищи. 

Использовать электробытовые приборы при 

приготовлении пищи. 

Рассказывать о способах и последовательности 

обработки овощных, мясных и рыбных 

продуктов. 



сервировать стол под руководством учителя. Характеризовать  последовательность 

приготовления блюд. 

Готовить обед 

Сервировать стол к обеду. 

Семья 

Одевать малышей на прогулку. 

Помогать малышам при уборке игрушек. 

Разучивать тихие и подвижные игры. 

 

Владеть навыками оказания помощи родителям 

и воспитателям в уходе за младшими детьми. 

Объяснять детям младшего возраста правила 

игры и играть с ними в тихие и подвижные 

игры. 

Культура поведения 

Рассказывать о правилах поведения при 

встрече, в гостях, при вручении и приеме 

подарков. 

Объяснять правила поведения при встрече, в 

гостях, при вручении и приеме подарков. 

Жилище 

Выполнять элементарную уборку помещения. 

Называть моющие средства, используемые 

при уборке и мытье окон. 

Рассказывать о правилах ухода за мебелью в 

зависимости от ее покрытия. 

Ухаживать за животными. 

Производить регулярную и сезонную уборку 

жилого помещения. 

Различать виды моющих средств, используемых 

при уборке и мытье окон. 

Ухаживать за мебелью в зависимости от ее 

покрытия. 

Объяснять правила соблюдения гигиены 

жилища при наличии животных в доме. 

Рассказывать о правилах содержания в доме 

собаки, кошки и попугая. 

Транспорт 

Называть функции железнодорожного 

транспорта, виды пассажирских вагонов, 

справочных служб, виды камер хранения. 

 

. 

Рассказывать о  функциях  железнодорожного 

транспорта, типах  пассажирских вагонов, видах 

справочных служб и камерах  хранения, о 

сроках и месте возврата билетов. 

Ориентироваться в расписании. 

Приобретать билеты в железнодорожной кассе. 

Обращаться за справкой в справочное бюро 

вокзала, центральную железнодорожную 

справочную по телефону. 



Торговля 

Называть основные виды  универсальных и 

специализированных магазинов, их отделы. 

Рассказывать об ассортименте некоторых 

отделов промтоварных магазинов. 

Совершать покупки некоторых товаров под 

руководством взрослых. 

Соблюдать правила поведения в магазине. 

 

Характеризовать основные виды универсальных 

и специализированных магазинов. 

Ориентироваться в ассортименте некоторых 

отделов промтоварных магазинов. 

Приобретать некоторые товары в 

продовольственном магазине. 

Подсчитывать стоимость покупок. 

Соблюдать правила поведения в магазине. 

Средства связи 

Называть перечень, посылаемых предметов, 

максимальный вес и стоимость посылаемых 

предметов. 

Рассказывать о видах и способах упаковки 

бандероли. 

Заполнять бланки для отправки бандероли с 

помощью учителя. 

Составлять перечень предметов, посылаемых 

бандеролью. 

Знать максимальный вес и стоимость 

посылаемых предметов. 

Классифицировать виды и способы упаковки 

бандеролей. 

Заполнять бланки на отправку бандеролей. 

Составлять опись посылаемых предметов. 

Упаковывать бандероль. 

Медицинская помощь 

Называть медикаменты входящие в состав 

домашней аптечки. 

Называть местные лекарственные растения. 

Рассказывать о правилах оказания первой 

медицинской помощи при микротравмах. 

Обрабатывать раны и накладывать повязки с 

помощью педагога. 

Рассказывать о составе домашней медицинской 

аптечки, правила применения и назначения 

медицинских средств, входящих в состав 

домашней аптечки. 

Распознавать местные лекарственные растения. 

Объяснять правила обработки раны и 

наложения повязки, меры по предупреждению 

осложнений после микротравм. 

Рассказывать о правилах оказания первой 

медицинской помощи при сильных ушибах, при 

растяжении и вывихах. 

Пользоваться термометром. 

Готовить отвары и настои из лекарственных 

растений. 

Обрабатывать раны и накладывать повязки. 

Учреждения, организации и предприятия 



Называть промышленные объекты г. 

Саранска, виды выпускаемой продукции, 

рабочие профессии. 

Классифицировать промышленные объекты г. 

Саранска, виды выпускаемой продукции, 

рабочие профессии. 

Экономика домашнего хозяйства 

Понимать назначение денег. 

Подсчитывать бюджет семьи под 

руководством педагога. 

Составлять доверенность на получение 

заработной платы под руководством 

педагога. 

Понимать назначение денег. 

Подсчитывать бюджет семьи. 

Составлять доверенность на получение 

заработной платы. 

  

 

 Содержание обучения  

Личная гигиена (4 ч) 

Личная гигиена подроста. Индивидуальные предметы гигиены. Санитарно-гигиенические 

правила пользования зубной щеткой, расческой, мочалкой, душем, ванной, туалетом. Правила 

сохранения чистоты и здоровья тела. Гигиена одежды, нательного и постельного белья. 

 Одежда (8 ч)  

Ремонт разорванных мест одежды, штопка. Ремонт разорванных мест одежды, штопка, 

утюжка. Пр.р. Стирка хлопчатобумажного белья вручную и с помощью стиральной машины.  

Стирка хлопчатобумажного белья вручную. Пр.р. Утюжка белья, брюк, спортивной одежды. 

Утюжка белья, брюк. Пр.р. Химчистка. Виды услуг. Правила пользования.  

Питание (12 ч) 

Приготовление пищи: обед. Закуски, первые и вторые блюда. Третьи блюда. Санитарно-

гигиенические требования и правила техники безопасности при приготовлении пищи. 

Приготовление закусок.  Приготовление горячих бутербродов. Пр.р. Первые блюда из 

овощей, рыбных и мясных продуктов.  Приготовление щей из свежей капусты с картофелем. 

Пр.р. Вторые блюда из овощей, рыбных и мясных продуктов. Приготовление второго блюда 

из мясных консервов с отварным картофелем и сметанным соусом. Пр.р. Приготовление 

третьих блюд. Компот из сухофруктов.  Приготовление компота из сухофруктов.  Пр.р. 

Использование электробытовых приборов для экономии времени при приготовлении пищи. 

Сервировка стола к обеду. 

 Семья (4 ч)  

Помощь родителям и воспитателям в уходе за младшими детьми. Оказание помощи в 

одевании малышей  на прогулку.  Пр.р. Разучивание тихих и подвижных игр. Подвижные 

игры на улице с детьми младшего возраста.  



Культура поведения (4 ч) 

Поведение в гостях. Правила поведения при встрече и расставании. Подарки. Правила 

вручения и приемов подарков. Изготовление сувенира.  

Жилище (8 ч) 

Регулярная и сезонная уборка жилого помещения. Подготовка квартиры к зиме, лету. Сухая и 

влажная уборка помещения. Пр.р. Санитарная обработка помещения в случае необходимости. 

Уборка помещения. Мытье зеркал. Пр.р. Уход за мебелью в зависимости от ее покрытия.  

Чистка мягкой мебели.  Пр.р. Животные в доме (кошка, собака, попугай). Правила 

соблюдения гигиены жилища при наличии животных дома. 

 Транспорт (4 ч)  

Междугородний железнодорожный транспорт. Вокзал и его службы. Справочная служба 

железнодорожного вокзала, расписание поездов. Виды пассажирских вагонов. Приобретение 

билетов. Камеры хранения багажа. Экскурсия на железнодорожный вокзал. 

 Торговля (4 ч)  

Универсальные и специализированные промтоварные магазины, их отделы. Назначение 

магазинов. Стоимость некоторых товаров. Порядок приобретения товаров. Экскурсия в 

промтоварный магазин. Приобретение товаров в промтоварном магазине. Пр.р. 

Средства связи  (4 ч) 

Виды бандеролей (простые, ценные, заказные). Порядок отправления бандеролей. Упаковка 

бандеролей. Стоимость пересылки. Заполнение бланков на отправку бандеролей. Пр.р. 

Экскурсия на почту. 

 Медицинская помощь (6 ч)  

Домашняя аптечка. Термометр. Измерение температуры тела с помощью термометра. Пр.р. 

Лекарственные растения. Заваривание травяного настоя. Пр.р. Первая помощь при травмах, 

ранах, микротравмах, ушибах, вывихах, переломах. Наложение повязки на рану, 

поврежденную конечность.  

 

Учреждения, организации и предприятия (4 ч) 

Промышленные объекты. Названия цехов и отделов, имеющихся на предприятиях. Виды 

выпускаемой продукции. Названия рабочих специальностей. Экскурсия на промышленное 

предприятие. 

Экономика домашнего хозяйства (6 ч) 

Деньги (монета, купюра, валюта). Их назначение в нашей жизни.  Бюджет семьи. Источник 

дохода. Заработная плата членов семьи, пенсия. Определение дохода семьи. Пр.р. Мелкие 



расходы. Составление доверенности на получение зарплаты.  

 

 

 

 

 

 

Тематическое планирование  

 
№ п/п Название раздела Количество часов 

1 Личная гигиена 4 

2 Одежда  8 

3 Питание 12 

4 Семья 4 

5 Культура поведения 4 

6 Жилище 8 

7 Транспорт 4 

8 Торговля 4 

9 Средства связи 4 

10          Медицинская помощь 6 

11          Учреждения, организации, предприятия 4 

12             Экономика домашнего хозяйства 6 

                                                   ИТОГО: 68 ч 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

Поурочное планирование 

№ 

урока 

Тема урока  Количество 

часов 

1 Личная гигиена подроста. Индивидуальные предметы гигиены.  1 

2 Санитарно-гигиенические правила пользования зубной щеткой, 

расческой, мочалкой, душем, ванной, туалетом. 

1 

3 Правила сохранения чистоты и здоровья тела. 1 

4 Гигиена одежды, нательного и постельного белья. 1 

5 Ремонт разорванных мест одежды, штопка. 1 

6 Ремонт разорванных мест одежды, штопка, утюжка. Пр.р. 1 

7 Стирка хлопчатобумажного белья вручную и с помощью стиральной 

машины.  

1 

8 Стирка хлопчатобумажного белья вручную. Пр.р. 1 

9 Утюжка белья, брюк, спортивной одежды. 1 

10 Утюжка белья, брюк. Пр.р. 1 

11 Химчистка. Виды услуг. Правила пользования. 1 

12 Экскурсия в химчистку. 1 

13 Приготовление пищи: обед. Закуски, первые и вторые блюда. Третьи 

блюда. 

1 

14 Санитарно-гигиенические требования и правила техники безопасности 

при приготовлении пищи. 

1 

15 Приготовление закусок.   

16 Приготовление горячих бутербродов. Пр.р. 1 

17 Первые блюда из овощей, рыбных и мясных продуктов.  1 

18 Приготовление щей из свежей капусты с картофелем. Пр.р. 1 

19  Вторые блюда из овощей, рыбных и мясных продуктов. 1 

20 Приготовление второго блюда из мясных консервов с отварным 

картофелем и сметанным соусом. Пр.р. 

1 

21 Приготовление третьих блюд. Компот из сухофруктов.  1 

22 Приготовление компота из сухофруктов.  Пр.р. 1 

23 Использование электробытовых приборов для экономии времени при 

приготовлении пищи. 

1 

24 Сервировка стола к обеду. 1 



25 Помощь родителям и воспитателям в уходе за младшими детьми. 1 

26 Оказание помощи в одевании малышей  на прогулку.  Пр.р. 1 

27 Разучивание тихих и подвижных игр. 1 

28 Подвижные игры на улице с детьми младшего возраста. Пр.р. 1 

29 Поведение в гостях. 1 

30 Правила поведения при встрече и расставании. 1 

31 Подарки. Правила вручения и приемов подарков. 1 

32 Изготовление сувенира. Пр.р. 1 

33 Регулярная и сезонная уборка жилого помещения. Подготовка 

квартиры к зиме, лету. 

1 

34 Сухая и влажная уборка помещения. Пр.р. 1 

35 Санитарная обработка помещения в случае необходимости. 1 

36 Уборка помещения. Мытье зеркал. Пр.р. 1 

37 Уход за мебелью в зависимости от ее покрытия.  1 

38 Чистка мягкой мебели.  Пр.р. 1 

39 Животные в доме (кошка, собака, попугай). 1 

40 Правила соблюдения гигиены жилища при наличии животных дома. 1 

41 Междугородний железнодорожный транспорт. Вокзал и его службы. 1 

42 Справочная служба железнодорожного вокзала, расписание поездов. 1 

43 Виды пассажирских вагонов. Приобретение билетов. Камеры хранения 

багажа. 

1 

44 Экскурсия на железнодорожный вокзал. 1 

45 Универсальные и специализированные промтоварные магазины, их 

отделы. Назначение магазинов. 

1 

46 Стоимость некоторых товаров. Порядок приобретения товаров. 1 

47 Экскурсия в промтоварный магазин. 1 

48 Приобретение товаров в промтоварном магазине. Пр.р. 1 

49 Виды бандеролей (простые, ценные, заказные). Порядок отправления 

бандеролей. 

1 

50 Упаковка бандеролей. Стоимость пересылки. 1 

51 Заполнение бланков на отправку бандеролей. Пр.р. 1 

52 Экскурсия на почту. 1 

53 Домашняя аптечка. Термометр. 1 

54 Измерение температуры тела с помощью термометра. Пр.р. 1 



55 Лекарственные растения. 1 

56 Заваривание травяного настоя. Пр.р. 1 

57 Первая помощь при травмах, ранах, микротравмах, ушибах, вывихах, 

переломах. 

1 

58 Наложение повязки на рану, поврежденную конечность. Пр.р. 1 

59 Промышленные предприятия, заводы нашего города. 1 

60 Названия цехов и отделов, имеющихся на предприятиях. 1 

61 Виды выпускаемой продукции. Названия рабочих специальностей. 1 

62 Экскурсия на промышленное предприятие. 1 

63 Деньги (монета, купюра, валюта). Их назначение в нашей жизни.  1 

64 Бюджет семьи. Источник дохода. 1 

65 Заработная плата членов семьи, пенсия. 1 

66 Определение дохода семьи. Пр.р. 1 

67 Мелкие расходы. 1 

68 Составление доверенности на получение зарплаты. Пр.р. 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

Учебники 

Субчева В.П. Социально-бытовая ориентировка. Учебное пособие: 7 класс     

образовательных  организаций, реализующих ФГОС образования обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями  / В.П. Субчева – М.: Издательство ВЛАДОС,. 

Рабочие тетради 

Миронюк З.Н. Социально-бытовая ориентировка. Рабочая тетрадь: 7 класс 

образовательных  организаций, реализующих ФГОС образования обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями / З.П. Миронюк, Н.А. Ивершина – М.: Издательство 

ВЛАДОС,. 

Методические пособия для учителя 

1. Дерябина С.П.  Социально-бытовая ориентировка. 5-9 классы: контрольно-

измерительные материалы: вариантные текстовые задания / С.П. Дерябина Волгоград: –  

Издательство Учитель,  

2. Львова С.А. Социально-бытовая ориентировка. 5-9 классы: развернутое тематическое 

планирование/ С.А.Львова. – Волгоград: Учитель,  

3. Субчева В.П. Социально-бытовая ориентировка. Методическое пособие: 5- 9 классы      

образовательных  организаций, реализующих ФГОС образования обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями  / В.П. Субчева – М.: Издательство ВЛАДОС,  

4. Девяткова Т.А. Социально-бытовая ориентировка в специальных (коррекционных) 

образовательных учреждениях VIII вида: пособие для учителя /Т.А.Девяткова, Л.Л. 

Кочетова, А.Г. Петрикова, Н.М. Платонова, А.М. Щербакова – М.: ВЛАДОС,  

5. Львова С.А. Практический материал к урокам социально-бытовой ориентировки в 

специальной (коррекционной) общеобразовательной школе VIII вида. 5-9 классы: пособие 

для учителя / С.А.Львова –  М.: ВЛАДОС,  

 6. Воронкова В.В. Социально-бытовая ориентировка учащихся 5-9 классов в  

специальной (коррекционной) общеобразовательной школе VIII вида: пособие для 

учителя / В.В.Воронкова, С.А.Казакова – М.: ВЛАДОС,  
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Адаптивная физическая 

культура» составлена на основе Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО утвержденной 

приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г. 

№ 1026 (https://clck.ru/33NMkR), в соответствии с адаптированной основной 

общеобразовательной программой обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (далее АООП УО (вариант 1)) 

муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 35». 

ФАООП УО адресована обучающимся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их 

особых образовательных потребностей, а также индивидуальных 

особенностей и возможностей. 

Учебный предмет «Адаптивная физическая культура» относится к 

предметной области «Физическая культура» и является обязательной 

частью учебного плана. В соответствии с учебным планом МОУ «Средняя 

школа №35» рабочая программа по учебному предмету «Адаптивная 

физическая культура» в 7 классе рассчитана на 34 учебные недели и 

составляет 68 часов в год (2 часа в неделю). 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная 

программа определяет цель и задачи учебного предмета «Адаптивная 

физическая культура». 

Цель учебного предмета – всестороннее развитие личности 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в процессе приобщения их к физической культуре, 

повышении уровня их психофизического развития, расширении 

индивидуальных двигательных возможностей, комплексной коррекции 

https://clck.ru/33NMkR
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нарушений развития, социальной адаптации. 

Задачи обучения: 

− воспитание интереса к физической культуре и спорту; 

− овладение основами доступных видов спорта (легкой атлетикой, 

гимнастикой, лыжной подготовкой) в соответствии с возрастными и 

психофизическими особенностями обучающихся; 

− коррекция недостатков познавательной сферы и психомоторного 

развития; развития и совершенствование волевой сферы; формирование 

социально приемлемых форм поведения, предупреждения проявлений 

деструктивного поведения (крик, агрессия, самоагрессия, стереотипии) в 

процессе уроков и во внеурочной деятельности); 

− воспитание нравственных качеств и свойств личности; 

− содействие военно- патриотической подготовке. 

Рабочая программа по учебному предмету «Адаптивная физическая 

культура» в 7 классе определяет следующие задачи: 

Задачи учебного предмета: 

− формирование потребности в систематических занятиях физической 

культурой и доступных видах спорта; 

− формирование основных двигательных качеств: быстроту, силу, 

ловкость и другие; 

− развитие у обучающихся умения следить за своим физическим 

состоянием, величиной физических нагрузок, адекватно их дозировать; 

− формирование умения ходить и бегать в различном темпе, во время 

бега и ходьбы не задерживать дыхание; выполнять ускорения на отрезках от 

40-до 60 м; 

− формирование умения выполнять прыжок в длину способом «согнув 

ноги с полного разбега; 

− формирование умения метать мяч на дальность и в цель; 

− совершенствование техники выполнения строевых команд и 

перестроений; 
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− совершенствование умения сохранять равновесие во время 

выполнения заданий на гимнастической скамейке и стенке; 

− формирование умения выполнять самостоятельно общеразвивающие 

и корригирующие упражнения в определенном ритме; 

− совершенствование умения перелезать через препятствие и подлезать 

под препятствие различным способом в зависимости от высоты 

препятствия; 

− совершенствования умения передвигаться на лыжах изученными 

способами; 

− формирование мотивации к здоровому образу жизни; 

− совершенствование техники и приемов в спортивных играх. 

 
 

Планируемые результаты освоения рабочей программы 

по учебному предмету «Адаптивная физическая культура» в 7 классе 
 

Личностные результаты: 

 формирование чувства гордости за успехи, достижения как 

собственные, так и своих товарищей, достигнутых в соревнованиях 

различного уровня; 

 воспитание эстетических потребностей и чувств средствами 

физического воспитания; 

 формирование этических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление 

сопереживания к чувствам других людей. 

Уровни достижения предметных результатов 

по учебному предмету «Адаптивная физическая культура» в 7 классе 

Минимальный уровень: 

− иметь представления о физической культуре как средстве 

укрепления здоровья, физического развития и физической подготовки 

человека; 
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− выполнять комплексы утренней гимнастики под руководством 

учителя; 

− знать основные правила поведения на уроках физической культуры и 

осознанно их применять; 

− иметь представления о двигательных действиях; знать строевые 

команды и выполнять строевых действий по словесной инструкции; 

− уметь вести подсчёт при выполнении общеразвивающих 

упражнений; 

− ходить в различном темпе с различными исходными положениями; 

− иметь представление о видах двигательной активности, 

направленных на преимущественное развитие основных физических 

качеств в процессе участия в спортивных играх и эстафетах; 

− взаимодействовать со сверстниками в организации и проведении 

спортивных игр, соревнований; 

− иметь представления о бережном обращении с инвентарём и 

оборудованием, соблюдение требований техники безопасности в процессе 

участия в физкультурно-спортивных мероприятиях. 

Достаточный уровень: 

− освоить элементы гимнастики, легкой атлетики, лыжной подготовки, 

спортивных игр и других видов физической культуры; 

− выполнять самостоятельно комплексы утренней гимнастики; 

− выполнять комплексы упражнений для формирования правильной 

осанки и развития мышц туловища, развития основных физических качеств; 

участвовать в оздоровительных занятиях в режиме дня; 

− знать виды двигательной активности в процессе физического 

воспитания; выполнение двигательных действий; 

− уметь подавать строевые команды, вести подсчёт при выполнении 

общеразвивающих упражнений; 
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− участвовать совместно со сверстниками в спортивных играх и 

эстафетах; 

− уметь оказывать посильную помощь и моральную поддержку 

сверстникам в процессе участия в спортивных играх и соревнованиях; 

осуществлять их объективное судейство; 

−знать спортивные традиции своего народа и других народов; 

− знать некоторые факторы из истории развития физической культуры, 

понимать её роль и значение в жизнедеятельности человека; 

− знать способы использования различного спортивного инвентаря в 

основных видах двигательной активности; 

− знать правила техники выполнения двигательных действий; 

− знать организацию занятий по физической культуре с различной 

целевой направленностью: на развитие быстроты, выносливости, силы, 

координации; знать физические упражнения с различной целевой 

направленностью, их выполнять с заданной дозировкой нагрузки; 

− соблюдать требования техники безопасности в процессе участия в 

физкультурно-спортивных мероприятиях. 

Система оценки достижения обучающимися 

с умственной отсталостью планируемых результатов освоения 

рабочей программы по учебному предмету 

«Адаптивная физическая культура» в 7 классе 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 

 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

 1 балл - минимальная динамика; 

 2 балла - удовлетворительная динамика; 

 3 балла - значительная динамика. 
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Критерии оценки предметных результатов 
 

Успеваемость по предмету «Адаптивная физическая культура» в 7 

классах определяется отношением обучающегося к занятиям, степенью 

формирования учебных умений и навыков с учётом индивидуальных 

возможностей, а также осуществляется учёт знаний в области гигиены, 

теоретических сведений по физкультуре. 

При оценке предметных результатов учитель руководствуется 

следующими критериями: 

Оценка «5» ставится за верное выполнение задания. При этой оценке 

допускаются мелкие ошибки (не влияющие на качество и результат 

выполнения). К ним можно отнести неточность отталкивания, нарушение 

ритма, неправильное исходное положение, «заступ» при приземлении. 

Оценка «4» ставится, если обучающийся допускает несколько мелких 

или одну значительную ошибку при выполнении упражнения. 

К значительным ошибкам относятся такие, которые не вызывают 

особого искажения структуры движений, но влияют на качество 

выполнения, хотя количественный показатель ненамного ниже. Примеры 

значительных ошибок: 

− старт не из требуемого положения; 

− отталкивание далеко от планки при выполнении прыжков в высоту, 

длину; 

− несинхронность выполнения движений. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся ученик допустил не более 

одной  значительной  ошибки  и  несколько  мелких.  Также  оценку 

«удовлетворительно» может получить ученик, совершивший несколько 

грубых ошибок, но при повторных попытках улучшивший результат. 

Грубые ошибки – разновидность ошибок, при которых искажается техника 

движения, а также влияют на качество и результат выполнения упражнения. 
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Оценка «2» не ставиться. 

Не снижается оценка обучающемуся, допускающему мелкие, 

значительные или грубые ошибки, обусловленные его моторным развитием 

и избежать которых он не может физически. 

В целях реализации индивидуального и дифференцированного 

подхода при развитии двигательных способностей обучающиеся класса 

делятся на группы с учётом их двигательных и интеллектуальных 

способностей. 

В процессе обучения осуществляется контроль по усвоению тем 

определённого раздела программы, который будет отражать 

индивидуальные достижения учащихся, усвоение учебного материала за 

курс 7 класса, что позволяет учителю делать выводы об эффективности 

проводимой коррекционно-образовательной работы по адаптивной 

физической культуре. 

Обязательным для учителя является контроль уровня физического 

развития и двигательной активности учащихся. 

Два раза в год (в начале и в конце учебного года) проводится 

тестирование уровня физической подготовленности, чтобы иметь 

объективные исходные оценки на начало учебного года и в конец учебного 

года, отследить динамику в развитии конкретных координационных и 

физических качеств. 

Тесты для обучающихся в 7 классе 

−  бег 60м; 

−  прыжок в длину с места; 

− сгибание и разгибание рук, в упоре лёжа (м); поднимание туловища 

из виса лёжа на перекладине (д). 

− наклон вперёд из положения, стоя с прямыми ногами на полу; 

− смешанное передвижение на 500 м. 

− поднимание туловища, лёжа на спине, руки скрестно на плечи. 
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При оценке выполнения тестов обучающимися с лёгкой умственной 

отсталостью (вариант 1) учитель применяет особый подход при принятии 

учебных нормативов и использует адаптированные критерии, 

разрабатываемые индивидуально (или дифференцированно) с учётом 

двигательных и интеллектуальных возможностей обучающихся 

конкретного класса. Возрастных нормативов для обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) нет. Учитель 

руководствуется планируемыми результатами освоения программы по 

предмету и ориентируется на возможности обучающихся с достаточным и 

минимальным уровнем освоения учебного материала. 

Адаптированные учебные нормативы и испытания (тесты) 

усвоения физических умений и развития физических качеств 

у обучающихся 7 класса 

Обучающиеся, допущенные к занятиям адаптивной физической 

культурой по состоянию здоровья, проходят два раза в год испытания 

(тесты). Для каждой возрастной ступени разработаны нормативы с учётом 

возможностей дифференцированных групп обучающихся. 

1. Цель проведения тестов в начале учебного года: определение 

функционального состояния обучающихся, уровня физического развития. 

2. Цель проведения тестов в конце учебного года: отслеживание 

динамики усвоения умений, навыков и уровня физической 

подготовленности. 

Место проведения: спортивная площадка, спортивный зал. 

Оборудование: спортивная форма, секундомер, гимнастический 

коврик, рулетка, свисток, флажок. 

Проведение: после предварительной подготовки организма, учитель 

даёт инструкцию по выполнению предстоящего теста, затем вызывает по 

одному (два) обучающемуся для сдачи определённого вида испытания. 
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Действия, которые оцениваются при выполнении испытаний 

(тестов) у обучающихся с достаточным уровнем освоения планируемых 

результатов: 

1. Бег на 60 м: пробежать расстояние с максимальной скоростью, за 

наименьшее время. 

2. Прыжок в длину с места толчком двумя ногами: выполнить прыжок 

вперёд на максимальное расстояние, не заступая носками на черту и 

приземлиться на две ноги. 

3. Сгибание и разгибание рук, в упоре лёжа на полу – отжаться от пола 

максимальное количество раз. 

4. Подтягивание из виса лёжа на перекладине (девочки): подтянуться 

максимальное количество раз. 

5. Наклон вперёд из положения, стоя с прямыми ногами на полу: 

а) касание ладонями пола; б) пальцами рук пола; в) нижней части 

голени, не сгибая колени. 

6. Поднимание туловища из положения, лёжа на спине, руки на 

затылке (оптимальное количество раз за 1 мин.). 

7. Преодолеть расстояние 500 м без учёта времени, допускается по 

необходимости комбинированное передвижение (чередование бега и 

ходьбы) без учёта времени. 

Действия, которые оцениваются при выполнении испытаний 

(тестов) у обучающихся с минимальным уровнем освоения планируемых 

результатов: 

1. Бег 60 м: пробежать расстояние в среднем темпе, с правильной 

постановкой стоп, в ходе передвижения – правильное сочетание рук и ног, 

не задерживая дыхание. 

2. Прыжок в длину с места толчком двумя ногами: по возможности 

выполнить прыжок в длину, не заступая носками за линию с правильным 

взмахом рук и мягко приземлиться на две ноги. 
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3. Наклон вперёд из положения, стоя с прямыми ногами на полу: по 

возможности выполнить наклон с касанием пальцами рук пола, нижней 

части голени с наименьшим сгибанием колен. 

4. Поднимание туловища из положения, лёжа на спине, руки скрестно 

на плечи (количество раз 30 сек - 1 мин.), по необходимости – с помощью 

рук. 

5. Бег в медленном, среднем темпе на 500 м без учёта времени, 

допускается по необходимости комбинированное передвижение 

(чередование бега и ходьбы) без учёта времени. 

Учебные нормативы* и испытания (тесты) развития физических 

качеств, усвоения умений, навыков по адаптивной физической культуре 

(7 класс) 

№ 

п./п. 

Виды испытаний 

(тесты) 

Показатели 

Учащиеся Мальчики Девочки 

Оценка «3» «4» «5» «3» «4» «5» 

1 Бег 60 м. (сек.) 9,8 и 

больше 
9,7/9,5 9,4/9,0 

12,6 и 

больше 

12,5- 

12,0 
11,9/11,3 

2 Поднимание 

туловища из 

положения, лёжа на 

спине (количество 

раз за 1м.) 

 

 

24/20 

 

 

29/25 

 

 

35/30 

 

 

15/12 

 

 

22/16 

 

 

35/23 

3 Прыжок в длину с 

места толчком 

двумя ногами (см.) 

 
145/135 

 
170/146 

 
190/171 

 
125/120 

 
150/126 

 
170/151 

4 Сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лёжа на полу 

(количество раз) 

 

 
9/7 

 

 
15/10 

 

 
19/16 

 

 
8/5 

 

 
9/6 

 

 
12/8 
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5 Наклон вперёд из 

и.п. стоя с прямыми 

ногами на 

гимнастической 

скамейке (см ниже 

уровня скамейки) 

 

 

 
+4 

 

 

 
+7 

 

 

 
+11 

 

 

 
+5 

 

 

 
+10 

 

 

 
+15 

6 Бег на 500 м Без учета времени 

 

*данные нормативы являются относительными и усреднёнными и требуют 

корректировки (адаптации) с учётом уровня психофизического развития и 

подготовленности обучающихся конкретного класса 
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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 
Содержание программы отражено в разделах: «Знания о физической 

культуре»,  «Гимнастика»,  «Легкая  атлетика»,  «Лыжная  подготовка», 

«Спортивные игры». Каждый из перечисленных разделов включает 

некоторые теоретические сведения и материал для практической 

подготовки обучающихся. 

Программой предусмотрены следующие виды работы: 

− беседы о содержании и значении физических упражнений для 

повышения качества здоровья и коррекции нарушенных функций; 

− выполнение физических упражнений на основе показа учителя; 

− выполнение физических упражнений без зрительного 

сопровождения, под словесную инструкцию учителя; 

− самостоятельное выполнение упражнений; 

− занятия в тренирующем режиме; 

− развитие двигательных качеств на программном материале 

гимнастики, легкой атлетики, формирование двигательных умений и 

навыков в процессе подвижных игр. 

Уроки физической культуры строятся с учетом знаний структуры 

дефекта каждого обучающего, всех его потенциальных возможностей и 

специфических нарушений. 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№ Название раздела Количество часов 
Контрольные работы 

(количество) 
1 Знания о физической культуре В процессе обучения  

2 Гимнастика 14  

3 Легкая атлетика 20  

4 Лыжная подготовка 16  

5 Спортивные игры 18  

 Итого: 68  

С учетом каждого региона вместо лыжной подготовки проводятся занятия на 

открытом воздухе: гимнастика, легкая атлетика, игры; катание на коньках. 



 

ПОУРОЧНОЕ  ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

 

№ 

 
Тема 

предмета 

К
о
л
-в

о
 

ч
ас

о
в
  

Программное 

содержание 

Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Легкая атлетика– 8 часов 

1 Инструктаж по 

техники безопасности 

на уроках легкой 

атлетики. 

Ходьба в различном 

темпе с выполнением 

заданий учителя 

1 Беседа о правилах техники 
безопасности на занятиях легкой 

атлетикой. 

Выполнение упражнений в 

ходьбе в определенном темпе с 

выполнением заданий. 

Преодоление полосы 

препятствий. 

Метание мяча в вертикальную 

цель 

Слушают инструктаж о 

правилах поведения на уроках 

легкой атлетики. Выполняют 

ходьбу с заданиями по 

инструкции учителя. 

Выполняют бег с 

преодолением препятствий 

(высота 10-30 см). 

Выполняют метание мяча в 

вертикальную цель 

Слушают инструктаж о 

правилах поведения на 

уроках легкой атлетики. 

Выполняют ходьбу с 

заданиями. 

Выполняют бег с 

преодолением препятствий 

(высота 30-40 см). 

Выполняют метание мяча в 

вертикальную цель 

2 Значение ходьбы для 

укрепления здоровья 

человека. 

Продолжительная 

ходьба 15-20 мин в 

различном темпе с 

изменением шага 

1 Определение оптимального 

двигательного режима для своего 

возраста, его виды. Выполнение 

продолжительной ходьбы в 

различном темпе, сохраняя 

правильное положение тела в 

движении. 

Метание мяча в вертикальную 

цель. 

Выполнение прыжков через 

скакалку 

Просматривают презентацию 

«Значение ходьбы для 

укрепления здоровья 

человека». Идут 

продолжительной ходьбой 10- 

15 мин. 

Выполняют метание мяча в 

вертикальную цель. 

Выполняют прыжки через 

скакалку на месте в 

равномерном темпе 

Просматривают презентацию 

«Значение ходьбы для 

укрепления здоровья 

человека». Идут 

продолжительной ходьбой 

15-20 мин. 

Выполняют метание мяча в 

вертикальную цель. 

Выполняют прыжки через 

скакалку на месте в 

равномерном темпе 
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3 Бег с переменной 

скоростью до 5 мин 

1 Выполнение ходьбы с 

заданиями. 

Выполнение бега легко и 

свободно, не задерживая 

дыхание. 

Выполнение прыжка в высоту 

с разбега способом 
«перешагивание» 

Выполняют ходьбу с 

заданиями. Выполняют бег с 

переменной скоростью до 4 

мин. 

Выполняют прыжок в высоту 

с разбега способом 

«перешагивание» 

Выполняют ходьбу с 

заданиями. Выполняют бег с 

переменной скоростью до 5 

мин. Выполняют прыжок в 

высоту с разбега способом 

«перешагивание» 

4 Запрыгивание на 

препятствие высотой 

до 50-60 см 

1 Выполнение бега на отрезке 

30м с ускорением 

Выполнение запрыгивания на 

препятствие. 

Выполнение метания мяча на 

дальность из-за головы через 

плечо 

Выполняют бег на отрезке 30 

м без ускорения. 

Запрыгивают и спрыгивают с 

препятствия до 50 см. 

Выполняют метания мяча на 

дальность из-за головы через 

плечо с места 

Выполняют бег на отрезке 30м 

с ускорением 

Запрыгивают на препятствие 

высотой 60 см. 

Выполняют метания мяча на 

дальность из-за головы через 

плечо с 4-6 шагов с разбега 

5 Бег на отрезках до 60 

м. Беговые 

упражнения 

1 Освоение названий беговых 

упражнений и 

последовательности их 

выполнения. 

Выполнение беговых 

упражнений. 

Выполнение быстрого бега на 

отрезке 60м. 

Выполняют различные виды 

ходьбы. Выполняют комплекс 

общеразвивающих 

упражнений. Выполняют 

специально - беговые 

упражнения, бегут с 

ускорением на отрезках до 60 

м -1 раз 

Выполняют различные виды 

ходьбы. Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений. 

Выполняют специально - 

беговые упражнения, бегут с 

ускорением на отрезках до 60 м 

-2-3 раза 

6 Метание набивного 

мяча (2-3 кг) двумя 

руками снизу, из-за 

головы, через голову 

1 Выполнение специально- 

беговых упражнений. 

Выполнение бега 60 м с 

ускорением и на время. 

Выполнение броска набивного 

мяча, согласовывая движения 

рук и туловища Метание мяча 

на дальность 

Выполняют ходьбу в колонне 

по одному (на носках, на 

пятках). Выполняют 

комплекс общеразвивающих 

упражнений. Выполняют 

метание набивного мяча 

снизу 

Выполняют ходьбу в колонне 

по одному разными способами 

(на носках, на пятках). 

Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений. 

Выполняют метание набивного 

мяча из различных исходных 

положений 
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7 Бег на короткую 

дистанцию (60-80 м) с 

низкого старта 

1 Выполнение специально- 

беговых упражнений. 

Освоение понятия низкий 

старт. 

Демонстрирование техники 

стартового разгона, 

переходящего в бег по 

дистанции. Выполнение 

броска набивного мяча, 

согласовывая движения рук и 

туловища 

Выполняют ходьбу в колонне 

по одному (на носках, на 

пятках). Выполняют комплекс 

общеразвивающих 

упражнений. 

Смотрят демонстрацию 

техники выполнения низкого 

старта. Выполняют технику 

стартового разгона, 

переходящего в бег по 
дистанции 60 м 

Выполняют ходьбу в колонне 

по одному (на носках, на 

пятках, перекатом с пятки на 

носок, с выпадом). Выполняют 

комплекс общеразвивающих 

упражнений. Смотрят 

демонстрацию техники 

выполнения низкого старта. 

Выполняют технику стартового 

разгона, переходящего в бег по 

дистанции 80 м 

8 Бег на средние 

дистанции (300 м) 

1 Выполнение специальных 

беговых упражнений. 

Выполнение бега на средние 

дистанции, распределяя свои 

силы в беге на дистанции. 

Метание мяча на дальность 

Выполняют ходьбу в колонне 

по одному (на носках, на 

пятках). Выполняют комплекс 

общеразвивающих 

упражнений. 

Выполняют специальные 

беговые упражнения. 

Выполняют кроссовый бег до 

300 м (допускается смешанное 

передвижение). 

Метают мяч на дальность 

Выполняют ходьбу в колонне 

по одному (на носках, на 

пятках, перекатом с пятки на 

носок, с выпадом). Выполняют 

комплекс общеразвивающих 

упражнений. Выполняют 

специальные беговые 

упражнения. Выполняют 

кроссовый бег на дистанцию до 

300 м (девочки) и на 500 м 

(мальчики). 
Метают мяч на дальность 
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Спортивные игры – 10 часов 

9 Передача мяча двумя 

руками от груди в 

парах с продвижением 

вперед 

1 Выполнение стойки 

баскетболиста. 

Передачи мяча двумя руками 

от груди с шагом навстречу 

друг другу. 

Выполнение ведения мяча на 

месте и в движении 

Выполняют ходьбу в колонне 

по одному (на носках, на 

пятках). Выполняют комплекс 

общеразвивающих 

упражнений. 

Отрабатывают стойку 

баскетболиста. 

Работают в парах. 

Останавливаются по сигналу 

учителя, выполняют повороты 

на месте с мячом в руках, 

передают и ловят мяч двумя 

руками от груди в парах на 

месте (на основе образца 

учителя). Ведут мяч одной 

рукой на месте и в движении 

шагом 

Выполняют ходьбу в колонне 

по одному (на носках, на 

пятках, перекатом с пятки на 

носок, с выпадом). Выполняют 

комплекс общеразвивающих 

упражнений. 

Отрабатывают стойку 

баскетболиста. 

Работают в парах. 

Останавливаются по сигналу 

учителя, выполняют повороты 

на месте с мячом в руках, 

передают и ловят мяч двумя 

руками от груди в парах (на 

основе образца учителя). 

Ведут мяч одной рукой на 

месте и в движении шагом 

10 Передача мяча двумя 

руками от груди в 

парах с продвижением 

вперед 

1 

11 Ведение мяча с 

обводкой препятствий 

1 Выполнение передвижений 

без мяча, остановку шагом. 

Выполнение ведения мяча с 

обводкой условных 

противников. 

Выполнение передачи мяча 

двумя руками от груди в парах 

с продвижением вперед 

Выполняют ходьбу в колонне 

по одному. Выполняют 

комплекс общеразвивающих 

упражнений. 

Выполняют передвижение без 

мяча, остановку шагом. 

Выполняют ведение мяча с 

обводкой условных 

противников. Выполняют 

передачу мяча двумя руками 

от груди в парах с 
продвижением вперед 

Выполняют ходьбу в колонне 

по одному. Выполняют 

комплекс общеразвивающих 

упражнений. 

Выполняют передвижение без 

мяча, остановку шагом. 

Выполняют ведение мяча с 

обводкой условных 

противников 

Выполняют передачу мяча 

двумя руками от груди в парах 

с продвижением вперед 

12 Ведение мяча с 

обводкой препятствий 

1 
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13 Ведение мяча с 

изменением 

направления шагом и 

бегом 

1 Выполнение ловли и передачи 

мяча в движении в парах. 

Выполнение ведения мяча с 

изменением направления 

шагом и бегом 

Выполняют ходьбу в колонне 

по одному. Выполняют 

комплекс общеразвивающих 

упражнений. 

Передают мяч двумя и одной 

рукой в парах на месте. 

Ведут мяч одной рукой на 

месте, в движении шагом 

Выполняют ходьбу в колонне 

по одному. Выполняют 

комплекс общеразвивающих 

упражнений. 

Передают мяч двумя и одной 

рукой в парах, тройках в 

движении. Ведут мяч одной 

рукой на месте, в движении 

шагом 

14 Бросок мяча по 

корзине двумя руками 

от груди с места. 

Эстафеты с 

элементами 

баскетбола 

1 Выполнение передачи мяча 
двумя и одной рукой в парах, 

тройках в движении. 

Выполнение бросков по 

корзине двумя руками от 

груди с места, 

демонстрирование элементов 

техники баскетбола 

Выполняют ходьбу в колонне 

по одному. Выполняют 

комплекс общеразвивающих 

упражнений. 

Передают мяч с 

продвижением вперед двумя 

руками и бросают мяч в 

корзину двумя руками от 

груди с места после 
инструкции учителя 

Выполняют ходьбу в колонне 

по одному. Выполняют 

комплекс общеразвивающих 

упражнений. 

Передают мяч двумя и одной 

рукой в парах, тройках, с 

продвижением вперед и 

бросают мяч в корзину двумя 

руками от груди с места 

15 Броски мяча в 

корзину в движении 

от груди. Подбирание 

отскочившего от щита 

мяча 

1 Выполнение ведения мяча с 

передачей, с последующим 

броском в кольцо. 

Тренировочные упражнения 

на подбиранию мяча 

Выполняют ходьбу в колонне 

по одному. Выполняют 

комплекс общеразвивающих 

упражнений. 

Выполняют ведение мяча с 

передачей, с последующим 

броском в кольцо, подбирают 

мяч после броска в кольцо 

Выполняют ходьбу в колонне 

по одному. Выполняют 

комплекс общеразвивающих 

упражнений. 

Выполняют ведение мяча с 

передачей, с последующим 

броском в кольцо, подбирают 

мяч после броска в кольцо 

16 Броски мяча в 

корзину в движении 

от груди. Подбирание 

отскочившего от щита 
мяча 

1 
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17 Комбинации из 

основных элементов 

техники перемещений 

и владении мячом. 

Учебная игра по 

упрощенным 

правилам 

1 Выполнение упражнений с 

набивными мячами: броски 

мяча с близкого расстояния, с 

разных позиций и расстояния. 

Выполняют ведение мяча с 

передачей, с последующим 

броском в кольцо. 

Учебная игра по упрощенным 

правилам 

Выполняют ходьбу в колонне 

по одному. Выполняют 

комплекс общеразвивающих 

упражнений. 

Выполняют упражнения с 

набивными мячами. Ведут, 

бросают, подбирают мяч в 

процессе учебной игры. 

Принимают участие в учебной 

игре 

Выполняют ходьбу в колонне 

по одному. Выполняют 

комплекс общеразвивающих 

упражнений. 

Выполняют упражнения с 

набивными мячами. Ведут, 

бросают, подбирают мяч в 

процессе учебной игры. 

Принимают участие в учебной 

игре 
18 Комбинации из 

основных элементов 

техники перемещений 

и владении мячом. 

Учебная игра по 

упрощенным 

правилам 

 

Гимнастика - 14 часов 

19 Перестроение из 

колонны по одному в 

колонну по два на 

месте. 

1 Выполнение строевых 

действий согласно расчету и 

команде. 

Освоение перестроения из 

колонны по одному в колонну 

по два и по три на месте. 

Тренировочные упражнения 

сочетание ходьбы и бега в 

колонне. Выполнение 

упражнений со скакалкой. 

Выполнение прыжков через 

скакалку на месте в 

равномерном темпе 

Выполняют строевые 

действия под щадящий счёт. 

Сочетают ходьбу и бег в 

колонне. 

Выполняют упражнения со 

скакалкой. Прыгают через 

скакалку на месте в 

равномерном темпе на двух 

ногах произвольным способом 

Выполняют строевые действия. 

Сочетают ходьбу и бег в 

колонне. Выполняют 

упражнения со скакалкой. 

Прыгают через скакалку на 

месте в равномерном темпе на 

двух, одной ноге произвольным 

способом 
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20 Повороты направо, 

налево, кругом 

(переступанием). 

Упражнения на 

равновесие 

1 Ориентирование в 

пространстве, сохранение 

равновесия при движении по 

скамейке. 

Выполнение перестроений на 

месте. 

Прыжки через скакалку на 

одной, двух ногах 

Выполняют строевые 

действия под щадящий счёт. 

Выполняют перестроение из 

колонны по одному в колонну 

по два, по три на месте. 

Выполняют ходьбу по 

гимнастической скамейке с 

различными положениями 

рук. Прыгают через скакалку 

на месте в равномерном темпе 

на двух ногах произвольным 
способом 

Выполняют строевые действия. 

Выполняют перестроение из 

колонны по одному в колонну 

по два, по три на месте. 

Выполняют ходьбу по 

гимнастической скамейке с 

различными положениями рук. 

Прыгают через скакалку на 

месте в равномерном темпе на 

двух, одной ноге произвольным 

способом 

21 Упражнения на 

преодоление 

сопротивления 

1 Выполнение строевых 

действий и команд. 

Тренировочные упражнения 

на изменение скорости 

передвижения при ходьбе/ 

беге. 

Выполнение упражнений на 

преодоление сопротивления 

Выполняют строевые команды 

и действия под щадящий счёт. 

Изменяют скорость 

передвижения при ходьбе/ 

беге. Выполняют упражнений 

на преодоление 

сопротивления меньшее 
количество раз 

Выполняют строевые команды 

и действия. Изменяют скорость 

передвижения при ходьбе/ беге. 

Выполняют упражнений на 

преодоление сопротивления 

22 Упражнения на 

развитие ориентации 

в пространстве 

1 Выполнение ходьбы 

«змейкой», «противоходом». 

Выполнение упражнений со 

сложенной скакалкой в 

различных исходных 

положениях, прыжки через 

скакалку на двух и одной ноге. 

Выполняют ходьбу 

«змейкой», «противоходом». 

Выполняют комплекс 

упражнений со скакалкой 

меньшее количество раз. 

Прыгают через скакалку на 

месте в равномерном темпе на 

двух ногах произвольным 
способом 

Выполняют ходьбу «змейкой», 

«противоходом». Выполняют 

комплекс упражнений со 

скакалкой. Прыгают через 

скакалку на месте в 

равномерном темпе на двух, 

одной ноге произвольным 

способом 
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23 Упражнения на 

укрепление мышц 

туловища, рук и ног. 

1 Выполнение фигурной 

маршировки. 

Выполнение упражнений на 

укрепление мышц туловища, 

рук и ног 

Выполняют фигурную 

маршировку за другим 

обучающимися, ориентируясь 

на образец выполнения 

впереди идущего. Выполняют 

упражнения с 

дифференцированной 

помощью учителя 

Выполняют фигурную 

маршировку. Выполняют 

переноску, передачу мяча сидя, 

лежа в различных 

направлениях. Выполняют 

упражнения по показу 

24 Упражнения с 

сопротивлением 

1 Выполнение упражнений с 

элементами единоборств, 

сохранение равновесия при 

движении на скамейке 

Выполняют упражнения на 

равновесие на скамейке: 

повороты с различными 

движениями рук, с хлопками 

под ногой, повороты на 

носках, прыжки с 

продвижением вперед ( на 

полу), комплекс упражнений с 

сопротивлением (3-5 
упражнений) 

Выполняют упражнения на 

равновесие на скамейке: 

повороты с различными 

движениями рук, с хлопками 

под ногой, повороты на носках, 

прыжки с продвижением вперед 

( на полу), комплекс 

упражнений с сопротивлением 

25 Упражнения с 

гимнастическими 

палками 

1 Согласование движения палки 

с движениями туловища, ног. 

Составление и выполнение 

комбинации на скамейке 

Выполняют 4-6 упражнений с 

гимнастической палкой. 

Выполняют доступные 

упражнения на равновесие 

Составляют и демонстрируют 

комбинацию на скамейке. 

Выполняют упражнения с 

гимнастической палкой 

26 Опорный прыжок 1 Выполнение прыжка согнув 

ноги через козла, коня в 

ширину. Преодоление 

нескольких препятствий 

различными способами 

Выполняют наскок в стойку 

на коленях. Преодолевают 

несколько препятствий с 

помощью учителя ( по 

возможности) 

Выполняют опорный прыжок 

ноги врозь через козла, коня в 

ширину с помощью учителя. 

Преодолевают несколько 

препятствий 27 Опорный прыжок 1 

28 Упражнения для 

формирования 

правильной осанки 

1 Переноска 2- 3 набивных 

мячей весом до 7-8 кг. 

Переноска гимнастического 

коня и козла, матов на 

Выполняют наскок в стойку 

на коленях. Переносят 1- 2 

набивных мячей весом до 5-6 

кг. Переносят 

Выполняют опорный прыжок 

ноги врозь через козла, коня в 

ширину с помощью учителя. 



23  

 

   расстояние до 15 м. 

Выполнение прыжка согнув 

ноги через козла, коня в 

ширину. 

гимнастического коня и козла, 

маты на расстояние до 10 м. 

Переносят 2- 3 набивных мячей 

весом до 7-8 кг. Переносят 

гимнастического коня и козла, 

маты на расстояние до 15 м. 

29 Упражнения со 

скакалками 

1 Выполнение упражнений со 

скакалкой. 

Выполнение прыжковых 

упражнений с точностью 

прыжка 

Выполняют упражнения со 

скакалкой после обучающей 

помощи учителя. Выполняют 

прыжковые упражнения под 

контролем учителя 

Выполняют упражнения со 

скакалкой по показу и 

инструкции учителя. 

Выполняют прыжковые 

упражнения после инструкции 

30 Упражнения с 

гантелями 
1 Выполнение упражнений с 

гантелями. 

Выполнение прыжковых 

упражнений с точностью 

прыжка 

Выполняют упражнения с 

гантелями меньшее 

количество повторений. 

Выполняют прыжковые 

упражнения под контролем 

учителя 

Выполняют упражнения с 

гантелями. Выполняют 

прыжковые упражнения после 

инструкции 

31 Упражнения для 

развития 

пространственно- 

временной 

дифференцировки и 

точности движений 

1 Выполнение построения в 

колонну по два, соблюдая 

заданное расстояние. 

Выполнение прыжка в длину с 

места на заданное расстояние 

без предварительной отметки. 

Передача набивного мяча 

сидя, стоя из одной руки в 

другую над головой 

Выполняют построение в 

колонну по два, соблюдая 

заданное расстояние (по 

ориентирам). Прыгают в 

длину с места на заданное 

расстояние с предварительной 

отметки. 

Передают набивной мяч сидя, 

стоя из одной руки в другую 

над головой меньшее 

количество повторений 

Выполняют построение в 

колонну по два, соблюдая 

заданное расстояние. Прыгают 

в длину с места на заданное 

расстояние без 

предварительной отметки. 

Передают набивной мяч сидя, 

стоя из одной руки в другую 

над головой 
32 Упражнения для 

развития 

пространственно- 

временной 

дифференцировки и 

точности движений 

1 
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Лыжная подготовка – 16 часов 

33 Совершенствование 

одновременного 

бесшажного хода 

1 Выполнение строевых 

действий с лыжами. 

Беседа о технике безопасности 

во время передвижений с 

лыжами под рукой и на плече. 

Передвижение скользящим 

шагом по лыжне. 

Освоение техники 

одновременного бесшажного 

хода 

Смотрят показ с объяснением 

безопасного передвижения с 

лыжами под рукой и на плече. 

Совершенствуют технику 

выполнения строевых команд 

и приемов. 

Смотрят показ с объяснением 

техники одновременного 

бесшажного хода и 

выполняют передвижение на 

лыжах 

Смотрят показ с объяснением 

безопасного передвижения с 

лыжами под рукой и на плече. 

Совершенствуют технику 

выполнения строевых команд и 

приемов. 

Смотрят показ с объяснением 

техники одновременного 

бесшажного хода и выполняют 

передвижение на лыжах 

34 Одновременный 

двухшажный ход 

1 Закрепление способа 

передвижения попеременным 

двухшажным ходом на лыжах. 

Передвижение 

одновременным бесшажным 

ходом. 

Освоение техники 

одновременного двухшажного 

хода 

Передвигаются попеременным 

двухшажным и 

одновременным бесшажным 

ходом. Смотрят показ с 

объяснением техники 

одновременного двухшажного 

хода и выполняют 

передвижение на лыжах 

Передвигаются попеременным 

двухшажным и 

одновременным бесшажным 

ходом. Смотрят показ с 

объяснением техники 

одновременного двухшажного 

хода и выполняют 

передвижение на лыжах 

35 Одновременный 

двухшажный ход 

1 

36 Поворот махом на 

месте 

1 Закрепление способа 

передвижения на лыжах. 

Выполнение поворота махом 

на лыжах. 

Передвижение попеременным 

и одновременным 
двухшажным ходом 

Выполняют поворот махом на 

месте на лыжах по инструкции 

и показа учителя. 

Передвигаются попеременным 

и одновременным бесшажным 

ходом по возможности 

Выполняют поворот махом на 

месте на лыжах. 

Выполняют передвижение на 

лыжах изученными ходами 37 Поворот махом на 

месте 

1 
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38 Комбинированное 

торможение лыжами и 

палками 

1 Освоение способа торможения 

на лыжах. Передвижение 

попеременным и 

одновременным двухшажным 

ходом 

Смотрят показ с объяснение 

техники выполнения 

торможения. Осваивают 

комбинированное торможение 

лыжами и палками (по 

возможности) 

Передвигаются попеременным 

и одновременным бесшажным 

ходом по возможности 

торможение лыжами и 
палками (по возможности) 

Смотрят показ с объяснение 

техники выполнения 

торможения. Выполняют 

комбинированное торможение 

лыжами и палками. Выполняют 

передвижение на лыжах 

изученными ходами 

39 Комбинированное 

торможение лыжами и 

палками 

1 

40 Обучение 

правильному падению 

при прохождении 

спусков 

1 Выполнение способа 

торможения на лыжах. 

Освоение техники падения на 

бок 

Осваивают комбинированное 

торможение лыжами и 

палками (по возможности). 

Смотрят показ с объяснение 

технике правильного падения 

при прохождении спусков. 

Выполняют спуски в средней 

стойке 

Выполняют комбинированное 

торможение лыжами и палками. 

Выполняют подъем «лесенкой», 

«ёлочкой», имитируют и 

тренируют падение при 

прохождении спусков. 

41 Повторное 

передвижение в 

быстром темпе на 

отрезках 40-60 м 

1 Тренировочные упражнения 

на комбинированное 

торможение на лыжах. 

Прохождение на лыжах 

отрезков на скорость 

Осваивают комбинированное 

торможение лыжами и 

палками (по возможности). 

Передвигаются в быстром 

темпе на отрезке от 30- 40 м 

Выполняют комбинированное 

торможение лыжами и палками. 

Передвигаются в быстром 

темпе на отрезке от 40- 60 м. 

42 Повторное 

передвижение в 

быстром темпе на 

отрезках 40-60 м 

1 

43 Повторное 

передвижение в 

быстром темпе по 

кругу 100-150 м 

1 Выполнение поворота махом 

на лыжах. 

Сохранение равновесия при 

спуске со склона в высокой 

Выполняют поворот махом на 

месте на лыжах по инструкции 

и показа учителя. Проходят на 

скорость отрезок на время от 

Выполняют поворот махом на 

месте на лыжах. 

Проходят на скорость отрезок 

на время от 100- 150 м 
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44 Повторное 

передвижение в 

быстром темпе по 

кругу 100-150 м 

1 стойке, закрепление 

изученной техники подъема 

100- 150 м (девочки- 1 раз, 

мальчики- 2 раза) 

(девочки- 3-5 раз, мальчики- 5-7 

раз) 

45 Игры на лыжах: 

« Пятнашки простые», 

«Самый меткий» 

1 Совершенствование техники 

передвижения без палок, 

развитие ловкости в играх на 

лыжах 

Играют в игры на лыжах( по 

возможности) 

Играют в игры на лыжах 

46 Игры на лыжах : 
«Переставь флажок», 

«Попади в круг», «Кто 

быстрее», «Следи за 

сигналом» 

1 Освоение техники изученных 

способов передвижения в 

игровой деятельности 

Играют в игры на лыжах( по 

возможности) 

Играют в игры на лыжах по 

инструкции учителя 

47 Прохождение на 

лыжах за урок от 1 до 

2 км 

1 Прохождение дистанции на 

лыжах за урок 

Проходят дистанцию без учета 

времени 1 км 

Проходят дистанцию без учета 

времени 2 км 

48 Прохождение на 

лыжах за урок от 1 до 
2 км 

1 

Спортивные игры- 8 часов 

49 Техника отбивания 

мяча то одной, то 

другой стороной 

ракетки 

1 Жонглирование теннисным 

мячом, выполнение отбивания 

мяча стороной ракетки, 

передвижение, выполнение 

ударов со стандартных 

положений 

Выполняют ходьбу в колонне 

по одному. Выполняют 

комплекс общеразвивающих 

упражнений. Выполняют 

прием и передачу мяча 

теннисной ракеткой по 

возможности. 

Дифференцируют 

разновидности ударов (по 

возможности) 

Выполняют ходьбу в колонне 

по одному. Выполняют 

комплекс общеразвивающих 

упражнений Выполняют прием 

и передачу мяча теннисной 

ракеткой. Дифференцируют 

разновидности ударов 
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50 Правильная стойка 

теннисиста, техника 

короткой и длинной 

подачи мяча 

1 Определение названия подачи. 

Выполнение подачи мяча, 

принимая правильное 

исходное положение 

Выполняют ходьбу в колонне 

по одному. Выполняют 

комплекс общеразвивающих 

упражнений. Выполняют 

правильную стойку 

теннисиста и подачу мяча (по 

возможности). 

Дифференцируют 

разновидности подач (по 

возможности) 

Выполняют ходьбу в колонне 

по одному. Выполняют 

комплекс общеразвивающих 

упражнений. Выполняют 

правильную стойку теннисиста 

и подачу мяча. 

Дифференцируют 

разновидности подач 

51 Техника отбивания 

мяча над столом, за 

ним и дальше от него 

1 Повторение техники 

отбивания мяча. Выполнение 

правильной стойки теннисиста 

Выполняют ходьбу в колонне 

по одному. Выполняют 

комплекс общеразвивающих 

упражнений. Выполняют 

отбивание мяча (по 

возможности). Осваивают 

стойку теннисиста 

Выполняют ходьбу в колонне 

по одному. Выполняют 

комплекс общеразвивающих 

упражнений. Выполняют 

отбивание мяча. Принимают 

правильную стойку теннисиста 

52 Правила 

соревнований по 

настольному теннису. 

Учебная игра в 

настольный теннис 

1 Ознакомление с правилами 

соревнований по настольному 

теннису. Одиночная игра 

Концентрирование внимания 

во время игры. 

Выполняют ходьбу в колонне 

по одному. Выполняют 

комплекс общеразвивающих 

упражнений. Рассматривают 

видеоматериал по теме. 

«Правила соревнований по 

настольному теннису» с 

помощью учителя. 

Играют в одиночные игры( по 

возможности) 

Выполняют ходьбу в колонне 

по одному. Выполняют 

комплекс общеразвивающих 

упражнений. Рассматривают 

видеоматериал по теме 

«Правила соревнований по 

настольному теннису». Играют 

в одиночные игры 

53 Передача мяча сверху 

и снизу двумя руками 

на месте в волейболе 

1 Закрепление техники передачи 

мяча сверху и снизу двумя 

руками на месте 

Выполняют ходьбу в колонне 

по одному. Выполняют 

комплекс общеразвивающих 

упражнений. Выполняют 

прием и передачу мяча снизу 

Выполняют ходьбу в колонне 

по одному. Выполняют 

комплекс общеразвивающих 

упражнений. Выполняют прием 

и передачу мяча снизу и сверху, 
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    и сверху, передачу двумя 

руками на месте ( по 

возможности) 

передачу двумя руками на 

месте 

54 Передача мяча сверху 

и снизу двумя руками 

после перемещений 

1 Совершенствование техники 

выполнения передачи мяча 

сверху и снизу двумя руками 

после перемещений 

Выполняют ходьбу в колонне 

по одному. Выполняют 

комплекс общеразвивающих 

упражнений. Принимают и 

передают мяч сверху и снизу в 

парах на месте 

Выполняют ходьбу в колонне 

по одному. Выполняют 

комплекс общеразвивающих 

упражнений. Принимают и 

передают мяч сверху и снизу в 

парах после перемещений 

55 Прием и передача 
мяча над собой сверху 

и снизу 

1 Выполнение приема и 

передачи мяча над собой 

сверху и снизу 

Выполняют ходьбу в колонне 

по одному. Выполняют 

комплекс общеразвивающих 

упражнений. Выполняют 

прием и передача мяча над 

собой сверху и снизу. 

Выполняют ходьбу в колонне 

по одному. Выполняют 

комплекс общеразвивающих 

упражнений. Выполняют прием 

и передача мяча над собой 

сверху и снизу 

56 Прыжки с места и с 

шага в высоту и длину 

(2-3 серии прыжков 

по 5-10 прыжков за 

урок). 

Учебная игра в 

волейбол 

1 Сочетание работу рук, ног в 

прыжках у сетки. 

Закрепление правил перехода 

по площадке. 

Выполнение игровых 

действий с соблюдением 

правила игры 

Выполняют ходьбу в колонне 

по одному. Выполняют 

комплекс общеразвивающих 

упражнений. Прыгают вверх с 

места и с шага, у сетки (1-2 

серии прыжков по 5-5 

прыжков за урок). 

Выполняют переход по 

площадке, играют в учебную 

игру (по возможности) 

Выполняют ходьбу в колонне 

по одному. Выполняют 

комплекс общеразвивающих 

упражнений. Прыгают вверх с 

места и с шага, у сетки. 

Выполняют переход по 

площадке, играют в учебную 

игру 

Легкая атлетика – 12 часов 

57 Бег на короткую 

дистанцию 

1 Выполнение ходьбы группами 

наперегонки. 

Выполнение перепрыгивания 

через набивные мячи 

Выполнение бега с высокого 

старта, стартовый разбег и 

Выполняют ходьбу группами 

наперегонки. Выполняют 

комплекс общеразвивающих 

упражнений. Выполняют 

перепрыгивания через 
набивные мячи (расстояние 

Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений. 

Выполняют эстафетный бег (по 

кругу 60 м) с правильной 

передачей эстафетной палочки. 
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   старта из различных исходных 

положений. 

Выполнение метания мяча в 

пол на дальность отскока 

80-100см, длина 4 метра). 

Выполняют бег с высокого 

старта, стартовый разбега и 

старта из различных исходных 

положений. 

Выполняют метание мяча в 

пол на дальность отскока 

Выполняют перепрыгивания 

через набивные мячи 

(расстояние 80-100см, длина 5 

метров). Выполняют бег с 

низкого старта, стартовый 

разбега и старта из различных 

исходных положений. 

Выполняют метание мяча в пол 

на дальность отскока 

58 Бег на среднюю 

дистанцию (400 м) 

1 Выполнение ходьбы на 

отрезках от 100 до 200 м. 

Выполнение бега на среднюю 

дистанцию. 

Выполнение метания малого 

мяча на дальность с места 

(коридор 10 м) 

Выполняют комплекс 

общеразвивающих 

упражнений. Проходят 

отрезки от 100 до 200 м. 

Выполняют кроссовый бег на 

дистанцию 200м. 

Выполняют метание малого 

мяча на дальность с места 

(коридор 10м) 

Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений. 

Проходят отрезки от 100 до 200 

м. Выполняют кроссовый бег на 

дистанцию 400м. 

Выполняют метание малого 

мяча на дальность с 3 шагов 

разбега (коридор 10м) 

59 Прыжок в длину с 

полного разбега 

1 Выполнение бега 60 м с 

ускорением и на время. 

Выполнение упражнений в 

подборе разбега для прыжков 

в длину. 

Выполнение метания на 

дальность из-за головы через 

плечо с 4-6 шагов разбега 

Выполняют комплекс 

общеразвивающих 

упражнений. Бегут 60 м с 

ускорением и на время. 

Выполняют прыжок в длину с 

3-5 шагов разбега. 

Выполняют метание на 

дальность из-за головы через 

плечо с 4-6 шагов разбега 

Бегут 60 м с ускорением и на 

время. Выполняют прыжок в 

длину с полного разбега. 

Выполняют метание на 

дальность из-за головы через 

плечо с 4-6 шагов разбега 

60 Прыжок в длину с 

полного разбега 

1 

61 Толкание набивного 

мяча весом до 2-3 кг с 

места на дальность 

1 Выполнение упражнений в 

подборе разбега для прыжков 

в длину. 

Толкание набивного мяча на 

дальность 

Выполняют прыжок в длину с 

3-5 шагов разбега. Смотрят 

показ с объяснением техники 

толкания набивного мяча 

весом до 2 кг. 

Выполняют прыжок в длину с 

полного разбега. 

Смотрят показ с объяснением 

техники толкания набивного 

мяча весом до 2 кг. 
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    Толкают набивной мяч 

меньшее количество раз 

Толкают набивной мяч весом 

до 3 кг 

62 Метание теннисного 

мяча на дальность с 

полного разбега по 

коридору 10 м 

1 Выполнение бега на 

дистанции 40 м (3-6 раза) за 

урок, на 60м – 3 раза. 

Выполнение упражнений в 

подборе разбега для прыжков 

в длину. 

Метание теннисного мяча на 

дальность с полного разбега 

по коридору 10 м 

Выполняют комплекс 

общеразвивающих 

упражнений. Выполнение бега 

на дистанции 40 м (2-4 раза) за 

урок, на 60м – 1 раз. 

Выполняют прыжок в длину с 

3-5 шагов разбега. 

Выполняют метание малого 

мяча на дальность с места 

(коридор 10 м) 

Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений. 

Выполнение бега на дистанции 

40 м (3-6 раза) за урок, на 60м – 

3 раза. 

Выполняют прыжок в длину с 

полного разбега. Выполняют 

метание малого мяча на 

дальность с полного разбега 

(коридор 10 м) 

63 Метание теннисного 

мяча на дальность с 

полного разбега по 

коридору 10 м 

1 

64 Ходьба на скорость 

15-20 мин. в 

различном темпе с 

изменением шага 

1 Ходьба на скорость 15-20 мин. 

в различном темпе с 

изменением шага. 

Метание мяча с полного 

разбега на дальность в 

коридор 10 м 

Выполняют комплекс 

общеразвивающих 

упражнений. Идут на скорость 

10-15 мин. в различном темпе 

с изменением шага. 

Осваивают метание малого 

мяча на дальность с места ( 

коридор 10 м) 

Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений. 

Идут на скорость 15-20 мин. в 

различном темпе с изменением 

шага 

Выполняют метание малого 

мяча на дальность с места ( 

коридор 10 м) 

65 Ходьба на скорость 

15-20 мин. в 

различном темпе с 

изменением шага 

1 

66 Эстафета 4*60 м 1 Выполнение специально- 

беговых упражнений. 

Освоение техники передачи 

эстафетной палочки. 

Выполнение эстафетного бега 

Выполняют комплекс 

общеразвивающих 

упражнений. Демонстрируют 

выполнение специально- 

беговых упражнений. 

Выполняют эстафетный бег с 

этапами до 30 м 

Выполняют комплекс 

общеразвивающих упражнений. 

Выполняют специально- 

беговые упражнения. 

Пробегают эстафету (4 * 60 м) 67 Эстафета 4*60 м 1 
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68 Кроссовый бег до 

2000 м 

1 Выполнение специальных 

беговых упражнений. 

Закрепление тактики бега на 

длинной дистанции. 

Демонстрируют выполнение 

специальных беговых 

упражнений. Бегут кросс на 

дистанции 1,5 км 

Выполняют специальные 

беговые упражнения. Бегут 

кросс на дистанции 2 км 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Математика» состав-

лена на основе Федеральной адаптированной основной общеобразова-

тельной программы обучающихся с умственной отсталостью (интел-

лектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 1), утвер-

жденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022 г. 

№ 1026 (https://clck.ru/33NMkR), в соответствии с адаптированной ос-

новной общеобразовательной программой обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее АООП УО (ва-

риант 1)) муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №35». 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой ум-

ственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реа-

лизации их особых образовательных потребностей, а также индивидуаль-

ных особенностей и возможностей. 

Учебный предмет «Математика» относится к предметной обла-

сти 

«Математика» и является обязательной частью учебного плана. В соот-

ветствии с учебным планом МОУ «Средняя школа №35» рабочая про-

грамма по учебному предмету «Математика» в 7 классе рассчитана на 34 

учебные недели и составляет 136 часа      в год (4 часа в неделю). 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная про-

грамма определяет цель и задачи учебного предмета «Математика». 

Цель обучения – максимальное общее развитие обучающихся, кор-

рекция недостатков их познавательной деятельности и личностных ка-

честв с учетом индивидуальных возможностей каждого обучающегося 

на разных этапах обучения. 

 

https://clck.ru/33NMkR
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Задачи обучения: 

 формирование и развитие математических знаний и умений, необхо-

димых для решения практических задач в учебной и трудовой деятельно-

сти, используемых в повседневной жизни; 

 коррекция недостатков познавательной деятельности и повышение 

уровня общего развития; 

 воспитание положительных качеств и свойств личности. 

Рабочая программа по учебному предмету «Математика» в 7 классе 

определяет следующие задачи:  

 совершенствование устных и письменных вычислительных навыков 

в пределах 1 000 000; 

 совершенствование умения выделять неизвестный компонент ариф-

метического действия и находить его значение; 

 формирование умения приводить дробь к общему знаменателю; 

 формирование умения складывать и вычитать обыкновенные дроби с 

разными знаменателями; 

 формирование умения выполнять умножение и деление многознач-

ных чисел на двузначное число в пределах 1 000 000; 

 формирование умения нахождения десятичных дробей; 

 совершенствование умения решать составные арифметические зада-

чи (3 - 4 действия); 

 формирование умения решать задачи, связанные с производствен-

ным процессом (производительность труда, время, объём всей работы); 

 формирование умения решать задачи, связанные с процессом изго-

товления товара (расход на предмет, количество предметов, общий рас-

ход); 

 совершенствование умения решать задачи на расчет стоимости това-

ра (цена, количество, общая стоимость);  
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 формирование умения решать задачи на время (начало, конец, про-

должительность события);  

 совершенствование умения решать задачи на нахождение части це-

лого; 

 совершенствование умения решать простые и составные арифмети-

ческие задачи на движение (скорость, время, пройденный путь); 

 совершенствование умения решать простые и составные задачи гео-

метрического содержания, требующие вычисления периметра прямоуголь-

ника (квадрата); 

 формирование построения геометрических фигур (параллелограмм, 

ромб), симметрично расположенных относительно оси, центра симметрии; 

 воспитание интереса к математике, стремления использовать 

знания в повседневной жизни. 
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СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

Обучение математике в 7 классе носит практическую направлен-

ность и тесно связано с другими учебными предметами, жизнью, готовит 

обучающихся к овладению профессионально-трудовыми знаниями и 

навыками, учит использованию математических знаний в различных ситу-

ациях. Распределение учебного материала осуществляется концентриче-

ски, что позволяет обеспечить постепенный переход от исключительно 

практического изучения математики к практико-теоретическому изуче-

нию, с обязательным учётом значимости усваиваемых знаний и умений 

формирования жизненных компетенций. 

В процессе изучения математики у обучающихся с легкой степенью 

умственной отсталости (интеллектуальной недостаточности) развивается 

элементарное математическое мышление, формируются и корригируются 

такие его формы, как сравнение, анализ, синтез, развиваются способности 

к обобщению и конкретизации, создаются условия для коррекции памяти, 

внимания и других психических функций. 

Основными организационными формами работы на уроке математи-

ки являются: фронтальная, групповая, коллективная, индивидуальная ра-

бота, работа в парах. 

При проведении уроков математики предполагается использование 

следующих методов: 

 словесные (рассказ или изложение знаний, беседа, работа по учебни-

ку или другим печатным материалам); 

 наглядные (наблюдение, демонстрация предметов или их изображе-

ний); 

 предметно - практические (измерение, вычерчивание геометрических 

фигур, моделирование, нахождение значений числовых выражений); 

 частично - поисковые (эвристическая беседа, олимпиада, практиче-

ские работы); 
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 исследовательские (проблемное изложение); 

 система специальных коррекционно – развивающих методов; 

 методы убеждения (словесное разъяснение, убеждение, требование); 

 методы организации деятельности (приучение, упражнение, показ, 

подражание, поручение); 

 методы стимулирования поведения (похвала, поощрение, взаимо-

оценка). 

Широкое применение находит проблемное изложение знаний, при 

котором является создание проблемной ситуации, исследование, поиск 

правильного ответа. 

В учебном процессе чаще всего предполагается использование ком-

бинации указанных методов. Комплексное их использование позволяет 

более полно решать задачи каждого урока. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№ п/п Название раздела, темы Количество 

часов 

Контрольные 

работы 

1 Нумерация. Арифметические действия с числа-

ми в пределах 1 000 000 

23 1 

2 Умножение и деление чисел на однозначное 

число 

19 2 

3 Арифметические действия с числам, получен-

ные при измерении 

38 3 

4 Обыкновенные дроби 13 1 

5 Десятичные дроби 20 1 

6 Повторение пройденного 7  1  

7 Геометрический материал 16  

 Итого  136 9 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

  

Личностные: 

 формирование адекватных представлений о собственных возможно-

стях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

 сформирование навыков сотрудничества со взрослыми и сверстни-

ками в разных социальных ситуациях; 

 наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бе-

режному отношению к материальным ценностям; 

 формирование эстетических чувств, отзывчивости и взаимопомощи, 

проявление сопереживания к чувствам других людей. 

Предметные: 

Минимальный уровень:  

 знать числовой ряд 1—100 000 в прямом порядке (с помощью учите-

ля);  

 уметь читать, записывать под диктовку числа в пределах 100 000 (в 

том числе с использованием калькулятора);  

  уметь получать числа из разрядных слагаемых в пределах 100 000;  

 уметь выполнять сложение и вычитание чисел в пределах 100 000 без 

перехода через разряд (легкие случаи) приемами устных вычислений (в 

том числе с использованием калькулятора);  

 уметь выполнять сложение и вычитание чисел в пределах 100 000 без 

перехода через разряд и с переходом через разряд приемами письменных 

вычислений (в том числе с использованием калькулятора);  

 знать алгоритм выполнения сложения и вычитания чисел с помощью 

калькулятора;  

 уметь использовать калькулятор с целью проверки правильности вы-

числений (устных и письменных); 
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 уметь выполнять умножение и деление чисел в пределах 100 000 на 

однозначное число, двузначное число, круглые десятки приемами пись-

менных вычислений (лёгкие случаи), в том числе с использованием каль-

кулятора;  

 уметь выполнять умножение и деление чисел на 10, 100, 1000 в пре-

делах 100 000; 

 уметь выполнять сложение и вычитание чисел (небольших), полу-

ченных при измерении двумя мерами стоимости, длины, массы письменно 

(с помощью учителя); 

 уметь выполнять умножение и деление чисел (небольших), получен-

ных при измерении двумя мерами стоимости, длины, массы на однознач-

ное число письменно (с помощью учителя); 

 знать десятичные дроби, уметь их записывать, читать, сравнивать;  

 уметь выполнять сложение и вычитание десятичных дробей, имею-

щие в записи менее 5 знаков (цифр), в том числе с использованием кальку-

лятора;  

 уметь выполнять сложение и вычитание обыкновенных дробей с 

одинаковыми знаменателями, смешанные числа (в знаменателе числа 5—

20, с помощью учителя), без преобразований чисел, полученных в сумме 

или разности; 

 уметь выполнять сложение и вычитание обыкновенных дробей с 

разными знаменателями, включая смешанные числа (лёгкие случаи), с по-

мощью учителя; 

 уметь выполнять сложение и вычитание десятичных дробей (с по-

мощью учителя);  

 уметь решать арифметические задачи в 2 действия; 

 уметь решать задачи на расчет стоимости (цена, количество, общая 

стоимость товара);  
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 уметь решать задачи на время (начало, конец, продолжительность 

события);  

 уметь решать задачи на нахождение скорости, времени, расстояния; 

 уметь решать простые арифметические задачи на нахождение одной 

и нескольких частей от числа; 

 уметь выполнять построение с помощью линейки, чертёжного 

угольника, циркуля линий, углов, окружностей, в разном положении на 

плоскости; 

  знать свойства элементов многоугольника (параллелограмм); 

 узнавать симметричные предметы, геометрических фигур; находить 

ось симметрии симметричного плоского предмета. 

Достаточный уровень: 

 знать числовой ряд в пределах 1 000 000 в прямом и обратном по-

рядке;  

 знать место каждого числа в числовом ряду в пределах 1 000 000;  

 знать разряды и классы в пределах 1 000 000;  

 уметь пользоваться нумерационной таблицей для записи и чтения 

чисел; 

 уметь получать и раскладывать числа из разрядных слагаемых в пре-

делах 1 000 000;  

 уметь сравнивать числа в пределах 1 000 000; 

 уметь выполнять сложение и вычитание многозначных чисел в пре-

делах 1 000 000: без перехода через разряд (легкие случаи) приемами уст-

ных вычислений;  

 уметь выполнять сложение и вычитание многозначных чисел в пре-

делах 1 000 000 без перехода через разряд и с переходом через разряд при-

емами письменных вычислений с последующей проверкой;  

 уметь выполнять умножение и деление чисел в пределах 100 000 на 

однозначное число, двузначное число, круглые десятки, деление с остат-
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ком приемами письменных вычислений, с последующей проверкой пра-

вильности вычислений; 

 уметь выполнять умножение и деление чисел на 10, 100, 1000 в пре-

делах 100 000; 

 уметь выполнять сложение и вычитание чисел, полученных при из-

мерении двумя единицами мерами стоимости, длины, массы письменно; 

 уметь выполнять умножение и деление чисел, полученных при изме-

рении двумя единицами (мерами) стоимости, длины, массы, на однознач-

ное число, круглые десятки, двузначное число письменно;  

 уметь выполнять сложение и вычитание обыкновенных дробей с 

одинаковыми знаменателями, включая смешанные числа; 

 уметь выполнять вычитание обыкновенных дробей из целого числа 

(целые числа от 1 – 20); 

 уметь выполнять сложение и вычитание обыкновенных дробей с 

разными знаменателями, включая смешанные числа; 

 уметь приводить обыкновенные дроби к общему знаменателю (лег-

кие случаи);  

 знать десятичные дроби, уметь их записывать, читать, сравнивать, 

выполнять преобразования десятичных дробей;  

 уметь записывать числа, полученные при измерении стоимости, дли-

ны, массы, в виде десятичных дробей;  

 уметь выполнять сложение и вычитание десятичных дробей;  

 уметь выполнять сложение и вычитание чисел, полученных при из-

мерении двумя мерами времени (легкие случаи); 

 уметь составлять и решать простые арифметические задачи на опре-

деление продолжительности, начала и окончания события;  

 уметь решать составные задачи в 3 -4 арифметических действия; 

 уметь решать задачи на расчет стоимости (цена, количество, общая 

стоимость товара);  
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 уметь решать задачи на время (начало, конец, продолжительность 

события);  

 уметь выполнять решение простых задач на соотношение: расстоя-

ние, скорость, время;  

 уметь выполнять решение и составление задач на одновременное и 

противоположное движение двух тел;  

 уметь выполнять построение с помощью линейки, чертёжного 

угольника, циркуля, линий, углов, многоугольников, окружностей, в раз-

ном положении на плоскости, в том числе симметричных относительно 

оси, центра симметрии; 

 знать виды четырехугольников: произвольный, параллелограмм, 

ромб, прямоугольник, квадрат; свойства сторон, углов; приемы построе-

ния;  

 узнавать симметричные предметы, геометрических фигур; находить 

ось симметрии симметричного плоского предмета;  

 уметь располагать предметы симметрично относительно оси, центра 

симметрии. 

Система оценки достижений 

 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 

 0 баллов - нет фиксируемой динамики;  

 1 балл - минимальная динамика;  

 2 балла - удовлетворительная динамика;  

 3 балла - значительная динамика. 

Оценка предметных результатов осуществляется по итогам индиви-

дуального и фронтального опроса обучающихся, выполнения самостоя-

тельных работ (по темам уроков), контрольных работ (входных, текущих, 
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промежуточных и итоговых) и тестовых заданий.   При оценке предметных 

результатов учитывается уровень самостоятельности обучающегося и осо-

бенности его развития. 

Критерии оценки предметных результатов:  

Оценка «5» ставится за верное выполнение задания. При этой оценке 

допускаются 1 – 2 недочёта. 

Оценка «5» ставится, если обучающийся: 

 дает правильные, осознанные ответы на все поставленные вопросы, 

может подтвердить правильность ответа предметно-практическими дей-

ствиями, знает и умеет применять правила, умеет самостоятельно опери-

ровать изученными математическими представлениями; 

 умеет самостоятельно, с минимальной помощью учителя, правильно 

решить задачу, объяснить ход решения; 

 умеет производить и объяснять устные и письменные вычисления; 

  правильно узнает и называет геометрические фигуры, их элементы, 

положение фигур пот отношению друг к другу на плоскости и в простран-

стве; 

  правильно выполняет работы по измерению и черчению с помощью 

измерительного и чертежного инструментов, умеет объяснить последова-

тельность работы. 

Оценка «4» ставится, если обучающийся допускает 2 -3 ошибки и не 

более недочёта. 

Оценка «4» ставится, если обучающийся: 

 при ответе допускает отдельные неточности, оговорки, нуждается в 

дополнительных вопросах, помогающих ему уточнить ответ; 

 при вычислениях, в отдельных случаях, нуждается в дополнитель-

ных промежуточных записях, назывании промежуточных результатов 

вслух, опоре на образы реальных предметов; 
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 при решении задач нуждается в дополнительных вопросах учителя, 

помогающих анализу предложенной задачи, уточнению вопросов задачи, 

объяснению выбора действий; 

 с незначительной помощью учителя правильно узнает и называет 

геометрические фигуры, их элементы, положение фигур на плоскости, в 

пространстве по отношению друг к другу; 

 выполняет работы по измерению и черчению с недостаточной точно-

стью. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся допустил 4-5 ошибок и не-

сколько мелких. Также оценку «удовлетворительно» может получить обу-

чающийся, совершивший несколько грубых ошибок, но при повторных 

попытках улучшивший результат. 

Оценка «3» ставится обучающемуся, если он: 

 при незначительной помощи учителя или учащихся класса дает пра-

вильные ответы на поставленные вопросы, формулирует правила, может 

их применять; 

 производит вычисления с опорой на различные виды счетного мате-

риала, но с соблюдением алгоритмов действий; 

 понимает и записывает после обсуждения решение задачи под руко-

водством учителя; 

 узнает и называет геометрические фигуры, их элементы, положение 

фигур на плоскости и в пространстве со значительной помощью учителя 

или учащихся, или с использованием записей и чертежей в тетрадях, в 

учебниках, на таблицах, с помощью вопросов учителя; 

 правильно выполняет измерение и черчение после предварительного 

обсуждения последовательности работы, демонстрации её выполнения. 

Оценка «2» - не ставится. 



ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ Тема предмета 

К
о
л

-в
о
 

ч
ас

о
в
 Программное содержание Дифференциация видов деятельности обучающихся 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Нумерация. Арифметические действия с целыми числами в пределах 1 000 000– 23 часоа 

1 Устная и письменная 

нумерация чисел в 

пределах 1000 000. 

Таблица классов и 

разрядов 

1 Закрепление числового ряда в 

пределах 1 000 000.  

Класс единиц, класс тысяч; раз-

ряды. Получение чисел в пре-

делах 1 000 000 из разрядных 

слагаемых, разложение чисел 

на разрядные слагаемые 

 

Читают, записывают, срав-

нивают числа в пределах 100 

000, с помощью учителя. 

Называют разряды и классы 

чисел в пределах 1 000 000 с 

помощью учителя. 

Записывают числа в разряд-

ную таблицу, с опорой на 

образец (разрядная таблица)  

Читают, записывают, сравни-

вают числа в пределах 100 000. 

Располагают числа в порядке 

возрастания и убывания.  

Называют разряды и классы чи-

сел в пределах 1 000 000. 

Определяют сколько единиц 

каждого разряда содержится в 

числе.  

Умеют пользоваться нумераци-

онной таблицей для записи и 

чтения чисел, умеют чертить 

нумерационную таблицу, обо-

значают в ней разряды и клас-

сы, вписывают в нее числа и 

читают их, записывают вписан-

ные в таблицу числа.     

Представляют числа в виде 

суммы разрядных слагаемых и 

наоборот. Располагают числа в 

нужной последовательности и 

обратно (возрастание, убыва-

ние) 

2 Арифметические дей-

ствия с числами в 

1 Сравнение и упорядочение чи-

сел. Сравнение чисел с вопро-

Сравнивают числа в преде-

лах 1 000 000, с опорой на 

Сравнивают числа в пределах 

1 000 000, с опорой на число-
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пределах 1 000 000 

(сравнение чисел)  

сами: «На сколько больше 

(меньше)…? Во сколько раз 

больше (меньше…?» 

Решение арифметических задач 

с вопросами: «На сколько 

больше (меньше)…? Во сколько 

раз больше (меньше…?» 

числовую таблицу. 

Решают арифметические за-

дачи в 1 действие 

вую таблицу. 

Решают арифметические задачи 

в 1 - 2 действия 

3 Устное и письменное 

сложение и вычита-

ние многозначных 

чисел в пределах 

10 000  

1 Повторение компонентов сло-

жения и вычитания.  

Закрепление приёмов сложения 

и вычитания чисел в пределах 

10 000, решение арифметиче-

ских задач в 2 – 3 действия 

 

Называют компоненты дей-

ствий сложения и вычитания, 

с опорой на образец.  

Выполняют письменные вы-

числения сложения и вычи-

тания с помощью калькуля-

тора, записывают примеры в 

строчку.  

Решают арифметические за-

дачи в 1- 2 действия 

Называют компоненты дей-

ствий сложения и вычитания. 

Выполняют устные и письмен-

ные вычисления на сложение и 

вычитание. 

Решают арифметические задачи 

в 3-2 действия  

4 Арифметические дей-

ствия с числами в 

пределах 1 000 000 

(округление чисел, 

римская нумерация) 

 

1 Присчитывание и отсчитывание 

разрядных единиц в пределах 

1 000 000. Округление чисел до 

десятков, десятков тысяч, до 

сотен, до сотен тысяч. Повторе-

ние римской нумерации чисел. 

Решение составных задач с во-

просами: «На сколько легче 

(тяжелее)…? Во сколько раз 

длиннее?» 

Называют компоненты дей-

ствий сложения и вычитания, 

с опорой на образец. Выпол-

няют письменные вычисле-

ния сложения и вычитания с 

помощью калькулятора, за-

писывают примеры в строч-

ку. Решают составные задачи 

в 1 -2 действие. Определяют 

круглое число среди других 

чисел по инструкции учите-

ля. 

Округляют числа в пределах 

100 000до указанного разря-

да (единиц тысяч, десятков 

Называют компоненты дей-

ствий сложения и вычитания. 

Выполняют устные и письмен-

ные вычисления на калькулято-

ре. 

Решают составные задачи в 2-3 

действия. Определяют круглое 

число среди других чисел. 

Округляют числа в пределах 1 

000 000 до указанного разряда 

(единиц тысяч, десятков тысяч, 

сотен тысяч).  

Используют в записи знак 

округления («≈») 
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тысяч, сотен тысяч) с помо-

щью учителя. Используют в 

записи знак округления («≈») 

5 Линии. Сложение и 

вычитание отрезков 

1 Построение прямых кривых, 

замкнутых линий. Обозначение 

отрезков, линий буквами латин-

ского алфавита. Нахождение 

суммы, разности длин отрезков 

Называют линии: прямые, 

кривые, замкнутые, неза-

мкнутые. 

Выполняют построение от-

резков, находят суммы и 

разности длин отрезков, с 

помощью учителя 

Чертят линии: прямые, кривые, 

замкнутые, незамкнутые. Вы-

полняют построение отрезков, 

находят суммы и разности длин 

отрезков 

6 Числа, полученные 

при измерении вели-

чин  

1 Называние известных мер из-

мерения (длины, массы, стои-

мости, времени). Дифференци-

ация чисел: полученных при 

счете предметов и при измере-

нии величин; полученных при 

измерении величин одной, дву-

мя мерами. Соотношение мер: 

меры массы, меры длины, меры 

стоимости, меры времени.  

Решение арифметических задач  

Пользуются таблицей мер 

измерения (длины, массы, 

стоимости, времени), преоб-

разовывают числа, получен-

ные при измерении с помо-

щью учителя. Преобразовы-

вают числа из более мелких в 

более крупные меры и 

наоборот. 

Решают арифметические за-

дачи  

Называют меры измерения 

(длины, массы, стоимости, вре-

мени), умеют преобразовывать 

числа, полученные при измере-

нии. Преобразовывают числа из 

более мелких в более крупные 

меры и наоборот. 

Решают арифметические задачи  
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7,8 Числа, полученные 

при измерении вели-

чин. 

Двойное обозначение 

времени. 

1 Определение времени по ци-

ферблату часов. 

Решение простых арифметиче-

ских задач га определение, 

продолжительности начала и 

окончания события 

Определяют время по ци-

ферблату электронных ча-

сов. 

Решают задачи арифметиче-

ские задачи 

Определяют время по цифер-

блату механических и элек-

тронных часов. 

Решают задачи арифметиче-

ские задачи 

9 Геометрический ма-

териал. 

Ломаная линия. 

Длина ломаной линии 

1 Построение замкнутых и неза-

мкнутых ломаных линий.  

Вычисление длины ломанной 

линии 

Чертят ломаную линию, вы-

числяют длину ломаной ли-

нии по формуле 

Чертят ломаную линию, вы-

числяют длину ломаной линии 

10 Входная контрольная 

работа теме: «Сложе-

ние и вычитание чи-

сел в пределах 1 000 

000» 

1 Оценивание и проверка уровня 

знаний обучающихся по теме:  

«Сложение и вычитание чисел 

в пределах 1 000 000» 

Выполняют задания кон-

трольной работы (с помо-

щью калькулятора). Пони-

мают инструкцию к учебно-

му заданию. Принимают 

помощь учителя 

Выполняют задания контроль-

ной работы. Понимают ин-

струкцию к учебному заданию 

11 Работа над ошибками.  

Устное сложение и 

вычитание много-

значных чисел в пре-

делах 1 000 000 

1 Выполнение работы над ошиб-

ками.  

Знакомство с устным сложени-

ем и вычитанием пятизначных 

чисел без перехода через раз-

ряд. 

Повторение компонентов сло-

жения и вычитания.  

Решение простых и составных 

задач 

Выполняют работу над 

ошибками, корректируют 

свою деятельность с учетом 

выставленных недочетов. 

Решают примеры по алго-

ритму устного сложения и 

вычитания чисел. 

Решают простые арифмети-

ческие задачи  

Выполняют работу над ошиб-

ками, корректируют свою дея-

тельность с учетом выставлен-

ных недочетов. 

Решают примеры по алгоритму 

устного сложения и вычитания 

чисел. 

Решают составные арифмети-

ческие задачи  
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12,13 Сложение и вычита-

ние чисел с помощью 

калькулятора 

1 Закрепление сложения и вычи-

тания пятизначных чисел с по-

мощью калькулятора. 

Решение арифметических задач 

на расчет стоимости (цена, ко-

личество, общая стоимость то-

вара)  

 

Выполняют сложение и вы-

читание чисел с помощью 

калькулятора. 

Решают примеры письменно 

(с записью примера в стол-

бик). 

Проверяют правильность 

вычислений на калькулято-

ре. 

Решают арифметические за-

дачи в 1 действие 

Выполняют сложение и вычи-

тание чисел с помощью каль-

кулятора. 

Решают примеры письменно (с 

записью примера в столбик). 

Проверяют правильность вы-

числений на калькуляторе. 

Решают арифметические зада-

чи в 1-2 действия 

14,15 Письменное сложе-

ние и вычитание мно-

гозначных чисел в 

пределах 1 000 000 

1 Знакомство с письменным 

сложением и вычитанием мно-

гозначных чисел с переходом 

через разряд (с записью приме-

ра в столбик).  

Проверка правильности сложе-

ния многозначных чисел, путем 

перестановки слагаемых. 

Решение арифметических задач  

Решают примеры по алго-

ритму письменного сложе-

ния и вычитания. 

Записывают примеры в 

столбик, выполняют сложе-

ние и вычитание на кальку-

ляторе. Решают простые 

арифметические в 1 - 2 дей-

ствия 

Решают примеры по алгоритму 

письменного сложения и вычи-

тания. 

Записывают примеры в стол-

бик, выполняют письменное 

сложение и вычитание. 

Решают составные арифмети-

ческие задачи в 2 – 3 действия 

17,16 Письменное сложе-

ние и вычитание мно-

гозначных чисел в 

пределах 1 000 000 

1 Отработка письменных приё-

мов сложения и вычитания чи-

сел в пределах 1 000 000 (с за-

писью примера в столбик). 

Проверка правильности вычис-

лений сложения и вычитания, 

обратным действием. 

Решение арифметических задач 

Решают примеры по алго-

ритму письменного сложе-

ния и вычитания. 

Решают арифметические в 1 

действие 

Решают примеры по алгоритму 

письменного сложения и вычи-

тания. Выполняют проверку 

правильности вычислений. 

Решают арифметические зада-

чи в 2 – 3 действия 
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19,18 Нахождение неиз-

вестного слагаемого  

1 Закрепление приёмов нахожде-

ния неизвестных компонентов 

слагаемого. Закрепление реше-

ния примеров на основе связи 

суммы и слагаемых, решение 

простых и составных задач 

Называют неизвестные ком-

поненты слагаемого с опо-

рой на схему.  

Записывают и решают урав-

нения, решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение неизвестного 

слагаемого с помощью учи-

теля  

Воспроизводят в устной речи 

правило нахождения неизвест-

ного компонента слагаемого. 

Решают уравнение, проводят 

проверку. Решают простые 

арифметические задачи на 

нахождение неизвестного сла-

гаемого  

20,21 Нахождение неиз-

вестных компонентов 

вычитаемого, умень-

шаемого 

1 Закрепление приёмов нахожде-

ния неизвестных компонентов 

уменьшаемого и вычитаемого.  

Закрепление умения решать 

простые и составные арифме-

тические задачи на нахождение 

неизвестных компонентов вы-

читаемого, уменьшаемого 

Называют компоненты дей-

ствий вычитания с опорой 

на схему. Записывают и ре-

шают уравнения, решают 

простые арифметические 

задачи на нахождение неиз-

вестных компонентов вычи-

таемого, уменьшаемого с 

помощью учителя 

Воспроизводят в устной речи 

правило нахождения неизвест-

ного компонента вычитаемого.  

Решают уравнение, проводят 

проверку. Решают составные 

арифметические задачи на 

нахождение неизвестных ком-

понентов вычитаемого, умень-

шаемого 

22 Геометрический ма-

териал. 

Углы 

1 Виды углов. Построение пря-

мых, острых, тупых углов 

Называют и показывают ви-

ды углов.  

Выполняют построение 

прямых, тупых и острых уг-

лов с помощью транспорти-

ра с помощью учителя 

Называют виды углов. Выпол-

няют построение прямых, ту-

пых и острых углов с помощью 

транспортира 

23 Самостоятельная ра-

бота  

1 Выполняют самостоятельную 

работу 

Записывают примеры в 

строчку, выполняют сложе-

ние и вычитание на кальку-

ляторе. Решают арифмети-

ческие задачи в 1 – 2 дей-

ствия 

Записывают примеры в строч-

ку, выполняют письменное 

сложение и вычитание.  

Решают арифметические зада-

чи в 2 – 3 действия 
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Умножение и деление чисел на однозначное число – 19часов 

24 Устное умножение и 

деление на однознач-

ное число в пределах 

1 000 000 

1 Ознакомление с устными при-

ёмами умножения и деления на 

однозначное число. 

Повторение компонентов при 

умножении и делении. 

Решение простых арифметиче-

ских задач на прямое приведе-

ние к единице 

Называют компоненты 

умножения и деления по 

опорной схеме. 

Выполняют решение приме-

ров на умножение и деление 

с помощью калькулятора.  

Решают простые арифмети-

ческие задачи 

Называют компоненты умно-

жения и деления. 

Выполняют решение примеров 

на умножение и деление. Ре-

шают простые арифметические 

задачи 

25 Устное умножение и 

деление на однознач-

ное число в пределах 

1 000 000 

1 Закрепление правила умноже-

ния и деления чисел на одно-

значное число в пределах 

1 000 000. 

Решение арифметических задач 

на обратное приведение к еди-

нице 

Называют компоненты 

умножения и деления по 

опорной схеме. 

Выполняют решение приме-

ров на умножение и деление 

с помощью калькулятора.  

Решают простые арифмети-

ческие задачи 

Называют компоненты умно-

жения и деления. Выполняют 

решение примеров на умноже-

ние и деление. Решают состав-

ные арифметические задачи  

26,27 Письменное умноже-

ние трёхзначных и 

четырёхзначных чи-

сел на однозначное 

число 

1 Знакомство с письменным 

умножением трехзначных и 

четырехзначных чисел на одно-

значное приемами устных вы-

числений (с записью примера в 

столбик).  

Решение арифметических задач 

разными способами 

Выполняют решение приме-

ров на умножение трёхзнач-

ных и четырёхзначных чи-

сел на однозначное число (с 

записью примеров в стол-

бик) с помощью калькулято-

ра.  

Решают арифметические за-

дачи 1 способ (решение в 3 

действия) 

Выполняют решение примеров 

на умножение трёхзначных и 

четырёхзначных чисел на од-

нозначное число (с записью 

примеров в столбик). Решают 

арифметические задачи 2 спо-

соб 

(решение в 4 действия) 

28,29 Письменное умноже-

ние пятизначных и 

шестизначных чисел 

на однозначное число 

1 Закрепление приема умноже-

ния трехзначных и четырех-

значных чисел на однозначное 

приемами устных вычислений 

(с записью примера в столбик).  

Выполняют решение приме-

ров на умножение пятизнач-

ных и шестизначных чисел 

на однозначное число (с за-

писью примеров в столбик) 

Выполняют решение примеров 

на умножение пятизначных и 

шестизначных чисел на одно-

значное число (с записью при-

меров в столбик).  
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Решение арифметических задач  

 

с помощью калькулятора.  

Решают арифметические за-

дачи 1 – 2 действия  

Решают арифметические в 2 -3 

действия 

30,31 Письменное умноже-

ние неполных много-

значных чисел на од-

нозначное число 

1 Знакомство с письменным 

умножением трехзначных и 

четырехзначных чисел на одно-

значное приемами устных вы-

числений (с записью примера в 

столбик). 

 Решение арифметических за-

дач  

 

Выполняют решение приме-

ров на умножение пятизнач-

ных и шестизначных чисел 

на однозначное число (с за-

писью примеров в столбик) 

с помощью калькулятора.  

Решают арифметические за-

дачи 1 – 2 действия  

Выполняют решение примеров 

на умножение пятизначных и 

шестизначных чисел на одно-

значное число (с записью при-

меров в столбик).  

Решают арифметические в 2 -3 

действия 

32,33 Письменное деление 

четырёхзначных чи-

сел на однозначное 

число 

1 Знакомство с письменным де-

лением четырёхзначных чисел 

на однозначное число в преде-

лах 1 000 000 (с записью при-

мера в столбик).  

Решение арифметических задач 

характеризующую процессы 

работы (производительность 

труда, время, объём всей рабо-

ты) 

Выполняют решение приме-

ров на деление четырёх-

значных чисел на однознач-

ное число (с записью приме-

ров в строчку) с помощью 

калькулятора.  

Решают арифметические за-

дачи по содержанию 1 дей-

ствие 

Называют компоненты при 

умножении и делении. 

Выполняют решение примеров 

на умножение и деление (с за-

писью примеров в столбик).  

Решают арифметические зада-

чи по содержанию в 2 действия 

34,35 Письменное деление 

пятизначных и ше-

стизначных чисел на 

однозначное число 

1 Знакомство с письменным де-

лением пятизначных и ше-

стизначных чисел на однознач-

ное число в пределах 1 000 000 

(с записью примера в столбик).  

Решение арифметических задач 

с вопросами: «На сколько 

больше (меньше)…?» 

 

Называют компоненты при 

умножении и делении, с 

опорой на схему.  

Выполняют решение приме-

ров на деление пятизначных 

и шестизначных чисел на 

однозначное число (с запи-

сью примеров в столбик) с 

помощью калькулятора.  

Решают арифметические за-

Называют компоненты при 

умножении и делении.  

Выполняют решение примеров 

на деление пятизначных и ше-

стизначных чисел на однознач-

ное число (с записью примеров 

в столбик). 

Решают арифметические зада-

чи с вопросами: «На сколько 

больше (меньше)…?» 
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дачи с вопросами: «На 

сколько больше…?» 

36,37 Арифметические дей-

ствия с числами 

(сложение, вычита-

ние, умножение, де-

ление) 

1 Закрепление умения решения 

сложных примеров в 3 – 4 

арифметических действия 

(сложение, вычитание, умно-

жение, деление).  

Решение арифметических задач 

на нахождение части от числа 

Записывают числовые вы-

ражения.  

Решают примеры на (сложе-

ние, вычитание, умножение, 

деление) в 3 действия.  

Решают арифметические за-

дачи на нахождение части от 

числа в 1 действие 

Записывают числовые выраже-

ния.  

Решают примеры на (сложение, 

вычитание, умножение, деле-

ние) в 3 - 4 действия.  

Решают арифметические зада-

чи на нахождение части от 

числа в 2 действия 

38 Письменное деление 

пятизначных и ше-

стизначных чисел на 

однозначное число 

1 Закрепление умения решать 

примеры на деление пятизнач-

ных и шестизначных чисел на 

однозначное число в пределах 

1 000 000 (с записью примера в 

столбик).  

Решение составных задач по 

краткой записи 

Выполняют решение приме-

ров на деление пятизначных 

и шестизначных чисел на 

однозначное число (с запи-

сью примеров в столбик) с 

помощью калькулятора. Со-

ставляют задачи по краткой 

записи в 2 действия с помо-

щью учителя 

Называют компоненты при 

умножении и делении. Выпол-

няют решение примеров на де-

ление пятизначных и ше-

стизначных чисел на однознач-

ное число (с записью примеров 

в столбик).  

Составляют задачи по краткой 

записи в 3 – 4 действия 

39 Деление с остатком 

пятизначных и ше-

стизначных чисел в 

пределах 1 000 000 

1 Закрепление правила деления с 

остатком. 

Закрепление умения решать 

примеры на деления с остатком 

пятизначных и шестизначных 

чисел (с записью примеров в 

столбик) и выполнение с по-

следующей проверкой. 

Решение арифметических задач 

на равные части с остатком 

Выполняют решение приме-

ров на деление с остатком в 

пределах  

1 000 000.   

Решают арифметические за-

дачи на равные части с 

остатком с помощью учите-

ля 

 

Выполняют решение примеров 

на деление с остатком в преде-

лах  

1 000 000 с последующей про-

веркой.  

Решают арифметические зада-

чи на равные части с остатком  
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40 Геометрический ма-

териал. 

Положение прямых в 

пространстве 

1 Взаимное положение прямых 

на плоскости: параллельные, 

перпендикулярные.  

Построение параллельных пря-

мых. Построение перпендику-

лярных прямых, отрезков.  

Точка пересечения.  

Положение прямых в простран-

стве: горизонтальное, верти-

кальное, наклонное 

Выполняют построение па-

раллельных прямых, перпен-

дикулярных прямых, отрез-

ков с помощью чертёжного 

угольника, используя обра-

зец 

Выполняют построение парал-

лельных прямых, перпендику-

лярных прямых, отрезков с по-

мощью чертёжного угольника 

41 Контрольная работа 

по теме: «Умножение 

и деление многознач-

ных чисел на одно-

значное число» 

1 Оценивание и проверка уровня 

знаний обучающихся по теме: 

«Умножение и деление много-

значных чисел на однозначное 

число» 

Выполняют задания кон-

трольной работы (с помо-

щью калькулятора). Пони-

мают инструкцию к учебно-

му заданию. Принимают по-

мощь учителя 

Выполняют задания контроль-

ной работы. Понимают ин-

струкцию к учебному заданию 

42 Работа над ошибками.  

Умножение много-

значных чисел на 

10,100,1000 

1 Выполнение работы над ошиб-

ками.   

Закрепление правила умноже-

ния многозначных чисел на 

10,100, 1000. Выполнение 

умножения чисел в пределах 

1 000 000 на 10,100, 1000. Ре-

шение арифметических задач на 

нахождение расстояния, скоро-

сти. 

Выполняют работу над 

ошибками, корректируют 

свою деятельность с учетом 

выставленных недочетов. 

Решают примеры на умно-

жение многозначных чисел 

на 10, 100, 1000 с опорой на 

образец.  

Решают арифметические за-

дачи на нахождение расстоя-

ния, скорости в 2 действия 

Выполняют работу над ошиб-

ками, корректируют свою дея-

тельность с учетом выставлен-

ных недочетов. 

Решают примеры на умножение 

многозначных чисел на 10, 100, 

1000. Решают арифметические 

задачи на нахождение расстоя-

ния, скорости в 2 - 3 действия 
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43 Деление многознач-

ных чисел на 

10,100,1000 

1 Закрепление правила деления 

многозначных чисел на 10,100, 

1000. Выполнение деления чи-

сел в пределах 1 000 000 на 

10,100, 1000.  

Решение арифметических задач 

на нахождение произведения 

Решают примеры на деление 

многозначных чисел на 10, 

100, 1000 с опорой на обра-

зец. 

Решают арифметические за-

дачи на нахождение произ-

ведения 2 действия 

Решают примеры на умноже-

ние многозначных чисел на 10, 

100, 1000. Решают арифмети-

ческие задачи на нахождение в 

2 – 3 действия 

34 Деление с остатком 

на 10, 100, 1000 

1 Закрепление алгоритма деле-

ния на 10,100, 1000.  

Выполнение деления на 10,100, 

1000 с остатком.  

Решение простых арифметиче-

ских задач на равные части с 

остатком 

Решают примеры на деление 

с остатком. Решают простые 

арифметические задачи на 

равные части с остатком с 

помощью учителя 

Решают примеры на деление с 

остатком. Решают простые 

арифметические задачи на рав-

ные части с остатком 

45 Геометрический ма-

териал. 

Окружность, круг.  

Линии в круге 

1 Построение окружности с за-

данным радиусом.  

Линии в круге: радиус, диа-

метр, хорда. Взаимное положе-

ние окружности, круга и точки 

Показывают предметы круг-

лой формы по учебнику.  

Выполняют построение 

окружности с заданным ра-

диусом с помощью учителя 

Называют предметы круглой 

формы. Выполняют построение 

окружности с заданным радиу-

сом. Строят линии в круге 

Арифметические действия с чисел, полученными при измерении – 38 часов  

46 Преобразование чи-

сел, полученных при 

измерении 

1 Закрепление мер измерения 

(длины, массы, стоимости, 

времени).  

Запись чисел, полученных при 

измерении двумя мерами, с 

полным набором знаков в мел-

ких мерах (5 м 04 см).  

Выражение чисел, полученных 

при измерении величин, в бо-

лее мелких (крупных) мерах 

Называют, читают числа, 

полученные при измерении 

по опорной таблице. Преоб-

разовывают числа, получен-

ные при измерении.  

Переводят более крупные 

меры в мелкие и более мел-

кие в мелкие 

Называют, читают числа, полу-

ченные при измерении. Преоб-

разовывают числа, полученные 

при измерении.  

Переводят более крупные меры 

в мелкие и более мелкие в мел-

кие 

47 Устное сложение чи-

сел, полученных при 

1 Закрепление соотношения мер, 

полученных при измерении 

Называют, читают числа, 

полученные при измерении 

Называют, читают числа, полу-

ченные при измерении. Скла-
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измерении двумя ме-

рами 

длины, массы, стоимости. 

Сложение чисел, полученных 

при измерении двумя мерами, 

приёмами устных вычислений 

(с записью примера в строчку).  

Решение простых и составных 

арифметических задач с мера-

ми измерения (массы, длины) 

по опорной таблице.  

Складывают числа, полу-

ченные при измерении.  

Решают простые арифмети-

ческие задачи с мерами из-

мерения в 1- 2 действия 

дывают числа, полученные при 

измерении.  

Решают составные арифмети-

ческие задачи с мерами изме-

рения в 1- 2 действия 

48,49 Письменное сложение 

чисел, полученных 

при измерении двумя 

мерами  

1 Закрепление соотношения мер, 

полученных при измерении 

длины, массы, стоимости. 

Закрепление алгоритма сложе-

ния чисел, полученных при из-

мерении двумя мерами, приё-

мами письменных вычислений 

(с записью примера в столбик). 

Составление и решение про-

стых арифметических задач с 

мерами измерения по схема-

тичному рисунку 

Называют, читают числа, 

полученные при измерении 

по опорной таблице.  

Выполняют сложение чисел, 

полученные при измерении.  

Решают простые арифмети-

ческие задачи с мерами из-

мерения в 1 - 2 действия по 

схематичному рисунку с по-

мощью учителя 

Называют, читают числа, полу-

ченные при измерении. Вы-

полняют сложение чисел, по-

лученные при измерении. 

Составляют и решают простые 

арифметические задачи с ме-

рами измерения в 2 -3 действия 

по схематичному рисунку 

50 Письменное вычита-

ние   чисел, получен-

ных при измерении 

без преобразования 

суммы 

1 Закрепление соотношения мер, 

полученных при измерении 

длины, массы, стоимости. 

Закрепление алгоритма вычи-

тание чисел, полученных при 

измерении двумя мерами, при-

ёмами письменных вычисле-

ний (с записью примера в 

столбик) без преобразования 

суммы. Решение простых 

арифметических задач с вопро-

сами: «На сколько длиннее 

Называют, читают числа, 

полученные при измерении 

по опорной таблице.  

Выполняют вычитание чи-

сел, полученные при изме-

рении (с записью примера в 

столбик). Решают простые 

арифметические задачи в 1 – 

2 действия с помощью учи-

теля 

Называют, читают числа, полу-

ченные при измерении. Вы-

полняют вычитание чисел, по-

лученные при измерении (с за-

писью примера в столбик). Ре-

шают простые арифметические 

задачи в 1 – 2 действия 
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(короче)…?» 

51 Письменное вычита-

ние   чисел, получен-

ных при измерении 

без преобразования 

суммы 

1 Закрепление соотношения мер, 

полученных при измерении 

длины, массы, стоимости. 

Закрепление приёмов вычита-

ния чисел, полученных при из-

мерении (с записью примера в 

столбик) без преобразования 

суммы.  

Решение простых арифметиче-

ских задач на нахождение це-

лого числа 

Называют, читают числа, 

полученные при измерении 

по опорной таблице.  

Выполняют вычитание чи-

сел, полученные при изме-

рении, решают простые 

арифметические задачи в 1 -

2 действия с помощью учи-

теля 

Называют, читают числа, полу-

ченные при измерении. Вы-

полняют вычитание чисел, по-

лученные при измерении.  

Решают простые арифметиче-

ские задачи в 1-2 действия  

52 Геометрический ма-

териал. 

Виды треугольников. 

Построение треуголь-

ников 

1 Построение треугольников с 

помощью циркуля и линейки.  

Виды треугольников по вели-

чине углов, по длине сторон.  

Вычисление периметра тре-

угольника. Построение высоты 

треугольника 

Называют предметы тре-

угольной формы. 

Называют стороны тре-

угольника (боковые сторо-

ны, основание) с опорой на 

образец. 

Выполняют построение с 

помощью чертёжного уголь-

ника  

Называют стороны треуголь-

ника (боковые стороны, осно-

вание). 

Выполняют построение тре-

угольника с помощью чертеж-

ных инструментов (линейка, 

циркуль). 

Измеряют стороны треуголь-

ника. 

Распознают треугольники по 

величине углов, по длине сто-

рон 

53 Самостоятельная ра-

бота «Сложение и 

вычитание чисел, по-

лученных при изме-

рении» 

1 Оценивание и проверка уровня 

знаний обучающихся по теме: 

«Сложение и вычитание чисел, 

полученных при измерении» 

Выполняют задания само-

стоятельной работы. 

Понимают инструкцию к 

учебному заданию. Прини-

мают помощь учителя 

Выполняют задания самостоя-

тельной работы. 

 Понимают инструкцию к 

учебному заданию. Принимают 

помощь учителя 

54,55 Умножение и деление 

чисел, полученных 

при измерении дли-

1 Закрепление соотношения мер, 

полученных при измерении 

одной мерой длины, массы, 

Используют таблицу соот-

ношения меры измерения 

(длины, массы, стоимости, 

Называют меры измерения 

длины, массы, стоимости и их 

соотношение. Преобразовыва-
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ны, массы, стоимости 

с преобразованием 

крупных мер в мелкие 

на однозначное число 

приемами устных вы-

числений 

стоимости.  

Решение примеров приемами 

устных вычислений с преобра-

зованием крупных мер в мел-

кие (1 р.=100 к., 1 ц= 100 кг, 1 

м=100 см) 

времени).  

Решают примеры приемами 

устных вычислений с преоб-

разованием крупных мер в 

мелкие (1 р.=100 к., 1 ц= 100 

кг, 1 м=100 см) 

ют числа, полученные при из-

мерении.  

Решают примеры приемами 

устных вычислений с преобра-

зованием крупных мер (1 

р.=100 к., 1 ц= 100 кг, 1 м=100 

см) 

56,57 Умножение и деление 

чисел, полученных 

при измерении дли-

ны, массы, стоимости 

с преобразованием 

крупных мер в мелкие 

на однозначное число 

приемами письмен-

ных вычислений  

1 Закрепление соотношения мер, 

полученных при измерении 

двумя мерами длины, массы, 

стоимости. Решение примеров 

приемами письменных вычис-

лений с преобразованием 

крупных мер в мелкие (1 

р.=100 к., 1 ц= 100 кг, 1 м=100 

см). Решение простых и со-

ставных арифметических задач 

на прямое и обратное приведе-

ние к единице с мерами изме-

рения 

Называют меры измерения 

длины, массы, стоимости по 

таблице соотношения мер 

измерения (длины, массы, 

стоимости, времени).  

Решают примеры приемами 

письменных вычислений с 

преобразованием крупных 

мер в мелкие (1 р.=100 к., 1 

ц= 100 кг, 1 м=100 см). Ре-

шают простые арифметиче-

ские задачи 

Называют меры измерения 

длины, массы, стоимости и их 

соотношение. Преобразовыва-

ют числа, полученные при из-

мерении.  

Решают примеры приемами 

письменных вычислений с пре-

образованием крупных мер (1 

р.=100 к., 1 ц= 100 кг, 1 м=100 

см).  

Решают составные арифмети-

ческие задачи 

58, 

59 

Умножение и деление 

чисел, полученных 

при измерении дли-

ны, массы, стоимости 

с преобразованием 

крупных мер в мелкие  

на однозначное число 

приемами письмен-

ных вычислений  

1 Закрепление соотношения мер, 

полученных при измерении 

двумя мерами длины, массы, 

стоимости. Решение примеров 

приемами письменных вычис-

лений с преобразованием 

крупных мер в мелкие (1 

р.=100 к., 1 ц= 100 кг, 1 м=100 

см). Решение простых и со-

ставных арифметических задач 

с мерами измерения 

Называют меры измерения 

длины, массы, стоимости по 

таблице соотношения мер 

измерения (длины, массы, 

стоимости, времени).  

Решают примеры приемами 

письменных вычислений с 

преобразованием крупных 

мер в мелкие (1 р.=100 к., 1 

ц= 100 кг, 1 м=100 см). Ре-

шают простые арифметиче-

ские задачи 

Называют меры измерения 

длины, массы, стоимости и их 

соотношение. Преобразовыва-

ют числа, полученные при из-

мерении.  

Решают примеры приемами 

письменных вычислений с пре-

образованием крупных мер (1 

р.=100 к., 1 ц= 100 кг, 1 м=100 

см).  

Решают составные арифмети-

ческие задачи 
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60,61 Умножение и деление 

чисел, полученных 

при измерении дли-

ны, массы, стоимости 

с преобразованием 

крупных мер в мелкие 

на однозначное число 

приемами письмен-

ных вычислений  

1 Закрепление соотношения мер, 

полученных при измерении 

двумя мерами длины, массы, 

стоимости. Решение примеров 

приемами письменных вычис-

лений с преобразованием 

крупных мер в мелкие (1 

р.=100 к., 1 ц= 100 кг, 1 м=100 

см). Решение составных ариф-

метических задач разными 

действиями по схематичному 

рисунку 

Называют меры измерения 

длины, массы, стоимости по 

таблице соотношения мер 

измерения (длины, массы, 

стоимости, времени).  

Решают примеры приемами 

письменных вычислений с 

преобразованием крупных 

мер в мелкие (1 р.=100 к., 1 

ц= 100 кг, 1 м=100 см). Ре-

шают составные арифмети-

ческие задачи в 1-2 действия 

Называют меры измерения 

длины, массы, стоимости и их 

соотношение. Преобразовыва-

ют числа, полученные при из-

мерении. 

Решают примеры приемами 

письменных вычислений с пре-

образованием крупных мер (1 

р.=100 к., 1 ц= 100 кг, 1 м=100 

см). 

Решают составные арифмети-

ческие задачи в 2- 3 действия 

62,63 Умножение и деление 

чисел, полученных 

при измерении на 

10,100,1000 

1 Закрепление правила умноже-

ния на 10,100,1000.  

Решение примеров на умноже-

ние и деление чисел, получен-

ных при измерении двумя ме-

рами стоимости, длины, массы, 

на 10, 100, 1000 с преобразова-

нием крупных мер в мелкие (1 

р.=100 к., 1 ц= 100 кг, 1 м=100 

см). Решение простых и со-

ставных арифметических задач 

на прямое приведение к едини-

це с мерами измерения 

Называют меры измерения 

длины, массы, стоимости по 

таблице соотношения мер 

измерения (длины, массы, 

стоимости, времени).  

Преобразовывают числа, по-

лученные при измерении по 

образцу в учебнике. Решают 

примеры на умножение на 

10,100,1000 (с записью при-

меров в строчку), с преобра-

зованием крупных мер в 

мелкие (1 р.=100 к., 1 ц= 100 

кг, 1 м=100 см). Решают 

простые арифметические 

задачи 

Преобразовывают числа, полу-

ченные при измерении.  

Решают примеры на умноже-

ние на 10,100,1000 (с записью 

примеров в строчку) с преобра-

зованием крупных мер в мел-

кие (1 р.=100 к., 1 ц= 100 кг, 1 

м=100 см). 

Решают составные арифмети-

ческие задачи 

64 Геометрический ма-

териал. 

Прямоугольник 

(квадрат) 

1 Построение прямоугольника 

(квадрата). Высота прямо-

угольника (квадрата). Вычис-

ление периметра прямоуголь-

Называют стороны прямо-

угольника (квадрата) с по-

мощью букв.  

Выполняют построение 

Называют элементы, свойства 

и стороны прямоугольника 

(квадрата).  

Выполняют построение прямо-
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ника (квадрата) прямоугольника (квадрата) 

по заданным размерам. Про-

водят высоту, находят пери-

метр прямоугольника (квад-

рата) 

угольника (квадрата) по задан-

ным размерам. Проводят высо-

ту, находят периметр прямо-

угольника (квадрата) 

65 Контрольная работа  

по теме «Все дей-

ствия с числами, по-

лученными при изме-

рении» 

1 Оценивание и проверка уровня 

знаний обучающихся по теме: 

«Все действия с числами, по-

лученными при измерении» 

Выполняют задания кон-

трольной работы. Понимают 

инструкцию к учебному за-

данию. Принимают помощь 

учителя 

Выполняют задания контроль-

ной работы. Понимают ин-

струкцию к учебному заданию. 

Принимают помощь учителя 

66 Работа над ошибками. 

Умножение и деление 

чисел, полученных 

при измерении дли-

ны, массы, стоимости 

с преобразованием 

крупных мер в мелкие 

на однозначное число 

приемами письмен-

ных вычислений  

1 Выполнение работы над ошиб-

ками. 

Закрепление соотношения мер, 

полученных при измерении 

двумя мерами длины, массы, 

стоимости. Решение примеров 

приёмами письменных вычис-

лений с преобразованием 

крупных мер в мелкие (1 

р.=100 к., 1 ц= 100 кг, 1 м=100 

см). Решение составных ариф-

метических задач разными 

действиями по схематичному 

рисунку 

Выполняют работу над 

ошибками, корректируют 

свою деятельность с учетом 

выставленных недочетов. 

Называют меры измерения 

длины, массы, стоимости по 

таблице соотношения мер 

измерения (длины, массы, 

стоимости, времени).  

Решают примеры приемами 

письменных вычислений с 

преобразованием крупных 

мер в мелкие (1 р.=100 к., 1 

ц= 100 кг, 1 м=100 см). Ре-

шают составные арифмети-

ческие задачи в 1-2 действия 

Выполняют работу над ошиб-

ками, корректируют свою дея-

тельность с учетом выставлен-

ных недочетов. 

Называют меры измерения 

длины, массы, стоимости и их 

соотношение. Преобразовыва-

ют числа, полученные при из-

мерении.  

Решают примеры приемами 

письменных вычислений с пре-

образованием крупных мер (1 

р.=100 к., 1 ц= 100 кг, 1 м=100 

см).  

Решают составные арифмети-

ческие задачи в 2- 3 действия 

67 Умножение и деление 

неполных трёхзнач-

ных и четырёхзнач-

ных чисел на круглые 

десятки  

1 Знакомство с алгоритмом 

умножения и деления непол-

ных трёхзначных и четырёх-

значных чисел на круглые де-

сятки приемами устных вычис-

лений. Решение арифметиче-

Решают примеры на умно-

жение и деление неполных 

трёхзначных и четырёхзнач-

ных чисел на круглые десят-

ки (с записью примеров в 

строчку).  

Решают примеры на умноже-

ние и деление неполных трёх-

значных и четырёхзначных чи-

сел на круглые десятки (с запи-

сью примеров в строчку). 

Решают арифметические зада-
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ских задач на зависимость 

между скоростью, временем, 

расстоянием с вопросами: «На 

сколько больше (меньше)…? 

«Во сколько раз больше 

(меньше…?» 

Решают арифметические за-

дачи на зависимость между 

скоростью с вопросами: «На 

сколько больше (мень-

ше)…?» 

чи на зависимость между вре-

менем, расстоянием с вопроса-

ми: «Во сколько раз больше 

(меньше…?» 

68 Умножение и деление 

неполных четырёх-

значных и пятизнач-

ных чисел на круглые 

десятки в пределах 

1 000 000 

1 Отработка навыков умножения 

и деления неполных четырёх-

значных и пятизначных чисел 

на круглые десятки приемами 

письменных вычислений. Ре-

шение составных арифметиче-

ских задач 

Решают примеры на умно-

жение и деление неполных 

трёхзначных и четырёхзнач-

ных чисел на круглые десят-

ки (с записью примеров в 

столбик) приемами пись-

менных вычислений. Реша-

ют арифметические задачи в 

1-2 действия 

Решают примеры на умноже-

ние и деление неполных трёх-

значных и четырёхзначных чи-

сел на круглые десятки (с запи-

сью примеров в столбик) прие-

мами письменных вычислений. 

Решают арифметические зада-

чи в 2- 3 действия 

69 Деление неполных 

пятизначных и ше-

стизначных чисел на 

круглые десятки в 

пределах 1 000 000 

1 Закрепление умножения и де-

ления неполных пятизначных и 

шестизначных чисел на круг-

лые десятки приемами пись-

менных вычислений.  

Решение составных арифмети-

ческих задач на нахождение 

части от числа 

 

Решают примеры на умно-

жение и деление неполных 

пятизначных и шестизнач-

ных чисел на круглые десят-

ки (с записью примеров в 

столбик) приемами пись-

менных вычислений. Реша-

ют арифметические задачи в 

2 действия 

Решают примеры на умноже-

ние и деление неполных пя-

тизначных и шестизначных чи-

сел на круглые десятки (с запи-

сью примеров в столбик) прие-

мами письменных вычислений. 

Решают арифметические зада-

чи в 2- 4 действия 
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70 Деление неполных 

пятизначных и ше-

стизначных чисел на 

круглые десятки в 

пределах 1 000 000 

1 Закрепление умножения непол-

ных пятизначных и шестизнач-

ных чисел на круглые десятки 

приемами письменных вычис-

лений.  

Решение составных арифмети-

ческих задач в 2 – 4действия 

 

Решают примеры на умно-

жение и деление неполных 

пятизначных и шестизнач-

ных чисел на круглые десят-

ки (с записью примеров в 

столбик) приемами письмен-

ных вычислений. Решают 

арифметические задачи в 2 

действия 

Решают примеры на умножение 

и деление неполных пятизнач-

ных и шестизначных чисел на 

круглые десятки (с записью 

примеров в столбик) приемами 

письменных вычислений. 

Решают арифметические задачи 

в 2- 4 действия 

71 Геометрический ма-

териал. 

Параллелограмм. По-

строение параллело-

грамма 

1 Параллелограмм: узнавание, 

называние. Выполнение по-

строения параллелограмма с 

помощью линейки и угольника 

Показывают параллелограмм 

по картинке. 

Выполняют построение па-

раллелограмма с помощью 

линейки и угольника по об-

разцу 

Показывают и называют свой-

ства параллелограмма. Выпол-

няют построение параллело-

грамма с помощью линейки и 

угольника 

72 Деление с остатком на 

круглые десятки  

1 Закрепление приема деления с 

остатком на круглые десятки в 

пределах 1 000 000. Решение 

простых и составных арифме-

тических задач на деление с 

остатком 

Выполняют деление с остат-

ком на круглые десятки в 

пределах 1 000 000 (с запи-

сью примера в столбик). Ре-

шают простые арифметиче-

ские задачи на деление с 

остатком  

Выполняют деление с остатком 

на круглые десятки в пределах 

1 000 000 (с записью примера в 

столбик). Решают составные 

арифметические задачи на де-

ление с остатком 

73 Умножение и деление 

чисел, полученных 

при измерении, на 

круглые десятки 

1 Закрепление приёма умножения 

и деления чисел, полученных 

при измерении стоимости, мас-

сы двумя мерами на круглые 

десятки приёмами письменных 

вычислений с преобразованием 

крупных мер в мелкие (1 р.=100 

к., 1 ц= 100 кг, 1 м=100 см) с 

записью примера в столбик.  

Решение составных арифмети-

Решают примеры на умно-

жение и деление чисел, по-

лученных при измерении на 

круглые десятки, приёмами 

письменных вычислений с 

преобразованием крупных 

мер в мелкие (1 р.=100 к., 1 

ц= 100 кг, 1 м=100 см) с за-

писью примера в столбик.  

Решают составные задачи в 1 

Решают примеры на умножение 

и деление чисел, полученных 

при измерении на круглые де-

сятки, приёмами письменных 

вычислений с преобразованием 

крупных мер в мелкие (1 р.=100 

к., 1 ц= 100 кг, 1 м=100 см) с 

записью примера в столбик.  

Решают составные задачи в 2-3 

действия 
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ческих задач с мерами измере-

ния 

-2 действия 

74 Умножение и деление 

чисел, полученных 

при измерении, на 

круглые десятки 

1 Закрепление приёма умножения 

и деления чисел, полученных 

при измерении стоимости, мас-

сы двумя мерами на круглые 

десятки приёмами письменных 

вычислений с преобразованием 

крупных мер в мелкие (1 р.=100 

к., 1 ц= 100 кг, 1 м=100 см) с 

записью примера в столбик.  

Решение составных арифмети-

ческих задач с мерами измере-

ния по содержанию и на равные 

части 

Решают примеры на умно-

жение и деление чисел, по-

лученных при измерении на 

круглые десятки, приёмами 

письменных вычислений с 

преобразованием крупных 

мер в мелкие (1 р.=100 к., 1 

ц= 100 кг, 1 м=100 см) с за-

писью примера в столбик.  

Решают составные задачи на 

равные части 

Решают примеры на умножение 

и деление чисел, полученных 

при измерении на круглые де-

сятки, приёмами письменных 

вычислений с преобразованием 

крупных мер в мелкие (1 р.=100 

к., 1 ц= 100 кг, 1 м=100 см) с 

записью примера в столбик.  

Решают составные задачи по 

содержанию, дополняют вопрос 

к задаче 

75 Контрольная работа 

по теме «Умножение 

и деление многознач-

ных чисел на дву-

значное число» 

1 Оценивание и проверка уровня 

знаний обучающихся по теме: 

«Умножение и деление много-

значных чисел на двузначное 

число» 

Выполняют задания кон-

трольной работы (с помо-

щью калькулятора). Пони-

мают инструкцию к учебно-

му заданию. Принимают по-

мощь учителя 

Выполняют задания контроль-

ной работы. Понимают ин-

струкцию к учебному заданию. 

Принимают помощь учителя 

76 Работа над ошибками. 

Геометрический ма-

териал. 

Элементы параллело-

грамма 

1 Выполнение работы над ошиб-

ками. Понимание элементов 

параллелограмма, их свойства.  

Построение высоты в паралле-

лограмме 

Выполняют построение па-

раллелограмма, по образцу, 

проводят высоту  

Дают определение параллело-

грамма, называют основные его 

элементы и их свойства. 

Выполняют построение парал-

лелограмма, проводят высоту 

  



 
 

32 

77 Умножение двузнач-

ных и трёхзначных 

чисел на двузначное 

число 

1 Знакомство с алгоритмом 

умножения двузначных и трёх-

значных чисел на двузначное 

число.  

Решение составных арифмети-

ческих задач на нахождение 

остатка 

Называют компоненты при 

умножении по опорной схе-

ме. Выполняют примеры на 

умножение двузначных и 

трёхзначных чисел на дву-

значное число (с записью 

примера в столбик) по об-

разцу в учебнике.  

Решают составные арифме-

тические задачи 1- 2 дей-

ствия с помощью учителя 

Называют компоненты при 

умножении. Выполняют приме-

ры на умножение двузначных и 

трёхзначных чисел на двузнач-

ное число (с записью примера в 

столбик) по образцу в учебнике.  

Решают составные арифметиче-

ские задачи 1- 2 действия  

78 Умножение четырёх-

значных и пятизнач-

ных чисел на дву-

значное число в пре-

делах 1 000 000 

1 Отработка алгоритма умноже-

ния четырёхзначных и пя-

тизначных чисел на двузначное 

число.  

Решение составных арифмети-

ческих задач с вопросами «На 

сколько больше (меньше)…?», 

решение составных арифмети-

ческих задач с дополнением 

числовых данных 

Решают примеры на умно-

жение четырёхзначных и пя-

тизначных чисел на двузнач-

ное число (с записью приме-

ра в столбик).  

Решают составные арифме-

тические задачи с вопросами 

«На сколько больше (мень-

ше)…?»  

Решают примеры на умножение 

четырёхзначных и пятизначных 

чисел на двузначное число (с 

записью примера в столбик).  

Решают составные арифметиче-

ские задачи с дополнением чис-

ловых данных 

79 Умножение четырёх-

значных и пятизнач-

ных чисел на дву-

значное число в пре-

делах 1 000 000 

1 Закрепление алгоритма умно-

жения четырёхзначных и пя-

тизначных чисел на двузначное 

число.  

Решение составных арифмети-

ческих задач по краткой записи 

с дополнением числовых дан-

ных 

Решают примеры на умно-

жение четырёхзначных и пя-

тизначных чисел на двузнач-

ное число (с записью приме-

ра в столбик). 

Решают составные арифме-

тические задачи по краткой 

записи с дополнением чис-

ловых данных с помощью 

учителя  

Решают примеры на умножение 

четырёхзначных и пятизначных 

чисел на двузначное число (с 

записью примера в столбик).  

Решают составные арифметиче-

ские задачи с дополнением чис-

ловых данных 
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90 Геометрический ма-

териал. 

Ромб 

1 Параллелограмм (ромб).  

Обобщение понятия элементов 

ромба, и его свойства 

Называют элементы и ос-

новные свойства ромба с 

опорой на образец.  

Выполняют построение ром-

ба с помощью учителя 

Дают определение ромба, назы-

вают его элементы и основные 

свойства.  

Выполняют построение ромба 

91 Деление двузначных 

и трёхзначных чисел 

на двузначное число с 

остатком 

1 Ознакомление с алгоритмом 

деления двузначных и трёх-

значных чисел на двузначное 

число с остатком.  

Решение составных арифмети-

ческих задач с остатком 

Выполняют примеры на де-

ление (с записью примера в 

столбик) по образцу в учеб-

нике. Решают составные 

арифметические задачи с 

помощью учителя 

Называют компоненты при де-

лении по наглядной таблице. 

Выполняют примеры на деле-

ние (с записью примера в стол-

бик). Решают составные ариф-

метические задачи 

92 Деление четырёх-

значных и пятизнач-

ных чисел на дву-

значное число в пре-

делах 1 000 000 

1 Отработка навыков решения 

примеров на деление четырёх-

значных и пятизначных чисел 

на двузначное число.  

Решение составных арифмети-

ческих задач с вопросами «На 

сколько больше (меньше)…?» 

Решают примеры на деление 

(с записью примера в строч-

ку) на калькуляторе. Решают 

составные арифметические 

задачи в 1 -2 действия 

Решают примеры на деление (с 

записью примера в столбик). 

Решают составные арифметиче-

ские задачи в 2 -3 действия 

93 Деление пятизначных 

и шестизначных чисел 

на двузначное число в 

пределах 1 000 000 

1 Отработка навыков решения 

примеров на деление пятизнач-

ных и шестизначных чисел на 

двузначное число.  

Решение составных арифмети-

ческих задач с вопросами «На 

сколько больше (меньше)…?» 

Решают примеры на деление 

с остатком, решают задачи 

практического содержания, с 

помощью учителя 

Решают примеры на деление с 

остатком, решают задачи прак-

тического содержания 

94 Деление пятизначных 

и шестизначных чисел 

на двузначное число в 

пределах 1 000 000 

1 Закрепление навыков решения 

примеров на деление пятизнач-

ных и шестизначных чисел на 

двузначное число.  

Решение составных арифмети-

ческих задач по таблице с во-

просами:  

Выполняют решение приме-

ров на деление (с записью 

примера в строчку) на каль-

куляторе.  

Решают составные арифме-

тические задачи по таблице с 

вопросами:  

Выполняют примеры на деле-

ние (с записью примера в стол-

бик). Решают составные ариф-

метические задачи с вопросами: 

«На сколько больше …?»; «На 

сколько меньше …?» 
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«Сколько…?»; «На сколько 

больше …?»; «На сколько 

меньше …?» 

«Сколько…?» с помощью 

учителя 

95 Геометрический ма-

териал. 

Многоугольники 

1 Закрепление видов фигур – 

многоугольников.  

Выполнение построения много-

угольников 

Называют различные виды 

многоугольников с опорой 

на образец. Выполняют по-

строение геометрических 

фигур, находят их периметр 

по инструкции учителя 

Называют элементы много-

угольников. Выполняют по-

строение геометрических фи-

гур, находят их периметр 

96 Деление с остатком 

трехзначных, четы-

рехзначных, пя-

тизначных чисел на 

двузначное число. 

1 Закрепление приёма деления с 

остатком трехзначных, четы-

рехзначных, пятизначных чисел 

на двузначное число. Решение 

составных арифметических за-

дач с остатком 

Выполняют примеры на де-

ление (с записью примера в 

столбик) по образцу в учеб-

нике. Решают составные 

арифметические задачи с 

помощью учителя 

Выполняют примеры на деле-

ние (с записью примера в стол-

бик). Решают составные ариф-

метические задачи 

97 Умножение и деление 

чисел, полученных 

при измерении стои-

мости, длины, массы 

двумя мерами на дву-

значное число 

1 Закрепление приёма умножения 

и деления чисел, полученных 

при измерении стоимости, мас-

сы двумя мерами на двузначное 

число приёмами письменных 

вычислений с преобразованием 

крупных мер в мелкие (1 р.=100 

к., 1 ц= 100 кг, 1 м=100 см) с 

записью примера в столбик.  

Решение составных арифмети-

ческих задач с мерами измере-

ния по содержанию и на равные 

части 

Решают примеры на умно-

жение и деление чисел, по-

лученных при измерении на 

двузначное число, приёмами 

письменных вычислений с 

преобразованием крупных 

мер в мелкие (1 р.=100 к., 1 

ц= 100 кг, 1 м=100 см) с за-

писью примера в столбик.  

Решают составные задачи на 

равные части с помощью 

учителя 

Решают примеры на умножение 

и деление чисел, полученных 

при измерении на двузначное 

число, приёмами письменных 

вычислений с преобразованием 

крупных мер в мелкие (1 р.=100 

к., 1 ц= 100 кг, 1 м=100 см) с 

записью примера в столбик.  

Решают составные задачи на 

равные части 
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98 Умножение и деле-

ние чисел, получен-

ных при измерении 

стоимости, длины, 

массы двумя мерами 

на двузначное число 

1 Закрепление приёма умноже-

ния и деления чисел, получен-

ных при измерении стоимости, 

массы двумя мерами на дву-

значное число приёмами 

письменных вычислений с 

преобразованием крупных мер 

в мелкие (1 р.=100 к., 1 ц= 100 

кг, 1 м=100 см) с записью 

примера в столбик.  

Решение составных арифмети-

ческих задач с мерами измере-

ния с вопросами: «Сколь-

ко…?» и на прямое приведе-

ние к единице 

Решают примеры на умно-

жение и деление чисел, по-

лученных при измерении на 

двузначное число, приёма-

ми письменных вычислений 

с преобразованием крупных 

мер в мелкие (1 р.=100 к., 1 

ц= 100 кг, 1 м=100 см) с за-

писью примера в столбик.  

Решают составные задачи с 

вопросами: «Сколько…?» 

Решают примеры на умноже-

ние и деление чисел, получен-

ных при измерении на дву-

значное число, приёмами 

письменных вычислений с 

преобразованием крупных мер 

в мелкие (1 р.=100 к., 1 ц= 100 

кг, 1 м=100 см) с записью 

примера в столбик.  

Решают составные задачи на 

прямое приведение к единице 

99 Контрольная работа 

по теме «Умножение 

и деление многознач-

ных чисел на дву-

значное число» 

1 Оценивание и проверка уровня 

знаний обучающихся по теме: 

«Умножение и деление много-

значных чисел на двузначное 

число» 

Выполняют задания кон-

трольной работы (с помо-

щью калькулятора). Пони-

мают инструкцию к учеб-

ному заданию. Принимают 

помощь учителя 

Выполняют задания контроль-

ной работы. Понимают ин-

струкцию к учебному зада-

нию. Принимают помощь учи-

теля 

100 Работа над ошибка-

ми.  

Геометрический ма-

териал.  

Взаимное положение 

фигур на плоскости 

1 Выполнение работы над 

ошибками. Взаимное положе-

ние геометрических фигур на 

плоскости: пересекаются, не 

пересекаются, касаются, нахо-

дятся внутри, вне.  

Построение геометрических 

фигур по указанному положе-

нию их взаимного расположе-

ния на плоскости 

Выполняют работу над 

ошибками, корректируют 

свою деятельность с учетом 

выставленных недочетов.  

Выполняют построение по 

заданным параметрам гео-

метрических фигур по ука-

занному положению их вза-

имного расположения на 

плоскости, с помощью чер-

тежного угольника, по об-

Выполняют работу над ошиб-

ками, корректируют свою дея-

тельность с учетом выстав-

ленных недочетов.  

Выполняют построение по за-

данным параметрам геометри-

ческих фигур по указанному 

положению их взаимного рас-

положения на плоскости, с 

помощью чертежного уголь-

ника 
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разцу 

Обыкновенные дроби – 13 часов 

101 Обыкновенные дро-

би. 

Сравнение обыкно-

венных дробей 

1 Закрепить знания об обыкно-

венной дроби, числителе и 

знаменателе дроби. Повторе-

ние способов сравнения обык-

новенных дробей с одинако-

выми числителями и знамена-

телями 

Читают и записывают 

обыкновенные дроби. 

Называют числитель и зна-

менатель дроби, с опорой на 

образец. 

Сравнивают дроби с одина-

ковыми числителями и зна-

менателями  

Читают и записывают обыкно-

венные дроби. 

Называют числитель и знаме-

натель дроби. Сравнивают 

дроби с одинаковыми числи-

телями и знаменателями 

102 Виды дробей. Преоб-

разование дробей 

1 Нахождение обыкновенной 

дроби от числа.  

Запись чисел, полученных при 

измерении, в виде обыкновен-

ных дробей.  

Нахождение обыкновенной 

дроби от числа.  

Решение составных арифмети-

ческих задач на нахождение 

части от числа 

Читают, записывают обык-

новенные дроби по образцу. 

Сокращают числитель и 

знаменатель. Решают со-

ставные арифметические 

задачи на нахождение части 

от числа с помощью учите-

ля 

Читают, записывают обыкно-

венные дроби. Сокращают 

числитель и знаменатель.  

Решают составные арифмети-

ческие задачи на нахождение 

части от числа  

103,104 Сложение и вычита-

ние обыкновенных 

дробей с одинаковы-

ми знаменателями 

1 Закрепление правила сложе-

ния и вычитания обыкновен-

ных дробей с одинаковыми 

знаменателями.  

Решение составных арифмети-

ческих задач с обыкновенны-

ми дробями 

Выполняют сложение и вы-

читание обыкновенных 

дробей с одинаковыми зна-

менателями. Решают задачи 

с обыкновенными дробями 

с помощью учителя 

Выполняют сложение и вычи-

тание обыкновенных дробей с 

одинаковыми знаменателями. 

Решают задачи с обыкновен-

ными дробями 
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105,106 Сложение и вычита-

ние смешанных чисел 

1 Закрепление умения решать 

примеры на сложение и вычи-

тание смешанных чисел  

(с преобразованием результа-

та). 

Решение арифметических за-

дач на сложение и вычитание 

смешанных чисел 

Выполняют решение при-

меров и задач на сложение и 

вычитание смешанных чи-

сел, с помощью учителя 

Выполняют решение примеров 

и задач на сложение и вычита-

ние смешанных чисел 

107,108 Приведение обыкно-

венных дробей к об-

щему знаменателю 

1 Знакомство с правилом 

нахождения дополнительного 

множителя, с последующим 

приведением дроби к общему 

знаменателю. 

Выполняют приведение 

обыкновенных дробей к 

общему знаменателю, с по-

мощью учителя 

Выполняют приведение обык-

новенных дробей к общему 

знаменателю 

109,110 Сложение и вычита-

ние обыкновенных 

дробей с разными 

знаменателями 

1 Ознакомление с приёмом сло-

жения и вычитания обыкно-

венных дробей с разными зна-

менателями 

Приводят дроби к общему 

знаменателю, находят об-

щий множитель. Складыва-

ют обыкновенные дроби с 

помощью учителя  

Приводят дроби к общему 

знаменателю находят общий 

множитель. Складывают 

обыкновенные дроби 

111-

113 

Сложение и вычита-

ние обыкновенных 

дробей с разными 

знаменателями 

1 Закрепление приёма сложения 

и вычитания обыкновенных 

дробей с разными знаменате-

лями 

Приводят дроби к общему 

знаменателю, находят об-

щий множитель. Складыва-

ют обыкновенные дроби с 

помощью учителя 

Приводят дроби к общему 

знаменателю, находят общий 

множитель. Складывают 

обыкновенные дроби 

114 Контрольная работа 

по теме «Сложение и 

вычитание обыкно-

венных дробей» 

1 Оценивание и проверка уровня 

знаний обучающихся по теме: 

«Сложение и вычитание 

обыкновенных дробей» 

Выполняют задания кон-

трольной работы (с помо-

щью калькулятора). Пони-

мают инструкцию к учеб-

ному заданию. Принимают 

помощь учителя 

Выполняют задания контроль-

ной работы. Понимают ин-

струкцию к учебному зада-

нию. Принимают помощь учи-

теля 

115 Работа над ошибка-

ми. Геометрический 

материал. 

1 Выполнение работы над 

ошибками. Симметричные 

предметы, геометрические фи-

Выполняют работу над 

ошибками, корректируют 

свою деятельность с учетом 

Выполняют работу над ошиб-

ками, корректируют свою дея-

тельность с учетом выстав-
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Симметрия.  

Ось симметрии 

гуры.  

Предметы, геометрические 

фигуры, симметрично распо-

ложенные относительно оси 

симметрии.  

выставленных недочетов.  

Называют окружающие 

симметричные фигуры. Вы-

полняют построение сим-

метричных фигур по образ-

цу 

ленных недочетов.  

Называют окружающие сим-

метричные фигуры.  

Выполняют построение сим-

метричных фигур, симметрич-

ные данной относительно оси 

симметрии 

Десятичные дроби – 20 часов 

116 Десятичные дроби. 

Получение, запись и 

чтение десятичных 

дробей 

1 Формирование понятия «Деся-

тичная дробь».  

Знакомство с правилом записи 

десятичных дробей, чтение, 

запись десятичных дробей 

Читают, записывают деся-

тичные дроби 

Читают, записывают десятич-

ные дроби 

117 Десятичные дроби. 

Получение, запись и 

чтение десятичных 

дробей 

1 Закрепление правила записи 

десятичных дробей, чтение, 

запись десятичных дробей 

Читают, записывают деся-

тичные дроби.  

При чтении десятичной 

дроби сначала называют це-

лое число, затем доли по 

образцу в учебнике 

Читают, записывают десятич-

ные дроби. 

При чтении десятичной дроби 

сначала называют целое чис-

ло, затем доли 

103,104 Запись чисел, полу-

ченных при измере-

нии в виде десятич-

ных дробей  

1 Ознакомление с записью чисел 

(именных и составных) в виде 

десятичных дробей (1 км = 

1000 м; 1 м = 0,001км) 

Читают, записывают числа, 

полученные при измерении 

в виде десятичных дробей 

(1 км = 1000 м; 1 м = 

0,001км) по образцу 

Читают, записывают числа, 

полученные при измерении в 

виде десятичных дробей (1 км 

= 1000 м; 1 м = 0,001км) 

105,106 Запись чисел, полу-

ченных при измере-

нии в виде десятич-

ных дробей  

1 Формирование умения запи-

сывать (именные и составные 

числа) в виде десятичных дро-

бей (десятые доли метра – де-

циметры 0,1м = 1 дм; сотые 

доли центнера – килограммы 

0,01 ц = 1 кг; тысячные доли 

метра – миллиметры 0,001 = 1 

Читают, записывают числа, 

полученные при измерении 

в виде десятичных дробей 

десятые доли метра – деци-

метры 0,1м = 1 дм; сотые 

доли центнера – килограм-

мы 0,01 ц = 1 кг; тысячные 

доли метра – миллиметры 

Читают, записывают числа, 

полученные при измерении в 

виде десятичных дробей деся-

тые доли метра – дециметры 

0,1м = 1 дм; сотые доли цент-

нера – килограммы 0,01 ц = 1 

кг; тысячные доли метра – 

миллиметры 0,001 = 1 мм) 
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мм) 0,001 = 1 мм) по образцу 

107-

109 

Выражение десятич-

ных дробей в более 

крупных (мелких) 

одинаковых долях 

1 Знакомство с правилом выра-

жения десятичной дроби в бо-

лее крупных (мелких) одина-

ковых долях (0,7 = 0,70 = 

0,700; 2,800 = 2,8; 0,5 = 0,50) 

Выражают десятичные дро-

би в более крупных долях 

(0,7 = 0,70 = 0,700; 2,800 = 

2,8; 0,5 = 0,50) по образцу 

Выражают десятичные дроби 

в более крупных долях (0,7 = 

0,70 = 0,700; 2,800 = 2,8; 0,5 = 

0,50) 

110-

112 

Сравнение десятич-

ных долей и дробей 

1 Знакомство с правилом срав-

нения десятичных дробей. 

Решение арифметических за-

дач на нахождение стоимости 

Выполняют сравнение деся-

тичных дробей с опорой на 

правило. 

Решают задачи на нахожде-

ние стоимости в 1 действие 

Выполняют сравнение деся-

тичных дробей. 

Решают задачи на нахождение 

стоимости в 2 действия 

 

113 Геометрический ма-

териал.  

Центр симметрии 

1 Симметричные предметы, 

геометрические фигуры.  

Предметы, геометрические 

фигуры, симметрично распо-

ложенные относительно оси 

симметрии.  

Центр симметрии.  

Построение точки, симмет-

ричной данной относительно 

оси, центра симметрии 

Называют окружающие 

симметричные фигуры. 

Выполняют построение 

точки, симметричной дан-

ной относительно оси, цен-

тра симметрии 

Называют окружающие сим-

метричные фигуры.  

Выполняют построение точки, 

симметричной данной относи-

тельно оси, центра симметрии 

114-

116 

Сложение и вычита-

ние десятичных дро-

бей 

1 Знакомство с правилом сло-

жения и вычитания десятич-

ных дробей.  

Решение простых арифмети-

ческих задач  

Выполняют сложение и вы-

читание десятичных дробей. 

Решают арифметические 

задачи в 1 - действие 

Выполняют сложение и вычи-

тание десятичных дробей. Ре-

шают арифметические задачи 

в 2 действия 

117-

119 

Сложение и вычита-

ние десятичных дро-

бей 

1 Отработка навыков сложения 

и вычитания десятичных дро-

бей. 

Решение составных арифме-

тических задач на нахождение 

десятичной дроби от числа 

Выполняют сложение и вы-

читание десятичных дробей. 

Решают арифметические 

задачи в 1 – 2 действия 

Выполняют сложение и вычи-

тание десятичных дробей. Ре-

шают арифметические задачи 

2 действия 
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120-

122 

Сложение и вычита-

ние десятичных дро-

бей 

1 Закрепление умения сложения 

и вычитания десятичных дро-

бей.  

Решение арифметических за-

дач  

Выполняют сложение и вы-

читание десятичных дробей. 

Решают арифметические 

задачи в 1 – 2 действия 

Выполняют сложение и вычи-

тание десятичных дробей. Ре-

шают арифметические задачи 

в 2 – 3 действия 

123-

126 

Сложение и вычита-

ние десятичных дро-

бей 

1 Закрепление умения сложения 

и вычитания десятичных дро-

бей. 

Решение составные арифмети-

ческих задач  

Выполняют сложение и вы-

читание десятичных дробей. 

Решают арифметические 

задачи в 1 – 2 действия 

Выполняют сложение и вычи-

тание десятичных дробей. Ре-

шают арифметические задачи 

в 2 – 3 действия 

127 Контрольная работа 

по теме «Сложение и 

вычитание десятич-

ных дробей» 

1 Оценивание и проверка уровня 

знаний обучающихся по теме: 

«Сложение и вычитание деся-

тичных дробей» 

Выполняют задания кон-

трольной работы (с помо-

щью калькулятора). Пони-

мают инструкцию к учеб-

ному заданию. Принимают 

помощь учителя 

Выполняют задания контроль-

ной работы. Понимают ин-

струкцию к учебному зада-

нию. Принимают помощь учи-

теля 

128 Работа над ошибка-

ми. Нахождение де-

сятичной дроби от 

числа 

1 Выполнение работы над 

ошибками. Знакомство с пра-

вилом на нахождение деся-

тичной дроби от числа. 

Решение арифметических за-

дач 

Выполняют работу над 

ошибками, корректируют 

свою деятельность с учетом 

выставленных недочетов.  

Читают правило в учебнике 

нахождения десятичной 

дроби от числа.  

Находят десятичную дробь 

от числа, с опорой на обра-

зец. 

Решают задачи в 1 действие 

Выполняют работу над ошиб-

ками, корректируют свою дея-

тельность с учетом выстав-

ленных недочетов. 

Читают правило нахождения 

десятичной дроби от числа.  

Находят десятичную дробь от 

числа. 

Решают задачи в 2 действия 

129 Геометрический ма-

териал. 

Куб, брус 

1 Актуализация знаний элемен-

тов бруса: грань, ребро, вер-

шина; их свойства. – выделе-

ние противоположных, смеж-

ных граней бруса.  

Называют предметы окру-

жающего мира, имеющие 

форму куба, бруса. 

Называют элементы куба 

(грань, ребро, вершина), с 

Называют предметы окружа-

ющего мира, имеющие форму 

куба, бруса. 

Называют элементы бруса 

(грань, ребро, вершина). Изго-
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Изготовление модели куба, 

бруса 

опорой на образец. 

Изготавливают модель куба 

по наглядной и словестной 

инструкции учителя 

тавливают модель бруса 

Повторение – 7часов 

130 Меры времени 1 Закрепление умения преобра-

зовывать числа, выраженные 

единицами времени. Вычисле-

ние суток в 1 году (обычном и 

високосном).  

Сложение и вычитание чисел, 

полученных при измерении 

времени двумя мерами, прие-

мами письменных вычисле-

ний.  

Решение простых арифмети-

ческих задач на определение 

продолжительности, начала и 

окончания события 

Называют основные меры 

времени, их соотношение по 

опорной таблице. Выпол-

няют преобразование чисел, 

выраженных единицами 

времени. 

Выполняют сложение и вы-

читание полученных при 

измерении времени двумя 

мерами, приёмами пись-

менных вычислений. 

Решают простые арифмети-

ческие задачи на определе-

ние продолжительности, 

начала и окончания события 

с помощью учителя 

Называют основные меры 

времени, их соотношение. 

Выполняют преобразование 

чисел, выраженных единицами 

времени. 

Выполняют сложение и вычи-

тание полученных при изме-

рении времени двумя мерами, 

приёмами письменных вычис-

лений. 

Решают простые арифметиче-

ские задачи на определение 

продолжительности, начала и 

окончания события 

131 Решение задач на 

движение в одном 

направлении 

1 Закрепление умения решения 

составные арифметических 

задач на встречное движение 

(равномерное, прямолинейное) 

двух тел 

 

Выполняют схематические 

чертежи, рисунки. Решают 

задачи на движение в одном 

направлении с опорой на 

образец 

Выполняют схематические 

чертежи, рисунки. Решают за-

дачи на движение в одном 

направлении 

132 Решение задач на 

движение в противо-

положном направле-

нии 

1 Закрепление умения решения 

составных арифметических 

задач на движение в одном и 

противоположном направле-

нии двух тел 

Выполняют схематические 

чертежи, рисунки, решают 

задачи на движение в про-

тивоположном направлении 

по образцу 

Выполняют схематические 

чертежи, рисунки, решают за-

дачи на движение в противо-

положном направлении 
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133 Масштаб 1 Закрепление понятия «мас-

штаб». Закрепление умения 

изображать фигуры в указан-

ном масштабе, вычисление 

масштаба изображённых фи-

гур 

Изображают фигуры в ука-

занном масштабе, вычисля-

ют масштаб с помощью 

учителя 

Изображают фигуры в указан-

ном масштабе, вычисляют 

масштаб 

134 Умножение и деление 

чисел, полученных 

при измерении на 

двузначное число 

1 Закрепление приёмов умноже-

ния и деления чисел, получен-

ных при измерении на дву-

значное число. Решение ариф-

метических задач с мерами 

измерения 

Решают примеры на умно-

жение и деление чисел, по-

лученных при измерении, с 

опорой на образец. 

Решают арифметические 

задачи с мерами измерения 

с помощью учителя 

Решают примеры на умноже-

ние и деление чисел, получен-

ных при измерении. 

Решают арифметические зада-

чи с мерами измерения  

135 Все действия с чис-

лами, полученными 

при измерении 

1 Закрепление мер измерения.  

Называние известных мер из-

мерения, их соотношения.  

Закрепление приёмов сложе-

ния и вычитания, умножения и 

деления чисел, полученных 

при измерении.  

Решение арифметических за-

дач с мерами измерения 

Решают примеры на умно-

жение и деление чисел, по-

лученных при измерении, с 

опорой на образец. 

Решают арифметические 

задачи с мерами измерения 

с помощью учителя 

Решают примеры на умноже-

ние и деление чисел, получен-

ных при измерении. 

Решают арифметические зада-

чи с мерами измерения 

136 Итоговая контроль-

ная работа по теме: 

«Все действия с це-

лыми и дробными 

числами» 

1 Оценивание и проверка уровня 

знаний обучающихся по теме: 

«Все действия с целыми и 

дробными числами» 

Выполняют задания кон-

трольной работы (с помо-

щью калькулятора). Пони-

мают инструкцию к учеб-

ному заданию. Принимают 

помощь учителя 

Выполняют задания контроль-

ной. Понимают инструкцию к 

учебному заданию. Принима-

ют помощь учителя 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

  Рабочая программа по учебному предмету «Профильный труд» 

(«Столярное дело») составлена на основе Федеральной адаптированной 

основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее ФАООП УО 

вариант 1), утвержденной приказом Министерства просвещения России 

от 24.11.2022г. № 1026 (https://clck.ru/33NMkR). в соответствии с 

адаптированной основной общеобразовательной программой 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (далее АООП УО (вариант 1)) муниципального 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа №35». 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом 

реализации их особых образовательных потребностей, а также 

индивидуальных особенностей и возможностей. 

Учебный предмет «Профильный труд» («Столярное дело»)  

относится к предметной области «Технология» и является обязательной 

частью учебного плана.  Рабочая программа по учебному предмету 

«Профильный труд» («Столярное дело») в 7 классе в соответствии с 

учебным планом МОУ «Средняя школа №35», рассчитана на 34 учебные 

недели и составляет 238 часов в год (7 часов в неделю). 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная 

программа определяет цель и задачи учебного предмета «Профильный 

труд» («Столярное дело»). 

https://clck.ru/33NMkR


 

 

 

Цель обучения – всестороннее развитие личности обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениям) среднего 

возраста в процессе формирования их трудовой культуры.  

Задачи обучения: 

− развитие социально ценных качеств личности (потребности в труде, 

трудолюбия, уважения к людям труда, общественной активности); 

− обучение обязательному общественно полезному, 

производительному труду; подготовка обучающихся к выполнению 

необходимых и доступных видов труда дома, в семье и по месту 

жительства; 

− расширение знаний о материальной культуре как продукте 

творческой предметно-преобразующей деятельности человека; 

− расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-

исторических традициях в мире вещей; 

− расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях 

использования; 

− ознакомление с ролью человека-труженика и его местом на 

современном производстве; 

− ознакомление с массовыми рабочими профессиями, формирование 

устойчивых интересов к определенным видам труда, побуждение к 

сознательному выбору профессии и получение первоначальной 

профильной трудовой подготовки; 

− формирование представлений о производстве, структуре 

производственного процесса, деятельности производственного 

предприятия, содержании и условиях труда по массовым профессиям, с 

которыми связаны профили трудового обучения в образовательной 

организации; 

− ознакомление с условиями и содержанием обучения по различным 

профилям и испытание своих сил в процессе практических работ по 



 

 

 

одному из выбранных профилей в условиях школьных учебно-

производственных мастерских в соответствии с физическими 

возможностями и состоянием здоровья обучающихся; 

− формирование трудовых навыков и умений, технических, 

технологических, конструкторских и первоначальных экономических 

знаний, необходимых для участия в общественно полезном, 

производительном труде; 

− формирование знаний об организации труда и рабочего места, 

планировании трудовой деятельности; 

− совершенствование практических умений и навыков использования 

различных материалов в предметно-преобразующей деятельности; 

− коррекция и развитие познавательных психических процессов 

(восприятия, памяти, воображения, мышления, речи); 

− коррекция и развитие умственной деятельности (анализ, синтез, 

сравнение, классификация, обобщение); 

− коррекция и развитие сенсомоторных процессов в процессе 

формирование практических умений; 

− развитие регулятивной функции деятельности (включающей 

целеполагание, планирование, контроль и оценку действий и результатов 

деятельности в соответствии с поставленной целью); 

− формирование информационной грамотности, умения работать с 

различными источниками информации; 

− формирование коммуникативной культуры, развитие активности, 

целенаправленности, инициативности. 

Рабочая программа по учебному предмету «Профильный труд» 

(«Столярное дело») в 7 классе определяет следующие задачи: 

− формирование знаний о санитарно-гигиенических требованиях к 

рабочим местам; оборудовании рабочих мест и правил работы за ними;  



 

 

 

− формирование знаний о пиломатериалы: виды, использование, 

названия; 

− формирование знаний о дереве: основные части; 

− формирование знаний о правилах техники безопасности при работе 

столярной ножовкой, рашпилем, драчевым напильником, шлифовальной 

шкуркой, электровыжигателем, дрелью, шилом, рубанком, лучковой 

пилой, лобзиком, рейсмусом, на сверлильном станке, долотом, стамеской, 

киянкой, фуганком, морилкой, анилиновыми красителями, лаком, 

штангенциркулем, фальцгобелем, зензубелем; 

− формирование знаний о техническом рисунке, эскизе и чертеж; 

назначение, выполнение простейших чертежей, обозначение размеров; 

− формирование знаний об устройстве и применении инструментов и 

приспособлений: верстака, столярного угольника, столярной ножовки, 

рашпиля, драчевого напильника, шлифовальной шкурки, 

электровыжигателя, ручной дрели, коловорота, шила, рубанка, лучковой 

пилы, лобзика, рейсмуса, сверлильного станка, долота, стамески, киянки, 

фуганка, морилки, анилиновых красителей, лака, штангенциркуля, 

фальцгобеля, зензубеля; 

− формирование умений работать столярной ножовкой, рубанком, 

раззенковкой, буравчиком, ручной дрелью, коловоротом, настольным 

сверлильным станком, лучковой пилой, стамеской, рашпилем, драчевым 

напильником, шлифовальной шкуркой, электровыжигателем, шилом, 

лобзиком, рейсмусом, долотом, стамеской, киянкой, фуганком, морилкой, 

анилиновыми красителями, лаком, штангенциркулем, фальцгобелем, 

зензубелем; 

− формирование знаний о резьбе по дереву: назначение, древесина, 

инструменты (косяк, нож), виды, правила безопасной работы; 

− формирование умений резьбы по дереву, составления простейшего 

геометрического орнамента; 



 

 

 

− формирование умений читать простейшие чертежи; 

− формирование умений делать разметку столярным угольником и 

линейкой, рейсмусом; 

− формирование знаний о видах абразивных материалов, брусках для 

заточки и правки стамески и долота, способах определения качества 

заточки, правил ТБ при затачивании; 

− формирование умений выполнять соединение врезкой, угловое 

концевое соединение вполдерева, УК-1, УС-3, УК-4, УК-2, УЯ-1, УЯ-2. 

  



 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

 

Обучение профильному труду в 7 классе носит практическую 

направленность и тесно связано с другими учебными предметами, жизнью, 

готовит обучающихся к овладению профессионально-трудовыми знаниями 

и навыками.  

В 7 классе обучающиеся: 

 продолжают изучение основных древесных пород деревьев (цвет, 

текстура, влажность, прочность); 

 учатся подбирать древесину для изготовления столярных изделий; 

  знакомятся с основными разметочными и столярными 

инструментами; 

 продолжают изучать правила техники безопасности при работе со 

столярным инструментом; 

  знакомятся с некоторыми способами декоративной отделки 

столярных изделий,  

 изучают способы хранения и сушки древесины;  

 изучают устройство токарного станка по дереву и правилами работы 

на нём; 

 учатся угловому соединению деталей на шип с полупотёмкой 

несквозной (УК 4);  

 угловому концевому соединению на ус со вставным плоским шипом 

сквозным (УК 2); 

 угловому ящичному соединению (УЯ 1, УЯ 2); 

 знакомятся со способами непрозрачной отделки столярного изделия. 

Распределение учебного материала осуществляется концентрически, 

что позволяет обеспечить постепенный переход от исключительно 

практического изучения профильного труда к практико-теоретическому 



 

 

 

изучению, с обязательным учётом значимости усваиваемых знаний и 

умений формирования жизненных компетенций. 

Программа по профильному труду включает теоретические и 

практические занятия. При составлении программы учтены принципы 

повторяемости пройденного материала и постепенного ввода нового.  

Преподавание профильного труда базируется на знаниях, 

получаемых обучающимися на уроках математики, естествознания, 

истории и других предметов. Данная программа предусматривает 

обязательное обсуждение характеристик изделия, продумывание плана 

предстоящей работы, оценку сделанного. Большое внимание уделяется 

технике безопасности. 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ Название темы Кол-во  

часов 

Контрольные  

работы,  

тесты 

1.  Фугование 18 1 

2.  Хранение и сушка древесины 8  

3.  Геометрическая резьба по дереву 26 1 

4.  Угловое концевое соединение на шип с 

полупотемком несквозной УК-4 

50 1 

5.  Непрозрачная отделка столярного изделия 8  

6.  Токарные работы 16  

7.  Обработка деталей из древесины твердых пород 20 1 

8.  Угловое концевое соединение на ус со вставным 

плоским шипом сквозным УК-2. Изготовление рамки 

18  

9.  Круглые лесоматериалы 8 1 

10.  Угловые ящичные соединения УЯ-1 и УЯ-2     18  

11.  Свойства древесины 4  

12.  Выполнение криволинейного отверстия и выемки. 

Обработка криволинейной кромки. Изготовление 

ручки для ножовки   

16 1 

13.  Практическое повторение 28 1 

14.                                                                               Итого  238 7 

  



 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные: 

 овладение  трудовыми навыками, используемыми в повседневной 

жизни; 

 владение  навыками коммуникации и принятыми нормами 

социального взаимодействия, использование доступных информационных 

технологий для коммуникации; 

 формирование  навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками 

на уроках профильного труда; 

 воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 формирование  установки на   бережное отношение к материальным  

ценностям. 

Предметные: 
 

Минимальный уровень:  

− знать правила техники безопасности; 

− понимать значимость организации школьного рабочего места, 

обеспечивающего внутреннюю дисциплину; 

− знать названия некоторых материалов изделий, которые из них 

изготавливаются и применяются в быту; 

− иметь представления об основных свойствах используемых 

материалов; 

− знать правила хранения материалов и санитарно-гигиенических 

требований при работе с производственными материалами; 

− уметь отобрать (с помощью учителя) материалы и инструменты, 

необходимые для работы; 

− иметь представления о принципах действия, общем устройстве 

верстака, столярного угольника, столярной ножовки, рашпиля, драчевого 

напильника, шлифовальной шкурки, электровыжигателя, ручной дрели, 



 

 

 

коловорота, шила, рубанка, лучковой пилы, лобзика, сверлильного станка, 

долота, стамески, киянки, рейсмуса, фуганка, морилки, анилиновых 

красителей, лака, штангенциркуля, фальцгобеля, зензубеля; 

− владеть базовыми умениями, позволяющими понимать 

распространенные производственные технологические процессы; 

− читать (с помощью учителя) технологическую карту, чертеж, 

используемые в процессе изготовления изделия; 

− участвовать (под руководством учителя) в совместной работе в 

группе; 

− соблюдать в процессе выполнения трудовых заданий порядок и 

аккуратность. 

Достаточный уровень: 

− знать правила техники безопасности и соблюдать их; 

− понимать значимость организации школьного рабочего места, 

обеспечивающего внутреннюю дисциплину и умение организовывать своё 

рабочее место; 

− производить самостоятельный отбор материала и инструментов, 

необходимых для работы; 

− определять возможности различных материалов, осуществлять их 

целенаправленный выбор (с помощью учителя) в соответствии с их 

физическими, декоративно-художественными и конструктивными 

свойствами в зависимости от задач предметно-практической деятельности; 

− экономно расходовать материалы; 

− планировать   предстоящую практическую работу;   

− знать оптимальные и доступные технологические приемы ручной и 

машинной обработки столярных материалов в зависимости от их свойств и 

поставленных целей; 



 

 

 

− осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических 

действий и корректировку хода практической работы; 

− уметь определять виды пиломатериалов, знать их свойства; 

− понимать общественную значимость своего труда, своих достижений 

в области трудовой деятельности. 

Оценка предметных результатов осуществляется по итогам 

индивидуального и фронтального опроса обучающихся, выполнения 

самостоятельных работ (по темам уроков), контрольных работ (входных, 

текущих, промежуточных и итоговых) и тестовых заданий.   При оценке 

предметных результатов учитывается уровень самостоятельности 

обучающегося и особенности его развития. 

Система оценки достижений 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 

 0 баллов - нет фиксируемой динамики;  

 1 балл - минимальная динамика;  

 2 балла - удовлетворительная динамика;  

 3 балла - значительная динамика.  

Теоретическая часть: 

Оценка «5» ставится, если: 

− теоретический материал усвоен в полном объёме; 

−  изложен без существенных ошибок с применением 

профессиональной терминологии. 

Оценка «4» ставится, если: 

− в усвоении теоретического материала допущены незначительные 

ошибки, 

− материал изложен неточно, 



 

 

 

− применялись дополнительные наводящие вопросы. 

Оценка «3» ставится, если: 

− в усвоении теоретического материала имеются существенные 

пробелы,  

− ответ не самостоятельный,  

− дополнительные наводящие вопросы. 

Оценка «2» не ставится. 

Практическая часть: 

Оценка «5» ставится если: 

− качество выполненной работы полностью соответствует 

технологическим требованиям 

−  работа выполнена самостоятельно. 

Оценка «4» ставится  если: 

− к качеству выполненной работы имеются замечания; 

−  качество частично не соответствует технологическим требованиям; 

− работа выполнена самостоятельно. 

Оценка «3» ставится если: 

− качество выполненной работы не соответствует технологическим 

требованиям; 

− работа выполнена с помощью учителя. 

Оценка «2» не ставится. 

 

 



 

 

 

   ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
№ Тема урока 

К
о
л

-в
о
 

ч
ас

о
в
 Программное содержание Дифференциация видов деятельности 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Фугование-18 часов 

1-2 Вводное занятие. 

Вводный 

инструктаж по 

технике 

безопасности 

2 Знакомство с задачами 

обучения в 7 классе, с планом 

работы на год. 

Продолжение формирования 

представлений о профессии 

столяр. 

Повторение правила техники 

безопасности.   

Умение организовать рабочее 

место 

Повторяют правила 

поведения в мастерской, 

умеют организовать 

рабочее место с помощью 

учителя 

Знакомятся с задачами 

обучения в 7 классе, с планом 

работы на год. 

Расширяют представление о 

профессии столяр. 

Организуют рабочее место 

3-6 Фугование 

 

4 Знакомство с фугованием: 

назначение, сравнение со 

строганием рубанком, приемы 

работы.  

Знакомство с правилами 

безопасной работы при 

фуговании 

Знакомятся с фугованием: 

назначение, сравнение со 

строганием рубанком, 

приемы работы.  

Знакомятся с правилами 

безопасной работы при 

фуговании 

Знакомятся с фугованием: 

назначение, сравнение со 

строганием рубанком, приемы 

работы.  

Знакомятся с правилами 

безопасной работы при 

фуговании 

7-10 Инструменты для 

фугования 

4 Знакомство с устройством 

фуганка и полуфуганка.  

Знакомство с двойным ножом: 

назначение, требование к 

заточке.   Разборка и сборка 

полуфуганка. Подготовка 

полуфуганка к работе 

Знакомятся с устройством 

фуганка и полуфуганка.  

Разбирают и собирают 

полуфуганок с помощью 

учителя.  

Готовят полуфуганок к 

работе с помощью учителя 

Знакомятся с устройством 

фуганка и полуфуганка.  

Знакомятся с двойным ножом: 

назначение, требование к 

заточке.    

Разбирают и собирают 

полуфуганок.  

Готовят полуфуганок к работе 

11-14 Фугование деталей 4 Знакомство с техническими Знакомятся с техническими Знакомятся с техническими 



 

 

 

щитового изделия 

 

требованиями к точности 

выполнения деталей щитового 

изделия.   

Фугование кромок делянок 

 

требованиями к точности 

выполнения деталей 

щитового изделия.   

Фугуют кромки делянок с 

помощью учителя 

требованиями к точности 

выполнения деталей щитового 

изделия.   

Фугуют кромки делянок 

15-18 Сборка щитового 

изделия. Тест  

 

 

 

 

4 Знакомство с техническими 

требованиями к точности 

выполнения щитового изделия 

Склеивание щита в 

приспособлении. Строгание 

лицевой пласти щита. 

Заключительная проверка 

изделия 

Склеивают щит в 

приспособлении с 

помощью учителя.  

Строгают лицевую пласть 

щита с помощью учителя 

Знакомятся с техническими 

требованиями к точности 

выполнения щитового 

изделия.  

Склеивают щит в 

приспособлении.  

Строгают лицевую пласть 

щита. Заключительно 

проверяют изделие 

Хранение и сушка древесины-8 часов 

19-22 Хранение и сушка 

древесины 

4 Знакомство со значением 

правильного хранения 

материала.  

Знакомство со способами 

хранения древесины. 

Знакомство с естественной и 

камерной сушкой 

Знакомятся со значением 

правильного хранения 

материала.  

Знакомятся с естественной 

и камерной сушкой 

Знакомятся со значением 

правильного хранения 

материала.  

Знакомятся со способами 

хранения древесины. 

Знакомятся с естественной и 

камерной сушкой 

23-26 Складирование 

пиломатериалов 

4 Знакомство с видами брака при 

сушке.  

Знакомство с правилами 

безопасности при укладывании 

материала в штабель и при его 

разборке. 

Укладывание материала в 

штабель 

Знакомятся с видами брака 

при сушке.  

Выполняют правила 

безопасности при 

укладывании материала в 

штабель и при его разборке. 

Укладывают материал в 

штабель 

Знакомятся с видами брака 

при сушке.  

Выполняют правила 

безопасности при 

укладывании материала в 

штабель и при его разборке. 

Укладывают материал в 

штабель 

Геометрическая резьба по дереву-20часов 

27-28 Резьба по дереву 2 Повторение резьба по дереву: Повторяют резьбу по Повторяют резьбу по дереву: 



 

 

 

 

 

  

назначение, древесина, 

инструменты (косяк, нож), 

виды, правила безопасной 

работы 

дереву: назначение, 

древесина, инструменты 

(косяк, нож), виды, правила 

безопасной работы 

назначение, древесина, 

инструменты (косяк, нож), 

виды, правила безопасной 

работы 

29-30 Геометрический 

орнамент 

2 Повторение видов орнаментов, 

последовательность действий 

при вырезании треугольников. 

Составление геометрических 

рисунков в тетради 

Повторяют виды 

орнаментов, 

последовательность 

действий при вырезании 

треугольников. 

Составляют 

геометрические рисунки в 

тетради с помощью учителя 

Повторяют виды орнаментов, 

последовательность действий 

при вырезании треугольников. 

Составляют геометрические 

рисунки в тетради 

31-32 Нанесение рисунка 

на поверхность 

изделия 

 

  

2 Повторение правил нанесения 

геометрического рисунка на 

поверхность оструганной 

заготовки. 

Повторение приемов 

составления геометрических 

узоров. 

Нанесение геометрического 

рисунка на поверхность 

заготовки 

Повторяют правила 

нанесения геометрического 

рисунка на поверхность 

оструганной заготовки. 

  

Наносят геометрический 

рисунок на поверхность 

заготовки с помощью 

учителя 

Повторяют правила нанесения 

геометрического рисунка на 

поверхность оструганной 

заготовки. 

Повторяют приемы 

составления геометрических 

узоров. 

Наносят геометрический 

рисунок на поверхность 

заготовки 

33-36 Вырезание 

геометрического 

орнамента 

4 Вырезание геометрического 

орнамента ножом или косяком.  

Повторение правил техники 

безопасности при резьбе. 

Знакомство с возможным 

браком при выполнении 

работы. 

Крепление заготовки (изделия). 

Вырезание узора  

Вырезают геометрический 

орнамент ножом или 

косяком.  

Повторяют правила 

техники безопасности при 

резьбе. 

Крепят заготовки (изделия). 

Вырезают узор с помощью 

учителя  

Вырезают геометрический 

орнамент ножом или косяком.  

Повторяют правила техники 

безопасности при резьбе. 

Знакомятся с возможным 

браком при выполнении 

работы. 

Крепят заготовки (изделия). 

Вырезают узор  

37-38 Планирование 2 Повторение правил построения  Составляют план Повторяют правила 



 

 

 

работы. Технический 

рисунок 

разделочных досок 

чертежа и технического 

рисунка разделочных досок. 

Составление плана 

изготовления разделочных 

досок в коллективной беседе. 

Подбор и подготовка материала 

изготовления разделочных 

досок в коллективной 

беседе. 

Подбирают и готовят 

материал с помощью 

учителя 

построения чертежа и 

технического рисунка 

разделочных досок. 

Составляют план 

изготовления разделочных 

досок в коллективной беседе. 

Подбирают и готовят 

материал 

39-42 Выстругивание 

заготовок подставки 

по заданным 

размерам 

4 Повторение правил подготовки 

рубанка и шерхебеля к работе. 

Строгание заготовок по 

заданным размерам. 

Повторение размеров 

припусков на обработку.  

Выпиливание заготовок по 

заданным размерам. 

Повторение правил применения 

шлифовальной шкурки. 

Шлифование заготовок 

 Строгают заготовки по 

заданным размерам с 

помощью учителя. 

Повторяют размеры 

припусков на обработку.  

Выпиливают заготовки по 

заданным размерам. 

Шлифуют заготовки с 

помощью учителя 

Повторяют правила 

подготовки рубанка и 

шерхебеля к работе. 

Строгают заготовки по 

заданным размерам. 

Повторяют размеры 

припусков на обработку.  

Выпиливают заготовки по 

заданным размерам. 

Повторяют правила 

применения шлифовальной 

шкурки. 

Шлифуют заготовки 

43-50 Вырезание 

геометрического 

орнамента 

8 Вырезание геометрического 

орнамента ножом или косяком.  

Повторение правил техники 

безопасности при резьбе. 

Повторение видов возможного 

брака при выполнении работы. 

Крепление заготовки (изделия). 

Вырезание узора 

Вырезают геометрический 

орнамент ножом или 

косяком.  

Повторяют правила 

техники безопасности при 

резьбе. 

Крепят заготовки (изделия). 

Вырезают узор с помощью 

учителя 

Вырезают геометрический 

орнамент ножом или косяком.  

Повторяют правила техники 

безопасности при резьбе. 

Повторяют виды возможного 

брака при выполнении 

работы. 

Крепят заготовки (изделия). 

Вырезают узор 

51-52 Отделка изделий. 

Тест  

2 Повторение правил безопасной 

работы при работе с 

Повторяют правила 

безопасной работы при 

Повторяют правила 

безопасной работы при работе 



 

 

 

анилиновыми красителями и 

лаками. 

Отделка изделий морилкой, 

анилиновыми красителями, 

лакированием 

работе с анилиновыми 

красителями и лаками. 

Отделывают изделия 

морилкой, анилиновыми 

красителями, лакированием 

с помощью учителя 

с анилиновыми красителями и 

лаками. 

Отделывают изделия 

морилкой, анилиновыми 

красителями, лакированием 

Угловое концевое соединение на шип с полупотемком несквозной УК-4- 52 часа 

53-54 Понятие 

шероховатость 

обработанной 

поверхности детали 

 

2 Знакомство с понятием 

шероховатости обработанной 

детали: виды, причины, 

устранение. 

Обработка детали для снижения 

шероховатости 

Знакомятся с понятием 

шероховатости 

обработанной детали: виды, 

причины, устранение. 

Обрабатывают детали для 

снижения шероховатости с 

помощью учителя 

Знакомятся с понятием 

шероховатости обработанной 

детали: виды, причины, 

устранение. 

Обрабатывают детали для 

снижения шероховатости 

55-58 Шерхебель 

 

 

4 Знакомство с шерхебелем: 

назначение, устройство, 

особенности заточки ножа, 

правила безопасной работы.  

Знакомство с 

последовательностью строгания 

шерхебелем и рубанком.  

Строгание шерхебелем и 

рубанком 

Знакомятся с шерхебелем: 

назначение, устройство, 

правила безопасной работы.  

Знакомятся с 

последовательностью 

строгания шерхебелем и 

рубанком.  

Строгают шерхебелем и 

рубанком с помощью 

учителя 

Знакомятся с шерхебелем: 

назначение, устройство, 

особенности заточки ножа, 

правила безопасной работы.  

Знакомятся с 

последовательностью 

строгания шерхебелем и 

рубанком.  

Строгают шерхебелем и 

рубанком 

59-62 Шиповая пила 

 

4 Знакомство с зависимость 

чистоты пропила от величины и 

развода зуба пильного полотна.  

Знакомство с шириной пропила. 

Пиление шиповой пилой. 

Определение ширины пропила 

Знакомятся с зависимость 

чистоты пропила от 

величины и развода зуба 

пильного полотна.  

Пилят шиповой пилой. 

Определяют ширину 

пропила с помощью 

учителя 

Знакомятся с зависимость 

чистоты пропила от величины 

и развода зуба пильного 

полотна.  

Знакомятся с шириной 

пропила. 

Пилят шиповой пилой. 

Определяют ширину пропила 



 

 

 

 Соединение УК-4 

 

 

4 Знакомство с соединением УК-

4: применение, конструктивные 

особенности.  

Знакомство с чертежом детали 

в прямоугольных проекциях: 

главный вид, вид сверху, вид 

слева.  

Анализ чертежа соединения. 

Черчение соединения УК-4 в 

тетради 

Знакомятся с соединением 

УК-4: применение, 

конструктивные 

особенности.  

Знакомятся с чертежом 

детали в прямоугольных 

проекциях: главный вид, 

вид сверху, вид слева.  

Чертят соединения УК-4 в 

тетради с помощью учителя 

Знакомятся с соединением 

УК-4: применение, 

конструктивные особенности.  

Знакомятся с чертежом детали 

в прямоугольных проекциях: 

главный вид, вид сверху, вид 

слева.  

Анализируют чертеж 

соединения. 

Чертят соединения УК-4 в 

тетради 

63-68 Выполнение 

соединения УК-4 

6 Знакомство с 

последовательностью 

соединения УК-4. 

Разметка соединения УК-4. 

Долбление глухого гнезда. 

Изготовление шипа.  

Спиливание шипа на 

полупотемок. Сборка 

соединения на клей 

Знакомятся с 

последовательностью 

соединения УК-4. 

Размечают соединение УК-

4 с помощью учителя.  

Долбят глухое гнездо.  

Изготавливают шип.  

Спиливают шип на 

полупотемок.  

Собирают соединение на 

клей с помощью учителя 

Знакомятся с 

последовательностью 

соединения УК-4. 

Размечают соединение УК-4.   

Долбят глухое гнездо. 

Изготавливают шип.  

Спиливают шип на 

полупотемок. Собирают 

соединение на клей 

69-70 Планирование 

работы. 

Технический 

рисунок табуретки 

2 Повторение правил построения 

чертежа и технического 

рисунка табуретки. 

Составление плана 

изготовления табуретки в 

коллективной беседе. 

Подбор и подготовка материала 

Составляют план 

изготовления табуретки в 

коллективной беседе. 

Подбирают и готовят 

материал с помощью 

учителя 

Повторяют правила 

построения чертежа и 

технического рисунка 

табуретки. 

Составляют план 

изготовления табуретки в 

коллективной беседе. 

Подбирают и готовят 

материал 

71-76 Выстругивание 6 Повторение правил подготовки Строгают заготовки по Повторяют правила 



 

 

 

заготовок 

табуретки по 

заданным 

размерам 

рубанка и шерхебеля к работе. 

Строгание заготовок по 

заданным размерам. 

Повторение размеров 

припусков на обработку.  

Выпиливание заготовок по 

заданным размерам. 

Повторение правил применения 

шлифовальной шкурки. 

Шлифование заготовок 

заданным размерам с 

помощью учителя. 

Выпиливают заготовки по 

заданным размерам с 

помощью учителя. 

Повторяют правила 

применения шлифовальной 

шкурки. 

Шлифуют заготовки 

подготовки рубанка и 

шерхебеля к работе. 

Строгают заготовки по 

заданным размерам. 

Повторяют размеры 

припусков на обработку.  

Выпиливают заготовки по 

заданным размерам. 

Повторяют правила 

применения шлифовальной 

шкурки. 

Шлифуют заготовки 

77-84 Выполнение 

соединения УК-4 

на ножках, 

проножках и 

царгах табуретки 

8 Повторение 

последовательности соединения 

УК-4. 

Разметка соединения УК-4. 

Долбление глухих гнезд. 

Изготовление шипов.  

Спиливание шипов на 

полупотемок. Сборка 

соединения 

Повторяют 

последовательность 

соединения УК-4. 

Размечают соединения УК-

4 с помощью учителя.  

Долбят глухие гнезда. 

Изготавливают шипы.  

Спиливают шипы на 

полупотемок.  

Собирают соединения с 

помощью учителя 

Повторяют 

последовательность 

соединения УК-4. 

Размечают соединения УК-4. 

Долбят глухие гнезда. 

Изготавливают шипы.  

Спиливают шипы на 

полупотемок. Собирают 

соединения 

85-90 Обработка ножек 6 Разметка и строгание ножек с 

нижней, внутренней сторон 

Размечают и выстрагивают 

ножки с нижней, 

внутренней сторон с 

помощью учителя 

Размечают и выстрагивают 

ножки с нижней, внутренней 

сторон 

91-92 Сборка корпуса 

табуретки 

2 Знакомство с особенностями 

сборки корпуса табуретки. 

Сборка корпуса табуретки со 

строгим соблюдением контроля 

прямоугольности 

Собирают корпус табуретки 

со строгим соблюдением 

контроля прямоугольности 

с помощью учителя 

Знакомятся с особенностями 

сборки корпуса табуретки. 

Собирают корпус табуретки 

со строгим соблюдением 

контроля прямоугольности 



 

 

 

93-96 Изготовление 

крышки табуретки 

4 Знакомство с техническими 

требованиями к точности 

выполнения крышки табуретки.  

Склеивание щита в 

приспособлении. Строгание 

лицевой пласти щита 

Знакомятся с техническими 

требованиями к точности 

выполнения крышки 

табуретки.  

Склеивают щит в 

приспособлении с 

помощью учителя.  

Строгают лицевую пласть 

щита с помощью учителя 

Знакомятся с техническими 

требованиями к точности 

выполнения крышки 

табуретки.  

Склеивают щит в 

приспособлении.  

Строгают лицевую пласть 

щита 

97-98 Сборка изделия. 

Окончательная 

отделка изделия 

2 Знакомство с особенностями 

сборки табуретки. 

Повторение правил отделки 

изделия шлифовальной 

шкуркой. 

Отделка изделия наждачной 

бумагой. Повторение правил 

техники безопасности при 

работе с лаком. 

Отделка лаком. 

Анализ выполненной работы 

Повторяют правила 

отделки изделия 

шлифовальной шкуркой. 

Отделывают изделия 

наждачной бумагой с 

помощью учителя.  

Повторяют правила 

техники безопасности при 

работе с лаком. 

Отделывают лаком 

 

Знакомятся с особенностями 

сборки табуретки. 

Повторяют правила отделки 

изделия шлифовальной 

шкуркой. 

Отделывают изделия 

наждачной бумагой.  

Повторяют правила техники 

безопасности при работе с 

лаком. 

Отделывают лаком. 

Анализируют выполненную 

работу 

99-102 Контрольная 

работа. 

Выполнение 

соединения УС-4. 

Тест   

4 Анализ объекта труда.  

Повторение 

последовательности 

изготовления изделия.  

Технологические требования к 

качеству операции. 

Выполнение соединения УС-4 

Анализ выполненной работы 

Повторяют 

последовательность 

изготовления изделия.  

Выполняют соединение 

УС-4 

Анализируют объект труда.  

Повторяют 

последовательность 

изготовления изделия.  

Соблюдают технологические 

требования к качеству 

операции. 

Выполняют соединение УС-

4. 

Анализируют выполненную 



 

 

 

работу 

Непрозрачная отделка столярного изделия-8часов 

103-106 Отделка 

столярного 

изделия 

4 Знакомство с назначением 

непрозрачной отделки.  

Знакомство с отделкой клеевой, 

масляной и эмалевой красками.  

Знакомство с основными 

свойствами этих красок. 

Отделка учебного бруска 

непрозрачной отделкой 

Знакомятся с назначением 

непрозрачной отделки.  

Знакомятся с отделкой 

клеевой, масляной и 

эмалевой красками.  

Отделывают учебный 

брусок непрозрачной 

отделкой с помощью 

учителя 

Знакомятся с назначением 

непрозрачной отделки.  

Знакомятся с отделкой 

клеевой, масляной и эмалевой 

красками.  

Знакомятся с основными 

свойствами этих красок. 

Отделывают учебный брусок 

непрозрачной отделкой 

107-110 Шпатлевка 4 Знакомство со шпатлеванием 

углублений, трещин, торцов.  

Знакомство с сушкой и 

зачисткой шлифовальной 

шкуркой.  

Знакомство с отделкой олифой.  

Повторение правила безопасной 

работы при окраске. 

Шпатлевание углублений, 

трещин, торцов. 

Знакомятся со 

шпатлеванием углублений, 

трещин, торцов.  

Знакомятся с сушкой и 

зачисткой шлифовальной 

шкуркой.  

Повторяют правила 

безопасной работы при 

окраске. 

Шпатлюют углубления, 

трещины, торцы с 

помощью учителя 

Знакомятся со шпатлеванием 

углублений, трещин, торцов.  

Знакомятся с сушкой и 

зачисткой шлифовальной 

шкуркой.  

Знакомятся с отделкой 

олифой.  

Повторяют правила 

безопасной работы при 

окраске. 

Шпатлюют углубления, 

трещины, торцы 

Токарные работы-16часов 

111-114 Токарный станок 

по дереву 

4 Знакомство с токарным 

станком: устройство основных 

частей, название и назначение, 

правила безопасной работы. 

Показ и называние основных 

деталей токарного станка 

Знакомятся с токарным 

станком: устройство 

основных частей, название 

и назначение, правила 

безопасной работы. 

Показывают и называют 

основные детали токарного 

станка 

Знакомятся с токарным 

станком: устройство основных 

частей, название и назначение, 

правила безопасной работы. 

Показывают и называют 

основные детали токарного 

станка 



 

 

 

115-118 Токарные резцы 

для черновой 

обточки и 

чистового точения 

4 Знакомство с устройством, 

применением, правилами 

безопасного обращения 

токарных резцов.  

Организация рабочего места. 

Предварительная обработка 

заготовки 

Знакомятся с устройством, 

применением, правилами 

безопасного обращения 

токарных резцов.  

Организуют рабочее место. 

Предварительно 

обрабатывают заготовки с 

помощью учителя 

Знакомятся с устройством, 

применением, правилами 

безопасного обращения 

токарных резцов.  

Организуют рабочее место. 

Предварительно 

обрабатывают заготовки 

119-122 Кронциркуль 

(штангенциркуль)  

4 Знакомство с кронциркулем: 

назначение, применение.   

Крепление заготовки в центрах 

и в заколотку. 

Определение диаметра круглых 

деталей штангенциркулем и 

запись в тетради 

Знакомятся с 

кронциркулем: назначение, 

применение.   

Крепят заготовки в центрах 

и в заколотку. 

Определяют диаметр 

круглых деталей 

штангенциркулем с 

помощью учителя и 

записывают в тетради  

Знакомятся с кронциркулем: 

назначение, применение.   

Крепят заготовки в центрах и 

в заколотку. 

Определяют диаметр круглых 

деталей штангенциркулем и 

записывают в тетради 

123-126 Работа на 

токарном станке 

4 Знакомство с основными 

правилами 

электробезопасности. 

Черновая и чистовая обработка  

цилиндра.  

Шлифование шкуркой в 

прихвате. Отрезание изделия 

резцом 

Знакомятся с основными 

правилами 

электробезопасности. 

Производят черновую и 

чистовую обработку 

цилиндра.  

Шлифуют шкуркой в 

прихвате.  

Отрезают изделие резцом с 

помощью учителя 

Знакомятся с основными 

правилами 

электробезопасности. 

Производят черновую и 

чистовую обработку 

цилиндра.  

Шлифуют шкуркой в 

прихвате. Отрезают изделие 

резцом 

Обработка деталей из древесины твердых пород. Изготовление ручки для молотка-20 часов 

127-128 Лиственные твердые 

породы дерева 

 

2 Повторение видов лиственных 

и хвойных пород древесины. 

Повторение видов твердых 

Повторяют виды 

лиственных и хвойных 

пород древесины. 

Повторяют виды лиственных 

и хвойных пород древесины. 

Повторяют виды твердых 



 

 

 

 лиственных пород: береза, дуб, 

бук, рябина, вяз, клен, ясень. 

Определение вида древесины 

по листьям 

Повторяют виды твердых 

лиственных пород: береза, 

дуб, бук, рябина, вяз, клен, 

ясень. 

Определяют вид 

древесины по листьям с 

помощью учителя 

лиственных пород: береза, 

дуб, бук, рябина, вяз, клен, 

ясень. 

Определяют вид древесины по 

листьям 

129-132 Технические 

характеристики 

каждой породы 

 

 

4 Знакомство с техническими 

характеристиками каждой 

породы: твердость, прочность, 

обрабатываемость режущим 

инструментом.  

Определение вида породы 

древесина по цвету, текстуре 

Знакомятся с техническими 

характеристиками каждой 

породы: твердость, 

прочность, 

обрабатываемость 

режущим инструментом.  

Определяют вид породы 

древесина по цвету, 

текстуре с помощью 

учителя 

Знакомятся с техническими 

характеристиками каждой 

породы: твердость, прочность, 

обрабатываемость режущим 

инструментом.  

Определяют вид породы 

древесина по цвету, текстуре 

133-136 Резец столярного 

инструмента 

4 Повторение видов резцов 

столярных инструментов. 

Знакомство с видами стали 

(качество). 

Знакомство с углом заточки 

резцов столярных 

инструментов.  

Заточка столярных 

инструментов 

Повторяют виды резцов 

столярных инструментов. 

Знакомятся с углом заточки 

резцов столярных 

инструментов.  

Затачивают столярные 

инструменты с помощью 

учителя 

Повторяют виды резцов 

столярных инструментов. 

Знакомятся с видами стали 

(качество). 

Знакомятся с углом заточки 

резцов столярных 

инструментов.  

Затачивают столярные 

инструменты 

137-138 Планирование 

работы. Технический 

рисунок ручки для 

молотка 

2 Знакомство с требованиями к 

материалу для ручки 

инструменты. 

Повторение правил построения 

чертежа и технического 

рисунка. 

Знакомятся с требованиями 

к материалу для ручки 

инструменты. 

Составляют план 

изготовления ручки для 

молотка в коллективной 

Знакомятся с требованиями к 

материалу для ручки 

инструменты. 

Повторяют правила 

построения чертежа и 

технического рисунка. 



 

 

 

Составление плана 

изготовления ручки для 

молотка в коллективной беседе. 

Подбор и подготовка материала 

беседе. 

Подбирают и готовят 

материал с помощью 

учителя 

Составляют план 

изготовления ручки для 

молотка в коллективной 

беседе. 

Подбирают и готовят 

материал 

139-142 Выстругивание 

заготовки ручки для 

молотка по 

заданным размерам 

4 Повторение правил подготовки 

рубанка и шерхебеля к работе. 

Строгание заготовок по 

заданным размерам. 

Повторение размеров 

припусков на обработку.  

Выпиливание заготовок по 

заданным размерам. 

Повторение правил применения 

шлифовальной шкурки. 

Шлифование заготовок 

Строгают заготовки по 

заданным размерам. 

Выпиливают заготовки по 

заданным размерам с 

помощью учителя. 

Повторяют правила 

применения шлифовальной 

шкурки. 

Шлифуют заготовки с 

помощью учителя 

Повторяют правила 

подготовки рубанка и 

шерхебеля к работе. 

Строгают заготовки по 

заданным размерам. 

Повторяют размеры 

припусков на обработку.  

Выпиливают заготовки по 

заданным размерам. 

Повторяют правила 

применения шлифовальной 

шкурки. 

Шлифуют заготовки 

143-146 Приемы насадки 

ручек стамесок, 

долот, молотков 

4 Знакомство с приемами насадки 

ручек стамесок, долот, 

молотков. 

Насадка ручки молотка 

Знакомятся с приемами 

насадки ручек стамесок, 

долот, молотков. 

Насаживают ручку молотка 

с помощью учителя 

Знакомятся с приемами 

насадки ручек стамесок, 

долот, молотков. 

Насаживают ручку молотка 

Угловое концевое соединение на ус со вставным плоским шипом сквозным УК-2. Изготовление рамки-18 часов 

147-148 Инструменты для 

строгания 

профильной 

поверхности.  

2 Знакомство с применением 

бруска с профильной 

поверхностью.  Механическая 

обработка профильной 

поверхности 

Знакомятся с применением 

бруска с профильной 

поверхностью.   

Проводят механическую 

обработку профильной 

поверхности с помощью 

учителя 

Знакомятся с применением 

бруска с профильной 

поверхностью.   

Проводят механическую 

обработку профильной 

поверхности 



 

 

 

149-150 Устройство и 

назначение 

зензубеля, 

фальцгобеля 

2 Знакомство с правилами 

безопасной работы зензубелем 

и фальцгобелем. 

Разборка и сборка фальцгобеля, 

зензубеля 

Знакомятся с правилами 

безопасной работы 

зензубелем и 

фальцгобелем. 

Разбирают и собирают 

фальцгобель, зензубель с 

помощью учителя 

Знакомятся с правилами 

безопасной работы зензубелем 

и фальцгобелем. 

Разбирают и собирают 

фальцгобель, зензубель 

151-154 Выполнение 

соединения УК-2 

4 Знакомство с приемами 

разметки соединения деталей с 

профильными поверхностями. 

Разметка и строгание фальца 

фальцгобелем.  

Подчистка фальца зензубелем 

Знакомятся с приемами 

разметки соединения 

деталей с профильными 

поверхностями. 

Размечают и строгают 

фальц фальцгобелем.  

Подчищают фальц 

зензубелем с помощью 

учителя 

Знакомятся с приемами 

разметки соединения деталей 

с профильными 

поверхностями. 

Размечают и строгают фальц 

фальцгобелем.  

Подчищают фальц зензубелем 

155-156 Планирование 

работы. 

Технический 

рисунок рамки 

2 Повторение правил построения 

чертежа и технического 

рисунка. 

Составление плана 

изготовления рамки в 

коллективной беседе. 

Подбор и подготовка материала 

Составляют план 

изготовления рамки в 

коллективной беседе. 

Подбирают и готовят 

материал с помощью 

учителя 

Повторяют правила 

построения чертежа и 

технического рисунка. 

Составляют план 

изготовления рамки в 

коллективной беседе. 

Подбирают и готовят 

материал 

157-158 Выстругивание 

заготовок рамки по 

заданным 

размерам 

2 Повторение правил подготовки 

рубанка, шерхебеля и зензубеля 

к работе. 

Строгание заготовок по 

заданным размерам. 

Повторение размеров 

припусков на обработку.  

Выпиливание заготовок по 

Строгают заготовки по 

заданным размерам с 

помощью учителя. 

Выпиливают заготовки по 

заданным размерам с 

помощью учителя 

Повторяют правила 

подготовки рубанка, 

шерхебеля и зензубеля к 

работе. 

Строгают заготовки по 

заданным размерам. 

Повторяют размеры 

припусков на обработку.  



 

 

 

заданным размерам Выпиливают заготовки по 

заданным размерам 

159-162 Выполнение 

соединения УК-2 

4 Повторение приемов разметки 

соединения деталей с 

профильными поверхностями. 

Разметка и строгание фальца 

фальцгобелем.  

Подчистка фальца зензубелем 

Размечают и строгают 

фальц фальцгобелем с 

помощью учителя.  

Подчищают фальц 

зензубелем с помощью 

учителя 

Повторяют приемы разметки 

соединения деталей с 

профильными поверхностями. 

Размечают и строгают фальц 

фальцгобелем.  

Подчищают фальц зензубелем 

163-164 Сборка изделия. 

Окончательная 

отделка изделия 

2 Знакомство с особенностями 

сборки рамки. 

Повторение правил отделки 

изделия шлифовальной 

шкуркой. 

Отделка изделия наждачной 

бумагой. Повторение правил 

техники безопасности при 

работе с лаком. 

Лакировка изделия. 

Анализ выполненной работы 

Повторяют правила 

отделки изделия 

шлифовальной шкуркой. 

Отделывают изделия 

наждачной бумагой.  

Повторяют правила 

техники безопасности при 

работе с лаком. 

Лакируют изделие 

 

Знакомятся с особенностями 

сборки рамки. 

Повторяют правила отделки 

изделия шлифовальной 

шкуркой. 

Отделывают изделия 

наждачной бумагой.  

Повторяют правила техники 

безопасности при работе с 

лаком. 

Лакируют изделие. 

Анализируют выполненную 

работу 

Круглые лесоматериалы-8 часов 

165-168 Бревна, кряжи, 

чураки.  

4 Знакомство с особенностями 

хранения круглых материалов.  

Знакомство со способами 

распиловки бревен.  

Знакомство со стойкость пород 

древесины к поражению 

насекомыми, грибами, гнилями, 

а также к растрескиванию. 

Заполнение таблицу в тетради 

Знакомятся с 

особенностями хранения 

круглых материалов.  

Знакомятся со способами 

распиловки бревен.  

Знакомятся со стойкостью 

пород древесины к 

поражению насекомыми, 

грибами, гнилями, а также 

к растрескиванию. 

Знакомятся с особенностями 

хранения круглых материалов.  

Знакомятся со способами 

распиловки бревен.  

Знакомятся со стойкостью 

пород древесины к поражению 

насекомыми, грибами, 

гнилями, а также к 

растрескиванию. 

Заполняют таблицу в тетради 



 

 

 

Заполняют таблицу в 

тетради с помощью 

учителя 

169-172 Защита древесины от 

гниения с помощью 

химикатов. Тест  

4 Знакомство с видами средств 

защиты древесины от гниения. 

Знакомство с вредным 

воздействием средств для 

пропитки древесины на 

организм человека. 

Заполнение таблицы в тетради 

«Виды средств защиты 

древесины от гниения» 

Знакомятся с видами 

средств защиты древесины 

от гниения. 

Знакомятся с вредным 

воздействием средств для 

пропитки древесины на 

организм человека. 

Заполняют таблицу в 

тетради «Виды средств 

защиты древесины от 

гниения» с помощью 

учителя 

Знакомятся с видами средств 

защиты древесины от гниения. 

Знакомятся с вредным 

воздействием средств для 

пропитки древесины на 

организм человека. 

Заполняют таблицу в тетради 

«Виды средств защиты 

древесины от гниения» 

Угловые ящичные соединения УЯ-1 и УЯ-2-18 часов 

173-174 Угловое ящичное 

соединение 

2 Знакомство с угловым 

ящичным соединением УЯ-1: 

особенности изготовления, 

область применения. 

Анализ чертежа соединения 

Знакомятся с угловым 

ящичным соединением УЯ-

1: особенности 

изготовления, область 

применения. 

Анализируют чертеж 

соединения с помощью 

учителя 

Знакомятся с угловым 

ящичным соединением УЯ-1: 

особенности изготовления, 

область применения. 

Анализируют чертеж 

соединения 

175-176  Соединение на шип 

«ласточкин хвост» 

открытый    УЯ-2 

 

 

2 Знакомство с угловым 

ящичным соединением УЯ-2. 

Знакомство с конструкцией, 

сходством и различием видов, 

применением 

Анализ чертежа соединения 

Знакомятся с угловым 

ящичным соединением УЯ-

2. 

Знакомятся с конструкцией, 

сходством и различием 

видов, применением 

Знакомятся с угловым 

ящичным соединением УЯ-2. 

Знакомятся с конструкцией, 

сходством и различием видов, 

применением 

Анализируют чертеж 



 

 

 

Анализируют чертеж 

соединения с помощью 

учителя 

соединения 

177-180 Шпунтубель. 

Малка и 

транспортир 

4 Знакомство с шпунтубелем:: 

устройство, применение, 

наладка.  Знакомство с малкой 

и транспортиром: устройство, 

применение 

Знакомятся с 

шпунтубелем:: устройство, 

применение, наладка.   

Знакомятся с малкой и 

транспортиром: 

устройством, применением 

Знакомятся с шпунтубелем:: 

устройство, применение, 

наладка.   

Знакомятся с малкой и 

транспортиром: устройством, 

применением 

181-184 Разметка шипов и 

проушин рейсмусом 

и угольником 

4 Знакомство с приемами 

разметки шипов и проушин 

ящичных соединений.   

Установка малки по 

транспортиру. Разметка по 

малке или шаблону 

Знакомятся с приемами 

разметки шипов и проушин 

ящичных соединений.   

Устанавливают малку по 

транспортиру с помощью 

учителя.  

Размечают по малке или 

шаблону с помощью 

учителя 

Знакомятся с приемами 

разметки шипов и проушин 

ящичных соединений.   

Устанавливают малку по 

транспортиру.  

Размечают по малке или 

шаблону 

185-190 Выполнение 

ящичных 

соединений 

 

 

 

 

 

6 Знакомство с 

последовательностью 

выполнения ящичного 

соединения.  

Запиливание и долбление 

проушин, выполнение шипов.  

Вырубка паза по толщине 

фанеры шпунтубелем.  

Сборка «насухо» и склеивание 

ящичных соединений 

Запиливают и долбят 

проушины, выполняют 

шипы.  

Вырубают пазы по толщине 

фанеры шпунтубелем.  

Собирают «насухо» и 

склеивают ящичные 

соединения с помощью 

учителя 

Знакомятся с 

последовательностью 

выполнения ящичного 

соединения.  

Запиливают и долбят 

проушины, выполняют шипы.  

Вырубают пазы по толщине 

фанеры шпунтубелем.  

Собирают «насухо» и 

склеивают ящичные 

соединения 

Свойства древесины-4 часа 

191-192 Древесина  2 Знакомство со свойствами 

древесины: внешний вид, запах, 

Знакомятся со свойствами 

древесины: внешний вид, 

Знакомятся со свойствами 

древесины: внешний вид, 



 

 

 

микроструктура, влажность, 

усушка и разбухание, 

плотность, электро- и 

теплопроводность.  

Составление таблицы свойств 

разных пород древесины в 

таблице  

запах, микроструктура, 

влажность, усушка и 

разбухание, плотность, 

электро- и 

теплопроводность.  

Составляют таблицу 

свойств разных пород 

древесины в тетради с 

помощью учителя 

запах, микроструктура, 

влажность, усушка и 

разбухание, плотность, 

электро- и теплопроводность.  

Составляют таблицу свойств 

разных пород древесины в 

тетради  

193-194 Основные 

механические и 

технологические 

свойства древесины. 

2 Знакомство с механическими 

свойствами древесины 

(прочность на сжатие с торца и 

пласти, растяжение, изгиб и 

сдвиг), технологические 

свойства (твердость, 

способность удерживать 

металлические крепления, 

износостойкость). 

Составление таблицы 

механических свойств разных 

пород древесины 

Знакомятся с 

механическими свойствами 

древесины (прочность на 

сжатие с торца и пласти, 

растяжение, изгиб и сдвиг), 

технологические свойства 

(твердость, способность 

удерживать металлические 

крепления, 

износостойкость). 

Составляют таблицу в 

тетради механических 

свойств разных пород 

древесины с помощью 

учителя 

Знакомятся с механическими 

свойствами древесины 

(прочность на сжатие с торца 

и пласти, растяжение, изгиб и 

сдвиг), технологические 

свойства (твердость, 

способность удерживать 

металлические крепления, 

износостойкость). 

Составляют таблицу в тетради 

механических свойств разных 

пород древесины 

Выполнение криволинейного отверстия и выемки. Обработка криволинейной кромки-16 часов 

195-198 Выпуклая и вогнутая 

поверхности 

 

 

  

4 Повторение понятий вогнутая и 

выпуклая поверхность. 

Знакомство с сопряжением 

поверхности разной формы.  

Повторение понятий: гнездо, 

паз, проушина, сквозное и 

несквозное отверстия 

Повторяют понятия 

вогнутая и выпуклая 

поверхность. 

Повторяют понятия: 

гнездо, паз, проушина, 

сквозное и несквозное 

отверстия 

Повторяют понятия вогнутая 

и выпуклая поверхность. 

Знакомятся с сопряжением 

поверхности разной формы.  

Повторяют понятия: гнездо, 

паз, проушина, сквозное и 

несквозное отверстия 



 

 

 

199202 Сверло. Зенкеры 

простой и 

комбинированный  

4 Знакомство с видами сверл: 

пробочное бесцентровое, 

спиральное с центром и 

подрезателями, цилиндрическое 

спиральное с конической 

заточкой, устройство.  

Знакомство с правилами 

заточки спирального сверла. 

Заточка спирального сверла 

Знакомятся с видами сверл: 

пробочное бесцентровое, 

спиральное с центром и 

подрезателями, 

цилиндрическое 

спиральное с конической 

заточкой, устройство.  

Знакомятся с правилами 

заточки сверла. 

Затачивают спиральное 

сверло с помощью 

учителя 

Знакомятся с видами сверл: 

пробочное бесцентровое, 

спиральное с центром и 

подрезателями, 

цилиндрическое спиральное с 

конической заточкой, 

устройство.  

Знакомятся с правилами 

заточки сверла. 

Затачивают спиральное сверло 

203-206 Обозначение 

радиусных кривых 

на чертеже 

 

4 Повторение понятия радиус. 

Знакомство с соотношением 

радиуса и диаметра. 

Выполнение чертежей. 

Обозначение радиусных 

кривых на чертеже 

Повторяют понятие радиус. 

Знакомятся с 

соотношением радиуса и 

диаметра. 

Выполняют чертежи с 

помощью учителя. 

Обозначают радиусные 

кривые на чертеже с 

помощью учителя 

Повторяют понятие радиус. 

Знакомятся с соотношением 

радиуса и диаметра. 

Выполняют чертежи. 

Обозначают радиусные 

кривые на чертеже 

207-210 Разметка деталей 

криволинейной 

формы. Тест  

4 Повторение правил разметки. 

Знакомство с разметкой с 

помощью циркуля и по 

шаблону.   

Разметка центров отверстий для 

высверливания по контуру.  

Обработка гнезд стамеской и 

напильником 

Повторяют правила 

разметки. 

Знакомятся с разметкой с 

помощью циркуля и по 

шаблону.   

Размечают центры 

отверстий для 

высверливания по контуру.  

Обрабатывают гнезда 

стамеской и напильником 

Повторяют правила разметки. 

Знакомятся с разметкой с 

помощью циркуля и по 

шаблону.   

Размечают центры отверстий 

для высверливания по 

контуру.  

Обрабатывают гнезда 

стамеской и напильником 

Практическое повторение-28 часа 



 

 

 

211-224 Украшение 

геометрическим 

орнаментом. 

Нанесение рисунка 

на поверхность 

изделия 

 

  

2 Повторение правил нанесения 

геометрического рисунка на 

поверхность оструганной 

заготовки. 

Повторение приемов 

составления геометрических 

узоров. 

Нанесение геометрического 

рисунка на поверхность 

заготовки 

Повторяют правила 

нанесения геометрического 

рисунка на поверхность 

оструганной заготовки.  

Наносят геометрический 

рисунок на поверхность 

заготовки с помощью 

учителя 

Повторяют правила нанесения 

геометрического рисунка на 

поверхность оструганной 

заготовки. 

Повторяют приемы 

составления геометрических 

узоров. 

Наносят геометрический 

рисунок на поверхность 

заготовки 

225-226 Вырезание 

геометрического 

орнамента 

4 Вырезание геометрического 

орнамента ножом или косяком.  

Повторение правил техники 

безопасности при резьбе. 

Повторение возможного брака 

при выполнении работы. 

Крепление заготовки 

(изделия). Вырезание узора  

Вырезают геометрический 

орнамент ножом или 

косяком.  

Повторяют правила 

техники безопасности при 

резьбе. 

Крепят заготовки 

(изделия). Вырезают узор 

с помощью учителя  

Вырезают геометрический 

орнамент ножом или косяком.  

Повторяют правила техники 

безопасности при резьбе. 

Повторяют возможный брак 

при выполнении работы. 

Крепят заготовки (изделия). 

Вырезают узор  

227-228 Планирование 

работы. 

Технический 

рисунок 

разделочных досок 

2 Повторение правил построения 

чертежа и технического 

рисунка разделочных досок. 

Составление плана 

изготовления разделочных 

досок в коллективной беседе. 

Подбор и подготовка 

материала 

 Составляют план 

изготовления разделочных 

досок в коллективной 

беседе. 

Подбирают и готовят 

материал с помощью 

учителя 

Повторяют правила 

построения чертежа и 

технического рисунка 

разделочных досок. 

Составляют план 

изготовления разделочных 

досок в коллективной беседе. 

Подбирают и готовят 

материал 

229-230 Выстругивание 

заготовок 

подставки по 

заданным 

4 Повторение правил подготовки 

рубанка и шерхебеля к работе. 

Строгание заготовок по 

заданным размерам. 

 Строгают заготовки по 

заданным размерам с 

помощью учителя. 

Повторяют размеры 

Повторяют правила 

подготовки рубанка и 

шерхебеля к работе. 

Строгают заготовки по 



 

 

 

размерам Повторение размеров 

припусков на обработку.  

Выпиливание заготовок по 

заданным размерам. 

Повторение правил применения 

шлифовальной шкурки. 

Шлифование заготовок 

припусков на обработку.  

Выпиливают заготовки по 

заданным размерам. 

Шлифуют заготовки с 

помощью учителя 

заданным размерам. 

Повторяют размеры 

припусков на обработку.  

Выпиливают заготовки по 

заданным размерам. 

Повторяют правила 

применения шлифовальной 

шкурки. 

Шлифуют заготовки 

231-232 Вырезание 

геометрического 

орнамента 

8 Вырезание геометрического 

орнамента ножом или косяком.  

Повторение правил техники 

безопасности при резьбе. 

Повторение видов возможного 

брака при выполнении работы. 

Крепление заготовки 

(изделия). Вырезание узора 

Вырезают геометрический 

орнамент ножом или 

косяком.  

Повторяют правила 

техники безопасности при 

резьбе. 

Крепят заготовки 

(изделия). Вырезают узор 

с помощью учителя 

Вырезают геометрический 

орнамент ножом или косяком.  

Повторяют правила техники 

безопасности при резьбе. 

Повторяют виды возможного 

брака при выполнении 

работы. 

Крепят заготовки (изделия). 

Вырезают узор 

233-234 Отделка изделий. 

Тест  

2 Повторение правил безопасной 

работы при работе с 

анилиновыми красителями и 

лаками. 

Отделка изделий морилкой, 

анилиновыми красителями, 

лакированием 

Повторяют правила 

безопасной работы при 

работе с анилиновыми 

красителями и лаками. 

Отделывают изделия 

морилкой, анилиновыми 

красителями, 

лакированием с помощью 

учителя 

Повторяют правила 

безопасной работы при работе 

с анилиновыми красителями и 

лаками. 

Отделывают изделия 

морилкой, анилиновыми 

красителями, лакированием 

235-238 Контрольная работа. 

Выполнение 

соединения УК-2.   

Тест 

 

4 Анализ объекта труда.  

Повторение 

последовательности 

изготовления изделия.  

Технологические требования к 

Повторяют 

последовательность 

изготовления изделия.  

Выполняют соединение 

УК-2 с помощью учителя 

Анализируют объект труда.  

Повторяют 

последовательность 

изготовления изделия.  

Технологические требования к 



 

 

 

качеству операции. 

Выполнение соединения УК-

2. 

Анализ выполненной работы 

  качеству операции. 

Выполняют соединение УК-

2. 

Анализируют выполненную 

работу 

 

 

                                 

  



 

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 -Боровков, Ю. А. Технический справочник учителя труда: пособие для учителей 4—8 кл. — 2-е изд., перераб. 

и доп. / Ю.А. Боровков, С. Ф. Легорнев, Б.А. Чере пашенец. — М.: Просвещение, 1980. 

- Бушелева, Б.В. Поговорим о воспитанности / Б. В. Бушелева. — М.: Просвещение, 1988. - 144 с. 

- Волошин, Г.Б. Занятие по трудовому обучению. 5 кл.: обработка древесины, металла, электротехнические и 

другие  работы,ремонтные работы в быту: пособие 

 для учителя труда. — 2-е изд., перераб. и доп./Г.Б. Волошин, А.А.Воронов, А.И.Гедвилло и др.; под 

ред.Д.А.Тхоржевского.-М.: Просвещение,1989. 
 

 

Адреса сайтов по технологии 

 www.mioo.ru – лаборатории – лаборатория технологии  

 http://ftip.nspu.net – технологическое образование  

 http://conf.nspu.net/ftp – сайт сибирских конференций по технологии  

 http://inf.lseptember.ru/2001/5/art/proect.html-ssi – О проекте концепции образовательной области 

“Информатика и информационные технологии” А.А. Кузнецов, A.Л. Семенов, А.Ю. Уваров  

 http://www.edu.nsu.ru/~nipkpro/izdanija/sovrem_ uchitel /melnikova.htm И. Ю. Мельникова. Проблемы 

стандартизации содержания и методов преподавания предметных циклов образовательной области 

Технология  

 


